Posudek vedouciho diplomové prace

Autor: Jan ULC

Nézev: Analyza nahravky ve vybranych utkanich volejbalu Ligy mistra 2009/2010

V diplomové praci se autor zabyva problematikou, ktera byla dosud zkouména ve
velmi malém rozsahu. Je to nahravka a ¢innost specialisty nahravace ve vrcholovém

Teoreticka ¢ast diplomové prace je zpracovana na vyborné urovni. Vychazi
z literarnich poznatkt fady prament a vlastnich praktickych zkuSenosti diplomanta, ktery
pusobil jako extraligovy hra¢ ve funkci nahravace v jednom z naSich nejlepsich druzstev.
Kladem teoretické Casti je ta skutecnost, Ze 25 stran souvisi s nahravkou a ¢innosti nahravace.
To je pfevazna Cast celé teoretické casti. Celkové se zde ukazuje schopnost autora pracovat
s literaturou a interpretovat i vlastni praktické poznatky.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace zacina velmi dobie a formulacné piesné vyjadienym
cilem a Ukoly prace. Pokracuje zkoumanym souborem — péti vrcholovymi nahravaci a
charakteristikou klubii, ve kterych hraji. O postupu vyzkumu nés informuje harmonogram
vyzkumu, ktery ptesné ukazuje plnéni jednotlivych ukoli.

Autor si stanovil jasné a vhodné hypotézy v poctu sedmi. Ty jsou také vhodné vybrany
a zformulovany.

Pro hodnoceni kvality nahravek si diplomant vytvofil Sestibodovou skalu stejnou pro
kazdého nahravace. Bral také v ivahu kvalitu ptihravky hodnocenou tfibodovou stupnici.
Vysledky jsou jasné a prehledné vyjadieny kold€ovymi barevnymi grafy a kazdy z nich je
doplnény odbornou diskusi, ktera se zabyva rozborem grafii. Vysledky jsou také srovnany
mezi péti sledovanymi nahrévaci — a SladeCkem a ostatnimi.

Vybornou troven ma konecna diskuse (na Sesti stranach) a také vyjadieni
(vyhodnoceni) hypotéz. Jak statistické, tak v€cné. Zavér prace potom shrnuje vysledky a
pfindsi poznatky a doporuceni pro trénink vrcholovych druzstev.

Celkové lze fici, Ze diplomova préce je peclivé zpracovana a ma vybornou Uroven.
Proto ji doporucuji k obhajobé.
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