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Zelezo je pro lidsky organismus velmileZity prvek. (kastni se bufgného dychani,
redoxnich reakci a vyuziva se k syntéze krevnibeaéového barviva. Poruchy metabolismu
Zeleza se projevuji jeho nedostatkem nebo nadbytkéeitsky organismus maipnadbytku
Zeleza nedostajici mechanismus vytovani Zeleza - hromadi se wvidch a
zprostedkovava tvorbu kyslikatych radikalkteré zfisobuji peroxidaci lipid bunsénych
membran.

Nadbytek Zeleza se dépomoci chelatdr Fe, coz jsou latky, vyt¥gjici se zelezem
komplex, ktery je naslednvylucovan. Nejpouziva)Sim chelatorem je deferoxamin, ktery
ma ale celoadu nevyhod. Proto hledame nové Zelezochalatstruktury, které se budou
moci podavat i peroran

Flavonoidy jsou rostlinné polyfenoly. Z chemickéltediska to jsou glykosidicky
vazané derivaty fenylchromanu. Maji antioxida (&inky — reaguji s volnymi radikaly a
chelatuji kkteré ionty kow.

V této studii jsme se zafili na vyzkum chelaténi aktivity flavonoidi kvercetinu,
rutinu, epikatechinu, hesperetinu, hesperidinu &eapnu. Pro srovnani jsme pouzili
standardni chelator deferoxami@helat&ni €innost jsme r&ili pomoci spektrofotometru.
Jako indikétor Zeleznatych idgnjsme pouZili ferozin a pro stanoveni celkové ctagla jsme
jako redukni ¢inidlo pouZzili hydroxylamin.

Porovnali jsme &innost jednotlivych flavonoid pii dvou miznych koncentracich.iP
P pomeru 10:1 byl ogt nej&inngjSi deferoxamin, potom apigenin, kvercetin a rufirioho
vyplyva, Ze koncentrace flavonoidu ovliye kvalitativre i kvantitativre chelataci Zeleza.

Ze vztahli struktury a dinku jsme odvodili, Ze flavonoidy, které d@b chelatuji
Zelezo, maji ve své strukkimezi C2 a C3 dvojnou vazbu, na C4 maji ketoskupima C3
nebo C5 hydroxylovou skupinu. NizZSi chetathaktivitu vykazuje katecholova struktura na
kruhu B nebo hydroxyskupiny na C7 a C8. Tyto vztahyktury a dinku jsme porovnali

s diive publikovanymi poznatky aigpeli k potvrzeni jejich pravdivosti.



