
Anotace 
 

Práce se zabývá vztahem spirituality a terapie závislostí. Podává stručný náčrt 

hlavních problémů, s kterými se potýkají terapeutická zařízení pečující o závislé v somatické-

psychické a sociální dimenzi. 

Přibližuje pohled logoterapie (V. Frankl), focusingově orientované terapie (E. 

Gendlin), procesové práce (A. Mindell) a psychedelické terapie (S. Grof) na spirituální 

dimenzi člověka a jejich specifický přístup k této dimenzi a terapii závislostí. 

Empirická část zjišťuje míru integrace spirituální dimenze do práce v zařízeních, která 

se zabývají léčbou závislostí. Zjistili jsme, že integrace proběhla jen v menšině zařízení. 

Všechna zkoumaná zařízení jsou pasivně otevřena duchovním tématům. 
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