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Resumé

Cílem této práce je představit koncept mimosoudního řešení sporů jako 

alternativy k občanskému soudnímu řízení, přičemž je především kladen důraz

na využití těchto alternativních procesů v českém prostředí a na současnou českou 

právní úpravu s přihlédnutím k jejímu možnému budoucímu vývoji.

Práce byla zpracovávána s použitím především tuzemské odborné literatury, 

přičemž významnou částí zdrojů byla současná právní úprava, včetně související

legislativní historie. Tato práce se zahraničním přístupem k institutům mimosoudního 

řešení sporů věnuje pouze zcela okrajově, což se odráží i na volbě použitých zdrojů, 

mezi kterými se zahraniční literatura objevuje jen velmi omezeně.

Po úvodním shrnutí tématu a představení vztahu autorky k daným institutům se

práce zabývá nejprve obecně charakteristikou institutů mimosoudního řešení sporů,

jejich teoretickou klasifikací a následně souhrnně prameny související právní úpravy.

Dále se práce podrobně zabývá v praxi nejčastěji používanými formami mimosoudního

řešení sporů, a to nejprve řízením mediačním a následně řízením rozhodčím. U každého

z těchto typů mimosoudního řešení sporů práce popisuje jednak rozlišující znaky

daného institutu, jednak průběh samotného řízení a případně speciální právní úpravu či

možnosti jejího budoucího vývoje.

V závěru autorka shrnuje své přesvědčení o prospěšnosti uvedených institutů

a o nutnosti jejich využívání v praxi, přičemž se rovněž zabývá otázkou, jak žádoucího

stavu dosáhnout a možnými změnami v právní úpravě, které považuje za potenciálně

přínosné. Hlavní přínos uvedených institutů autorka spatřuje ve zrychlení procesu

dovolání se práva, případně jeho následného vymáhání, dále v odlehčení nápadu kauz

na obecné soudy, a v neposlední řadě i ve skutečnosti, že smír je pro strany sporu vždy 

lepší než jeho autoritativní rozhodnutí po zdlouhavém soudním řízení.


