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1. Uvod

Ackoliv trest nepodminéného odnéti svobody je ve svém duasledku pro
odsouzeného trestem nejtvrdSim, nejpiisnéjSim a mél by pfedstavovat pouze krajni
represivni prostfedek, je v souasném pravu stale trestem univerzalnim a stale hojné
uzivanym. Ptestoze v poslednich letech dochazi k CastéjSimu trestani pachatelii pomoci
tzv. alternativnich trestd, nepodminény trest odnéti svobody tvoii podstatnou cast
udilenych trestl za trestné ¢iny a pocet odsouzenych k tomuto trestu stoupa.

Téma nepodminéného trestu odnéti svobody je svym obsahem velice Siroké a
obsahlé, proto jsem si pro svou praci vybral jen jednu z mnoha oblasti, kterou zahrnuje,
a to vykon nepodminéného trestu odnéti svobody, nebot” pouze spravnym vykonem
tohoto trestu 1ze naplnit jeho ucel deklarovany trestnim zdkonikem.
na pachatele trestného ¢inu tak, aby se po vykonani trestu odnéti svobody byl schopen
zaclenit do svobodné spolecnosti. Pachatel by mél byt po propusténi z véznice schopen
fungovat jako plnohodnotny ¢len spolecnosti bez dal§iho pachani trestné ¢innosti. Proto
je tfeba na n& béhem vykonu trestu odnéti svobody pulsobit tak, aby ziskal zddouci
navyky chovani. K naplnéni ucelu tohoto trestu slouzi instituty zachéazeni
s odsouzenym. Tyto instituty jsou dle mého nézoru nejdilezitéjsi soucasti vykonu
nepodminéného trestu odnéti svobody. Svou praci proto zaméfuji pravé na tuto Cast
vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody, a to pfevdzné na jednotlivé prvky
pusobeni na odsouzeného, tj. na program zachdzeni s odsouzenym a na kazenskou praxi
aplikovanou ve vykonu trestu.

V prvni kapitole své prace se nejprve zabyvam teoretickym vymezenim trestu a
nastinem historického formovéani nepodminéného trestu odnéti svobody, koncepci jeho
rozvoje a zménami v nazirani jeho ucelt a funkci az do dneSnich dob, jelikoz pravé
rizné pohledy na jeho roli ve spolec¢nosti vedly k formovani tohoto trestu do podoby,
jakou zname dnes. V dalsi kapitole se vénuji tématu umistovani odsouzeného
do vykonu trestu odnéti svobody, jednotlivym typlim véznic a prib¢hu prvnich dnt
odsouzeného ve vykonu trestu. Sté€Zejni ¢ast mé diplomové prace nésledné tvori
problematika programu zachazeni a jeho jednotlivé oblasti, tj. pracovni, vzdélavaci a
specialné vychovné aktivity a oblast utvareni vnéjSich vztahi odsouzeného, vcetné

hodnoceni programu zachdzeni a stim spojenou vnitini diferenciaci véznic.



V piedposledni Casti se zaméetuji rovnéz na problematiku kédzeniskych odmén a trestd,
nebot’ i tato slozka se nepochybné podili na procesu resocializace odsouzeného.
V zavéru své prace piinaSim pohled na praktické napliiovani jednotlivych slozek
programu zachazeni ve Véznici Plzen.

Cilem mé prace je predevsim zhodnotit souCasny stav zachazeni s odsouzenymi
ve vykonu trestu a zamyslet se a poukazat na piipadné mozné zmény a zlepSeni

v oblasti vézenstvi.



2.  Teoretické vymezeni trestu odnéti svobody

2.1 Trest a teorie o jeho celu

Trest je postih ukladany statnim organem pachateli trestného Cinu v trestnim
fizeni. Jedna se o urcitou Ujmu, jejiz uloZeni a vykon ma odrazovat pachatele a
vetejnost od pachani trestnych ¢inl. Trest predstavuje prostfedek nutny k zachovani
pravniho fadu statu jako podminky pro souziti obanii ve spolecnosti. Bez hrozby
trestem by pravo bylo pouze jakymsi souborem etickych norem, které by vSak byly
nevynutitelné.

Ugel (neboli smysl) trestu se postupem Gast ménil tak, jak se ménilo pravni
védomi spole€nosti, spole¢nost sama, ekonomické a politické nazory. Nemalou ulohu
na formovani Ucelu trestu méla filosofie a jeji smysleni o lidské bytosti. Klasické
rozliSovani teorii ucelu trestu predstavuje rozd€leni na teorie absolutni, relativni a
smigené.'

Absolutni teorie trestu pochazi z myslenky ,punitur, quia peccatum est*’

. Tyto
teorie tak vnimaji jako jediny ucel trestu odplatu za spachany trestny ¢in, za
nezakonnost pachatelova jednani (odtud n¢kdy nazyvané teorie taliacni z lat. ius talionis
— pravo msty’). V trestu neni spatfovan zadny jiny spoletensky ucel, nebot’ trest je
ucelem sam o sobé. Trest by se mél podobat povaze provinéni, mél by v sob¢ skryvat
tolik utrpeni jako samotny ¢in. V trestnéprdvni nauce byla zdkladem teorie
indeterminismu, podle niZ se pachatel ze své svobodné viile rozhodl spachat dany &in.

Podle tohoto pojeti trest zaroven naplituje spravedlnost, bez které nemtize stat existovat.

Podle G. W. F. Hegela, némeckého filozofa, je trest negaci negace prava. Do této

vvvvvv

! NOVOTNY, Oto; VANDUCHOVA, Marie; SAMAL, Pavel a kol. Trestni prdvo hmotné : Obecnd &dst. 6.
vydani. Praha : ASPI, 2010. str. 37 a nasl.; JELINEK, Jifi. Trestni prdvo hmotné : obecnd &dst, zvidstni ¢dst.
1. vydéni. Praha: Leges, 2009. str. 346 a nasl.; LATA, Jan. U&el a smysl trestu. 1. vydani. Praha :
LexisNexis CZ, 2007. str. 8

? Trestd se, protoZe bylo spachano zlo - NOVOTNY, Oto; VANDUCHOVA, Marie; SAMAL, Pavel a kol.
Trestni prdvo hmotné : Obecnd Cdst. 6. vydani. Praha : ASPI, 2010. str. 37

* CERNIKOVA, Vratislava a kol. Socidini ochrana : tercidrni prevence jeji mozZnosti a limity. 1. vydani. Plzen
: Ale3 Cenék, 2008. str. 25



Relativni teorie naopak ptikladaji trestu urcité spolecensky prospésné cile,
vychazi zmyslenky ,punitur, ne peccetur“* Trest je tedy prostiedkem, ktery
v budoucnu zabrani v pachani trestnych ¢ini a zaroveil ochrdni spolecnost pied
pachateli takovych ¢inli - neni tedy ucelem sam o sobé. Zakladem této teorie byly
humanistické myslenky osvicenstvi, uceni o determinismu chovani ¢lovéka a myslenka
ovlivnéni clovéka vhodnym socidlnim a pedagogickym plisobenim. Prvnim
prikopnikem této teorie byl Cesare Beccaria, italsky myslitel, ktery ve své knize ,,0
zlo¢inech a trestech jako prvni zacal rozliSovat dva mozné sméry plsobeni trestu:
generalni a individudlni (resp. specialni) prevenci. S pojmem generalni prevence trestu
je nasledné spojen némecky pravnik Anselm von Feuerbach, ktery zastaval nazor, ze
trest za spachany delikt ma hrozit spolecnosti a jeho aplikace ma pouze zdiraznit, ze
pohriizka je minéna vazn€. S mySlenkou individudlni prevence jako ucelu trestu
nasledné pracuje F. V. Liszt. Trest by podle n¢j mél vychovat zlo¢ince, aby jiz nikdy
trestny ¢in nespachal.’

Teorie smiSené, které se zaCaly objevovat pozdéji, si pak berou z obou vyse
zminénych skupin pozitivni prvky a spojuji je dohromady. Trest podle téchto teorii
slouzi nejen jako odplata pachateli ale plni i jiné spolecenskeé cile.

Ponékud odlisné ndzvoslovi a hlavné nahled na teorie ucelu trestu uvadi ve své
monografii pravni teoretik Jan Lata (stejné oznaceni a rozdéleni teorii je uzivano i
v knize Novotny, Zapletal a kol. Kriminologie, 2004, str. 214 a nasl.). Dle jeho nézoru
se v dnes$ni dobé jevi prosté déleni na absolutni, relativni a smiSené teorie, zejména
s ohledem na uzké vymezeni absolutni teorie jen jako odplaty pachateli, jako zastaralé.’
Lata tak ve své knize ,,UCel a smysl trestu uvadi rozdéleni, které vychazi
z angloamerické trestn&pravni nauky, na teorie retribuéni, utilitarni a smigené.’

Retribuéni teorie se velice podoba teorii absolutni. Ugel trestu je v ni chapan
jako odplata pachateli za spachany trestny cin. Ulozeny trest ma vSak odpovidat
zévaznosti spachaného ¢inu, musi byt zaslouzeny. Neplati zde zésada tzv. lex talionis

(pravo msty) v Ciré podobég. Trest tak mlze zplisobit méné utrpeni nez spachany trestny

* Tresta se, aby nebylo pachano zlo - NOVOTNY, Oto; VANDUCHOVA, Marie; SAMAL, Pavel a kol. Trestni
prdvo hmotné : Obecnd cdst. 6. vydani. Praha : ASPI, 2010. str. 38

> SOLNAR, Vladimir, et al. Systém eského trestniho prdva : &dst 3. Tresty a ochrannd opatfeni. 1. vydani.
Praha : Novatrix, 2009. str. 13 an.

S LATA, Jan. Uéel a smysl trestu. 1. vydani. Praha : LexisNexis CZ, 2007. str. 8

7 Pozn.: N&ktefi autofi (napf. Solnaf, 2009) témito ndzvy oznaluji i teorie absolutni a relativni. Hlavni
rozdil téchto pojmu je tak ve vymezeni jednotlivych prvk( a ucell dané teorie.



¢in, m¢l by byt vSak potrestan stejn¢ jako podobné zavazny Cin jiného pachatele.
Vyhodou takto nastaveného tucelu trestu je pak vétsi koherentnost a predvidavost délky
trestu nez je tomu u teorie utilitarni. Retribu¢ni teorie také velice pfesné odpovida
nazirani spole¢nosti na trestani pachateli trestnych ¢ind.

Utilitarni teorie je souhrnny nazev pro nejriznorodéjsi pohledy na ucel trestani.
Tradi¢ng se d&li na teorie odstradujici, napravné, izoladni a restituéni.® Toto d&leni viak
nevychdzi z toho, jak plisobi trest na pachatele, ale podle Uc¢inkd, které jsou ocekavany
pfi jejich ukladéni.

Teorie odstrasujici je vSeobecné uznavanym ucelem trestu. Cilem trestu je jak
odradit pachatele samotného tim, Ze sdm pociti nepiijemnost sankce (individudlni
prevence), tak i ostatni Cleny spolecnosti, aby se pachani trestné¢ cinnosti zdrZeli
(generdlni prevence). Teorie odstraseni vSak vice neZ na individualni G¢inky spoléha na
generalné preventivni vyznam trestani. Spole¢nost tak nabude dojmu, Ze zloin se
nevyplaci.

Népravna neboli rehabilitacni teorie spatiuje smysl v ndpraveé pachatele. Pfi¢ina
zlo¢innosti pachatele je spatfovdna vjeho nevyzralosti, nedostate¢né vychove,
nevzdélanosti a dalSich faktorech. Ulozena sankce by tak méla reflektovat osobu
konkrétniho pachatele a moznost jeho napravy. Opatieni provadénd na odsouzeném by
m¢éla byt postupem doby upravovana v zavislosti na pokroku v jeho chovani.

Izolaéni nebo také eliminacni teorie je zaloZena na izolaci pachatele od
ostatnich, aby byla spole¢nost dostate¢né chranéna. Udelem trestu je zabranit pachani
trestné ¢innosti. Tomuto zabranéni vSak nemusi dojit jen trestem odnéti svobody, ale
napiiklad i trestem zdkazu ¢innosti ¢i trestem propadnuti véci. Trest odnéti svobody

v nékterych ptipadech ale hraje nezastupitelnou roli.

2.2 Soucasné pojeti ucelu trestu v trestnim zakoniku

Ugel trestu a trestnich sankci neni v novém trestnim zakoniku (zakon &. 40/2009
Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdé&jsSich predpisi — dale jen ,trestni zakonik* nebo
»1Z) na rozdil od jeho predchiidce vyslovné uveden (srov. §23 zakona ¢. 140/1961

Sb., trestni zdkon, ve znéni pozd¢jSich ptedpisil). Vymezeni ucelu trestu dle trestniho

® LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vydani. Praha : LexisNexis CZ, 2007. str. 19



zékoniku vychdzi z obecnych zésad trestani, které byly promitnuty do jednotlivych
ustanoveni o trestnich sankcich, a jeho definice je ponechéana trestnépravni nauce a
soudni judikatufe.

Prestoze pohled autorii na to, ze které teoretické koncepce nas trestni zakonik
vychazi pii definovani uéelu trestu, je riizny’, vSichni vymezuji G&el trestu shodng.
Ugelem trestu tak je dle nauky a soudni judikatury (srov. nilez Ustavniho soudu sp. zn.
IV. US 463/97 23. 4. 1998):

e ochrana spolecnosti pfed kriminalitou a jejimi pachateli, coz je v nejobecné&jSim
smyslu ucelu trestu primérni a obecnd funkce trestniho prava. Tato funkce trestu
byla diive explicitné promitnuta do § 23 zakona 140/1961 Sb., trestni zakon,
avSak vdnes platném trestnim zakoniku jiz vyslovné zakotvena neni.
Z charakteru a ucelu trestniho prava jako takového ji lze ale bezesporu dovodit.
Ochrany spolec¢nosti je docileno opatfenimi, kterd zabrani odsouzenému pachat
trestnou ¢innost, vedenim k fadnému zivotu a preventivnim pisobenim na celou
spole¢nost.

e individudlni represe spocivajici v zabranéni odsouzenému v pachani dalsi trestné
¢innosti prostfedky negativni povahy. Muze tak byt u€inéno rznymi tresty -
domécim vézenim pocinaje a trestem vyhosténim konce. Nezastupitelnou tlohu
zde ma nepodminény trest odnéti svobody, ktery pachateli absolutné znemozni
dale pokracovat v pachani protipravniho jednéni.

¢ individualni prevence, kdy ulozeny trest usiluje o ndpravu odsouzeného a o jeho
uspesné znovuzaclenéni do svobodné spolecnosti. Jedna se o dulezitou slozku
trestu, ackoliv je velice problematickd a naro¢nd. Muze se jednat o vychovné
opatieni, které piimo sleduje dany cil (napt. dohled proba¢niho ufednika pfi
podminéném odsouzeni s dohledem) nebo vychovné Cinnosti pii vykonu trestu
odnéti svobody.

e generalni prevence, kterd ddva ostatnim ¢leniim spolecnosti najevo, které jednani
je nezadouci a jaké disledky plynou ztakového jednani. Uskute¢novani

generalni prevence se d€je prostfednictvim prevence individualni. Pokud totiz

% srov. SAMAL, Pavel a kol. Trestni zdkonik I : § 1 a? 139. Komentdr. 1. vydani. Praha : C.H.Beck, 2009. str.
412; KRATOCHVIL, Vladimir. Kurs trestniho prdva : Trestni prdvo hmotné. 1. vydani. Praha : C.H.Beck,
20009. str. 472; JELINEK, Jifi. Trestni prdvo hmotné : obecnd ¢dst, zvidstni ¢dst. 1. vydani. Praha : Leges,
2009. 351
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dojde na spravedlivé potrestani pachatele, bezesporu to bude mit vliv na ostatni
Cleny spolecnosti. Spravedlivosti a vcasnosti potrestani pachatele dava stat
ostatnim ¢lenim spolecnosti najevo, Ze ono chovani je nezadouci.

e zadostiucinéni poskozeného, které je disledkem tzv. restorativni justice. Jedna
se o pozadavek ptihlédnout pfi ukladdni sankce k pravem chranénym z4jmim
osob poskozenych trestnym cCinem. Zikladem této teorie je mySlenka, Ze
uspokojeni zajml poskozeného ma znacny vyznam pro generalné preventivni
ucel trestu, protoze ptispiva nejen k odSkodnéni poskozeného, ale také potlacuje
potfebu obCanu trestat spachani deliktu cestou svémoci. Pokud bude pachatel
trestem veden ktomu, aby od¢inil poskozenému své jedndni, bude to mit
nepochybné i vliv na jeho osobnost (tedy individualng preventivni u¢inek).'?

e odplata pachateli za trestny ¢in. Ve znéni § 38 odst. 1 TZ lze spatfovat prvky
absolutni teorie ucelu trestu, nebot’ toto ustanoveni trestniho zakoniku uvadi, ze
jakoukoliv trestni sankci je nutno ulozit s pfihlédnutim k povaze a zavaznosti
trestného Cinu a pomérim pachatele. Proto 1ze v ucelu trestu spatiovat, krome
vyse zminénych prvki, také prvek odplatny. Trest vSak nema byt svou ujmou
roven spachanému trestnému cinu, ale ma jit o trest piiméfeny okolnostem

ptipadu a osob¢ pachatele.

Proto, aby stanoveny trest splnil alespont ¢astecné svoji preventivni a restitucni
funkci a zaroven mohl dostateCné potrestat pachatele trestného Cinu, je tteba, aby byl
spravné ulozen. Ustanoveni § 39 odst. 1 TZ proto podava vycet okolnosti, k nimz je
tteba pfihlizet pii stanoveni druhu trestu a jeho vyméry. Mezi tyto okolnosti patii
naptiklad povaha a zadvaznost trestného ¢inu, poméry pachatele a jeho dosavadni zplisob
zivota, snaha nahradit Skodu poskozenému ¢i odstranit jiné Skodlivé nésledky trestného
¢inu. Déle je pii ukladani trestu tfeba pfihlédnout i k ucinkiim a dasledktim, které 1ze
ocekavat od trestu pro budouci zivot pachatele. Nova pravni Gprava vychazi ze socidlni
integrace pachatele ve spolecnosti a jako zdkonné kritérium pro vysi trestu stanovi
moznost jeho ndpravy po vykonani trestu. Dulezité je proto zjistit pfesné a uplné

informace o odsuzované osobé.

10 SAMAL, Pavel a kol. Trestni zékonik | : § 1 aZ 139. Komentdr. 1. vydani. Praha : C.H.Beck, 2009. 1303 s.
str. 429
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2.3  Trest odnéti svobody v modernim pojeti

V prubéhu déjin lidstva dochazelo ke vzniku mnoha druhti trestd. Jejich povaha
se postupem c¢asu menila. V minulosti prevladaly tresty smrti, tresty mrzacici a
odplatné. Trest odnéti svobody mél jen okrajovou roli v systému tresti. Byl spiSe
zajiStovacim institutem pfed soudnim licenim (podobné jako dnesni vazba) a institutem,
ktery zadrzoval odsouzeného, nez byl na ném vykonan trest.

Nové ideologie v trestdni se zacinaji prosazovat az s nastupem osvicenstvi.
Reformni néavrhy v pojeti trestani piichdzeji od tzv. klasické trestnépravni a
kriminologické skoly. Jejimi predstaviteli byli Montesquieu, Voltaire ¢i Beccaria.

Vlivem téchto filosofti dochdzi ke zméné nazirani na lidskou bytost a tim také
k humanizaci trestl a trestani. Dochazi ke kritizovani nepiimétenosti jednotlivych trest
vzhledem ke spolecenské nebezpecnosti. Francouzsky filosof Montesquieu formuloval
pozadavek pravni jistoty, nezéavislosti soudcli, zdsadu proporcionality mezi trestem a
trestnym &inem a predevdim nutnost vychovné funkce trestu.'' Podle Beccarii trest
znamena pravo spole¢nosti branit se.'” Ukolem trestu je podle n&j zabranit pachateli
v pusobeni nové Skody, nikoliv zplisobovat pachateli utrpeni, jak tomu bylo v minulosti.

Na trest vézeni zacind byt pohliZzeno z hlediska moznosti prevychovy pachatele.
Cilem zacina byt naprava ,,mravné zpustlého Eloveka«."

Problematika vykonu trestu, jeho materidlniho, technického i1 obsahového
zabezpeceni vedla postupem casu k vytvoreni samostatného védniho oboru penologie,

, , , . y e o e . o . 14
ktery se zabyval otdzkami trestani, i€inku trestli a pfi¢inami trestné ¢innosti.

" Tamtéz str. 33

2 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnéprdvnich sankci. 1. vydani. Brno :
Masarykova univerzita, 2002. str. 11.

3 KUCHTA, Josef; VALKOVA, Helena. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha : C.H.Beck,
2005. str. 196

" MEZNIK, Ji¥i; KALVODOVA, Véra; KUCHTA, Josef. Zdklady penologie. 1. vydani. Brno : Masarykova
Univerzita, 1995. str. 9
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2.4  Vyvoj penologickych systémi

Prvni naznaky myslenky vézeni jako vhodného trestu pro delikventy se
objevovaly jiz od poloviny 16. stoleti, kdy se zacaly stavét prvni budovy slouzici jako
véznice. Vlivem rozvoje kapitalistickych vyrobnich vztahii dochazelo ke st€hovani
obyvatelstva za praci do velkych mést. Spatné socialni podminky délnikii a jejich rodin
nasledné vedly ke konfliktim s pozadavky statu a ostatni spolecnosti. V Anglii proto
zacaly vznikat ,napravné“ ¢i ,,pracovni domy* pro socialné¢ nepfizptisobivé jedince.
Podobné zafizeni vznikala také v Amsterdamu, zde byly uvéznéné osoby podrobeny
pfisnému rezimu, nabozenské vychové a spolecné praci.”” Hlavnim zdmérem t&chto
zafizeni bylo Sifeni mravni vychovy, elementarniho vzdéldvani a vedeni k préci.
Obdobné ustavy jako v Amsterdamu vznikly 1 v Némecku a Italii.

Jednim zprvnich reformatord vézenstvi byl John Howard, jenz pfisel
s mySlenkou prvku izolace delikventa a jeho cilené népravy na svétském, tedy
necirkevnim zdklad¢. Tato naprava by spocivala v obCanské vychove, odstranéni
negramotnosti, zavedeni omezeného rozsahu prav pro vézné a ve vybéru dostate¢né
vyskoleného nevojenského personalu.'® Acgkoliv mé&l Howard v Evropé mnoho
nasledovnikli, hlavni vézenské reformy probihaly spiSe ve Spojenych statech
americkych, kde béhem 18. a 19. stoleti vzniklo n¢kolik vézenskych systému stavéjicich
na riznych zasadach a postupech zachazeni s vézni.

Prvni systém amerického modelu byl tzv. pensylvansky (neboli solitary systém),
ktery vznikl r. 1786 ve Philadelphii vlivem Benjamina Franklina a spocival v izolaci
odsouzeného od ostatnich odsouzenych. Vézenn mohl v samostatné cele o velikosti jen
nékolik metri ¢tverecnich pouze Cist Bibli a zpytovat své svédomi. Divodem takovéto
izolace bylo zamezit Gtékiim a negativnim kriminogennim vliviim. Sociélni izolaci m¢lo
byt také dosazeno népravy sebepozndnim a praveé sebezpytovanim. Nedostatkem tohoto
feSeni vSak byl destruktivni U¢inek na psychiku odsouzeného a nasledné i na jeho

fyzické zdravi.

> CERNIKOVA, Vratislava a kol. Socidlni ochrana: tercidrni prevence jeji moznosti a limity. 1. vydani.
Plzeni: Ale$ Cenék, 2008. str. 35

' MEZNIK, Ji¥i; KALVODOVA, Véra; KUCHTA, Josef. Zdklady penologie. 1. vydani. Brno : Masarykova
Univerzita, 1995. str. 11
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Systém uplné izolace odsouzenych tak byl nahrazen tzv. zdsadou ticha
v aunburském systému (silent systém), ktery vznikl r. 1823 v New Yorku. Vézni pies
den pracovali ve spole¢nych dilndch za absolutniho ml¢eni a noc travili na svych celadch
o samot¢. Soustavna t€Zka prace, neustalé ticho a poslusnost byly vynucovany tézkymi
fyzickymi tresty. Doslo tak sice ke zmirnéni ucinki tiplné izolace odsouzenych, piesto i
tento systém odporoval lidské pfirozenosti a vézni vypadali jako pohybujici se sochy.
V Evropé byl na stejném principu postaven systém genfsky (dle mésta Genf ve
Svycarsku).

Kombinaci pensylvanského a aunburského systému vznikl v Evropé v prvni
poloviné devatenactého stoleti tzv. Zenevsky systém (nebo také smiSeny klasifika¢ni
systém). V tomto systému se uplatiiovala, krom¢ vySe zminénych zdsad (samota a
ticho), 1 zdsada rozd¢leni odsouzenych do ¢tyf skupin podle danych kritérii (napt. vek,
spachany trestny ¢in, uroven vzdelani, pracovni schopnosti, moralni stav atd.). Vézni

byli dle klasifikaéniho modelu rozdé€leni do skupin odstupniovanych podle zavaznosti

24
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napraveni a mladistvi.

Na zékladé¢ chovéani pak mohl byt odsouzeny ptefazen
z ptisngj$i do mirngj$i skupiny a naopak. Velky vychovny pfinos predstavovala
moznost odpusténi az jedné tietiny trestu v pripadé, Ze se vézenn dobie choval a
pracoval.

Dalsi reformy nasledovaly v poloviné 19. stoleti, kdy se do popfedi zajmu
dostala pfevychova vézné a zamétfeni na jeho ndvrat do spole¢nosti. Vznikaly tak
progresivni teorie vykonu trestu. Autofi téchto teorii vychézeli ze zédsady, ze by
odsouzeni méli po dobu vykonu trestu odnéti svobody prochazet riznymi stupni
pfisnosti rezimu. Do nejpiisnéjSiho rezimu mél byt odsouzeny zatazen pii nastupu do
vykonu trestu a postupné, podle zlepSeni (progresu) svého chovéani, mél byt pfetazovan
do reziml mirngjSich. Pokud vSak vézen svym chovanim porusil stanovené povinnosti,
mohl byt pietazen zpét do piisnéjsich reziml. Z této myslenky se vyvinuly 2 systémy —
anglicky a irsky.

V anglickém progresivnim systému byl vézen na 9 mésici umistén do

samovazby a byla mu davdna mensi porce stravy - vézen mél zazit pocit viny za

Y KUCHTA, Josef; VALKOVA, Helena. Zdklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha : C.H.Beck,
2005. str. 199
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spachany trestny ¢in. Ve druhém stupni pak odsouzeny pies den pracoval, pricemz se
dbalo na zvyseni odborné dovednosti vézné. Ve tfetim stupni mohl byt odsouzeny za
splnéni urcitych podminek propustén na svobodu. Byl vSak stdle pod dozorem policie, a
pokud se nechoval slusné€, mohl byt vracen do vézeni, kde vykonal zbytek trestu.

Irsky model byl rozdélen do ¢tyi stupiiti. V prvnim stupni vykonavali odsouzeni
nudnou praci na svych celach. V dal§im stupni dostavali zajimavéjsi praci a pracovali
spole¢né s ostatnimi. Spole¢né se zucastiiovali vyucovani a diskusnich vecert. Ve
ttetim stupni odsouzeni vykonavali vefejné tézkou préaci. V poslednim stupni byl trest
vykonavan v podminkach volného rezimu. Odsouzeny mohl byt rovnéz podminéné
propustén na svobodu.

Zvlastni forma progresivniho systému byla vytvofena koncem 19. stoleti v USA
ve vézeni pro mladistvé a mladé dospélé muze v Elmife. Tento systém kladl diraz na
vyucovani, praci, télesna cviceni a kulturni vychovu. Podobné jako v Anglii zde byl
zaveden trojstupiiovy systém, avSak kazdy nové pfichozi vézen byl zafazen do druhého
stupné, kde bylo sledovano jeho chovani a podle vysledkii pak mohl byt pfefazen do
prvni ¢i tfeti skupiny. Hlavni myslenkou tohoto systému byla vychova smérem k
obc¢anskému zivotu, proto vézni pracovali a ziskavali kvalifikaci pfedev§im v oborech
atraktivnich i pro Zivot po propusténi z vykonu trestu.'®

Systémem, ktery snad nejvice ovlivnil vézenstvi 20. stoleti, byl systém
borstalsky. Tato koncepce britského vézenského reformatora Sira Evelyna Rugglese-
Brise vychdzela z mySlenky nahrazeni represivnich forem vézenstvi cilevédomym
pusobenim smérem k rehabilitaci a resocializaci odsouzenych a zasady progresivity
trestu.” Poprvé jsme se zde mohli setkat sdislednou vnitini diferenciaci, ktera
vychazela z myslenky individualizace zachazeni s odsouzenym. Prvnim krokem byla
dikladna analyza vézné, spocivajici v poznani a posouzeni jeho osobnosti. Néasledné byl
kazdy vézen zarazen do nejvhodnéjsiho prostredi, které mélo stimulovat jeho aktivitu a
zéaroven zabranit naruSeni celé vézenské skupiny. Progresivita celého systému spocivala
v tom, Ze byl odsouzeny po nastupu trestu umistén do nastupniho odd¢leni, kde se
pozorovalo jeho chovani, pracovni aktivita a kézen.. Na konci tohoto procesu byla

vyhodnocena jeho osobnost a byl zatazen do ptislusného odd¢€leni. Druha faze trestu jiz

8 MEZNIK, Jifi; KALVODOVA, Véra; KUCHTA, Josef. Zdklady penologie. 1. vydani. Brno : Masarykova
Univerzita, 1995. str. 14
" Tamtéz str. 15
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spocivala ve vychové pachatele, jejimz prosttedkem se staly pracovni aktivity,
vychovné prednasky, Skola, sportovni vyziti a ziskavani pracovni kvalifikace. Plnil-1i
odsouzeny svilj program, byl zafazen do posledni skupiny, kde mu jiz byly dovolovany
pobyty mimo véznici. Z trestu pak mohl byt propustén kazdy, u né¢hoz byla diivodna
pravd&podobnost, Ze povede Fadny Zivot.”

V prubéhu 20. stoleti dochazelo k liberalizaci vézenstvi. Progresivni systém byl
obohacen o dalsi slozky, jakymi jsou napt. oteviené a polooteviené véznice, rozsifovani
moznosti vzdélavani, udélovani dovolenych, aplikace 1é€ebnych programi aj.

Dalsi rozvoj vézenskych systémi probihal pouze v mezich zachazeni
s odsouzenymi. Na tomto poli bylo béhem 20. stoleti piijato i nékolik mezinarodnich
umluv, které¢ smluvni staty zavazuji dodrzovat minimalni pravidla pfi zachdzeni s v&zni
(napf. Minimdalni pravidla pro prevenci zlo€innosti a nakladdni s odsouzenymi ¢i
Evropska vézeniska pravidla, kterd byla inspiraci pro zpracovani naseho zakona o
vykonu trestu odnéti svobody). V fad¢ evropskych zemi pak dochazelo k ptijimani
zasad prace s vézni na bazi slusného zachdzeni a zajisSténi hygienickych, zdravotnich a

1 Y 121
socialnich potieb.

2.5 Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci

Trest odnéti svobody ma v systému trestll dle trestniho zdkoniku specifické
postaveni. Hlavni rozdil spociva v jeho univerzalnosti a pfisnosti. Univerzalni je proto,
ze je jako sankce uveden v kazdé skutkové podstaté zvlastni Casti trestniho zakoniku a
1ze jej uloZit jakémukoliv pachateli. Jeho pfisnost je spatfovana v tom, Ze jeho ulozeni
pfedstavuje ve srovnani s ostatnimi tresty nejzavazngjsi zasah do prav odsouzeného.*
Presto ma trest odnéti svobody, mezi dalSimi tresty stanovenymi v zakoné, subsidiarni

«23

povahu a v nazirani nového trestniho kodexu ma byt chapan jako ,ultima ratio“”.

Ustanoveni § 38 odst. 2 trestniho zédkoniku stanovi, ze tam, kde postaci ulozeni trestni

20 Tamté? str. 16

1 SOLNAR, Vladimir, et al. Systém Ceského trestniho prdva : ¢dst 3. Tresty a ochrannd opatreni. 1. vydani.
Praha : Novatrix, 2009. str. 65

2 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnéprdvnich sankci. 1. vydani.
Brno : Masarykova univerzita, 2002. str. 90

3 Nejzazsi moznost
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sankce pachatele méné postihujici, nesmi byt ulozena trestni sankce pro pachatele
citeln¢;jsi (zde ona subsidiarita trestu odnéti svobody). Navic podle § 55 odst. 2 trestniho
zakoniku lze nepodminény trest odnéti svobody za trestné €iny, u nichZ horni hranice
nepievysSuje tfi 1éta, ulozit pouze v ptipadé, Zze by vzhledem k osobé pachatele ulozeni
jiného trestu zjevné nevedlo k tomu, aby pachatel vedl fadny zivot.

I pres tendence k ukladani alternativnich trestd, které jsou efektivnéjsi, vice
motivujici pro odsouzené a finan¢n€ tnosnéjsi pro spolecnost, je trest odnéti svobody
nezbytnym druhem trestu a u nékterych pachateli dokonce jedinym moznym a
nenahraditelnym zplsobem, jak eliminovat jejich chovani a dosdhnout tak ucelu trestu a
trestniho prava viibec.

Trestem odnéti svobody se podle ustanoveni § 52 odst. 2 a 3 trestniho zdkoniku
rozumi celkem 4 druhy tresti:

e nepodminény trest odnéti svobody (§ 55 az 57 TZ)

e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody (§ 81 az 83 TZ)

e podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem (§ 84 az 87 TZ)

e vyjimecny trest (§ 54 TZ)

2.6  Pisobeni negativnich vlivii nepodminéného trestu odnéti svobody na

odsouzeného

Ackoliv je nepodminény trest odnéti svobody stéle velice hojné vyuzivan, nese s
sebou jistd rizika, nebot’ pifi jeho vykonu dochéazi ke koncentraci nejnaruSenéjSich
jedincti na jednom misté. Zivot za miizemi puisobi na kazdého vézné jinak. Velice
dilezitym faktorem je délka trestu, nebot” dlouhodobé vézeni mize po adaptaci zacit
vézen chapat spiSe jako jiny zplsob zivota neZ jako trest za své jednani. Delsi trvani
trestu miiZze vést v krajnich ptipadech az k ohrozeni psychické rovnovahy odsouzeného.

Na druhou stranu i kratkodobé tresty (tedy tresty odnéti svobody v délce do
jednoho roku) maji také svoje nedostatky. B€hem takto kratké doby lze stézi ptisobit na
pachatele vychovné. Zéaroven tato doba skyta dostatek ¢asu k tomu, aby na néj ptisobily
negativni vlivy vézeniského prostiedi a doslo tak k naruseni pozitivnich socidlnich vazeb
v zivot¢ odsouzeného. Navic s sebou kratkodobé tresty nesou vysoké ekonomické

naklady a zatizeni vézenského systému. Toto vSe je divodem, pro¢ ve vétSing
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evropskych zemi dochéazi k nahrazovani kratkodobych tresti odnéti svobody tresty
alternativnimi. Nejinak je tomu i v Ceské republice.

Na odsouzeného po dobu vykonu trestu ptisobi hned nékolik faktorii. V prvé
fad€¢ jeho uvéznénim dochazi k vylouceni z dosavadniho socidlniho prostfedi. Tento
krok muze vést k naruseni a nékdy dokonce zptetrhani pozitivnich socidlnich vazeb,
které doposud utvaiely zivot odsouzené¢ho (jedna se napt. o vztahy rodinné, pracovni,
vztahy k ptatelim). PrestoZze izolace odsouzeného napoméaha také k pretrhani
Skodlivych vazeb zjeho kriminalni minulosti, coz je piinosem pro individudlni
prevenci, velice Casto dochdzi k navazani takovychto vazeb se spoluvézni. Po
propusténi odsouzeného z vykonu trestu se neziidka stavd, Ze neni po navratu do
svobodné spolecnosti schopen nalézt nové prospéSné socialni vztahy ¢i obnovit ty
pivodni. Dojde tim ke ztizeni resocializacniho ucinku trestu.

Odsouzeného ovliviiuje také to, Ze se stane soucasti zivota za miizemi. To vede
k jeho konfrontaci s mnoha novymi povinnostmi a pozadavky, kterym se musi
piizpusobit.

Ackoli je vykon trestu odnéti svobody zaméfen na resocializaci pachatele, nelze
prehlédnout, ze v procesu vykonu trestu dochazi k protikladnému ptsobeni, nebot
vézen je zaroven vystaven 1 negativnim vliviim vézenské subkultury. Odsouzeni si sami
vytvareji autonomni skupiny s vlastnimi pravidly, hierarchii, tresty a odménami.
Odsouzeny tak muize byt ,,zkuSenéjSimi* vézni zasvécovan do jiné kriminality, mlZe
byt jimi fyzicky ¢i psychicky napadan atp.

Dulezitym faktorem ovlivilujicim Zivot odsouzen¢ho je rovnéz vyrazny
stigmatizaéni efekt, ktery podstatnd znesnadiiuje navrat do spole¢nosti mimo véznici.**

Nemal¢ obtize miize vyvolat 1 samotné propuSténi na svobodu. Osoba
propusténd z vykonu trestu velice Casto nebyva schopna zapojit se do normdlniho
zivota. Odsouzeny je po celou dobu pobytu za mfizemi zvykly na pravidelny rezim, kdy
nema zadné starosti a téméf zadné povinnosti (dostava teplé jidlo a Cisté pradlo, aniz by
pro to musel cokoliv vykonévat).

Cilem vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody by tak mélo byt

minimalizovani negativnich vlivli uvéznéni a takové pisobeni na pachatele, aby byl po

2 SOLNAR, Vladimir, et al. Systém ceského trestniho prdva : édst 3. Tresty a ochrannd opatfeni. 1.
vydani. Praha : Novatrix, 2009. str. 51 an.
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vykonéni trestu schopen zatadit se do normalni spolecnosti a pokud mozno jiz nikdy
nebyl trestan. Podstatnou roli tudiz hraje peclivé sestaveni programu zachéazeni
s odsouzenym odbornymi zaméstnanci véznice a jeho ndsledné plnéni samotnym
vézném. Odsouzeny vSak nesmi byt pouze objektem programu zachdzeni, ale i1 jeho
aktivnim u¢astnikem, aby se sam podilel na pozitivnich zm&nach své osobnosti.”
Moznosti, jak eliminovat negativni vlivy vézeniského prostredi, je nékolik.
Prvnim z nich je napftiklad rozSitovani ubytovacich kapacit tak, aby bylo mozné striktné
diferencovat riizné skupiny odsouzenych. Bohuzel toto feseni je vSak velice nakladné a
prozatim spiSe nerealné. DalSim feSenim je ukladani alternativnich trestli odsouzenym
osobam (napf. podminéné tresty odnéti svobody ¢i nové zavedeny trest domaciho
vézeni). Zde je vSak problém, ze u nckterych osob (napi. pachatelti nésilné trestné
¢innosti ¢i opakovanych zéivaznych delikti atp.) je zcela nemozné zameénit
nepodminény trest odnéti svobody za trest jiny, nebot’ by pachatel stale mohl
pokracovat v trestné Cinnosti, popiipadé by se ulozeny trest spolecnosti jevil jako

vysoce nedostacujici a ohrozil by tak generdlné preventivni funkci trestu.

% JELIN EK, Jifi. Trestni pravo hmotné : obecnd cdst, zvldstni ¢dst. 1. vydani. Praha : Leges, 2009. str. 353
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3.  Vykon trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody se v souladu s ustanovenim § 5 odst. 1 zédkona 169/1999
Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné né&kterych souvisejicich zdkonl ve znéni
pozd¢jsich predpist (dale také ,,ZVTOS*) vykondva ve véznicich nebo ve zvlastnich
oddélenich vazebnich véznic. Ustanoveni § 56 odst. 1 TZ a ust. § 8 odst. 1 ZVTOS pak
diferencuje véznice na Ctyfi typy: s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou
ostrahou. Toto zdkladni déleni je zaloZeno na tzv. vngjsi diferenciaci, nebot’ ZVTOS
pocitd 1 s diferenciaci vnitini na zdkladé¢ volby a plnéni programl zachazeni (viz
kapitola 4.7.2). Smyslem vné&jsi 1 vnitini diferenciace je dalsi moznost individualizace

trestu pro pachatele.

3.1 Druhy véznic a diferenciace vykonu trestu

Konkrétni charakteristiku jednotlivych typt véznic a zpisob vykonu trestu
v nich uvadi § 49 - 54 vyhlasky Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se
vydava fad vykonu trestu odnéti svobody (dale také ,,RVTOS®). Zatimco ve véznici s
dohledem a véznici s dozorem nejsou uzivany specialni stavebné technické prostiedky
ani ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych, ve véznici s ostrahou a zvySenou
ostrahou je tomu prave naopak.

Odlisnosti jednotlivych typt véznic jsou patrné i na pohybu osob po zafizeni.
Zatimco ve véznici s dohledem se odsouzeni pohybuji bez omezeni, ve véznici se
zvySenou ostrahou je to pouze organizovan¢ za dohledu pfislusnika Vézenské sluzby
Ceské republiky (dale také ,,Vézetiska sluzba“ &i ,,VS CR%). Dalsi rozdily dale spo&ivaji
napf. v moznosti dochdzet na pracovist¢ mimo véznici ¢i nosit vlastni odév. Tento
souCasny systém diferencuje typy veéznic pouze na zaklad¢ stieZzeni odsouzenych,
nikoliv na rozsahu prav a povinnosti odsouzenych, jak tomu bylo v minulosti.

O tom, do kterého typu véznice bude odsouzeny zatazen, rozhoduje vZdy soud.
Jedna se o obligatorni soucast rozsudku, pokud je pachatel odsouzen k nepodminénému
trestu odnéti svobody. Pti zatazovani do konkrétniho typu véznice bere soud v ivahu
osobu odsouzeného, jeho minulost, povahu a zdvaznost spachani trestného ¢inu a délku

uloZeného trestu, o jehoZ vykon se jedna.
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Dle ust. § 56 odst. 2 TZ tak soud zpravidla zatadi do véznice:

a) s dohledem pachatele, kterému byl uloZen trest za pfecin spachany z nedbalosti a
ktery dosud nebyl ve vykonu trestu pro imyslny trestny Cin,

b) s dozorem pachatele, kterému byl ulozen trest za pfecin spachany z nedbalosti a
ktery jiz byl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in, nebo pachatele, kterému
byl ulozen trest za umyslny trestny ¢in ve vyméte neptevysujici tii 1éta a ktery
dosud nebyl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in,

c¢) s ostrahou pachatele, kterému byl trest ulozen za imyslny trestny €in a nejsou
zaroven splnény podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo se zvySenou
ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen pro piecin spachany z nedbalosti a
nebyl zafazen do vykonu trestu odnéti svobody do véznice s dohledem nebo s
dozorem,

d) se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl ulozen vyjimec¢ny trest, kterému
byl ulozen trest odnéti svobody za trestny ¢in spachany ve prospéch
organizované zlo¢inecké skupiny, kterému byl za zvlast’ zdvazny zlocin uloZen
trest odnéti svobody ve vyméie nejméné osmi let, nebo ktery byl odsouzen za
umyslny trestny ¢in a v poslednich péti letech uprchl z vazby nebo z vykonu
trestu.

Vyse uvedené ustanoveni § 56 odst. 2 TZ vSak neni striktni. Pfinasi soudci
pouze zakladni smérnice pro ukladani trestu za trestny ¢in. Soud miiZze zatadit pachatele
1 do jiného typu véznice, ma-li se zfetelem na zévaznost trestného Cinu a na stupen a
povahu naruseni pachatele za to, Ze bude v jiném typu véznice 1épe zaruceno plisobeni
na odsouzeného, aby vedl tfadny zivot (§ 56 odst. 3 TZ). Jediné omezeni soudu v
rozhodovéni o typu véznice piedstavuje osoba, kterd byla odsouzena k doZivotnimu
trestu odnéti svobody. Tuto musi vzdy umistit do v&znice se zvySenou ostrahou (§ 56
odst. 3 TZ véta za sttednikem).

Béhem vykonu trestu mize soud odsouzeného pieradit do véznice jiného typu,
vzdy vSak pouze o jeden stupenn (§ 57 odst. 1 TZ). Soud tak rozhodne na zakladé
chovani odsouzeného, plnéni jeho povinnosti a realizaci programu zachazeni (vice viz
kap. 4.7.1).

Jiz delsi dobu dochazi ke kritice institutu rozhodovani soudu o zafazovani a

pfefazovani odsouzeného do urcitého typu véznice. VSeobecné je povazovano za
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pruznéjsi a efektivnéjsi, aby o tomto rozhodovala pfimo vézenska sluzba ¢i nékteti
zaméstnanci VS CR (d&je se tak jiz v mnoha evropskych zemich). Ta mé na rozdil od
soudu mnozstvi odbornych pracovnikl a podstatné vice Casu (at’ v nastupnim odd¢leni
¢i béhem vykonu trestu) k tomu, aby lépe poznala osobnost odsouzeného. Podobny
institut byl jiz v naSem pravu zaveden zakonem ¢. 294/1993 Sb., ktery novelizoval dnes
jiz neucinny zédkon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 59/1965 Sb. Novela svétila
fediteli véznice rozhodovani o tom, do kterého typu véznice bude odsouzeny pietazen
béhem vykonu trestu. Soud tedy rozhodoval o zarazeni odsouzeného do urcitého typu
véznice jen pii vyneseni rozsudku. Ve fazi vykonu trestu plnil soud néasledné pouze roli
ochrance odsouzeného, nebot’ odsouzenému byla dana moznost pirezkumu spravniho
rozhodnuti feditele véznice u okresniho soudu. Tento zdkon byl vSak posléze zrusen
nalezem Ustavniho soudu CR pro svijj rozpor s ¢l. 40 odst. 1 zak. & 2/1993 Sb., o
vyhlaseni Listiny zakladnich prav a svobod jako souéasti ustavniho potadku Ceské
republiky (dale jen ,,Listina“). Tento ¢lanek Listiny svétfuje rozhodnuti o vin€ a trestu za
trestny &in pouze soudu. Ustavni soud CR ve svém nalezu vyslovil stanovisko, Ze
pfefazeni odsouzeného do jiného typu véznice je rozhodovéni o trestu za trestny Cin,
proto tak nemiize rozhodovat nikdo jiny nez pravé soud (srov. nalez Ustavniho soudu
CR ze dne 30. 11. 1994 vyhlageny pod &. 8/1995 Sb.).*°

Svétit pravomoc pii rozhodovani o umisténi odsouzeného do urcitého typu
véznice Vézeniské sluzb& CR by zcela nepochybné zrychlilo proces zafazovani
odsouzenych do jednotlivych typl véznic a zefektivnilo vykon nepodminéného trestu
odnéti svobody. Cesta k jeho zavedeni do praxe bude ale dlouhd a nesnadnd, nebot’ je

potieba najit Gistavni vétSinu, kterd by umoznila zménu Listiny.
3.2  Prijimani a umistovani odsouzenych do vykonu trestu
Do vykonu trestu nepodminéného odnéti svobody lze pfijmout odsouzeného jen

na zdkladé¢ pravomocného a vykonatelného rozhodnuti soudu a pisemného natizeni

vykonu trestu vyhotoveného soudem, pfipadné na jejich zaklad¢ vydané vyzvy soudu

2 SOLNAR, Vladimir, et al. Systém Ceského trestniho prdva : ¢dst 3. Tresty a ochrannd opatreni. 1. vydani.
Praha : Novatrix, 2009. str. 73.
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k nastoupeni vykonu trestu anebo ptikazu soudu k dodani odsouzené¢ho do vykonu
trestu (§ 6 odst. 1 ZVTOS; § 3 odst. 1 RVTOS).

Po pfijeti odsouzené¢ho dojde k ovétfeni jeho totoZnosti, k provedeni osobni
prohlidky a potfebnych hygienickych a protiepidemickych opatieni. Odsouzeny musi
byt také prokazatelné sezndmen se svymi pravy a povinnostmi, které pro né&j vyplyvaji
ze ZVTOS, RVTOS a vnitiniho fadu véznice (o tomto se sepise zdznam). Odsouzeny si
u sebe miize ponechat véci taxativné uvedené v § 4 odst. 1 az 3 RVTOS a véci, které si
muze ponechat na zaklad¢ rozhodnuti feditele véznice. Mezi tyto véci patii napf.
pisemnosti souvisejici s trestnim fizenim, které bylo nebo je proti nému vedeno, pravni
predpisy, knihy, ¢asopisy, pienosny radiopfijimac atd. Ostatni véci, které ma odsouzeny
pii piijeti u sebe, jsou uloZeny u spravy véznice.”’

Ustanoveni § 7 ZVTOS stanovi pravidla pro umistovani odsouzenych ve
vykonu trestu. Podle tohoto ustanoveni se vzdy oddélen¢ umistuji muzi od zen a dale
zpravidla odsouzeni mladistvi od dospé€lych, recidivisté od prvotrestanych, pachatelé
umyslnych trestnych ¢in od pachateld ¢inti nedbalostnich, trvale pracovné
nezafaditelni, odsouzeni s poruchami dusevnimi a poruchami chovani, odsouzeni
s ulozenym ochrannym léenim a zabezpeCovaci detenci. Vzhledem k soucasné
preplnénosti véznic a nedostatku financi k vystavbé novych zafizeni se vSak Vézenska
sluzba neziidka potyka s problémem naplnit literu tohoto ustanoveni.

Po nastupu vykonu trestu je odsouzeny umistén na ptijimaci oddéleni dle zésad
uvedenych v § 7 ZVTOS. V tomto oddé€leni setrva nejdéle tyden a béhem této doby se
podrobi preventivni vstupni lékaiské prohlidce a dalSim nezbytnym diagnostickym a
laboratornim vySetfenim. Po ukonceni prohlidek zasle sprava véznice Generalnimu
reditelstvi Vézeniské sluzby hlaSeni obsahujici Udaje o odsouzeném dilezité
k rozhodnuti o umisténi odsouzené¢ho do konkrétni véznice. Generalni feditelstvi
Vézenské sluzby umist'uje odsouzené zejména podle druhu programi zachazeni, které
se uskutecnuji v jednotlivych véznicich, a soucasné piihlizi k tomu, aby byl trest
vykonavan co nejblize k mistu pobytu blizkych osob (srov. § 6 a 7 RVTOS).

Po umisténi do konkrétni véznice na zdklad€ rozhodnuti Generéalniho feditelstvi

Vézenské sluzby je odsouzeny umistén na nastupni oddéleni na dobu zpravidla

%7 CERNIKOVA, Vratislava. Socidlni ochrana : tercidini prevence jeji mozZnosti a limity. 1. vydani. Plzen :
Ale3 Cené&k, 2008. str. 96.
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nepievysSujici dva tydny. V této fazi vykonu trestu je odsouzeny kromé jiného opét
seznamovan se ZVTOS, RVTOS a vnitinim fadem véznice a prostiedim, kde je trest

vykonavan (§ 8 odst. 2 pism. b) RVTOS).

3.2.1 Komplexni zprava o odsouzeném

Dulezitou fazi pobytu v nastupnim oddéleni je vypracovani komplexni zpravy o
odsouzeném a navrzeni konkrétniho programu zachdzeni s odsouzenym. Komplexni
zprava je shrnutim vysledkii analyz mnoha odbornikd (ukazky komplexnich zprav jsou
uvedeny v prilohach této prace).

Jedna se o psychologické, pedagogické a socidlni posouzeni, které se zpracovava
u kazdého z odsouzenych s trestem delSim nez tfi mésice na zékladé orientacnich
pohovoril nebo diagnostickych vysetieni, pozorovanim a studiem spisového materialu.
U vsech odsouzenych se kromé vyse uvedeného vypracovava i 1ékaisky posudek.

Komplexni zprava obsahuje zdkladni data o odsouzeném, spachaném trestném
¢inu a ulozeném trestu, 1ékatské doporuceni, poptipadé upozornéni na zdravotni rizika
(zdravotni klasifikace, diety, pracovni omezeni).

Soucasti komplexni zpravy o odsouzeném je jeho psychologicka charakteristika,
ve které se na zéklad¢€ standardizovanych testl zdlraziiuje popis osobnosti odsouzené¢ho
zaméfeny na intelektové schopnosti, emocni stabilitu, hodnotovou orientaci, motivacni
Cinitele chovani, postoj odsouzeného k trestnému ¢inu a motivace k feSeni problém aj.

DalSim bodem komplexni zpravy je dikladnd socidlni anamnéza. Tato Cast
obsahuje napt. popis aktudlni socialni situace odsouzeného, zplsobilost k pravnim
ukoniim, komunikace s organy statni spravy ¢i popis zajisténi situace po propusténi
z vykonu trestu véetné potieby vykonani socidlnich tkont v podobé zejména obstarani
potiebnych osobnich dokladu atp.

Dalsi soucasti zpravy je pedagogické posouzeni odsouzené¢ho. Zde odborny
pracovnik zkouma trestnou minulost, popis aktudlniho Zivotniho stylu a jeho souvislost
s trestnym Cinem, vztahy s osobami s trestnou minulosti, vztah s obéti trestného Cinu,
socialni zazemi atd.

Obsahem kazdé slozky komplexni zpravy je kromé& doporuceni, jak zachazet

s odsouzenym, rovné¢z vyhodnoceni moznych rizik, nebezpeci, problému a piekazek,
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které by v budoucnu mohly branit reintegraci odsouzeného do spolecnosti (tzv. risk
assessment - viz nize)**. Pokud jsou k osob& odsouzeného dostupné i dali materialy,
vychazi se pii tvorbé programu zachdzeni i z nich.

Po vypracovani komplexni zpravy a sezndmeni se s pfisluSnymi piedpisy o
vykonu trestu se odsouzeny dostavi pied odborné zaméstnance, ktefi s nim projednaji
navrhovany program zachdzeni a ur¢i vychovatele, kterému je odsouzeny svéfen do

péce.

2 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budéjovice : Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 122
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4. Program zachazeni

4.1 Obecna charakteristika

Dle § 40 zakona 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné
nckterych souvisejicich zdkontl, je odsouzeny povinen podrobit se vnitinimu fadu
véznice, ktery kromé jiného vymezuje druh a obsah ¢innosti, které jsou pro jednotlivé
skupiny odsouzenych povinné nebo dobrovolné. Okruh konkrétnich ¢innosti, kterych je
odsouzeny povinen se zic¢astnit nebo které mize vykonévat, stanovi program zachéazeni.
Program zachazeni je tedy zakladni formou cilevédomého a celistvého plsobeni na
odsouzeného, ktery se zpracovava na zékladé komplexni zpravy, pfi¢emz je bran ohled
na tii kritéria: délku trestu, charakteristiku osobnosti odsouzeného a priciny trestné
¢innosti. Ukéazky jednotlivych programi zachazeni jsou uvedeny v piilohach této prace.

Program zachizeni obsahuje konkrétné formulovany cil plsobeni na
odsouzeného, metody zachdzeni s nim a zplsob a Cetnost hodnoceni jeho plnéni. Pfi
jeho vytvareni je tfeba zohlednit podminky ve véznici, skladbu odsouzenych a
personalni moznosti daného zatizeni. Zadkon o vykonu trestu odnéti svobody v § 41
odst. 3 téz stanovi obsahové nalezitosti programu. Soucasti programu zachdzeni je
urceni zplisobu zaméstnavani, i€ast odsouzeného na pracovni terapii, jeho vzdélavani
nebo jiné nahradni cinnosti, sméfujici k vytvofeni piredpokladi pro jeho dalsi
samostatny zivot. Dilezitym prvkem pfi urovéni, které cCinnosti bude odsouzeny
vykondvat, je moznost vlastniho vybéru programu zachazeni. Takovy postup je vSak
mozny pouze v piipadé€, ze u odsouzeného piichézi v ivahu nekolik variant programu
zachdzeni.

Pokud si vSak odsouzeny nevybere Zadnou z nabizenych alternativ, je povinen se
zuc€astnit minimalniho programu zachazeni stanoveného vnitinim fadem véznice. Jeho
zakladem jsou pracovni aktivity odpovidajici zdravotnimu stavu odsouzeného (srov. §
37 RVTOS). Dalsi soudasti je povinnost dodrzovat bézné spoledenské normy, poradek,
kézefi a povinnosti stanovené ZVTOS, RVTOS a vnitinim fadem véznice. Odsouzeny je
povinen provadét i tklidové a dalSi prace nutné k zajiSténi provozu véznice. Tento
program je zpravidla uplatiiovan u odsouzenych zatazenych do III. prostupné skupiny

vnitini diferenciace (viz dale). Cilem minimalniho programu zachazeni je vést

26



odsouzeného k bezproblémovému vykonu trestu odnéti svobody bez potieby piijimani
mimotéadnych opatieni.

V ramci aktualizace programu zachédzeni se také pro odsouzeného nejméné 3
mesice pred jeho propusténim vytvafeji podminky pro jeho samostatny Zivot na
svobod¢. Toto je promitnutim jedné ze zakladnich zasad ZVTOS - konkrétné se jedna o
ust. § 2 odst. 2 ZVTOS, které stanovi, ze vykon trestu odnéti svobody ma podporovat
takové dovednosti, které odsouzenému umozni vést po propusténi zivot v souladu se
zakonem.

Ustanoveni § 40 odst. 2 ZVTOS dale stanovi, Ze program zachazeni se
nezpracovava pro odsouzené, jejichz pobyt ve véznici neptesahuje tii mésice.

Konkrétni vymezeni jednotlivych slozek programu zachazeni vypoditava Rad
vykonu trestu odnéti svobody, ktery v ust. § 36 odst. 2 program zachazeni ¢leni na
pracovni, vzdélavaci, specidlni vychovné a zajmové aktivity a na oblast utvafeni

vnéjsich vztaht.

4.2  Pracovni aktivity

Pracovnimi aktivitami programu zachazeni se dle ust. § 36 odst. 3 RVTOS
rozumi zaméstndvani, prace potiebnd k zajisténi kazdodenniho chodu véznice a
pracovni terapie vedend zaméstnanci Veézeniské sluzby s potfebnym odbornym
vzdelanim.

Jednd se o velice dalezitou a v podstaté nenahraditelnou slozku programu
zachédzeni, zarovenn ale piedstavuje jednu znejproblémovéjSich oblasti dneSniho
vézenistvi, nebot’ se musi vypotrddavat s nedostatkem prace pro odsouzené (k vyvoji
zaméstnanosti viz kapitola 4.2.5). Dobie fizend a provadénd prace vytvari
v odsouzenych pozitivni pracovni navyky, které vedou ke zdokonaleni jejich
charakteru. Ziskani a upevnéni téchto navykl zvysuje Sanci odsouzeného na reintegraci
do svobodné spolecnosti po propusténi z vézeni. Pracovni aktivita navic snizuje
agresivitu odsouzenych a ptsobi jako prevence mimotadnych udalosti ve vykonu trestu.

V neposledni fad¢ plni zaméstnani odsouzeného i ekonomickou funkci, nebot’
z pracovni odmény se hradi nejen naklady vykonu trestu, ale také napt. vyzivné détem,

nahrada Skody poskozenému aj. Vzhledem k tomu, ze podle ustanoveni § 35 odst. 2
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pism. a) ZVTOS je od povinnosti hradit ndklady vykonu trestu osvobozen odsouzeny,
ktery nebyl nezavinéné zatazen do prace a nemél jiny piijem, je vhodné, aby kazdy
odsouzeny mél moznost pracovat a mohl tak svym piijmem hradit niklady za svij

pobyt ve véznici.

4.2.1 Formy zaméstnavani odsouzenych

Dle ustanoveni § 29 odst. 1 ZVTOS je odsouzeny, ktery byl zafazen do prace,
povinen pracovat, pokud je k praci zdravotné zpisobily. Ustanoveni odst. 2 téhoz
paragrafu stanovi, zZe véznice zajiStuje zarfazovani odsouzenych do prace odpovidajici
jejich  zdravotni zptisobilosti s pfihlédnutim k jejich odbornym znalostem a
dovednostem. Rovnéz =zajistuje odmeénovani odsouzenych za praci a vytvareni
podminek pro ziskdvani a zvySovani pracovni kvalifikace odsouzenych. Omezeni prace
vykonavané odsouzenymi stanovi § 31 ZVTOS, dle kterého je zakazano skolit a
zafazovat odsouzené k vykonu praci s vybuSninami. Pokud odsouzeny pti vykonu své
prace piichdzi do styku s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy, popf. s jinymi
latkami, které mohou vyvolat zvySené nebezpeCi ujmy na zdravi nebo Skody na
majetku, je tfeba nad nimi zajistit zvySenou kontrolu. Dal$i omezeni prace pro
odsouzené Zeny a mladistvé je pak stanoveno zvlaStnimi pravnimi ptedpisy (napt. zdkon
¢. 262/2006 Sb., zékonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist).

Zaméstnanim odsouzenych v ramci programu zachazeni se usiluje o zaclenéni
propusténého do spoleCnosti cestou ziskani konkrétni odbornosti, kvalifikace a
pracovnich navykl. V neposledni fadé¢ zaméstnavani véznd také umoZiuje vylepSit
jejich ekonomickou situaci, a to nejen v dob& vykonu trestu (vézen si sdm hradi napf.
zdravotni a socidlni pojisténi, hradi Skodu vzniklou trestnym ¢inem apod.), ale také
v dobé& po propusteéni, kdy je odsouzeny povinen hradit ndklady vykonu trestu. Navic si
odsouzeny odnasi urCitou financni castku, kterd mu pomiize v prvnich dnech po

propusténi z vykonu trestu.
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Rozlisuji se ¢tyfi formy zaméstndvani odsouzenych: vlastni provoz a vyroba
véznice, v ramci podnikatelské ¢innosti véznice, na zaklad¢ smlouvy u jinych subjekti a

11 g , . 29
vzdélavani denni formou studia™.

Vlastni provoz a vlastni vyroba

Odsouzeni zafazeni na pracovisté¢ ve vnitini rezii vykonavaji prace k zajisténi
provozu véznice. Jednd se predev§im o udrzbaiské prace, jednoduché stavebni préce,
uklid arealu véznice, prace v uUseku stravovani apod. V ramci vlastni vyroby pak
odsouzeni zajistuji pozadavky jednotlivych véznic - jednd se napf. o kovovyrobu,
vyrobu kanceldiského ndbytku, textilnich vyrobkli pro odsouzené i pro pfislusniky
Vézenské sluzby aj. Odmeéna téchto pracovniku je hrazena ze statniho rozpoctu.

Tento typ zaméstnavani odsouzenych mé své ekonomické vyhody i pro celé
vézenstvi, nebot’ véznice mohou vyuzivat tuto pracovni silu namisto sluzeb ¢i vyrobkt

od externich dodavatelu.

Podnikatelska ¢innost Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Podnikatelska &innost Vézenské sluzby Ceské republiky je vykonavéana
prostiednictvim stfedisek hospodaiské Cinnosti, které jsou rozmistény jen v nékolika
véznicich a vazebnich véznicich. Stfediska nejsou zaddnym zplsobem dotovana
z rozpoctovych piispévkl véznice, jedna se tedy o zcela dobrovolnou podnikatelskou
¢innost na zakladé Zivnostenskych opravnéni udélenych Vézeniské sluzbé CR. Tato
¢innost pfindsi krom& moznosti zaméstnat vézné i zisk vyuzivany k rozvoji provozovny
¢i véznice, ve které se provozovna nachazi.

Népln prace ve strediscich spo¢ivd v kompletaci vyrobkli, drobnych ru¢nich
pracich, sezonnich a tiklidovych pracich, kovovyrobé, vyrobé nabytku atp. Vyrobky zde
vyrobené se uplatiiuji pfevazné ve statni spravé (napi. zakazka pro justiéni aredl Na
Micankach v Praze).

Nékteré véznice provozuji kromé vyroby také sluzby (napf. pradelnictvi ve

véznicich v Piibrami ¢i Rynovicich).

2 HUTTNEROVA, Radoslava. Zamé&stnavani véznénych osob v Ceské republice. Ceské Vézeristvi. 2007, &.
3,s.10-11.
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Zaméstnani u jinych podnikatelskych subjekta

Zatrazeni odsouzené¢ho k vykonu prace k jinému podnikatelskému subjektu se
uskuteciiuje na zdkladé smlouvy mezi podnikajicim subjektem a v&znici (nevznika tedy
pracovni pomér podle zdkoniku prace). Tato smlouva stanovi podrobnéjsi podminky, za
nichz budou odsouzeni pracovat, piipadné postup pti zaskoleni odsouzenych a zptisob
zvySovani jejich kvalifikace. Pfi vytvafeni podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci je podnikatel povinen postupovat stejné jako u svych civilnich zaméstnanci.
Subjekt zaméstnavajici odsouzené je dale povinen dodrZzovat nad odsouzenymi odborny
dohled a také dbat toho, aby odsouzeni nepfisli do nepovoleného styku se tietimi
osobami.

Zaméstnani odsouzeného u téchto subjekti je vSak podminéno piedchozim
pisemnym souhlasem odsouzeného, ktery muize vzit svlij souhlas se zafazenim k préci u
podnikatelského subjektu kdykoliv zpét. Toto odvolani souhlasu se ale nepovazuje za
odmitnuti prace.

Pisemného souhlasu se zaméstnanim u jiného subjektu nez je VS CR vsak neni
tfeba, pokud je odsouzeny zaméstnavan Ceskou republikou, krajem, obci, dobrovolnym
svazkem obci nebo subjektem, ktery jimi byl ziizen ¢i zaloZzen a v némz maji
vétSinovou majetkovou ucast, vétsinovy podil na hlasovacich pravech anebo vykonavaji
rozhodujici vliv na jeho fizeni ¢i provozovani (§ 30 odst. 4 ZVTOS). K tomuto
taxativnimu rozSifeni subjektd, kde neni souhlasu odsouzené¢ho potieba, doslo
novelizaci ZVTOS zakonem ¢islo 346/2007 Sb. Do 4. ledna 2008 bylo mozné
odsouzené bez jejich souhlasu zaméstnavat pouze u subjektl, které zfizoval nebo
vlastnil stat. Subjekty zde vypoctené tak maji nyni moznost zaméstnavat odsouzené bez
jejich souhlasu ve prospéch obce pfi pracich, pro které je obtizné sehnat zajemce, nebo
napft. v krizovych situacich (povodné, snéhové kalamity apod.).

U podnikatelskych subjekti se jedna prevazné o manudlni praci mensi
naroc¢nosti, kam patfi napf. kompletace vyrobkl, baleni propaga¢nich materidli a
vyroba jednoduchych vyrobkil. Zalezi vSak na kvalifikaci odsouzeného a potiebach
zaméstnavatele. Pocet mist podnikatelem poskytnutych pro zaméstndni odsouzenych se
pohybuje maximalné v fadech nékolika desitek zaméstnanych.

Jistym problémem této formy zameéstnavani je fakt, ze podnikatelské subjekty

preferuji zaméstnavani vézni v provozovnach umisténych mimo aredly véznice a
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souCasn¢ zaroven klesa pocCet odsouzenych, kterym by bylo umoznéno zatazeni na
pracovisté mimo veézensky aredl a volny pohyb k dochdzeni do mista pracovisté. Jistym
vychodiskem z této situace by bylo vybudovani vhodnych a trvale stfezenych zatizeni
piimo v aredlech podnikatel ¢i zfizovani prostor pro podnikatelskou c¢innost
soukromych subjektti pfimo v aredlu véznice. Ne ve vSech zafizenich je vSak mozno
vybudovani takovychto pracovist, nebot véznice disponuji omezenym prostorem a
jejich rozsiteni je prakticky nemozné (napt. Vazebni véznice Praha Pankréc, kterd je ze
vSech stran obklopena méstskou zastavbou).

Dalsim diivodem, ktery snizuje zajem zaméstnavatell o praci odsouzenych osob
je fakt, ze odsouzeny muze kdykoliv odvolat sviij souhlas se zaméstnavanim u jiného
subjektu nez je véznice (ust. § 30 odst. 5 ZVTOS). Podnikatelé tak prichézeji o pracovni

silu a tim 1 o zisk. Navic nasledné museji zaSkolovat nové odsouzené.

Vzdélavani denni formou studia
Ustanoveni § 34 odst. 2 ZVTOS stanovi, Ze odsouzeni zafazeni do denni formy
studia jsou pro ucely tohoto zédkona posuzovani jako odsouzeni zatazeni do prace. O

vzdélavani odsouzenych pojednavam nize (viz kapitola 4.3).

4.2.2 Zarazovani odsouzenych do prace

Zatazovani odsouzenych do prace upravuje § 41 a nasl. RVTOS. O zatfazeni
odsouzeného do prace rozhodne fteditel véznice zpravidla na zakladé doporuceni
odbornych zaméstnancl. Povinnost pracovat se nevztahuje na odsouzeného starsiho 65
let, odsouzeného pln¢ invalidniho, odsouzeného, jehoZz zdravotni stav neumoZiuje
trvalé pracovni zafazeni, doCasné prace neschopného, anebo pokud z povahy piekazky
vyplyva, ze je jeho pracovni povinnost vyloucena. Pokud odsouzeny zatazeny do prace
odmitne praci vykonavat, jedna se o zavazné poruseni povinnosti odsouzeného, za které
mu ma byt uloZen kéazeiisky trest.

Odsouzeni se zpravidla rozdéluji do skupin, v souladu s tcelem vykonu trestu,
jejichz vedouci urcuje feditel véznice nebo jim poveéieny zaméstnanec oddé€leni vykonu
trestu. Reditel véznice také rozvrhuje na zakladé obecnych pracovnépravnich piedpisi

pracovni dobu odsouzenych a nafizuje praci pfescas.
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Pted zarazenim do prace musi byt odsouzeny prokazatelné¢ seznamen se svymi
pravy a povinnostmi, zejména pak s predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci. Odsouzeny musi byt zaroven zaskolen k vykonu praci, které¢ mu byly urceny a
to stejné jako ostatni zaméstnanci zaméstnavatele. Navic pokud to umozinuji schopnosti
odsouzeného, melo by byt zaskolovani k pridélenym pracim zamétfené na zvySovani

jeho kvalifikace.

Naftizeni generalniho Feditele VS CR &. 40/2006

Vybér a zatazeni odsouzeného do prace probiha dle nafizeni generdlniho feditele
VS CR ¢islo 40/2006, o vybéru a zafazovani odsouzenych a obvinénych na stfeZena
pracovisté¢ a odsouzenych na nestiezend pracovisté, o povolovani volného pohybu pii
plnéni pracovnich kol odsouzenym a o soucinnosti mezi nékterymi oddélenimi véznic
a vazebnich véznic Vézeiiské sluzby Ceské republiky pii plnéni pracovnich ukolt
odsouzenymi a obvinénymi (dale jen ,nafizeni GR*).

Dle tohoto natizeni GR se prace vykoniva na stfeZenych nebo nestiezenych
pracovistich, popfipadé mize byt odsouzenym umoznén volny pohyb mimo véznici
z diivodl plnéni pracovnich ukola.

Stfezenym pracovistém se rozumi misto vykonu prace odsouzeného, na kterém
jsou k zabranéni jeho utéku nebo zajisténi bezpecnosti pouzivany stavebné technické a
specialni stavebné technické prosttedky (napf. oploceni, strazné véze, zakdzana
bezpec¢nostni pdsma atp.) a ozbrojend straz. Zplisob dohledu na téchto pracovistich pak
stanovi RVTOS dle typu véznice. Ve véznici s dohledem probihd kontrola pracovni
¢innosti vychovatelem minimalné jednou za tyden, ve véznici s dozorem pak jednou za
hodinu, ve véznici s ostrahou jedenkrat za 45 minut a ve véznici se zvySenou ostrahou
jednou za 30 minut. U nejtéZsiho typu véznice je navic, kromé dohledu nad pracovni
ginnosti odsouzenych, vykonavan také neptetrzity dohled zaméstnance VS CR.

Druhym typem pracovisté je tzv. nestiezené pracovisté. Rozumi se jim misto
vykonu prace odsouzenych, kde neni k zabrdnéni uniku uZito Zadnych stavebné
technickych prostiedkl ani ozbrojena strdz. Dohled nad témito odsouzenymi probiha ve
stejnych intervalech jako dozor na stiezenych pracovistich. Pocet odsouzenych
zatfazenych do nestiezenych skupin nesmi piekrocit 25 osob na jednoho zaméstnance

VS CR zabezpetujiciho dohled nad jejich pracovni &innosti.
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Dle ust. § 45 odst. 2 RVTOS muze feditel véznice odsouzenym zatazenym do
véznice s dohledem a dozorem povolit volny pohyb mimo véznici pfi plnéni pracovnich
ukoll. Odsouzeny miize v daném ptipad€é opustit objekt véznice, pfesunout se bez
doprovodu odpovédného zaméstnance k ur€enému mistu vykonu prace po piedem
stanovené trase a zpét a pohybovat se po vymezeném prostoru pracovisteé. Pii udélovani
povoleni se piihlizi zejména k chovéani a projeviim odsouzeného, komplexni zpravé o
odsouzeném, rodinnému a socidlnimu zdzemi, charakteru spachaného ¢inu a k moznym
rizikovym faktorim (§ 8 odst. 2 nafizeni GR). Navrh na povoleni volného pohybu
predklada zpravidla vychovatel. K tomu, zda by se mohl odsouzeny volné pohybovat
mimo véznici ¢i nikoliv, se néasledné vyjadiuje odborna komise (viz nize). Povoleni
vydava teditel véznice podle ndvrhu odborné komise a po zvdzeni, zda toho odsouzeny
nezneuzije. Odsouzenému se nasledné vyhotovi propustka, kterd kromé fotografie
obsahuje i udaje o trase a misté¢ zaméstnani.

Vybérem a zatazovanim odsouzenych na pracovisté se zabyva odborna komise.
Je slozena z predsedy, kterym je zastupce feditele v&znice, sluZzebni zastupce feditele
nebo feditel sam (pokud to uznd za vhodné) a dalSich ¢lent, kterymi jsou vedouci
odd¢leni vykonu trestu, vedouci oddéleni vézenské straze, vedouci oddéleni prevence a
stiznosti, vedouci spravniho odd¢leni, vedouci oddéleni nebo referatu zaméstnavani,
specialni pedagog, psycholog, socidlni pracovnik a vychovatel. Cleny mohou byt i dalsi
osoby, pokud tak urc¢i feditel vé€znice. Komise pfi svém rozhodovéni zohledni profesni
zpusobilost, zdravotni klasifikaci, pracovni podminky na pracovisti, socialni potfebnost
odsouzeného, typ véznice a nebezpecnost odsouzené¢ho. Tyto jednotlivé informace pak
pro praci odborné komise zajist'uji jednotliva odd¢€leni véznice.

Rozhodnuti o zafazeni odsouzeného do prace se vydavaji jako individudlni
pisemnd rozhodnuti feditele véznice. Je vném uveden konkrétni druh préce,
vykonavana pracovni ¢innost a pocatek pracovniho zafazeni odsouzené¢ho. Nedilnym
podkladem pro rozhodnuti feditele véznice je lékatsky posudek o zdravotni zptisobilosti
k vykonu navrhované prace. Uvedené rozhodnuti se pak spole¢né s Potvrzenim o vysi

odmény odsouzeného zakladaji do ptislusné ¢asti osobniho spisu odsouzeného.
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4.2.3 Pracovni odména odsouzenych

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody v ustanoveni § 33 urCuje pracovni
odménu odsouzenym podle vykonané prace. Jeji vySe a podminky pro jeji poskytovani
pak stanovi vladda nafizenim ¢. 365/1999 Sb., o vysi a podminkdch odménovani
odsouzenych zatfazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody ve znéni
pozd¢jSich predpisi. Podle tohoto nafizeni stanovi vysi odmény feditel véznice v
zéavislosti na mnozstvi a kvalit¢ odvedené prace. Pracovni odména je pak souhrnem ¢tyt
slozek: zékladni slozka odmény, odmény za praci prescas, pfiplatki a ohodnoceni
pracovniho vykonu dle tohoto natizeni.

Prvni, tedy zdkladni, slozka odmény je odstupfiovana podle kvalifikace do tfi
skupin. Prvni skupinu tvofi prace, k jejimuz vykonu neni potfebna odborné kvalifikace.
Vyse zakladni odmény této skupiny je 4500 K¢ mésicné. K vykonu druhé skupiny praci
je pak potieba vyuceni v oboru nebo jind odborna kvalifikace a zédkladni odména ¢ini
6750 K& mésicné. Tteti skupina je pak ur€ena pro samostatny vykon zvlasté narocnych
a specializovanych praci vyZadujicich zpravidla vyssi nez Uplné stfedni nebo stiedni
odborné vzdélani. Zakladni slozka odmeény ve tieti skupin€ je nafizenim stanovena
castkou 9000 K¢ mésicné.

Odména za praci prescas piislusi odsouzenému ve vysi 25% z Castky zakladni
slozky pfipadajici na jednu hodinu. Pokud jde o préci pfescas ve dnech nepftetrzitého
odpocinku odsouzeného v tydnu, jedna se o 50 % z této Castky. Ptiplatek za praci ve
svatek je stanoven na 100% hodinové mzdy a priplatek za praci v no¢nich hodinéch je
pak 10% ze stejného zakladu.

Z pracovni odmény odsouzeného se, dle ust. § 33 odst. 2 ZVTOS, provadéji
srazky. Jejich rozsah a potadi stanovi Ministerstvo spravedlnosti vyhlaskou ¢. 10/2000
Sb., o srazkach z odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody zaméstnany,
o vykonu rozhodnuti srazkami z odmény téchto osob a chovancil zvlastnich vychovnych
zafizeni a o thrad¢ dalSich nakladd, ve znéni pozdéjSich predpisti. Dle této vyhlasky
véznice v prvé fad¢ srazi a odvede pojistné na socialni zabezpeceni a statni politiku
zaméstnanosti, dale pojistné na verejné zdravotni pojisténi a také zalohu na dan z piijmu
fyzickych osob. Takto odsouzenému ziistane cista odmeéna, ze které se provadéji

ptipadné dalsi srazky:
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e kuhrad€ vyzivného pro déti, kterym je odsouzeny povinen poskytovat vyZzivu,
vcetné prispévku na uhradu nakladt pti péci o dité¢ v Gstavni nebo ochranné
vychové

e Kk uhrad¢ nakladl vykonu trestu a ndkladl vykonu vazby, kterd mu piedchazela

¢ na zdkladé natizeného vykonu rozhodnuti soudu nebo organu statni spravy

e Kk uhradé€ jinych pohledavek viici odsouzenému podle této vyhlasky.

Soucet takto srazenych castek vSak nesmi byt vySsi nez 78% z Cisté mzdy
odsouzeného. Zbyla castka odmény je pak rozdélena na kapesné (20% z Cisté mzdy) a
ulozné (2% z Cisté mzdy). Pokud nejsou ze mzdy odsouzeného provadény zadné srazky,
penize se pripoctou k vysi Ulozného. Kapesné muize pak odsouzeny Cerpat dle svého
uvazeni (napf. k ndkupu ve vézeiiské kantyné). Vyplacené kapesné je zcela jisté
efektivnim motivaénim prvkem v chovani odsouzeného, nebot’ jeho vyse je predmétem
kéazetiskych odmén a trestd (viz kapitola 5). Ulozné je odsouzenému uloZeno na jeho
ucet vedeny u véznice, se kterym muiize odsouzeny nakladat zpisobem piedpokladanym
ve vyse uvedené vyhlasce (naptf. mize poskytovat ptispévky své roding). Zbylé ulozné
je vyplaceno v hotovosti pfi propusténi na svobodu.

Odsouzenému, ktery nebyl zarazen do prace, poskytne véznice tzv. socidlni
kapesné (§ 16 odst. 7 ZVTOS). Vyse socialniho kapesného je stanovena na 100 K¢ za
kalendaini mésic a nalezi odsouzenému pouze v piipadé, ze neodmitl praci bez
zavazného divodu a nemél v obdobi kalendainiho mésice jiny pfijem nebo jinou

hotovost ve vysi alespoit 100 K¢. Toto kapesné pak miize Cerpat stejnym zptisobem jako

kapesné, které by si vydélal v zaméstnani.

4.2.4 Povinnost hradit naklady vykonu trestu

S odménou za provedenou praci odsouzenym Uzce souvisi jeho povinnost hradit
naklady vykonu trestu. Tuto povinnost stanovuje § 35 odst. 1 ZVTOS. Néklady na
jednoho v&zn& &ini v dnedni dob& kolem 850 K& na osobu a den®’, tzn. 25 500 K¢& za
meésic, vézni jsou vSak povinni platit pouze 1.500 K¢ za meésic (§ 3 vyhlasky

Ministerstva spravedlnosti ¢. 10/2000 Sb.). Primarnim zdrojem této ¢astky by mély byt

30 vezeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 29.1.2010 [cit. 2010-04-12]. Statisticka roenka Vézenské
sluzby 2009. Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-
103/statisticke-rocenky-1218/>..
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srazky z pracovni odmény odsouzeného (ve vysi 32% z Cisté mzdy, maximalné vSak
1.500 K¢). Pokud vsak neni mozné srazet penize z odmény, mize véznice k thradé
nakladi pouzit penézni prostfedky, které mé odsouzeny uloZeny ve véznici, popf.
z diichodu nebo vysluhového ptispevku.

Od povinnosti hradit naklady vykonu trestu je dle ust. § 35 odst. 2 ZVTOS
osvobozen odsouzeny, ktery nebyl nezavinéné¢ zafazen do prace a nemél v obdobi
kalendarniho mésice jiny pfijem ¢i jinou hotovost, nebo nedovrsil 18. rok veéku. Daéle je
od placeni osvobozen po dobu poskytovani ustavni (nemocni¢ni) péce s vyjimkou
pripadu, kdy si ptivodil zranéni umysin€ sdm. DalS$imi diivody osvobozeni od placeni
jsou ¢innosti, které vykondva odsouzeny v ramci resocializace. Jedna se o dobu zatrazeni
do vzdélavaciho nebo terapeutického programu s dobou vyuky nebo terapie nejméné 21
hodin tydné ¢i dobu pteruseni vykonu trestu. Néklady vykonu trestu také neplati
odsouzeny po dobu ucasti na soudnim jednani v postaveni svédka nebo poskozeného a
po dobu piedani do ciziny. Je zcela logické, Ze odsouzeny neplati naklady vykonu trestu
také ve chvili, kdy je na utcku.

Od povinnosti hradit tyto naklady mlZe byt odsouzeny osvobozen také na
zaklad¢ pisemné a potfebnymi doklady podlozené zadosti zaslané fediteli véznice.
Reditel véznice pak posoudi, zda je odsouzeny skuteénd v tiZzivé socidlni situaci, a na

zékladé toho muze uplné nebo z¢asti prominout hrazeni nékladii za vykon trestu.

4.2.5 Problémy zaméstnanosti odsouzenych

Zatimco v dobach direktivné ftizené ekonomiky pied rokem 1989 C(inila
zamé&stnanost vézinl kolem 90% odsouzenych zplsobilych k praci, béhem 90. let
minulého stoleti doslo k propadu zaméstnanosti na hodnoty kolem 40%. Jiz od konce
90. let vsak dochazi ke zvySovani poctu zaméstnanych odsouzenych a posledni tfi roky
se zaméstnanost pohybuje kolem 60%. Vroce 2009 bylo zaméstnano 57,99%
odsouzenych, coz je v konkrétnich ¢islech 8 523 z celkového poctu 14 701 odsouzenych
zpusobilych k vykonavani prace. V pomérném vyjadieni se v roce 2009 jedna o pokles

zaméstnanosti oproti dvéma letim predchazejicim, ovsem v redlnych ¢islech vzrostl
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oproti roku 2008 pocet zaméstnanych odsouzenych o necelych 300 osob, oproti roku

2007 pak o 800°".
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Graf 1: Vyvoj zaméstnanosti odsouzenych v letech 2000 - 2009 (¢isla uvedena v procentech vyjadiuji
pomér pracujicich odsouzenych k celkovému poétu odsouzenych zatazenych do evidence zaméstnani);

zdroj: Statistické roéenky Vézetiské sluzby Ceské republiky z let 2000-2009.

Udaje o zaméstnanosti odsouzenych se viak 1idi véznici od véznice. Zatimco
v nékterych  zafizenich zaméstnanost prekracuje hranici 90% zaméstnanych
praceschopnych odsouzenych (napf. Véznice Ceské Bud&jovice, Olomouc, Teplice),
v nékterych zafizenich nedosahuje ani 45% (Véznice Vinafice, Ostrov, Horni
Slavkov).*? Tento rozdil mize byt zap¥i¢inén, kromé& divodi uvedenych niZe, také
celkovym poctem odsouzenych v danych véznicich. Zcela jisté je problematicté)si
zajistit zamé&stnani pro nékolik stovek odsouzenych nez pro nékolik desitek.

Svou roli v téchto statistikdch hraje zaroven i typ véznice, do které jsou
odsouzeni zafazeni, protoze ¢im t¢z§i rezim je odsouzenému nafizen, tim je obtiznéjsi a
hlavn¢ drazs$i ho zaméstnat. Stale totiz klesd pocet osob, které by mohly byt volné
propoustény mimo aredl véznice za praci, a samotné v€znice jiZz nemaji prostorové

kapacity na vystavbu dilen ¢i jiného provozu, kde by mohli odsouzeni pracovat.

3 Vezeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 29.1.2010 [cit. 2010-04-12]. Statisticka roenka Vézenské
sluzby 2009 a  Statistickd rocCenka Vézenské sluzby 2008. Dostupné z WWW:
<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-103/statisticke-rocenky-1218/>.

2 Tamtés str. 46
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Nejlepsim feSenim z vychovného i ekonomického hlediska by samoziejmé bylo
zaméstnat kazdého praceschopného odsouzeného. Bohuzel v dnes$ni dobé neni mozné
takovéto zaméstnanosti dosdhnout. Duvodu, pro¢ tomu tak je, je nespocet. Mezi hlavni
divody nizké zaméstnanosti odsouzenych patii maly zajem podnikatelskych subjektl o
jejich praci, nizka kvalifikace odsouzenych a jejich fluktuace, mira nezaméstnanosti
v jednotlivych regionech a v neposledni fad¢ také probihajici ekonomicky ttlum a s nim
spojené propousténi civilnich zaméstnancii.

Vys§§i zamé&stnanosti by bylo mozné dosahnout dvéma zplisoby - podnikatelskou
¢innosti véznic a uzsi spolupraci se soukromym sektorem.

Prvnim zminénym pifedpokladem pro zvysSeni zaméstnanosti odsouzenych je
rozvijet aktivitu jednotlivych véznic v ramci podnikatelské ¢innosti Vézeiiské sluzby
CR, coz miize byt navic vyhodné i pro ekonomickou situaci samotné véznice, nebot’ si
tak mize vydélat financni prostfedky pro svij rozvoj a dalsi investice. Podnikéani
samotnych véznic se vSak potykd s problémy, kterymi jsou specifické podminky
vézenstvi a malé vyrobni kapacity. Do budoucna by proto bylo vhodné uréitym
zpusobem ulehdit odsouzenym postaveni na trhu s vyrobky a sluzbami a preferovat je
napi. v zakazkach pro statni sektor”. V dne$ni dob& tomu viak takto neni a stat ve
vétsSing pripadl namisto levné pracovni sily odsouzenych zadava zakazky soukromym
subjekttim.

Druhou moznosti je posileni i€asti podnikatelskych subjekti na zaméstndvani
odsouzenych. Vézenskou sluzbou proto byly sestaveny nasledujici zakladni okruhy
nutnych podminek dalsiho rozvoje zaméstnanosti odsouzenych ve vykonu trestu.

e Vytvofeni zajimavé¢jSich ekonomickych predpokladii pro podnikatele, nez je
tomu u béZnych pracovist, jako kompenzaci specifickych podminek
zaméstnavani odsouzenych. K témto podminkdm patii rGzné datové ulevy
(napf. dan z pfijml, dant z nemovitosti u podnikli zaméstndvajici odsouzené),
snizovani konstantnich nékladii (napt. doprava a sttezeni odsouzenych) apod.

e Piima statni podpora aktivit podnikatelskych subjektti pfi vytvafeni novych
pracovnich mist v souvislosti se zaméstnavanim odsouzenych (napt. podpora

drobného a stfedniho podnikani, poskytovani avéru zaméstnavatelim).

3 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budéjovice : Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005. str. 128.
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e Zvyseni flexibility Vézeniské sluzby CR jako reakce na aktualni pozadavky
spolupracujicich podnikatelskych subjektii. Zejména zabezpecenim piesCasové
prace odsouzenych, umoznénim mimotadnych smén, zajisténim zvySovani mezd
piislusnikd a pracovnikt Vézenské sluzby CR v souvislosti se zabezpe¢ovanim
téchto presCasovych praci a mimofadnych smén, a nakonec také snizovanim
omezeni pro podnikatelsky subjekt pfi pifijezdu ¢i vstupu na pracovisté ve
véznici.

e Motivovani odsouzenych zejména tim, Ze dojde k jejich diferenciaci na dobie a
haie pracujici a posileni jejich finan¢ni zainteresovanosti zménou stanoveni vyse
kapesného pfi rozactovani z odmény odsouzeného. Dal§im podstatnym
motivaénim faktorem by pak mohlo byt zajisténi oddéleného ubytovani
zaméstnanych a nezaméstnanych vézil a piipadné také vyssi standard pro ty,

s :r 34
ktef pracuji.’

Jednu z dalSich mozZnosti zvySeni zaméstnanosti odsouzenych piedstavuje rozvoj
komunikacnich technologii, prostfednictvim kterych by odsouzeni mohli byt
monitorovani napt. pomoci GPS systému (experimentalni projekt v souasné dob¢ bézi
ve Véznici Ceské Bud&jovice®). Tento zptisob by pak umoznil zaméstnavat odsouzené i
na pracoviStich mimo aredl véznice, nebot by byl monitorovan piesny pohyb
odsouzeného na cesté do a ze zaméstnani ¢i v zaméstnani.

Dal$im feSenim tohoto palcivého problému by dle mého nazoru mohla byt
vystavba jakychsi pracovnich areali mimo prostory véznice né¢kde na okrajich vétsSich
meést. Do téchto areali by byli vézni odvazeni vézeniskou sluzbou a umistovani na
jednotliva pracovisté (bez ohledu na to, zda by §lo o zaméstnani odsouzenych v rdmci
podnikatelské ¢innosti VS CR nebo podnikani soukromého subjektu). Jedna se sice o
velice nékladné feseni, zcela jist¢ by se vSak v této oblasti uplatnila moznost spoluprace
se soukromym sektorem, ktery by pomohl vybudovat tento aredl. Soukromy investor by
v ném nasledné bud’to sdm zaméstnaval odsouzené, nebo by prostory a haly pronajimal
dal$im subjektim nebo Vézeniské sluzbé k podnikani. Stat by pak platil investorovi

urcity poplatek za vyuzivani aredlu k zaméstnavani odsouzenych. Na jednom misté by

3* JERABEK, Milan. Podminky daliiho rozvoje zaméstnavani véziid . Ceské Vézeristvi. 2001, 1-2, s. 24.
** Rob. Vy$3i zaméstnanosti brani nedostatek préace i véziia . Ceské Vézeristvi. 2009, 2, s. 18-19.
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se tim mohlo soustfedit vice provozti ¢i zaméstnavatelll a naklady na ostrahu

odsouzenych by nebyly tak veliké jako v ptipad¢ n€kolika roztrousenych pracovist’.

4.2.6 Exkurz do zaméstnavani odsouzenych v tzv. soukromych véznicich

Zvlastni situace pfi zaméstnavani odsouzenych miize nastat za pfedpokladu
naplnéni litery ustanoveni § 13 ZVTOS. Toto ustanoveni predpoklada, Ze trest odnéti
svobody je mozné vykonavat nejen ve véznicich spravovanych VS CR. Ministr
spravedlnosti miize zfidit véznici také v objektu spravovaném jinym subjektem, nez je
VS CR (déle jen ,,soukromé v&znice*)™.

Jak jsem jiz uvedl vySe, odsouzeny miize byt zaméstnan hned nékolika zptsoby,
pficemz k zaméstnani u soukromého subjektu je potfeba predchoziho pisemného
souhlasu odsouzeného (§ 30 odst. 4 ZVTOS). Osobné se domnivam, ze v soukromé
véznici, kde bude i zaméstnani odsouzeného v ramci vlastniho provozu a vlastni rezie
véznice vykondvano pro soukromy subjekt, bude potieba souhlasu odsouzeného
k jakémukoliv zaméstnavani. A to ztoho divodu, e Vézeiiskd sluzba CR bude
odsouzené pouze stfezit, zatimco spravu bude vykondvat subjekt soukromy. Tato
situace by mohla pfinést jisty paradox, kdy soukroma véznice bude mit volné kapacity
pro zaméstnani vSech zde umisténych odsouzenych, ale nebude zde jediny odsouzeny,
ktery by udélil souhlas k zaméstnani u soukromého subjektu.

K eliminaci tohoto jevu by mohlo pfispét vytvofeni urcitych pravidel pro
umistovani odsouzenych do této véznice. Podle nich by pfislusni pracovnici
Generalniho feditelstvi VS CR, ktefi rozhodujici o umisténi odsouzeného do konkrétni
véznice, do v€znice tohoto typu umistovali pfednostné odsouzené, kteti ve vazbé c¢i

v pfijimacim oddéleni souhlasili se zaméstnavanim u soukromého subjektu. Pokud by

3¢ podminkou vzniku véznice v tomto objektu je souhlas vlastnika objektu a uzavieni smlouvy o zfizeni
vécného bfemene k objektu. Objekt véznice je nasledné spravovan a provozovan vlastnikem nemovitosti
na zakladé smlouvy uzaviené s VS CR. VS CR zde odpovida jen za stieZeni, zachazeni s odsouzenymi a za
dodrzovani zakonnych podminek vykonu trestu.

V soucasné dobé tyto tzv. soukromé véznice, vznikajici za soucinnosti vefejného a soukromého sektoru,
funguji zatim pouze vciziné (napf. USA, Austrdlie, Velka Britanie). V Ceské republice se o zfizeni
soukromé véznice zadalo uvaZovat vroce 2005, kdy Ministerstvo spravedinosti CR zvetejnilo umysl
postavit soukromou véznici s ostrahou v Rapoticich u Brna. Soukromy investor mél véznici vybudovat,
starat se o jeji provoz, udrzbu a spravu a stat mél po urcitou dobu investorovi platit platby za
poskytované sluzby. Véznice méla byt dokoncena vroce 2009, ale z divodu nedostatku financnich
prostfedkd na strané statu k jeji vystavbé nedoslo a projekt se zatim odloZzil.

40



odsouzeny béhem vykonu trestu tento souhlas odvolal, bylo by mozné vyuzit
podobného institutu, jakym je dnes pfemisténi odsouzené¢ho do jiné véznice. K tomu
dochazi na =zakladé¢ vzijemné dohody ftediteld véznic za tUcelem prohloubeni
vychovného vlivu vykonu trestu, jak to umoziuje ust. § 10 odst. 1 pism. b) RVTOS.
Odsouzeny, ktery souhlas odvolal, by tak byl po vzijemné dohod¢ fediteli véznic

......

zaméstnavanim u soukromého subjektu udélil.
4.3  Vzdélavani odsouzenych

Vzdélavaci aktivity jsou, stejné jako zaméstndvani, v programu zachéazeni
podstatnou sloZzkou. Odsouzeny si studiem ve vykonu trestu mizZe zvySovat svoji
kvalifikaci a néavrat do svobodné spole¢nosti by pro né¢ mél byt jednodussi.
Odsouzenym, kteti k tomu maji ptedpoklady, ma byt proto umoznéno ziskat vzdélani na
zakladni nebo stredni Skole, anebo se zi¢astnit dalSich forem vzdelavani (§ 34 ZVTOS).

Vzdé&lavacimi aktivitami programu zachazeni se podle ust. § 36 odst. 4 RVTOS
rozumi vzdelavani organizované ¢i realizované Sttednim odbornym ucili§tém, ucilistém
a odbornym ugilistém Vézenské sluzby Ceské republiky, dale vzdélavani vedené &
kontrolované¢ ~ zaméstnanci  odd€leni  vykonu  trestu, anebo  vzdé¢lavéani
v korespondenénich kurzech a v siti zdkladnich, stfednich, vysSich odbornych nebo

vysokych $kol Ceské republiky.

4.3.1 Vzdélavani ve Strednim odborném ucilisti, ucilisti a odborném ucilisti

Vézenské sluzby Ceské republiky

Vzdélavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody zajiSt'uji zpravidla odlouc¢ena
pracovisté Stfedniho odborného ucilisté, ucilisté a odborného ucilisté Vézeniskeé sluzby
Ceské republiky (dale také ,,SOU"). Stfedni odborné uéilisté bylo zatazeno do sité skol
v roce 1983. Jeho zfizovatelem bylo Ministerstvo spravedlnosti CR. Na zakladé novely
Skolského zakona bylo pocatkem roku 2007 pfijato nafizeni ministra spravedlnosti €.
1/2007, kterym se ztizuje Stfedni odborné ucilisté jako organizacni jednotka Vézenské

sluzby. Nésledné bylo SOU rozhodnutim Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
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CR zafazeno do rejstiiku $kol a kolskych zafizeni a ziskalo statut fadné stiedni $koly.
Jedina skola tak zajistuje tii typy vzdélavacich zatfizeni. Jednd se o stfedni odborné
ucilisté (pro Uspésné absolventy zakladnich Skol), ucilisté (u¢ebni obory pro odsouzené,
kteii zékladni Skolu ukonCili v nizSim nez devatém rocniku) a odborné ucilisté¢ (pro
absolventy praktickych zakladnich 8kol)*.

Edukacni cCinnost je v SOU =zajiStovana pracovniky s trvalym pracovnim
pomérem. Kromé téchto pracovnikil se pfi vzdélavani odsouzenych vyuziva i externich
vyucujicich, a to zejména tam, kde je nutno pokryt jen urcitou Cast vyuky a bylo by
neekonomické pfijimat ucitele k trvalému pracovnimu poméru.

Z uspornych a organizacnich divodi se jedna o jediné ucilisté, které zfizuje
v riznych véznicich sva odloucena pracovisté - tzv. Skolskd vzdé€lavaci strediska.
V soucasné dobé je odloucené pracovist¢ SOU ziizeno v sedmi véznicich - Opava,
Pardubice, Plzen, Rynovice, Svétla nad Sédzavou, Valdice a Vsehrdy. V roce 2009 SOU
vzdélavalo ztad dospélych odsouzenych celkem 295 osob, pificemz 83 studenti
dokoncilo stfedni odborné vzdélani a ziskalo tak vyuéni list. Vzdélani zde probiha
v oborech obrdbé¢ kovi, zdmecnik, elektrotechnickd a strojirenskd vyroba, vyroba
konfekce, sadovnické prace, stavebni prace a provoz spole¢ného stravovani.

Vzdélavani predstavuje komplexni a systematicky program, ktery na odsouzené
intenzivné plisobi v rozsahu az 25 hodin tydné po dobu deseti mésicii v roce (podle
délky ucebniho oboru 2-3 roky).

Stejné jako jakakoliv jind stfedni Skola, tak i SOU ma oprdvnéni vydavat
uspéSnym absolventim celostatné platnd vysvédceni a vyucni listy. Podstatnou
podminkou pro vzdélavani odsouzenych a jejich dalsi Zivot na svobodé je ust. § 46 odst.
3 RVTOS, které stanovi, ze z dokladi o vzdélani odsouzeného nesmi byt patrno, Ze
byly ziskany ve vykonu trestu. Toto ustanoveni také zabezpecuje moznost pokracovat
odsouzenému v nedokonc¢eném studiu na piislusné Skole i po propusténi z vykonu
trestu.

Reditel véznice miize pro usnadnéni studia odsouzenym povolit volny pohyb

mimo véznici k dochdzeni do Skoly. Toto privilegium feditele se vSak tyka jen

* HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budéjovice : Vysoka $kola evropskych a
regionalnich studii, 2005, s. 137
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odsouzenych zatazenych do véznic s dohledem ¢i dozorem nebo pro mladistvé
odsouzené.

Odsouzeny, ktery je zatazen do vzdé¢lavaciho programu, jehoz doba vyuky je
miniméln¢ 21 hodin tydné, je osvobozen od hrazeni nakladi vykonu trestu. Toto
osvobozeni bylo zavedeno novelou ZVTOS v poloviné roku 2004 (zakonem ¢. 52/2004
Sb.), aby, na zdkladé Doporuceni vyboru ministri Rady Evropy R98 o vzdélavani ve

vézeni, nedochazelo ke zvyhodinovani zaméstnanych vézia pred vézni studujicimi.

4.3.2 Ostatni vzdélavani

Mimo stfedoskolského vzdélavani prostfednictvim odlouc¢enych pracovist SOU
probihd edukace odsouzenych v mnoha akreditovanych rekvalifikanich kurzech (napf.
malifské prace, obsluha vysokozdvizného voziku), odbornych kurzech podobnych
obortim vyu¢ovanym v ramci SOU, jazykovych kurzech, ve vyuce pravniho minima a
obcanské vychovy.

Za posledni rok (2009) si timto zpisobem zvysilo kvalifikaci na 609 osob, které
ze svych studii obdrzely certifikadt o absolvovani, z n€hoz rovnéz nesmi byt patrné, ze
byl ziskan ve vykonu trestu odnéti svobody. Jejich vyuka je organizovana pracovisti
SOU, ale 1 véznicemi, kde nejsou pobocky SOU ziizeny. Tyto kurzy opét vedou
pracovnici SOU ¢i externi ucitelé.

Vzdélavani mimo aredly véznic je zpravidla feSeno individualné vzhledem
k potfebam odsouzenych. Pokud mé odsouzeny vyssi intelektudlni schopnosti, 1ze jeho
situaci feSit ve spolupraci s civilnimi Skolami. Vyuka pak probihd formou dalkového
studia a vyucujici zpravidla dochazeji za odsouzenymi do prostor véznice. Piikladem
takovéto vyuky muze byt Véznice Valdice, kde néktefi vézni maji moznost ziskat
maturitu na Biskupském gymnaziu Bohuslava Balbina v Hradci Kralové.*®

Velice vyznamnym pocinem z hlediska vzdélavani odsouzenych je moZnost
studovat déalkové vysokou Skolu, nebot mezi odsouzenymi se objevuji 1 lidé
s dokon¢enym stfednim vzdélanim s maturitou. V rdmci projektu Evropské unie pod
nazvem Socrates Grundtvig 2 Eplla (z anglickych slov Engaging of Prisoners in Life-

Long Learning Activities), do kterého je kromé Ceské republiky zapojeno jesté pét

38 KUTIK, Vitézslav. Maturity ve V&znici Valdice. Ceské Vézeristvi. 2008, 4, s. 19-20.
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dalsich zemi, je odsouzenym umoznéno ziskat bakalaisky ¢i pozdé€ji magistersky titul.
Garantem tohoto projektu je v Ceské republice Ekonomicko-spravni fakulta
Masarykovy univerzity v Brné. Pfedmétem tohoto projektu je vyména zkuSenosti se
vzdélavanim odsouzenych.

Prvni odsouzeni zacali vyuzivat moznost studovat vysokou Skolu jiz v roce
2004. Podminkami pro pfijeti do této formy studia jsou: dokoncené stiedoskolské
vzdélani, hrazeni Skolného z vlastnich zdrojii (kolem osmnadcti tisic korun za semestr),
zatazeni do véznice s dozorem ¢i s ostrahou a umisténi do Vazebni véznice Brno popf.
Véznice Svétla nad Sazavou (odsouzené Zeny). Podminka pro pfijeti ke studiu v podobé
pfijimaciho fizeni byla od =zacatku akademického roku 2008/2009 zruSena.
Ekonomicko-spravni fakulta Masarykovy univerzity v Brné nabizi odsouzenym dva
obory: obor Regionalni rozvoj a cestovni ruch a obor Management. Studium probiha
v ramci kurzu celozivotniho vzdélavani na bazi kreditového systému, coz ucastnikiim
studia umoznuje ziskavani krediti pouzitelnych v diplomovém studiu v ramci
akreditovanych bakalatfskych studijnich programi, do nichz mohou po Usp&Sném
absolvovani kurzu a pfijimaciho fizeni nastoupit. Vazebni véznice Brno, v rdmci
uzaviené Dohody o spolupraci s Ekonomicko-spravni fakultou Masarykovy univerzity
Brno, zajistuje koordinaci vyuky a vstup lektort. K ucelu vyuky pak vybudovala
studovny s pocitaci a intranetem pro studujici odsouzené. Fakulta zaptjc¢ila studujicim
véziiim pocitace, vybavené mimo jiné jazykovymi programy, odbornou literaturu
a LCD monitory pro vyukové programy.®” *

Druha spoluprace mezi vézenskym prostiedim a vysokou Skolou byla navazana
mezi Katolickou teologickou fakultou Univerzity Karlovy v Praze a Vazebni véznici
Praha - Ruzyné. Odsouzeni maji moznost studia pfedmétu Uvod do teologickych nauk,
a to stejné jako v Brné vramci programu celoZivotniho vzdé&lavani. Cyklus je
kompatibilni s fadnym bakalarskym studiem Teologické nauky, které probiha
v kombinované formé. Kazdy, kdo spliiuje podminky pfijeti a zaplati poplatek ve vysi

10.000 K¢ za akademicky rok, je ptijat. Pfednasky probihaji ptimo ve Vazebni véznici

** MAHELOVA, Hana. Projekt studia odsouzenych Gspésné pokracuje. Ceské Vézeristvi. 2006, ¢. 6, s. 19.;
HALUZOVA, Sofa. Vysokogkolské studium pokracuje v brnénské véznici jiz patym rokem. Ceské
Vézeristvi. 2008, 4, s. 20.

a0 Masarykova univerzita : Rektordt [online]. 1.fijna 2008 [cit. 2010-04-12]. Detail tiskové zpravy Do
programu pro vzdélavani odsouzenych na MU letos nastoupilo Sest studentl. Dostupné z WWW:
<http://www.muni.cz/rect/events/calendar/2859?year=2008>.
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Praha - Ruzyné a vSichni zapsani dostavaji studijni materidly potiebné k pfipravé na
zkousky (napf. kopie c¢lankG pro piecteni, audiozdznam vybrané piednasky atd.).
V pribéhu roku probihaji zkousky podle studijniho planu, tedy stejn€ jako u jinych
studentl. Po ukonceni prvniho ro¢niku mize zdjemce slozit piijimaci zkousku do
bakalaiského studia a stat se fadnym studentem v kombinované formé studia. Toto
studium je nasledn& zakon&eno vysokoskolskym diplomem a titulem bakalai*'.

V piipadé vzdélavani odsouzenych by zcela jisté bylo pfinosné navazovat dalsi
spolupraci s riznymi Skolami v okoli jednotlivych véznic. SOU velice dobfe plni svoji
ulohu na poli u¢novského vzdélavani, ale ve véznicich se stale Castéji objevuji lidé, ktefi
sttedni odborné u¢ilisté maji dokondené ze svého civilniho Zivota*. Bylo by proto
prospéiné, aby VS CR spolupracovala pievazné se stfednimi $kolami, kde 1ze ukongit

studium maturitou.

4.4  Specialni vychovné aktivity

Vykon trestu odnéti svobody probihd v podminkach, které cCasto plsobi
v opa¢ném sméru, nez kterym se upina snaha o uspésné zarazeni odsouzeného zpét do
spoleCnosti. Odsouzeny je od okolniho svéta izolovan, nachazi se jen v omezeném
prostoru, ktery spolu s nim sdili i ostatni vice ¢i méné naruSeni jedinci. Specidlni
vychovné aktivity slouzi hlavné k omezeni vlivu negativniho prostiedi. Smétuji
k odbourdni asocialniho jednani a ziskdni socialnich dovednosti potfebnych
k znovuzaclenéni do spolecnosti.

Specialng vychovnymi aktivitami se dle § 36 odst. 5 RVTOS rozumi
individudlni a skupinové specidlné¢ pedagogické a psychologické piisobeni vedené
kompetentnimi zaméstnanci nebo jinymi odbornymi subjekty. Jednd se zejména o
terapeutické aktivity (socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie, pohybova terapie),

socialné pravni poradenstvi a trénink zvladani vlastni agresivity.

* Informace byla poskytnuta ThLic. PhDr. Markem Matéjkem, Ph.D., feditelem Institutu celoZivotniho
vzdélavani na Katolické teologické fakulté Univerzity Karlovy v Praze.

2\ roce 2009 tvofil podil vyuéenych student(i bez maturity necelych 39%. Zdroj: Vézeriskd sluzba Ceské
republiky [online]. 29.1.2010 [cit. 2010-04-12]. Statisticka rocenka Vézerské sluzby 2009. Dostupné z
WWW: <http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-103/statisticke-rocenky-1218/>.
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Vychovné aktivity se vyuzivaji pfedevsim u drogové zavislych odsouzenych. V
nékterych véznicich (napt. Véznice Plzen) jsou zfizovana specializovana oddéleni pro
odsouzené s poruchou osobnosti zpisobenou uzivanim drog. Na téchto oddélenich
probihd terapeuticky a komunitni zplsob prace se zavislymi odsouzenymi. Cilem
drogovych oddéleni a jejich terapeutickych programi je zménit dosavadni zplsoby
chovani odsouzenych, které vedlo k drogové zavislosti, a s tim spojenou kriminalitu,
zmirnit poskozeni osobnosti odsouzenych a dosdhnout u nich zajmu o dobrovolné
dovrSeni terapie 1 po propusténi z vykonu trestu.?

Vyuziti specidlnich vychovnych programi ve standardnich oddélenich vykonu
trestu se liSi véznici od véznice, nebot témto aktivitdim se veénuji prevazné
specializovand oddé€leni vykonu trestu. V téchto oddé€lenich je zvySend potieba
zvlastniho plsobeni na pachatele. Kriticky se k uzivani speciadlné¢ vychovnych aktivit
vyjadiuje Mgr. Vale§ z Ceského helsinského vyboru ve svém &lanku ,,Vézenstvi a
trestni justice”. Poukazuje v ném na to, Ze programy zachazeni sice formaln¢ tvofi i
specialné vychovné aktivity, ale v praktické realizaci jsou potlaCovany ve prospéch
aktivit pracovnich a zajmovych, ackoliv se jedna o aktivity kli¢ové.**

S timto jeho nazorem si vSak dovolim nesouhlasit, nebot” jsem se pfi studiu
riznych pramenti pro zpracovani své prace setkal s mnoha c¢lanky a statémi o
terapeutickém pusobeni v rdmci programu zachazeni. Je ziejmé, ze t€émto aktivitdm neni
vénovano tolik ¢asu v poméru napft. s aktivitami pracovnimi, ale je tfeba mit stile na
mysli, 22 VS CR ma omezeny rozpodet a neni tak mozné zaméstnavat stale vice
pracovnikl kvalifikovanych k vedeni specialné vychovnych aktivit, kdyz pocet
odsouzenych kazdym rokem nartistd. Navic soucasny systém vykonu trestu je dle mého
nazoru zameéfen spiSe na uspesné zaclenéni odsouzeného zpét do spoleCnosti nez na
jeho prevychovu. Z téchto diivodl si myslim, Ze uroven vyuziti je adekvatni vzhledem
k stavajicim podminkam ve vézeiistvi Ceské republiky.

Zménu v mife vyuzivani vychovnych aktivit by mélo pfinést zavedeni
hodnoticiho nastroje SARPO (viz niZe), ktery v sobé zahrnuje posouzeni mozZnych rizik

a potieb odsouzeného souvisejicich s trestnou ¢innosti. Na zmifiovana rizika a potieby a

** ROUT, Richard, BARTOSOVA, Jana. Specializované odd&leni Véznice Plzefi. Ceské Vézeristvi. 2006, 5, s.
20.

4 VALES, Frantiek. Czech Helsinki Committee [online]. 2007 [cit. 2010-06-17]. Vézefistvi a trestni justice.
Dostupné z WWW: <http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2008030403>.
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jejich odstranéni by se mél nasledné zaméfit cely program zachdzeni s odsouzenym, a to
nejvice pravé v ramcei specialné vychovnych aktivit. Lze tedy predpokladat, ze by se

pocet vyuzivanych vychovnych aktivit mohl zvySovat.

4.5 Zajmové aktivity

Zajmovymi aktivitami programu zachizeni se rozumi nejriznéj$i formy
individudlni a skupinové zdjmové Ccinnosti, organizované a vedené zaméstnanci
s potiebnym odbornym vzdélanim. Ty rozvijeji v souladu s ucelem vykonu trestu
schopnosti, védomosti a socialni dovednosti odsouzenych (§ 36 odst. 6 RVTOS).
Zajmové aktivity jsou realizovany zpravidla v ramci jednotlivych oddild nebo oddéleni
podle aktualnich moZznosti a nabidky véznice.

Smyslem zajmovych ¢i také volnocasovych programi je ukazat odsouzenym,
jak travit volny cas, s cilem zménit jejich zivotni styl po propusténi z vykonu trestu.
Cilem je udrzet télesné a dusevni zdravi, pfispét k bezkonfliktnimu chovani ve vykonu
trestu, zajistit regeneraci sil odsouzenych po pracovni ¢innosti, pobavit je a prekonat
jejich spotiebitelské navyky traveni volného &asu™.

K bezesporu nejoblibenéjsSim a nejvyuzivanéjSim zajmovym aktivitdm patii
sport, kterym se da kompenzovat nedostatek pohybu ve vézeni a slouzi k navazovani
novych kontakt. Sportovni program je realizovan na sportovistich véznic. Hraji se
prevazné micové a pohybové hry, pficemz je zde snaha redukovat soutézivy element
téchto her. Odsouzenym jsou ve véznicich k dispozici i posilovny.

Velice oblibené mezi odsouzenymi jsou i kulturni slozky zajmovych aktivit.
Jejich cilem je nejen poskytovat odsouzenym kulturni z4zitky, ale také motivovat vézné
k vlastni umélecké tvorbé. Jedna se o vystoupeni péveckych ¢i hudebnich skupin a
divadelnich soubord, které ptisobi mimo zdi véznice (napf. skupina Chinaski ve
Vazebni véznici Praha - Pankrdc nebo Altoids tour - ceské véznice 2007 herct
Ctvrtni¢ka a Labuse). Odsouzenym jsou navic k dispozici i vybavené knihovny, jez
krom¢ beletrie obsahuji i odborné knihy ¢i pravni predpisy. Kromé takto vybavenych

knihoven ma odsouzeny moznost objednat si na vlastni naklady knihy, denni tisk a

*> HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi. Ceské Budé&jovice : Vysokd Zkola evropskych a
regionalnich studii, 2005, s. 143
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Seské i zahrani¢ni Gasopisy, které jsou rozsifovany v Ceské republice (§ 21 odst. 1
ZVTOS).

Vézni v8ak nejsou jen pasivnimi piijemci kulturnich programi, ale také se sami
podileji na jeho vytvéfeni. Jiz deset let kuptikladu vychéazi vézensky Casopis Pankrac
Times, ktery je psan samotnymi vézni Vazebni véznice Praha - Pankrac. Dal$im
kulturnim pocinem odsouzenych jsou hudebni skupiny (napt. Gadzorom, Gipsy Five a
Dzino z Véznice Horni Slavkov).

Neméné oblibenou ¢innosti odsouzenych jsou rovnéz dramatické spolky, které
vznikaji pro pobaveni nejen zucastnénych hercli, ale také ostatnich spoluvézid,
zameéstnancl véznice ¢i dokonce osob, které nemaji s véznicemi nic spole¢ného napf.
pfedstaveni Dobyti severniho pdélu ve Véznici KynSperk nad Ohii pro odsouzené a
zaméstnance nebo piedstaveni O pernikové chaloupce pro déti z détskych domovi a
ustavl sociadlni péce sehrané odsouzenymi z Véznice Znojmo.

Kromé zpévu a dramatické tvorby se vézni vénuji 1 vytvarnému umeéni. Jejich
obrazy vychazejici zredlného 1 abstraktniho svéta se pak mohou ucastnit rGznych
vystav i soutézi. Pod vedenim zkuSenych pedagogl a maliit tak vézen mlze vyjadiovat

svoji osobnost a ventilovat vnitini napéti.

4.6  Oblast utvareni vnéjSich vztahu

V oblasti utvareni vnéjsich vztaht se realizuji aktivity, které pozitivné piispivaji
k sobéstaénému zivotu odsouzenych po propusténi z vykonu trestu. V této oblasti je jim
napomocen zejména socialni pracovnik.

Jedna se o udrzeni a posileni pozitivnich vazeb s blizkymi osobami a rodinou,
uspofadani a zabezpeceni socidlniho zdzemi po propusténi, vyfizovani zékladnich
dokladii nezbytnych pro dals$i jednani na ufadech prace, navazovani kontaktl se
zameéstnavateli, charitativnimi  organizacemi a dalSimi subjekty, které mohou
zprostitedkovat pomoc nebo samy zajistit vhodné podminky v prvnich dnech po
propuiténi z vykonu trestu a spoluprace s Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR.*® Pro

odsouzeného je bezesporu nezbytné také seznameni s aktudlni situaci ve spolecnosti,

46\, oy v i gxo y Coy T o
Vnitfni fad Véznice Plzen pro odsouzené zarazené k vykonu trestu do véznice s dohledem, s ostrahou,
se zvySenou ostrahou (Vnitfni fad Véznice Plzen), ¢l. 29.
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coz napomaha osobam nachazejicim se del$i dobu ve vykonu trestu odnéti svobody
adaptovat se mezi svobodné obyvatelstvo.

Pro udrZeni kontaktu s vnéjSim svétem slouzi i korespondence a navstéva
odsouzeného osobami  blizkymi popt. jinymi osobami. Reditel navic mizZe

odsouzenému dovolit opusténi véznice (§ 19 odst. 7 ZVTOS).

4.7 Hodnoceni programu zachazeni

Hodnoceni programu zachazeni je upraveno nikoliv zdkonem ale fadem vykonu
trestu odnéti svobody. Cilem pribézného hodnoceni programu zachdzeni je zhodnoceni
vSech oblasti stanoveného programu (pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity atd.). Pii
hodnoceni se program zachazeni rovnéz aktualizuje, a to v souladu s vyvojem osobnosti
odsouzeného a zménami v jeho chovéani a jednani. Odsouzeny se sam mize na této
aktualizaci podilet tim, ze je mu umoznéno vybrat si z nabizenych alternativ.
Vyhodnoceni provadi vychovatel pisemné v osobni karté, s ¢imz odsouzené¢ho
pravidelné seznamuje.

Hodnoceni se provadi u kazdého odsouzeného vzdy po uplynuti urcitého
intervalu od data schvaleni programu feditelem véznice nebo od data schvaleni
specialnim pedagogem. Tyto intervaly jsou zévislé na daném typu véznice. Dle
ustanoveni § 28 odst. 2 RVTOS jsou programy zachazeni zpravidla vyhodnocovany
jednou za mésic ve véznici pro mladistvé, jednou za dva meésice ve véznici s dohledem,
dozorem a ve vystupnich odd€lenich véznic s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Ve
véznici s ostrahou dochazi k hodnoceni programu jednou za tfi mésice a ve v€znici se
zvySenou ostrahou se program hodnoti kazdych Sest mésict.

Pfi pribézném hodnoceni programu zachazeni vychovatel spolupracuje
predevsim se specidlnim pedagogem a dal§imi zaméstnanci véznice. V prilohdch této

prace jsou uvedeny ukazky hodnoceni programu zachazeni.
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4.7.1 Prerazeni odsouzeného do véznice jiného typu

Hodnoceni tUspé&Snosti plnéni programu zachazeni plni dilezitou roli pfi
pretazovani odsouzeného do jiného typu véznice, popt. pfi rozhodovani soudu o jeho
propusténi na svobodu. O pfefazeni odsouzeného do jiného typu véznice rozhoduje
soud dle § 10 ZVTOS a § 57 odst. 1 TZ. Muze tak vSak ucinit pouze do véznice, ktera
se lisi jen o jeden stuperi.

Moznost podat navrh soudu na toto piefazeni ma feditel véznice, ale také
odsouzeny sam. Odsouzenému vsSak neni dana moznost podat zaddost o pietazeni do
véznice piisngjsiho typu. Reditel véznice je povinen podat soudu navrh na piefazeni
odsouzeného do jiného typu véznice, ma-li za to, Ze pretazeni pfispéje k dosazeni ucelu
vykonu trestu. Zpravidla tak ¢ini na zakladé doporuceni odbornych zaméstnanct (§ 39
odst. 2 RVTOS). K navrhu na piefazeni je pak feditel povinen pfipojit vyhodnoceni
prabehu a uéinnosti programu zachazeni odsouzeného.*’

Ptefazovat odsouzeného samoziejmé lze jak do mirnéjSich, tak do pfisnéjSich
véznic. Podminky nutné k podani ndvrhu na pietazeni odsouzeného upravuje § 39 odst.
3a4 RVTOS.

Pokud je hodnoceni programu zachézeni odsouzené¢ho kladné a pokud byly jiz
vyCerpany moznosti dané véznice pii aktualizaci programu zachazeni, doporuci odborni
zaméstnanci tediteli véznice podani ndvrhu na piefazeni odsouzené¢ho do véznice
s mirngj$im zptisobem vnéjsiho stiezeni a zajisténi bezpecnosti.

Naopak podat navrh na ptefazeni odsouzené¢ho do piisnéjsi véznice, tedy véznice
s pfisn€jSim vnéjSim zpisobem stfezeni a zajiSténi bezpecnosti, doporu¢i odborni
zamé&stnanci fediteli véznice. Ucini tak pokud se prokaze, Ze bylo s odsouzenym
zachdzeno zplsobem navrzenym v komplexni zpraveé, je zafazen do minimalniho
programu zachdzeni a jeho hodnoceni po dobu alesponn tii hodnoticich obdobi
neumoziuje aplikaci individudlniho programu zachdzeni. Poptipadé spacha-li
odsouzeny ve véznici trestny ¢in, zvIast zavaznym zplsobem opakované neplni

povinnosti nebo poruSuje zakazy stanovené v § 28 ZVTOS (napt. konzumuje

* Kromé& hodnoceni programu zachazeni feditel véznice soudu zasild i zhodnoceni priibéhu a G&innosti
ochranného léceni, bylo-li uloZzeno, a uvede dalsi skute¢nosti dllezité pro rozhodnuti soudu. Tyto
podklady je reditel véznice povinen soudu dodat i v pfipadé, Ze o prefazeni do jiného typu véznice zada
odsouzeny sam (§ 12 ZVTOS).
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alkoholické napoje nebo jiné navykové latky, hraje hry o penize, tetuje sebe nebo jinou
osobu nebo se tmyslné poskozuje na zdravi).

Po podani ndvrhu rozhodne soud o ptefazeni odsouzené¢ho do jiného typu
véznice. Do véznice s mirnéjSim reZimem ptefadi odsouzeného tehdy, jestlize jeho
chovani a zptisob, kterym plni své povinnosti, odivodnuji zavér, Zze piefazeni prispéje
k napravé odsouzeného (§ 57 odst. 2 TZ). Naopak o prefazeni do véznice s prisnéjSim
rezimem muze soud rozhodnout v pfipadé, kdy odsouzeny zavaznym zpisobem Ci
opakovang porusil stanoveny potadek nebo kdzen, nebo byl pravomocné uznan vinnym

z trestného ¢inu, ktery spachal béhem vykonu trestu (§ 57 odst. 3 TZ).

4.7.2 Vnitini diferenciace véznic

Jednotlivé typy véznic se dale déli na tii prostupné skupiny vnitini diferenciace
(dale také ,,PSVD®). Odsouzeni jsou do téchto skupin fazeni podle jejich pfistupu
k napliiovani stanoveného cile programu zachézeni, chovéni, jedndni, postoje ke
spachanému trestnému c¢inu a pfistupu k plnéni povinnosti v pritbéhu vykonu trestu.
Zatazeni do téchto skupin vSak neni pevné a odsouzeny se mize v ramci téchto skupin
béhem vykonu trestu pohybovat. V§e zavisi na chovani odsouzeného. O jeho pietazeni
do jiné PSVD rozhoduje feditel véznice ¢i jeho zéstupce na zakladé¢ doporuceni
odbornych zaméstnanct, zejména vychovateld, pti hodnoceni programu zachézeni.

Ustanoveni § 39 RVTOS stanovi, e do prvni prostupné skupiny vnitini
diferenciace se zarazuji odsouzeni, ktefi prevazné aktivné plni program zachazeni i své
dalsi povinnosti a chovaji se a jednaji v souladu s vnitinim fadem. Do druhé skupiny se
zafazuji vézni s nevyjasnénym a kolisavym postojem a ptistupem k programu zachézeni
a svym povinnostem. Do tfeti skupiny se pak zatadi odsouzeni, kteti program zachéazeni
neplni nebo jej odmitaji, neplni své povinnosti ¢i jednaji v rozporu s vnitinim fadem.

Cilem vnitini diferenciace je motivovat odsouzené k zodpovédnému piistupu
pfi plnéni svych povinnosti a napliiovani programu zachézeni. Vnitini fady jednotlivych
véznic proto urcuji podrobnéj$i podminky vnitini diferenciace vcetné motivacnich
Cinitell. Ty se lisi v zavislosti na rezimu dané véznice a na jednotlivé prostupné skupiné
vnitini diferenciace. Mezi motivacni Cinitele v I. PSVD ve véznici s dozorem patii napft.

podani ndvrhu feditele k podminénému propusténi nebo pfipojeni se k takovému
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navrhu, podani navrhu na ptefazeni odsouzeného do véznice s mirnéjSim reZimem,
udéleni odmény v podob¢ preruseni trestu, ¢i moznosti opustit véznici na jeden den
v rdmci plnéni programu zachazeni, umoznéni jednorazového nakupu ve vysi 800,- K¢,
moznost sledovani televiznich programl do 24 hodin, moznost opustit v€znici v ramci
navstévy blizkych osob, piednostni zatazeni do prace, povoleni navstév az Sesti osob,
uplatnéni estetickych prvkii v ubytovacim prostoru atd. Ve II. PSVD se uplatiuji
motivacni Cinitele z I. PSVD jen ve vyjimecnych pifipadech a v mensi mife. Ve III.
PSVD se motivacni Cinitele uvedené pro I. PSVD neuplatiiuji vitbec (az na moznost
jednorazového nakupu ve vysi 400,- K¢ a moznost sledovani televiznich programt do
22 hodin).*® Jednotlivé motivaéni &initele se navic vyuZivaji rozdilng v zavislosti na

tom, zda se jedné napft. o véznici s dohledem ¢i s ostrahou.

4.8 Program zachazeni de lege ferenda

Stale castéji se v dneSni dob& mluvi o nutnosti zmény programl zachdzeni
s odsouzenymi tak, aby vykon trestu odnéti svobody nevedl jen k resocializaci, ale také
k uspésné socidlni reintegraci a prevenci recidivy odsouzeného. K tomuto by mél
prispét hodnotici instrument SARPO* zaloZeny na individualnim vyhodnoceni
konkrétnich rizik a potfeb odsouzeného (tzv. risk and need assessment), které maji
tvofit jeho pfevaznou &ast. Jedna se o spoledny projekt Vézeniské sluzby CR a Proba¢ni
a mediaéni sluzby CR, jenz by mél vést ke zménam v hodnoceni, diferenciaci,
klasifikaci a nasledného zachazeni s odsouzenym.

Pojem risk assessment je definovan jako vyhodnoceni podstatnych nebezpeci,
rizik, probléml a obtizi, které brani reintegraci odsouzeného do spolecnosti po
propusténi z vykonu trestu. Jako piiklady téchto podstatnych rizik Ize uvést napt.
nebezpedi recidivy ndésilné trestné Cinnosti na zaklad¢ trvajici zvySené agresivity
odsouzené¢ho, problémy v mnoha oblastech Zivota (osobniho, rodinného,
spoleenského) vlivem zavislosti na drogach, riziko nezaméstnanosti v disledku
nedostatecné profesni kvalifikace atp. Takové hodnoceni rizik vede k vytvoreni profilu

S 24

odsouzeného, na jehoz zéklad¢ se vytvari obecna klasifikace jeho pravdépodobného

*8 \nit¥ni Fad Véznice Plzef pro odsouzené zarazené k vykonu trestu do véznice s dohledem, s ostrahou,
se zvySenou ostrahou (Vnitfni fad Véznice Plzen), ¢l. 33.
* SARPO = Souhrnni Analyza Rizik a Potfeb Osob
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kriminalniho vyvoje. Je proto potfeba zaméfit se pii zachazeni s odsouzenym praveé na
tyto rizikové faktory v jeho zivoté. Zaroven je tfeba na ného v tomto ohledu ptisobit po
celou dobu vykonu trestu.”® Viechny vystupy z tdchto hodnoceni budou naslednd
zpracovany do planu, ktery stanovi dalSi postup a prosttedky pfi praci s odsouzenym.
Nastroj SARPO by mél ve svém vysledku pftispét k odhaleni a diky spravné volbé
programu zachazeni k néslednému odstranéni nebo podstatnému snizeni vsSech

negativnich faktorti, aby se propustény mohl bez problému reintegrovat do spolecnosti.

Samotny hodnotici nastroj SARPO tvoii pét dil¢ich Casti:

e prvni cast je zaméfena na vyhodnocovani informaci o charakteru trestni
minulosti pachatele (kolikrat doSlo ke spachéani trestné ¢innosti, ulozené formy
trestd, kolikrat pachatel selhal pti uziti odklona atp.)

e druha cast obsahuje rozbor okolnosti, faktorti a pohnutek, vyplivajicich z trestné
¢innosti pachatele (napf. zda je pfi pachdni trestné Cinnosti pfitomen prvek
nasili, sexualni motivace ¢i ablUzus drog). Hodnoceni se zde zaobira spiSe
zavaznéj$imi riziky, kterd by mohla mit vliv na zivot ptfipadné obéti trestného
¢inu, nez riziky méné zavaznymi jako je napt. vyse Skody u majetkové trestné
¢innosti.

e tfeti Cast se zaméfuje na soubor tzv. dynamickych rizikovych faktord, kam patii
bydleni, zaméstnani, zavislosti, rodina a socidlni kontakty, mysleni, postoje a
chovani odsouzeného. Tyto faktory se nazyvaji dynamickymi, nebot’ se béhem
zivota pachatele mohou ménit a sdm odsouzeny ma na jejich podobu vliv.

e Ctvrtou cast nastroje SARPO tvofi sebehodnotici dotaznik odsouzeného.
Soucasti této faze je sezndmeni odsouzeného sjeho vyslednymi riziky a
potiebami (vyplyvajicimi z pifedchozich casti). Odsouzeny nasledné mize
uplatnit vlastni névrhy, které povedou ke sniZeni téchto rizik, ¢i muze
argumentovat, pro¢ ur¢eny faktor neni rizikovy atp.

e posledni ¢asti je zavérecny vystup obsahujici interpretaci rizik a potifeb dané
osoby, jeji motivace k feseni problematickych otdzek a doporu¢eni hodnotitele

pro dalsi postup s odsouzenym.

>0 HALA, Jaroslav. Risk Assessment : Novy penologicky pojem?. Ceské Vézeristvi. 2006, 3, s. 22.
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Na zékladé¢ vyhodnoceni a interpretace vSech téchto ¢asti nasledné dojde
k navrzeni konkrétniho postupu ke snizeni rizik puasobicich na odsouzeného (tedy
individualniho programu zachazeni s odsouzenym).”'

Programy zachdzeni maji byt nésledné rozliSovany na 3 typy: minimalni,
standardni a individualni. Odsouzenému bude nafizen jeden z nich. O tom, jaky to ma
byt se bude rozhodovat podle pfedem stanovenych kritérii. Zakladnim kritériem by byla
mira potfeb a rizik a motivace odsouzeného ke spolupraci. Pokud bude mira rizikovosti
vysoka nebo velmi vysokd, bude mu navrzen individudlni program zachazeni. Ten bude
tvoten hlavné specidlné vychovnymi aktivitami orientovanymi na nejrizikovejsi oblast
zivota odsouzeného. Kdyz odsouzeny navrzeny program odmitne, bude zatfazen do
standardniho programu zachdzeni, ktery bude tvofen z4jmovymi, vzdélavacimi a
pracovnimi aktivitami. Pokud vSak dojde k odmitnuti obou programl zachazeni, bude
odsouzeny zatazen do minimalniho programu, ktery bude tvofit jen pracovni ¢innost ve
prospéch véznice.

Avsak k tomu, aby mohl byt nastroj SARPO zaveden do praxe, by mé¢lo dojit
do konkrétniho druhu véznice. Pro co nejefektivnéjsi fungovani programu SARPO by
bylo nejlepsi, aby tato pravomoc byla pfevedena ze soudni soustavy na Vézenskou
sluzbu CR. Dalsi zménou v praci s odsouzenym by byla fize vyhodnocovani osoby
odsouzeného. K té¢ by dochazelo jiz v pfijmovém a nikoliv v ndstupnim odd¢leni a to
pravé za pouziti nastroje SARPO. Analyza odsouzené¢ho by nasledné ukazala veskeré
potieby a rizika a na jejim zikladé by VS CR mohla rozhodnout o typu a konkrétni
véznici, kam by byl odsouzeny umistén. Po pfijeti do uréené véznice by se jiz
nevypracovavala komplexni zpradva a konkrétni program zachazeni by byl stanoven
podle vystupt z nastroje SARPO.

V soucasné dobé je program SARPO ve fazi modifikace z pilotniho projektu do
hodnoticiho nastroje, aby bylo mozno jej pouzivat v kazdodenni praxi. Zaroven ve VS
CR a Proba¢ni a mediaéni sluzbé CR dochazi k zaskolovani pracovniki, ktefi budou

hodnotici nastroj pouZzivat po jeho spusténi. Jeho zavedeni do praxe, které je prioritou

> PETRAS, Michal; HURKA, Jindfich. RISK/NEEDs ASSESSMENT : Novy metodologicky nastroj?. Ceské
Vézeristvi. 2006, 5, s. 11-12.

>2 PETRAS, Michal; BIEDERMANNOVA, Eva. Klasifikace odsouzenych a jejich zarazovani do programd.
Ceské Vézeristvi. 2006, 5, s. 13.
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Vézenské sluzby CR, pfispéje k cilenému a objektivnimu hodnoceni odsouzenych,
jejich dokonalejsi diferenciaci, detekcei rizikovych a kriminogennich faktort a celkové k
lepsimu zachazeni s odsouzenym.”

Dle mého nazoru soucasné vézeinistvi pfili§ nefesi priiny a nezaobira se tim,
pro¢ se odsouzeny do vézeni dostal, a to ani v pfipadé recidivistl. Nastroj SARPO ma
vnést do prace s odsouzenymi osobami i prvek predikce budouciho chovani. Vykon
trestu by se m¢l ndsledné¢ zaméfit predev§im na to, aby po jeho vykonani byla u
pachatele odstranéna ¢i alesponi co nejvice potlatena potfeba chovat se protizakonnym
zpusobem. Tento vysledek by byl, tedy pokud bude plisobeni na odsouzeného spésné,
velkym pifinosem nejen pro odsouzené¢ho samotného, ale i pro celou spolecnost.

Avsak je tfeba si uvédomit, ze veskera tato ,,zména“ osobnosti odsouzené¢ho
bude probihat pfevdzné v rdmci specialné vychovnych aktivit, ¢emuz bude muset byt
pfizpisoben program zachazeni s odsouzenym. Z tohoto diivodu bude muset dojit
k navySeni poctu hodin urenych pro specialné vychovné aktivity. To zifejmé bude mit
vliv. na omezeni c¢asu vyhrazeného pro ostatni aktivity programu zachéazeni
odsouzenych. Velice nezadouci by vSak bylo zkracovat dobu ur¢enou pro zaméstnani
odsouzeného ve vykonu trestu, nebot’” odsouzeny kromé povinnosti hradit ndklady
vykonu trestu ma vétSinou jesté dalsi zavazky, které je povinen plnit a odména za
vykonanou praci je velice ¢asto jeho jedinym ptijmem. Pravdépodobné bude zpocatku
slozité zakomponovat do programu zachdzeni v dostate¢né mite aktivity, které by vedly
u odsouzeného ke snizovani ¢i odstranéni kriminogennich rizik, aniz by doslo
k omezeni doby urcené pro zaméstnani odsouzené¢ho. Pokud se tento zamér podaii,

bude to pro zachazeni s odsouzenymi jisté piinosné.

> PETRAS, Michal; HURKA, lJindfich. SARPO 1 vstupuje do dalsi faze : Aktudlni stav vyvoje Ceského
hodnoticiho nastroje. Ceské Vézeristvi. 2009, 1, s. 22-25.
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5. Prostredky k dosaZeni poradku a kazné

5.1 Teoretické vymezeni kazenskych prostiedki

K naplnovani ucelu nepodminéného trestu odnéti svobody nepochybné slouzi
kromé aktivit programu zachédzeni 1 prostfedky k dosazeni pofadku a kdzné ve formé
odmén a trestll, které jsou ukladany odsouzenému za jeho chovani ve vykonu trestu.
Jejich uplatiovanim je odsouzeny nucen k dodrzovani danych pravidel, coz mu
napomaha naucit se respektovat a dodrzovat i pravidla platnd mimo véznici. Hlavnim
cilem kézenskych trestl je vSak prevazné zajistit a vynutit v souladu s platnymi
pravnimi ptedpisy kazdodenni dodrzovani vnitiniho potfaddku ve véznicich ze strany
odsouzenych. Protipdlem kazeniskych trestli jsou kazeniské odmény, které slouzi ke
stejnému ucelu avSak formou pozitivni motivace odsouzenych.

Je bezesporu potieba, aby tyto prostiedky byly operativné ukladdny a bez
vétSich pratahti vykonany, nebot’ pravé pii splnéni této podminky mohou mit na
odsouzené patiicny u¢inek. Zaroven je vSak nutné, aby pii udélovani kazenskych odmén
a trestil byly respektovany pedagogické zasady, které by posilovaly vychovny tGc¢inek
ulozené¢ho kazeniského prostiedku. Mezi tyto zéisady patii zejména zésada
individualizace, pfiméfenosti, stupiovani, diislednosti a spravedlnosti (§ 56 RVTOS).

Povinnosti a zdkazy, které je obvinény povinen dodrzovat a za jejichz poruseni
se ukladaji kazenské tresty, stanovi § 28 ZVTOS. Jedna se vSak nejen o povinnosti
stanovené zdkonem, ale rovnéz povinnosti vyplyvajici z podzdkonnych norem.
Odsouzeny je kromé jiného povinen dodrzovat stanoveny poradek a kézen, plnit pokyny
a piikazy zaméstnanct VS CR, plnit ukoly vyplyvajici z programu zachézeni,
nepoSkozovat cizi majetek, zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice aj. Téchto
povinnosti je cela fada a odsouzeny snimi musi byt prokazatelné¢ seznadmen jiz
v ndstupnim oddéleni véznice, ve které vykondva sviyj trest.

Vykon kazefiské pravomoci nad odsouzenymi provadgji generalni feditel VS CR
a teditelé véznic (ust. § 51 odst. 1 ZVTOS). Zakon zaroven umoziiuje zmocnit k vykonu
kéazeiské pravomoci jiné zaméstnance VS CR. K tomuto zmocnéni doslo nafizenim
generalni feditelky Vézenské sluzby Ceské republiky &. 32/1999, kterym se zmociiuji

zaméstnanci Vézenské sluzby Ceské republiky k vykonu kazeiské pravomoci nad
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odsouzenymi. Pravomoc timto nafizenim ptesla riznou mérou na vychovatele, specidlni

pedagogy, vedouci odd€leni vykonu trestu a feditele véznic.

5.2

Kazenské odmény

Jak jsem uvedl vyse, kazeniské odmény stimuluji odsouzeného k plnéni jeho

povinnosti stanovenych zdkonem a podnécuji jej ke spolupraci pifi napliiovani vykonu

trestu. Pokud tedy odsouzeny svym chovanim a jednanim nebo ptikladnym c¢inem

projevuje odpovédny pristup k plnéni stanovenych povinnosti a spolupracuje pfi

naplnovani ucelu vykonu trestu, 1ze mu ud¢lit odménu.

Jejich taxativni vycet je upraven v ust. § 45 odst. 2 ZVTOS, pficemz podrobnéji

jsou upraveny v ust. § 57 RVTOS. Odménami jsou:

pochvala, kterd se odsouzenému vyslovi ustné, a to individudlné ¢i pied
skupinou odsouzenych.

mimoiadné zvySeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho mésice az
na 5 hodin. Tato navstéva muze byt povolena jak osobam blizkym, tak i jinym.
povoleni jednordzového ndkupu potravin a véci osobni potieby odsouzenému,
ktery jinak tyto ndkupy nemize provadét. Toto povoleni omezuje RVTOS tim,
ze nedovoluje povolit ndkup odsouzenému, ktery ma v uschové véznice mensi
castku penéz, nez je predpoklddanad cena jizdného do mista bydlisté a vySe
stravného na jeden den v dobé propusténi z vykonu trestu.

zvySeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu aZ na dobu 3 kalendarnich mésicu.
Toto kapesné Ize zvySit uvolnénim pfislusné c¢astky zulozného, které ma
odsouzeny v uschové véznice.

vécnd nebo penézitd odména az do vySe 1000 K¢. Mimotfadnou penézitou
odménu nasledné miize odsouzeny pouzit jako kapesné, ulozit si ji na svij tcet
vedeny u véznice €1 odeslat zletilé osobé podle svého uvazeni.

roz§ifeni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové aktivity az na
dobu 1 mésice. Toto osobni volno vSak nelze rozsifit na ukor osmihodinové
doby urcené ke spanku, doby kosobni hygiené, uklidu, stravovani a

jednohodinové vychazky.
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e povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti snavstévou nebo
programem zachazeni.

e pferuSeni vykonu trestu. Odménu ve formé pieruSeni vykonu trestu odnéti
svobody az na 20 dni béhem kalenddiniho roku muze udélit pouze teditel
véznice, a to v pripadé uspésného plnéni programu zachazeni a dosahovani
ucelu trestu. Doba, po kterou je trest pferusen, se zapocitavd do doby vykonu
trestu (§ 56 odst. 1 ZVTOS).

Vzhledem ktomu, ze pii udélovani poslednich dvou uvedenych odmén
odsouzeny opousti prostory véznice, je potieba peclivé zvazovat jejich udéleni a mozné
nasledky pro odsouzeného i pro civilni spole¢nost. Pti jejich ukladani je feditel véznice
povinen piihlédnout ke stupni naruseni odsouzeného, povaze predchozi trestné Cinnosti,
délce ulozeného trestu a jeho nevykonaného zbytku, typu véznice, kde odsouzeny

vykonava trest, a jeho chovani v prubéhu trestu.

5.3 Kazenské tresty

5.3.1 Jednotlivé kazenské tresty

Dojde-li béhem vykonu trestu k zavinénému poruseni zdkona nebo na jeho
zaklad¢ ulozené povinnosti, poradku nebo kazné, odsouzeny tim spachd kazensky
ptrestupek. Za tento pfestupek pak hrozi odsouzenému kazensky trest. Ulozeni trestu za
kazdé poruseni povinnosti vSak neni pravidlem, nebot’ kdzensky trest se neulozi, jestlize
samotnym projednanim kéazenského ptestupku s kdzenisky obvinénym lze dosédhnout
sledovaného tcelu.

Taxativni vycet kazeniskych trestii upravuje § 46 odst. 3 ZVTOS, pticemz § 62
RVTOS dopliiuje toto ustanoveni v otazce jejich vykonu. Kazefiskymi tresty jsou:

e ditka, kterd je odsouzenému vyslovovana ustné, a to individudlné nebo pred
skupinou odsouzenych.
e snizeni kapesného nejvySe o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendainich mésicu.

Tato Castka se prevede na tcet, kde je uloZeno ulozné odsouzeného.

e zakaz pfijeti jednoho balicku v kalenddinim roce.
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pokuta az do vySe 1000 K¢&. Tento trest se odsouzenému uklada zpravidla za
zavazné Ci opakované poruseni stanovenych povinnosti. Pokuta se odsouzenému
zpravidla pfevadi z penéz, které ma odsouzeny u véznice uschovany. Pokud by
vSak ¢astka, kterd po prevedeni piislusné ¢astky zlstane na uctu odsouzeného,
byla niz8i nez ptedpokladana cena jizdného do mista bydlisté¢ a vyse stravného
na jeden den po propusténi, nelze tento druh trestu ulozit.

propadnuti véci. Trest propadnuti véci miZze byt uloZen jak samostatné, tak
spole¢n¢ s jinym kézenskym trestem. Lze jej ulozit pouze, jde-li o véc, jiz bylo
pouzito, ¢i byla urena ke spachani kazenského prestupku, nebo kterou
odsouzeny ziskal kdzenskym piestupkem nebo jako odménu za néj, popt. véc,
kterou nabyl za véc ziskanou kazenskym piestupkem. Podminkou ulozeni trestu
propadnuti véci je, ze vlastnikem této véci je pachatel kdzenského prestupku.
Vlastnikem propadlé véci se stava stat.

Podobnou povahu a funkci jako trest propadnuti véci ma zabrani véci. Toto
opatieni neni vSak zahrnuto v taxativnim vyc¢tu kdzenskych trest, proto jej
nelze jako kazensky trest oznacit. Jednd se o podplrny néstroj trestu propadnuti
véci, nebot’ stanovi dalsi podminky, kdy Ize nebezpecnou véc odejmout ze sféry
pachatele ¢i jiné osoby. Zabrat véc lze v piipadech, kdy nelze pachatele
kazeniského prestupku stihat nebo potrestat, kdy véc nepatii pachateli prestupku
nebo jestlize to vyZaduje bezpecnost osob, majetku, potraddek ve véznici ¢i jiny
obdobny zajem. Stejné jako u trestu propadnuti véci se po vykonu tohoto
opatieni vlastnikem stava stat. O zabrani véci ma pravo rozhodnout vedouci
oddéleni vykonu trestu a feditel vé€znice. Proti tomu lze podat stiznost, o které
rozhoduje feditel véznice popt. generalni feditel VS CR.

umisténi do uzaviené¢ho oddé€leni az na 28 dnt, s vyjimkou doby stanovené
k plnéni ur¢enych ukoll programu zachazeni. Uzaviené oddéleni je ziizeno ve
vycélenéném useku véznice tak, aby odsouzeni vykonavajici trest byli odd¢€leni
od mistnosti, kde jsou ubytovani. Do vykonu tohoto trestu nastupuje odsouzeny
v pracovnich dnech ihned po cinnosti vyplyvajici z programu zachazeni a
setrvava v tomto oddé€leni i ve dnech pracovniho volna a pracovniho klidu.
Odsouzenému se vSak umozni Gcastnit se vzdélavacich a specialné vychovnych

aktivit vyplyvajicich z programu zachéazeni.
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e celodenni umisténi do uzaviené¢ho odd¢€leni az na 20 dnil.

Vykon obou trestit umisténi do uzavieného oddéleni 1ze ulozit téz podminéné se
zkuSebni dobou az na 6 mésici, ktera zaCina bézet pravni moci rozhodnuti.
Pokud odsouzeny nespacha béhem zkuSebni doby jiny kézensky prestupek,
kazenisky trest se zahladi, jinak se trest vykona.

e umisténi do samovazby az na 20 dnt. Tento kazensky trest se vykonava v cele
k tomu urcené, kam je umistén pouze jeden odsouzeny. Odsouzeny pii vykonu
trestu umisténi do samovazby nepracuje, neucastni se programu zachazeni, neni
mu dovoleno ¢ist denni tisk ¢i literaturu a jsou mu ulozeny dalsi zakazy, které je
povinen dodrzovat (viz. § 49 odst. 3 ZVTOS).

e odnéti vyhod vyplyvajicich z predchozi kazeniské odmény.

Pti ukladani trestl umisténi do uzavieného oddéleni a umisténi do samovazby
dochazi k vytrzeni odsouzeného z normalniho prostiedi vykonu trestu a k izolaci od
ostatnich odsouzenych, je proto tfeba, aby pied jeho ulozenim byl vySetfen l1ékarem.
Ten posoudi, zda je odsouzeny zdravotné zplsobily tento trest vykonat. Ke kontrole
odsouzeného dochazi znovu pted nastupem téchto trestll a ndsledné nejméné jednou za
tyden v prubéhu jeho vykonu. Pokud by byl odsouzenému néktery z té€chto tresti ulozen
opakované, miize k jeho vykonu dojit nejdiive po uplynuti 10 dnli od vykonani trestu
ptedeslého. Tato podminka vSak neplati, je-1i trest umisténi do uzavieného oddéleni ¢i
umisténi do samovazby znovu uloZen béhem vykonu nékterého tohoto trestu; pak lze

vykonat oba tresty bezprostfedné za sebou (§ 49 ZVTOS).

5.3.2 Ukladani kazeniskych tresta

Jak jsem jiz popsal vySe, k ukladani kazenskych trestii jsou opravnéni generalni
feditel VS CR, feditelé véznic a osoby k tomu zmocnéné nafizenim generalni feditelky
Vézenské sluzby Ceské republiky ¢. 32/1999, tedy vychovatelé, specialni pedagogové a
vedouci oddé€leni vykonu trestu.

Kazenisky trest lze ulozit, jen jsou-li nélezit¢ objasnény okolnosti kazeiiského
prestupku a je-li prokdzana vina odsouzeného, a to nejpozdéji do jednoho roku od

spachani kazeniského prestupku. Po uplynuti prekluzivni lhity jednoho roku jiz neni
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mozné trest ulozit. Zpravidla by se vSak mélo o kdzenském ptestupku rozhodnout co
nejdiive po jeho zjisténi, nebot’ jen tak mize dojit k naplnéni ucelu kazenského trestu. O
kazenském prestupku se sepiSe zaznam na predepsaném tiskopise. V tomto zaznamu se
uvedou udaje o jedndni, v némz je spatfovan kazensky piestupek, oznaceni mista, Casu a
zpusobu spachani prestupku a okolnosti, za kterych byl spachan. Cely piestupek je
nutné popsat tak, aby nemohl byt zaménitelny za jiny. Odsouzenému pak musi byt
umoznéno, aby se k celé véci vyjadril jeste pied ulozenim jakéhokoliv trestu.

UloZeny trest musi byt imérny zavaznosti spachaného prestupku a v souladu se
z4jmem na dosazeni ucelu trestu. Pfi rozhodovani o uloZeni kézenského trestu se
prihlizi zejména k zdvaznosti prestupku, okolnostem, za nichz byl spachan, a
k dosavadnimu chovéani odsouzeného. Rozhodnuti o uloZeni kézeniského trestu se
vydava pisemné a krom¢ uvedeni vyroku a odiivodnéni musi obsahovat i pouceni o
opravném prostiedku.

Opravnym prosttedkem proti ulozeni kéazenského trestu je stiznost. Tu muiize
odsouzeny podat do 3 dnll ode dne ozndmeni rozhodnuti o ulozeni kadzenského trestu.
Lze ji podat pisemné nebo ustné, o ¢emz se sepiSe zdznam na prislusném tiskopise.
Stiznost mize smétovat jak proti ulozeni kazenského testu, tak i proti jeho druhu a vysi.
Stiznost vsak neméd odkladny uéinek.>* Je-li podana véas, je piisluiny zaméstnanec
povinen ptezkoumat, zda je prokdzano, ze se skutek stal, Ze jej spachal odsouzeny, ze je
skutek kdzenskym ptestupkem a dal§i vyznamné okolnosti. Zaroven také zkouma, zda
nebyla prekrotena pravomoc zaméstnance VS CR, ktery trest ulozil.

O stiznosti musi byt rozhodnuto do 5 pracovnich dnd (§ 52 odst. 3 ZVTOS)
feditelem véznice nebo k tomu zmocnénym zaméstnancem. K této delegaci pravomoci
pfi rozhodovani o stiznosti proti uloZeni kazetniského trestu doSlo jiz zminovanym
nafizenim generalni feditelky VS CR ¢&. 32/1999. Natizeni stanovi, Ze o stiznosti proti
kazenskému trestu ulozeného vychovatelem, rozhoduje specialni pedagog, ulozil-li trest
specialni pedagog, rozhoduje o stiznosti védouci odd¢€leni vykonu trestu, a pokud trest
ulozi vedouci oddéleni, rozhoduje o stiznosti feditel véznice. Jak jiz bylo uvedeno vyse,

o stiznosti proti kazefiskému trestu udélenému feditelem véznice rozhoduje generdlni

>* 0dkladny G&inek ma pouze stiznost proti ulozeni kdzefiského trestu propadnuti véci (§ 52 odst. 1
ZVTOS).
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feditel vézetiské sluzby. Rozhodovat vsak nikdy nesmi zaméstnanec VS CR, ktery
ulozil kazensky trest nebo rozhodl o zabrani véci (§ 52 odst. 3 ZVTOS).

O stiznosti miize pfislusny zaméstnanec VS CR rozhodnout n&kolika zpiisoby
stanovenymi v § 60 odst. 2 RVTOS. Zaméstnanec:

e stiznost zamitne, pokud byla zavinénim odsouzeného podéna opozdéné,

e stiznost zamitne, pokud shledd, ze odsouzeny pirestupek spachal, jeho zavinéni
bylo prokdzdno a ulozeny kézensky trest je Umérny zavaznosti spachaného
prestupku a je v souladu s uc¢elem vykonu trestu,

e zmeéni kdzensky trest, jestlize uloZzeny trest neni v souladu s Gcelem vykonu
trestu; noveé ulozeny trest vSak vzdy musi byt mirnéjsi nez ten, ktery mu byl
puvodné uloZen,

e zrudi kazenisky trest a vrati véc k novému projednani zaméstnanci VS CR, ktery
trest ulozil; v ramci nového fizeni nesmi byt ulozeny trest piisnéjsi nez trest
pivodni; proti nove uloZenému trestu mé odsouzeny pravo opét podat stiznost,

e zrusi ulozeny kézensky trest, neni-li prokdzano, ze se odsouzeny kazenského

prestupku dopustil.

Na rozdil od kéarnych tresti udélovanych napt. vojakiim ¢i policistiim vsak nelze
rozhodnuti o karnych trestech udélenych odsouzenym piezkoumat v fizeni pred
soudem, pokud ZVTOS nestanovi jinak (§ 76 odst. 6 ZVTOS). Vyjimku z tohoto
pravidla tvofi moznost podat Zalobu na piezkoumani rozhodnuti o kazenském trestu
propadnuti véci ¢i o opatieni zabrani véci, diky které se 1ze u soudu domahat zruseni
rozhodnuti VS CR (§ 52 odst. 4 ZVTOS).

Dal§i moznosti soudniho piezkumu rozhodnuti VS CR o kazefiském trestu,
pfinds$i odsouzenému poruSeni jeho zdkladnich prav a svobod, které mu zarucuje
Listina. Ustanoveni ¢l. 36 odst. 2 Listiny totiz zakazuje vyloucit ze soudniho pfezkumu
rozhodnuti, ktera se tykaji zakladnich prav a svobod podle Listiny. Pokud by se tedy
odsouzeny domnival, ze ulozenim kézefiského trestu mu byla zptisobena jma na téchto
pravech, nic mu nebrani zalobu podat. Na druhou stranu je tfeba si uvédomit, Ze n¢ktera
prava, ktera mu jsou Listinou zarucena, jiz byla odsouzenému odejmuta pravomocnym
odsouzenim k nepodminénému trestu odnéti svobody (viz § 27 ZVTOS) a soucasny

taxativni vycet trestd proto stéZi tato prava odsouzenému jesté vice omezi ¢i odejme.
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Dle mého nazoru proto budou piipadné Zaloby sméfujici proti rozhodnuti VS CR
podané z tohoto dtivodu odmitany.>

Protoze ulozeni kazeniského trestu by mélo mit i vychovnou funkci na
odsouzeného, je mozné ho prominout ¢i upustit od vykonu jeho zbytku. K prominuti
dochazi za situace, kdy neni vzhledem k dal§imu chovani a jednani odsouzeného
potieba vykonat kazensky trest. Tuto pravomoc ma vychovatel, jemuz je odsouzeny
svéten do péce, pokud byl kazeiisky trest ulozen vychovatelem. Z dalSich zaméstnancli
ma pravomoc k prominuti trestu ten, ktery vykonava stejnou nebo vyssi funkci nez
zameéstnanec, ktery kazensky trest ulozil. Upustit od vykonu zbytku trestu je pak mozné,
kdyz odsouzeny projevuje u¢innou snahu po naprave. K tomuto kroku jsou opravnéni
zaméstnanci VS CR stejné jako pii prominuti kézeniského trestu. Po prominuti &i
upusténi vykonu zbytku kézeniského trestu se ma za to, ze byl trest vykonan.

Formou kazeniského trestu lze navic vyfidit i jednani, kterd napliiuji znaky
prestupku, pokud byla spachana béhem vykonu trestu (§ 55 odst. 1 ZVTOS). Nelze tak
vSak rozhodnout o ptestupku spachaném v dobé pied nastupem vykonu trestu. Pokud je
v jednani odsouzen¢ho spatfovan trestny ¢in, nemd uloZeni kdzeniského trestu vliv na
ptipadné trestni stihani (§ 55 odst. 2 ZVTOS).

O ulozeni kazeiiského trestu, o vyfizeni stiznosti proti jeho ulozeni, o prominuti
¢i upusténi od vykonu jeho zbytku se vzdy sepiSe opravnénou osobou zaznam. Veskeré
dokumenty o kdzenském ptestupku a uloZzeném trestu se zalozi do osobniho spisu
odsouzeného. Zaroven se uloZeni trestu a divod ulozeni trestu poznamena do osobni
karty odsouzeného, coz miize vést k hor§Simu posuzovani odsouzené osoby napf. pii
projednavani podminéného propusténi z vykonu testu odnéti svobody.

Aby si odsouzeny nenesl po zbytek vykonu trestu odnéti svobody stigma za
kazensky trest, obsahuje ustanoveni § 54 ZVTOS institut zahlazeni kazeniského trestu.
Kazenisky trest se mtize zahladit, jestlize po jeho vykonu odsouzeny splni podminky pro
udéleni kazenské odmény, piicemz ten, kdo rozhoduje o udéleni odmény, se miize
rozhodnout, zda dojde k jejimu udéleni, ¢i zahlazeni kézeniského trestu. Byl-li kazensky

trest zahlazen, nelze ho jiz uvadét v ZzZadném hodnoceni o odsouzeném a na odsouzené¢ho

>> TUMOVA, Michaela. K vyluce kazeriskych trestli z moZnosti soudniho prezkumu. Ceské
Vézenstvi. 2009, 1, s. 44-45.
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se hledi, jako by mu vibec nebyl kazensky trest ulozen. O zahlazeni rozhoduji
zameéstnanci stejnym zptisobem jako pii rozhodovani o prominuti kazeniského trestu.
Zakon o vykonu trestu odnéti svobody ve svych ustanovenich vSak neupravuje
zahlazeni kazenského trestu pro pfipad uplynuti urcité doby od uloZeni a vykondni
trestu (krom¢ ustanoveni § 46 odst. 4 ZVTOS). Domnivam se, ze takovéto ustanoveni
by mélo byt do zakona zahrnuto. O kdzenskych odménach, které maji moznost zahladit
ulozeny trest, totiz rozhoduji zaméstnanci VS CR tedy lidsky faktor, ktery miize stejné
situace vyhodnotit pokazdé jinak. Jednou tak miZe byt odsouzeny za svoje chovani
odménén a trest zahlazen, jindy k odméné za stejné chovani ani dojit nemusi. Lze v tom
spatfovat ur¢itou nerovnost pii zachazeni s odsouzenymi. Proto se domnivam, Ze po
uplynuti dané doby (fddové rok ¢i dva) by mélo automaticky dojit k zahlazeni
ulozeného trestu. Samoziejm& za podminky, Ze v dob& potiebné k zahlazeni trestu
odsouzeny nespacha novy kazensky prestupek. Myslim, ze i tento institut by mohl
odsouzené motivovat k dodrzovani danych povinnosti ve vykonu trestu. Nebot i
v piipad¢, kdy odsouzeny bude mit za to, Ze ma narok na kézetiskou odménu a nebude
mu zaméstnancem VS CR odména udélena, bude mit stéle jistou nadg&ji, Zze k zahlazeni

jeho trestu dojde.
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6. Program zachazeni ve Véznici Plzen

6.1 Obecné informace o Véznici Plzen

Historie plzenské véznice se zacala psat jiz vroce 1870, kdy ministerstvo
spravedlnosti Rakouska-Uherska rozhodlo o vykoupeni pozemkl v lokalit¢ ,,Na
Borach® v Plzni. Zakladni kdmen véznice byl poloZzen vroce 1873, stavba byla
zkolaudovéna Ctyfi roky poté. Jako vzor stavby poslouZila véznice ve Philadelphii a
nékteré stavby ve Velké Britanii. Véznice diky tomu ziskala svoje typické paprskovité
architektonické feseni.

Plvodné byla véznice uffena pro tézké zlocince a dlouhodobé odsouzené. Od
konce 19. stoleti v§ak véznice nechvalné proslula umistovanim politickych vézni (napf.
odsouzeni z procesu s ,,Omladinou®, odsouzeni pfi pokusu o komunisticky puc v roce
1920 & odsouzeni odptirci komunistického rezimu v 50. letech).

V soucasné dobé je VéEznice Plzenl profilovana jako véznice s ostrahou. Navic
jsou zde ztizena i oddéleni s dohledem, se zvySenou ostrahou a oddéleni specializované
pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani zptisobenou uzivanim
psychotropnich latek. Do konce tinora 2008 byla v provozu pobocka Véznice Plzen
v Hefmanové Huti nedaleko Plzn€. V tomto zafizeni byli umistovani odsouzeni, ktefi si
odpykavali trest ve véznici s dohledem. Tato pobocka vSak byla k 1. 3. 2008 zruSena.

Véznice Plzen zajistuje rovnéZ vykon vazby muZzl, Zen a mladistvych, a to jak
standardnim, tak i vykonem vazby s mirnym rezimem.

Svou ubytovaci kapacitou je Véznice Plzen nejvétsi véznici v Ceské republice.
Jeji kapacita je 1156 mist, z toho 152 je urceno pro vykon vazby a 1004 pro vykon
trestu. Ke konci cervna roku 2010 vSak bylo v celach umisténo 1399 osob, coz jasné

sv&déi o preplndnosti plzetiské véznice.”’

56 . . . y s .
Zdroj: materidly poskytnuté zaméstnanci Véznice Plzen
7 Vézefiskd sluzba Ceské republiky [online]. 2008 [cit. 2010-07-3]. Ceské véznice. Dostupné z WWW:

<http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/ke-stazeni-112/publikace/ceske-veznice>; Vézeriskd sluzba
Ceské republiky [online]. 29.1.2010 [cit. 2010-07-3]. Statisticka rocenka Vézeriské sluzby 2009. Dostupné
z WWW: <http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-103/statisticke-rocenky-
1218/>.
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6.2  Realizace programu zachazeni

6.2.1 Pracovni aktivity

Ve Véznici Plzen prozatim nedoslo ke zfizeni stfediska hospodarské Cinnosti,
odsouzeni maji proto moznost byt zaméstnadni pouze ve vlastni rezii véznice, ¢i na
zakladé smlouvy soukromého subjektu a Vé&znice Plzen. Vzhledem k profilaci véznice
jako véznice s ostrahou a odsouzenym, ktefi jsou do Véznice Plzen umistovani, vSak
nelze zajistit zamestnavani odsouzenych mimo areédl véznice. Soukromy subjekt proto
musi umistit svllj provoz do vézenského arealu. V soucasné dob¢ plisobi ve Véznici
Plzen dva soukromi zaméstnavatelé.

Prvnim z nich je spole¢nost MEA Meisinger, s.r.o., kterd ve dvou a tfisménném
provozu zaméstnava v arealu plzenské véznice téméf 200 odsouzenych osob (na konci
cervna 2010 se jednalo o 197 odsouzenych). Odsouzeni se zde podili na vyrobé
kovovych rosti a plastovych oken. Spole¢cnost MEA Meisinger, s.r.o., je klicovym
partnerem pro zameéstnani odsouzenych, nebot’ s Véznici Plzen spolupracuje jiz od roku
1999.

Druhym zaméstnavatelem odsouzenych je spolecnost SOLUS, s.r.o., kterd v§ak
nevytvari tolik pracovnich mist jako spolecnost MEA Meisinger, s.r.o. Spole¢nost
SOLUS se zabyva prodejem potravinaiského zbozi a provozem prodejen tohoto zbozi
v aredlu Véznice Plzen. SpoleCnost zajistuje prodejnu jak pro odsouzené, tak pro
zaméstnance véznice. V soucasné dobé (Cerven 2010) vSak zaméstnava pouze 2
odsouzené.

Dal$i moznosti zaméstnani odsouzenych je, jak jsem jiz uvedl, zaméstnani ve
vlastnim provozu véznice. Ve Véznici Plzen je timto zpisobem zaméstnano 168
odsouzenych (¢erven 2010). Odsouzeni se napiiklad podili na pfipraveé stravy pro
ostatni odsouzené ¢i obvinéné a pro zaméstnance véznice nebo na udrzbé a opravach
majetku véznice. K tomuto tcelu je v arealu véznice vybudovana dilna a elektrodilna,
kde mohou odsouzeni pracovat. Odsouzeni se rovnéz mohou uplatnit pfi praci ve
vézeniské knihovné, centralni koupelné ¢i jako holici ostatnich spoluvéziili. Vyznamnou
¢innosti odsouzenych ve Véznici Plzen je provozovani pradelnické cinnosti. Tuto

&innost vykonavaji jak pro Véznici Plzen, tak i pro mnoho dalsich véznic po Ceské
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republice (napf. Véznice Drahonice, Oracov, Ostrov nad Ohii aj.). Odsouzeni pradlo
nejen perou, ale podili se i na jeho opravach a skladovani pied dalsi expedici.

Véznice Plzenn zaméstnavala v roce 2009 primérné 414 z celkového poctu 895
odsouzenych zafazenych do evidence zaméstnavani. Se 46,19% podilem zaméstnanych
odsouzenych tak patfi, co se zaméstnanosti tyce, k podprimérnym véznicim. Toto ¢islo
se vSak v roce 2010 povedlo zvysit a ke konci ¢ervna 2010 Cinil podil zaméstnanych
odsouzenych 53,9%, to znamena 507 zaméstnanych odsouzenych. Sice to jeSté neni
pozadovanych 60%, ale jde zcela jist€¢ o posun a zlepSeni v této Casti programu
zachazeni. V soucasné dobé Véznice Plzen stale hledd nové soukromé subjekty, u
kterych by mohlo dojit k zaméstnavani odsouzenych, avSak kvili podmince ziizeni

provozu v aredlu véznice je hledani prozatim neuspésné.

6.2.2 Vzdélavaci aktivity

Vzdélani odsouzenych ve Véznici Plzen zacalo jiz v roce 1983, kdy zde bylo
ziizeno odloucené pracovisté SOU, tzv. Skolské vzdelavaci stfedisko. Vzdélani ve
Véznici Plzenn je urCeno pro odsouzené, kteti ukoncili povinnou Skolni dochazku
v niz§im nez devatém stupni zakladni Skoly nebo devaty ro¢nik uspésné¢ nedokondili, a
pro odsouzené, ktefi uspesné dokoncili zakladni vzd€lani.

Vyuka zde probihd ve dvou oborech - dvoulety obor Strojirenska vyroba a ttilety
obor Zamecnik, na ktery je mozné navazat a pokraCovat v nastavbovém studiu. Po
uspeésném absolvovani téchto obori je odsouzenym udélen vyucni list. V roce 2009 bylo
do vyuky v ucebnich oborech zatazeno 41 odsouzenych, ztoho 5 studenti ziskalo
vyucni list a 1 znich prospél s vyznamendnim. Na konci ¢ervna 2010 ¢inil pocet
studentl 46. Absolvované predméty v oborech vzdé€lavani jsou totozné s predméty
v civilnich stfednich odbornych ucilistich, véetné pozadavkl kladenych na studenty
k tspésnému dokonceni piislusného oboru.

Krom¢ vzdé€lani v ucebnich oborech probihd ve Véznici Plzen v ramci Skolského
vzdélavaciho stfediska vyuka odsouzenych v nékolika kurzech. K této formé
rozsifovani kvalifikace patti kurzy délnik v elektrotechnice, natéra¢ - lakyrnik, kurz

vypocetni techniky, kurz ¢eského jazyka pro cizince ¢i kurz némeckého jazyka. V roce
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2009 si takto zvysilo kvalifikaci téméf 200 odsouzenych. Odsouzeni po dokonceni
kurzu dostavaji osvédceni o jeho absolvovani.

Mimo kurzy, ve kterych odsouzeny mize ziskat doklad o jejich absolvovani, se
konaji i jiné vzdélavaci aktivity ke zlepSeni dovednosti vézii. K nim se fadi napt. kurz
pravidel silniéniho provozu, kurz obcanské piipravy a poradenstvi ¢i vyuka prace na
pocitacich a ovladani internetu (to vSak probiha pouze v teoretické roving).

Dalsi jazykové dovednosti si mohou odsouzeni osvojit v kurzech latiny a
anglického jazyka, které vSak nejsou zajiStovany SOU, ale dvéma kaplany Véznice
Plzen.

Vedeni Véznice Plzen jiz nékolikrat iniciovalo jednani se Skolami umisténymi
v jejim okoli o dal§$im mozném vzdélavani pro odsouzené umisténé do této véznice.
Podminkou vétSiny vzdélavacich instituci byla bohuzel tucast odsouzenych na
prednaskach mimo aredl véznice. Vzhledem k typu véznice vSak na tuto podminku
nelze pfistoupit. Véznice Plzen proto nema dosud uzavienou zadnou smlouvu o dal$im

vzdélavani odsouzenych u jinych subjekta.

6.2.3 Specialné vychovné aktivity

Ve Véznici Plzen je odsouzenym nabizena cela fada specidlné vychovnych
aktivit. Odsouzeni se diky tomu mohou rozhodnout, kterou z aktivit budou navstévovat.
V soucasné dob¢ jsou ve véznici zafazeny napt. tyto vychovné aktivity: socialné pravni
poradenstvi, socidln¢ psychologicky vycvik, relaxace, pracovni terapie, arteterapie,
muzikoterapie, zat€zovy program ¢i joga.

Véznice Plzen navic disponuje specializovanym oddélenim pro diferencovany
vykon trestu odnéti svobody u odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uzivanim psychotropnich latek, zatfazenych k vykonu trestu odnéti svobody
do véznice s ostrahou. Na tomto oddéleni je cilem dosdhnout zmény dosavadnich
zpusobl jednani a chovani odsouzeného, které vedly k zévislosti a s ni spojené
kriminalité. Cely program trva minimalné 40 tydnti, béhem kterych je odsouzeny kromé
ostatnich vychovnych aktivit podroben terapeutickym programiim v rdmci komunitniho
sezeni. Pokud odsouzeny uspéSné plni stanoveny program, muize byt po uplynuti 40

tydnt zafazen do normélniho programu zachédzeni.
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Vramci prace sdrogoveé zavislymi odsouzenymi navazala Véznice Plzen
spolupraci s Centrem protidrogové prevence a terapie, o.p.s. v Plzni, ktera realizuje ve
véznici program ,,Drogové poradenstvi ve véznici“. Cilem této spoluprace je
zkvalitilovani poskytovanych terapeutickych sluzeb odsouzenym osobam, prevence
uzivani drog ve vézenském prostiedi a nasledné¢ v civilnim zivoté. Prostfednictvim
korespondencniho ¢i osobniho kontaktu pii poskytovani odborného poradenstvi,
spole¢nost poméaha ptedchdzet nezadoucimu Zivotnimu stylu odsouzenych (uzivani
navykovych latek, pachani trestné ¢innosti), ktery vede k jejich socidlnimu vylouceni.
Spolecnost je nasledné s odsouzenym v kontaktu i po propusténi z vykonu trestu, kdy
mu pomaha zapojit se do normalniho Zivota bez drog. Odsouzeny mé tak moznost

pokracovat jiz v probihajicim odvykacim programu i po propusténi z vykonu trestu.”®

6.2.4 Zajmové aktivity

Nejvetsi pozornost odsouzeni vénuji, stejné jako v ostatnich zafizenich,
zdjmovym aktivitam. Vé&znice Plzen nabizi odsouzenym Sirokou $kdlu volnocasovych
aktivit. Véznice disponuje télocvi¢nou, kde si odsouzeni mohou zahrat nohejbal a jiné
micové hry. Dale je zde umisténa i1 velice oblibend posilovna. DalS§imi nabizenymi
sportovnimi aktivitami jsou Sipky, Sachovy krouzek, krouzek stolniho fotbalu ¢i
stolniho hoke;j.

Kromé sportovnich aktivit si odsouzeny muze zvolit i aktivity rukodéIné, mezi
které patii napt. kosikarstvi, malovani, grafika, keramicky krouzek ¢i prace se dfevem.
Pokud odsouzeny plni stanoveny program zachazeni a nedopousti se Zzadného
nezadouciho chovéani, mize si n¢kterd svéa dila ponechat a pouZzit je na vyzdobu své
cely.

Ve véznici je rovnéz ztizeno ne€kolik krouzki, které kromé traveni volného ¢asu
pfindsi odsouzenému i rozsifeni jeho védomosti. Patfi mezi né krouzek akvaristicky,
astrologicky, hudebni, filmovy, cestopisny ¢i pfirodopisny a mnoho dalSich.

Véficim odsouzenym je navic k dispozici krouzek duchovni, nebot’ ve Véznici

Plzen plisobi na ¢asteény uvazek duchovni dvou nejvétsich cirkvi v CR.

8 cppT [online]. 2010 [cit. 2010-07-6]. Drogové poradenstvi ve véznici. Dostupné z WWW:

<http://www.cppt.cz/cz/veznice.asp>.
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8. Zavér

Na zdklad¢ prostudovanych publikaci, odbornych c¢lankd a rozhovord se
zaméstnanci Véznice Plzen lze konstatovat, ze tvorba komplexnich zprav, jednotlivych
programil zachazeni i nasledné hodnoceni odsouzenych je na vysoké tirovni. Ceské
vézenstvi se vSak v posledni dobé potykd s nékolika problémy, které narusuji ¢i mohou
narusit fddny vykon nepodminéného trestu odnéti svobody ¢i programy zachézeni
jednotlivych odsouzenych osob.

Prvnim a zfejmé nejzadvaznéjSim problémem je pieplnénost Ceskych véznic.
Kvili tomuto nelze rozdélovat odsouzené tak, jak predpoklédda ustanoveni § 7 ZVTOS.
Dochézi tedy k tomu, Ze se v jedné cele setkavaji jedinci s riznym pohledem na plnéni
povinnosti ve vykonu trestu. Vlivem naruSenych a nespolupracujicich jedincii na ostatni
spoluvézné se nasledné miize stat, ze jedinec, ktery by bez problému plnil stanoveny
program zachéazeni, jej nyni neplni ¢i jej dokonce odmita. Je pak velice slozité
s takovym jedincem pracovat a jeho UspéSnd resocializace je méné pravdépodobna.
Idedlnim feSenim této situace by zfejmé byla vystavba novych véznic, které by
umoznily ubytovani odsouzenych v mensich poctech, nez je tomu doposud, ci
individudlné. Avsak toto feSeni je to velice ndkladné a v soucasné ekonomické situaci
ziejmé 1 neredlné. Jistou ulevu pfeplnénym véznicim by mél piinést trest domaciho
vézeni zavedeny do naseho pravniho fadu od pocatku roku 2010. Tento trest ma
nepodminénému trestu odnéti svobody ulehlit tim, ze osoby odsouzené za méné
zavazné trestné Ciny, které by jinak nastupovaly k vykonu trestu do vézeni, budou sice
ve své svobod¢ omezeny, ale ziistanou v obvyklém socialnim prostiedi (ve své roding,
zaméstnani ¢i domove). Ulehéi se tim nejen preplnénym véznicim, ale rovnéz statnimu
rozpoctu, nebot’ se nebude muset hradit pobyt odsouzeného ve véznici. Otazkou je, zda
tento novy trest opravdu zapfi¢ini, Ze zane ubyvat pocet véznénych osob.

Dal$im problémem soucasného vykonu trestu je zaméstnanost odsouzenych.
Prestoze se ji za né€kolik poslednich let podatfilo zvysit z 40% na téméf 60%
zaméstnanych praceschopnych odsouzenych, je i toto c¢islo stidle nedostacujici.
Nejlepsim fesSenim by bylo, aby pracoval kazdy odsouzeny, nebot’ z penéz, které si takto
vydéla, mize byt hrazen jeho dluh poSkozenému, vyzivné détem ¢i jiné jeho néklady.

Vykon zaméstnani ma bezesporu silny vliv i na psychiku odsouzeného, protoze mu

70



umoznuje travit ¢as aktivnim a produktivnim zpiisobem. Navic si odsouzeny zvyka na
urc¢ité povinnosti, které pti vykonu prace vznikaji. Obtizné ovSem je zajistit praci vSem
odsouzenym. Neni totiz vsilach VS CR, aby umoznila kazdému odsouzenému
pracovat, z divodi omezenych kapacit nejen prostorovych, personalnich ale rovnéz
opét finanénich. V této oblasti je potieba, aby VS CR, popiipadé jednotlivé véznice,
navazovaly spolupraci se soukromym sektorem, ktery by umoznil zaméstnavani
odsouzenych ve svych provozech. Soucasné je vSak tieba, aby doSlo k legislativnim
zméndm a aby zaméstnavatelé, poskytujici pracovni mista odsouzenym, byli n¢jakym
zpusobem zvyhodiovani. M¢lo by se jednat bud’to o zmény v oblasti danové soustavy,
kdy by napt. zisk ziskany ztéto Cinnosti podléhal mensimu zdanéni, ¢i vyhody
poskytované témto podnikatellim pfi zadavani rtiznych vetejnych zakazek.

Problémem, ktery rovnéz souvisi s vykonem nepodminéného trestu podnéti
svobody, je nedostatek zkuSeného a odborného personalu. Zatimco pocet odsouzenych
v posledni dob€ stoupa, pocet zaméstnanci, ktefi se o odsouzené staraji, stagnuje. Pro
zaméstnance jednotlivych véznic je nésledné velice tézké se dostatecné veénovat
odsouzenym, které maji na starosti a se kterymi by mé¢l plnit jejich programy zachézeni.
Pokud se zaméstnanci odsouzenym dostatecné nevénuji, mize mit pobyt odsouzenych
ve véznici opacné ucinky, nez by mit méel. Praci vézenského persondlu navic, kromé
nizkych stavi, ztézuji i odsouzeni, kteti sviij program zachazeni neplni. Otazkou zde
zUstava, zda se snazit o plnéni programu zachazeni i u takovychto jedincii ¢i zda sily
zaméstnancl vézenské sluzby soustiedit pouze na ty, ktefi svilij program zachazeni plnit
chtgji.

Osobn¢ se domnivam, ze k efektivnéjsimu vykonu nepodminéného trestu by
rovnéz prispélo feSeni jiz zminéného problému se zafazovanim odsouzenych do
jednotlivych typl véznic. Vézenskd sluzba disponuje dostatkem zkuSenych
zaméstnanct, ktefi by dle mého ndzoru rozhodovali o zatazeni odsouzeného lépe a
efektivnéji nez soud. Vytesit tuto otdzku vSak bude velmi slozité a zdlouhavé.

Jistou zménu v zachazeni s odsouzenymi by pak mél pfinést hodnotici nastroj
SARPO, diky némuz bude cely vykon trestu zaméfen na potieby a rizikové faktory
ovliviuyjici Zivot odsouzeného. Program zachazeni by mél byt sestaven tak, aby u
odsouzeného doslo k jakési prevychové a odstranéni rizikovych faktord z jeho Zivota.

Zustava vsak otazkou, nakolik bude mozné plsobit na odsouzeného tak, aby zménil
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svij zivot, své navyky a své potieby. Zcela jisté to bude v pocatcich velice slozita prace

pro vSechny zaméstnance véznic podilejicich se na plnéni programu zachazeni.
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Unconditional imprisonment

The main purpose of this thesis is to evaluate the current legislation of the
unconditional imprisonment and its application in practise. The author focuses
predominantly on the treatment program for sentenced persons and the ways to apply
discipline in prison.

In the first chapter the author pursues the theoretical definition of punishment
and the position of unconditional prison sentences in the system of other punishments.
The focus is also on the development of penological systems during the past two
centuries.

The second chapter describes the system of Czech prisons assigning prisoners to
various types of prisons and the first days after taking a prisoner to a detention center.
This chapter is the introduction to the course of compiling a comprehensive report on
the conviction.

Third and main chapter is devoted to the treatment program and its individual
components, ie. work activities, including the current problems of this area, further
education, special educational and special interest activities and shaping the field of
external relations. The author discusses not only the statutory definition of these
components, but also gives practical examples from various prisons. Finally, this
chapter focuses on the evaluation of treatment of prisoners and redeployment to other
types of prisons or in pervious groups of internal differentiation.

In the penultimate chapter, the author brings the issue of disciplinary measures
in prison, including individual funds and the procedure for storing by various prison
personnel.

The last chapter, entitled Treatment Program in Prison Pilsen then presents
insight into the practical realization of the individual components of the treatment
program in one of the prisons in the Czech Republic.

In its conclusion, the author points out the problems that exist in the current
prison system in the Czech Republic, ie. overcrowding, low employment rates of

prisoners and lack of skilled personnel.
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The whole work is finished by a concrete example of a comprehensive report on
the conviction, treatment programs and their evaluation, provided by the prison staff in

Pilsen.
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Nepodminény trest odnéti svobody, program zachazeni, kazenské prostiedky ve

véznicich

Unconditional imprisonment, treatment program, prison disciplinary instruments
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