PRILOHY



Vazeni rodie,

jsem studentkou Pedagogické fakulty UK v Praze enrdiplomovym Ukolem je téma
pohybové aktivity dti na 1.stupni ZS. S@asti prace je i vyzkumnést, ktera mainést
informace a podklady ke zpracovani tohoto témattorfuto @&elu slouzi nize uvedeny
anonymni dotaznik a jeho vysledky budou zpracoyiuze v mé diplomové praci. Obracim
se na Vas s prosbou o jeho vygin

Predem dkuji za spolupraci a navraceni vyphého dotazniku.

Katerina Kobylakova

Dotaznik
A) Osobni udaje :

1) AAIESA ZS: .o et e e e e
2) Pohlavi: chlapec 1  divkall

3) VK : vovveen let

4) Trida: .............

B) Vlastni dotaznik

1) Umi VaSe dcera/ syn plavat?
O Ano
O Ne
2) Pokud ano, jakéasto v prmibéhu Skolniho roku navsgévujete plavecky bazén?
Pravidel® kazdy tyden
Kazdy nesic
Obcas
Nikdy
Jiné ( specifikujte, pokud ani jedna z uvedenyclzmosti nevyhovuje)

oooon

3) Jezdi VaSe dcera/ syn na kole?

O Ano
O Ne
4) Umi VaSe dcera/syn lyzovat?
O Ano
O Ne
5) Navstévuje VaSe dcera/syn ve volnéniase zajmovy krouzek?
O Ano
O Ne
6) Pokud ano, jaky?
O Sportovni
O Hudebni
O Vytvarny
O Dramaticky
O Taneni
O Jiny

7) Pokud navsévuje sportovni krouzek/oddil, kterému sportu se ¥nuje?



8) Jak ¢asto VaSe dcera/syn sportovni krouZek /oddil nausituje?
9) Pokud navSgvuje taneini krouzek, které oblasti tance ( spol&ensky tanec ,
balet....) se ¥nuje?

10) Kdyby si mgla VaSe dcera /syn vybrat mezi nasledujicimi aktivami, kterou by
si prav@podobné vybral/a?

O Sledoval/a televizi

O Hral/a hry na PC

O Hral/a stolni hru

O Sel/ Sla ven, zahrét stjakou pohybovou hru s kamarady

O Cetl/a knihu
11) Dochéazi VaSe dcera /syn do Skolni druziny?
O  Ano
O Ne
12) Pokud ano, kterym pohybovym aktivitam se ve Skolndruziné déti vénu;ji?
13) V kolik hodin odchazi VaSe dcera/syn ze Skolni druidy doma?
14) Jak ¢asto chodi VaSe dcera/syn s kamarady ven?
Kazdy den
Obden
Jednou tyda
Jen o vikendu
Vyjimeeng
Nikdy
15) Kterym pohybovym aktivitam se venku s kamaradynejvice Wnuje VaSe
dcera/syn?
O  Jizda na kole
O  Hrani mgovych her
O  Hrani pohybovych her
0  Lezeni po prolézkach

ooodgoo

0 11 =
16) Vénujete se spoléné se svymi @&tmi pohybovym aktivitam o vikendu?

O  Ano

O Ne

17) Pokud ano, jakym ?
O PESivylety
O Vylety na kole
O  Jizda na in-line bruslich

0 11 Y/ o
18) Vénovali jste se aktivré néjakému sportu v détstvi? Pokud ano, jakému.

I 10 PP

O Ne

Dekuji za vyplreni dotazniku



Dotaznik

A) Osobni udaje

1) AAIESA ZS: .o ittt
2) Pohlavi: chlapec divkd_]

) VeK : .............. let

4) Tiida: ....oo.eees

B) Vlastni dotaznik

Pokyny k vypliiovani : Odpo¥d’ zaznamenej do pislusnéhatveretku. V pripact
slovnich odpadi zapiS odpodd’ naradek.

1) Sportujes rad/a?
O Ano
O Ne
2) Vyhledavas pohybové&innosti i ve volnéméase?
O Ano
O Ne, st&i mi pouze hodinydesné vychovy ve Skole
3) Vénujes se pohybovym aktivitam?
0O Kazdy den
0O Jen o vikendu
4) Umis plavat?
O Ano
O Ne
5) Pokud ano, jakéasto v pribéhu skolniho roku navsgévujes plavecky bazéen?
Pravidel® kazdy tyden
Kazdy nesic
Obcas
Nikdy
Jiné ( specifikuj, pokud ani jedna z uvedenych noesfimevyhovuje)

oooon

6) Jezdis na kole?

O Ano
O Ne
7) Umis lyzovat?
O Ano
O Ne
8) Navsgvujes ve volnéméase zajmovy krouzek?
O Ano
O Ne
9) Pokud ano, jaky?
O Sportovni
O Hudebni
O Vytvarny
O Dramaticky
O Taneni
O Jiny



10) Pokud navsgvujes sportovni krouzek/oddil, kterému sportu se #nujes?

12) Pokud navsgvujes tan&ni krouzek, které oblasti tance( spol&ensky tanec ,
balet....) se ¥nujes?

13) Kdyby sis mgl/a vybrat mezi nasledujicimi aktivitami, kterou by sis
pravdépodobné vybral/a?

Sledoval/a televizi

Hral/a hry na PC

Hral/a stolni hru

Sel/ Sla ven, zahrét skjakou pohybovou hru s kamarady

Cetl/a knihu

oooOoogao

14) Chodis do Skolni druziny?
OANo
ONe
15) Pokud ano, kterym pohybovym aktivitam se ve Skolndruziné vénujete?

17) Jakéasto chodis s kamarady ven?
OKazdy den
O0Obden
OJednou tydé
OJen o vikendu

OVyjimeené
ONikdy
18) Kterym pohybovym aktivitAm se venku s kamaradynejvice &nujete?
O Jizda na kole
O Hrani mEovych her
O Hrani pohybovych her
O Lezeni po prolézkach
19) Vénujes se spoléné se svymi rodti pohybovym aktivitam o vikendu?
O Ano
O Ne
20) Pokud ano, jakym ?
O PeSi vylety
O Vylety na kole
O Jizda na in-line bruslich
O Jinym

Dékuji za vyplreni dotazniku



