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ANOTACE

4

Diplomova prace se v teoretické Casti zabyva osobnosti ditéte, jeho postojem K vytvarné
tvorb¢, jeho emociondlnimi prozitky a socialnimi schopnostmi, které mizeme dale rozvijet
praveé pomoci vytvarného projevu.

V praktické casti je popsan, zdokumentovan a zhodnocen projekt ,Meésto nemusi byt
bludisté®, ktery byl rozdélen do deseti nameéta.

S détmi jsem pracovala na zaklad¢ poznatki z teoretické Casti diplomové prace.

Cilem realizovanych hodin vytvarné vychovy na ZS Frycovicka byl prozitek samostatné
zkuSenosti s riznymi vytvarnymi technikami a ziskavani prozitka pii jiném ndhledu na dané
téma.

KLICOVA SLOVA

emoce, vytvarné vnimani, vytvarny projev, vytvarna tvorba, kresbou k sebepoznani, vlastni
zazitek, postoje, motivace, artefiletika, barvy, ziskavani prozitka a zkusenosti



ANNOTATION

The dissertation is, in its theoretical part, dealing with the personality of a child and its
attitude towards art, its emotional enjoyments and social abilities, which we can develop
further using the art expression.

The project “City does not have to be a labyrinth”, which is split into ten subjects, is
described, documented and evaluated in the practical part.

| worked with the children based on the knowledge gained from the theoretical part of the
dissertation.

The aim of the realized art lessons on ZS Fry&ovicka was facing the experiences with various
art techniques and gaining experiences with another point of view on the given theme.

KEY WORDS

emotions, art perception, art expression, art creation, drawing for self-recognition, one’s
experience, attitudes, motivation, colors, gaining enjoyment and experiences



UVOD A CILE DIPLOMOVE PRACE

Cilem diplomové¢ prace bylo pfiblizit détem mésto, ve kterém ziji, umét ho vnimat i
Z jinych perspektiv, zamyslet se nad odstiny lidskych sidel, jak na nas tato barevnost piisobi,
vidét uspotadani budov z praktického i estetického hlediska. Ukazovat zaktim riizné cesty, jak
vSechno toto vnimat, nechdvat se tim obohatit a umét své pocity vyjadfit pomoci temper,
vodovek, ctvrtky a plastickych predméta.

Dale jsem u zaki chtéla podnitit kreativitu, ktera je pro zivot velmi dilezita, rozvijet
praci s barvou ¢i jinymi vytvarnymi materialy, umét vidét krasu a uslechtilost ve zdanlivé
vSednich pohledech, liniich, tvarech a strukturach. Umét zklidnit svoji mysl a vnimat pocity,
jez nam toto nové vidéni pfinasi, umét se v nich orientovat a vybirat si z nich inspiraci pro
svoji individualni tvorbu. Zvladnout objektivni zhodnoceni své prace, obhajit sviij nazor, ¢i
pohled na véc, ale ohodnotit i vytvory ostatnich spoluzaki, ocenit jejich napady, provedeni i
techniky.

Soucasti diplomové prace je 1 citat ,,Umélecké dilo, které je samo o sob¢ abstraktni
skute¢nosti, musi byt soustavou vymyslenych prvki. Jeho konkrétni vyznam vyplyva piimo
z kombinace morfologickych typt a jednotlivych sestav jeho vlastniho organismu.* FrantiSek
Kupka

Myslim si, ze velmi elegantné¢ vystihuje ,,uméleckd dila® déti, jejich nezmérnou
fantazii a schopnost kombinovat tvary i barvy do jedné kompozice mésta jako takového.
Navrhuji ho a realizuji pomoci vytvarnych prostredki.

»Mé&sto — specificky sidelni utvar, vznikly pfirozenym vyvojem osidleni, pozdé&ji
planovitym zaklddanim. Jako stabilizovany a geograficky vymezeny socidlni organismus je
meésto charakterizovano souborem dynamickych znaki, které je odliSuji od vesnice.
Zakladnimi charakteristikami mésta jsou jeho relativni velikost, geografickd uzavienost,
vysokd hustota a komplexnost zastavby, velka hustota obyvatel a jejich specificka
demograficka, socialni a profesni struktura, vyhranéna funkce.” (Dudak, Posva, Neskudla,
2002, Encyklopedie svétove architektury, str. 581)

Takto popisuje mésto naucny slovnik. Ja jsem chtéla, aby déti pomoci tohoto projektu
zaCaly vidét mésto jinak, svyma oCima. Chtéla jsem, aby vnimaly jeho harmonii, krésu,
nevSednost, zvuky ¢i melodii a barevnost. A teprve potom jsem S nimi vSe vyjadfovala

vytvarnymi prostitedky. Cilem bylo, aby své mésto nepovazovaly jen za Sed, zmét ulic,



ktizovatek a domt, hluk a neosobity komplex. Cilem bylo vnimat soulad sidelniho utvaru,
ktery vznikal po dlouha staleti a lid¢ si ho ptetvareli k obrazu svému.

Meésta se podle Encyklopedie svétové architektury déli na mésta hornicka, rybarska,
stiediska t€zby, vojenska, rekreacni, obytna atd...

Skola, ve které jsem projekt realizovala, se nachazi v hlavnim mésté Ceské republiky

Praze, takze podle klasifikace bychom mohli vybrat charakteristiku — mésto primyslové,
obchodni centrum, stiedisko bank a pojistoven, politické stiedisko, kulturni stfedisko atd. Asi
nejlépe to vystihuje pojem meésto smisenych funkci a pokud bychom jesté piidali klasifikaci
podle poctu obyvatel, tak musime mluvit o velkoméstu.

Déti zatazené do projektu vétSinu svého Casu travi v jeho okrajové ¢asti na sidlisti a do
historického centra se dostanou jen nékolikrat do roka. Je to vidét i na jejich celkovém
vnimani mésta. Prvotni myslenkou, pokud fekneme slovo mésto, u nich byva — panelové
domy, nakupni stfedisko, ulice, kiizovatky, dopravni prostiedky... Teprve po kratSim
rozhovoru zacinaji pfemyslet i v jinych dimenzich a zjistuji, ze jejich mésto neni jen nékolik
ulic okolo $koly, ale patfi tam i mista ze Skolnich vyletli a prochazek s rodi¢i. Pojem mésto se
jim najednou zd4 mnohem S$irsi, obsahuje daleko vice rozmanitych pohledii, které se jeste dale
rozvijeji v jejich myslich. Uz to pro né neni jen Sedivé bludisté, kde se snadno ztrati.

Podle slovniku je bludisté neboli labyrint ,,v fecké mytologii podzemni bludi$té na
Krété¢ (Knossos), které nechal zbudovat kral Minos architektem Daidalem. Ve spleti chodeb
se ukryval straslivy tvor, naptl clovék a napiil byk, Minotaurus. Povést ma racionalni zaklad
ve spleti rozsdhlych minojskych patrovych paladc s cetnymi komnatami, spojovacimi
chodbami a wvnitinimi dvory.” (Dudak, Posva, Neskudla, 2002, Encyklopediec svétové
architektury, str. 535)

Déti sice nevidi ve mésté straSlivé tvory a splet’ tmavych chodeb, ale pokud se ztrati
V n¢které Casti starého mésta nebo naopak na velkém sidlisti, kde jsou vSechny domy stejné,
mohou si pfipadat jako v bludisti na Krété, kde chybi uz jen Minotaurus.

Projekt je pfim¢l Kk tomu, aby pfi prochazkach méstem chodily s o¢ima dokofan,
divaly se po domech, domovnich znamenich, sledovaly, kam pokladaji nohy na chodniku, jak
vibec vypada dlazba, aby si vSimaly toho, jak na sebe ulice navazuji, divaly se z oken
dopravnich prostiedk, ¢i sledovaly provoz na mnoha kifizovatkach. Déti nezapomnély ani na
plany mésta, které dikladné studovaly, prstem na mapé se pokousely dostat k riznym
pamatkam, nebo jen do urcité ulice.

Meésto jsme pozorovali z mnoha stran, uhlii pohledu, nezapomnéli jsme ani na rizné

detaily, a dokonce jsme se nad méstem vznaseli, bohuzel jen v naSich pfedstavach.
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1 TEORETICKA CAST
1.1 TVORIVOST

Tvoftivost neboli kreativita predstavuje zvlastni komplex schopnosti, ,,v niz se vedle
faktori kognitivnich uplatiiuji i1 faktory motivaéni a neintelektové rysy osobnosti.
Zjednodusen¢ feceno, podstatou tvorivosti je originalita, ale nikoli originalita za kazdou cenu,
nybrz originalita spole¢ensky hodnotna.” (Nakone¢ny, 2003, Psychologie osobnosti, str. 107)

Soucasna napln vyuky ve Skolach klade velky diiraz na intelektové rysy déti a uz
mnohem mén¢ rozviji ostatni schopnosti. Jednou z nich je pravé tvoiivost, kterd ma jistou
vylu€nost, je to urcitd originalita i flexibilita mySleni. Schopnost jedince vidét predméty
Vjinych vztazich, kompozicich, nepouzivat obvykld schémata, ale vrhnout se do
neprozkoumaného.

»Protoze tvofivost je zdrojem pokroku ve védach, technice, uméni a v zZivoté
spolecnosti vibec, stala se predmétem intenzivniho zajmu a je dnes pokladana za jednu
z nejcennéjSich vlastnosti osobnosti. (Nakone¢ny, 2003, Psychologie osobnosti, str. 107)
Z téchto divodu by tvofivost méla byt vyznamnou soucasti Skolni naplné. Pokud tuto
schopnost za¢neme u déti rozvijet v senzitivnim obdobi, ddme jim do zZivota obrovsky vklad.
Z kazdého hned nemusi byt vynalezce nebo genidlni umélec, ale kazdy ¢lovek fesi ve svém
zivoté riizné problémy, v zaméstnani i v soukromi, a pro spole¢nost je velmi ptinosné, pokud
k nim bude pfistupovat zodpoveédné a s jistou davkou tvotivosti. Originalné vyfeseny problém
muze ¢lovéku zptijemnit zivot, u firmy zvysit zisk nebo opravdu dospét K vynalezu, ktery
pomiuze celé spolecnosti.

»J€ znamo, Ze vysoce obecn¢ inteligentni osoby se nevyznacuji vzdy také vysokou
urovni tvofivosti, ale vysoce tvofivi jedinci byvaji také vysoce inteligentni.“ (Nakonecny,
2003, Psychologie osobnosti, str. 107) Jakoby mél rozvoj kreativity zpétny dopad na rozvoj
intelektovych schopnosti Clovéka: Cloveék ucelné mysli, rozumné jednd a je schopen se
vypotadat se svym Zivotem.

Kreativnim ¢lovékem obvykle nazyvame osobu umélecky zaméfenou, uZ mnohem
méne si ji dokdzeme spojit s 0sobou védce, architekta, manazera... Ale prave tito lidé zacnou
ve spolecnosti vynikat, pokud jsou jejich napady novéatorské, V nezvyklych vztazich,
schématech ¢i kompozicich. Praveé svoji tvotivosti dosahuji jedine¢nosti a vylucnosti ve svych

oborech.
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Pojdme tedy v détech rozvijet tvofivost! Malé déti jsou vétSinou velmi tvofiveé pri
zkoumani svéta kolem sebe, ale pravé dospéli jim ¢asto ukazou ,,jedinou spravnou moznost® a
tim vlastné potlacuji jejich pfirozenou kreativitu. Vazme si piirozené tvofivosti déti a dale

podporujme jejich originalni fantazii.

1.2 EMOCE

Emoce jsou velmi dulezitou slozkou lidské psychiky. Projevujeme je po cely den
sriznou intenzitou podle naseho temperamentu. Radostné vitdme pratele, jsme smutni
Z neuspéchu, projevujeme nervozitu pied dilezitou zkouSkou, jedname klidn€ a trpélivé
s détmi, pocitujeme uzkost ¢i deprimovanost v situacich nepfiznivych atd. Emoci je
nepieberna fada. Sami je vyjadiujeme pomoci mimickych svald obliceje, ale zaroven je i
odezirame od druhych a podle toho na né reagujeme. Nékteti lidé své emoce vyjadiuji velmi
siln€, druzi je zdmé&rn¢& nebo 1 nezdmérné potlacuji. Jsou lidé, kteti snadnéji zvladaji zmény
svych nalad — emocionalni stabilita. Jejich pravym opakem jsou ti, u nichz nalada prudce
kolisa, snadno se daji rozptylit, jsou polekani, zmateni, radostni. Ale at uz patfime do
jakékoliv skupiny lidi, snazime se eliminovat Zivotni situace nepfijemné a vyhleddvame
kladné, pro nas piijemné momenty.

»Proto je také uceni, tj. formativni vliv zkuSenosti, funkci emocionalné¢ podminénych
odmeén a trestdl — emoce V podstaté rozhoduji o tom, co se clovék nauci, determinuji volbu
jeho prostiedkd i cili, ktera byva neziidka racionalizovana, takze rozum ¢asto vystupuje ve

sluzbach emoci.” (Nakone¢ny, 2003, Psychologie osobnosti, str. 91)

1.2.1 ZkuSenosti nas formuji

Nase zkuSenosti nas formuji, vytvaieji nasi osobnost od nejranéjsiho veku. Dité, které
vyrlsta v pozitivnim a ptatelsky naladéném prostiedi, dosahuje mnohem lepsich vysledkt nez
stejné nadané dité, které nema tolik Stésti a jehoz okoli je negativni. Toto dit¢ nedostava
kladnou odpovéd’ dospélych na své chovani, a proto se uz nesnazi tolik jako dit¢, které tuto
kladnou reakci dospélé osoby ma. Nevidi diivod. Pro¢? Jeho vyvoj uceni je tim velmi narusen,
postupuje mnohem pomaleji a Casto si 1 vytvaii nespravné navyky.

,»Nalady jsou dusledkem celkového psychického a somatického stavu individua,
V jejich utvafeni se uplatiiuji jak minulé zkuSenosti, tak i ocekdvani a védomi urcitych

zivotnich perspektiv, ale i stav organismu, spojeny napft. s priibéhem metabolickych procesi.
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Takové emoce jako zklamani, uzkost, nadéje a pocit jistoty mohou v ¢ase doznivat a znovu se
vracet tak, ze si jedinec vzdy plné¢ neuvédomuje jejich pficiny. (Nakone¢ny, 2003,
Psychologie osobnosti, str. 93)

1.2.2 Duvéra ve schopnosti déti

Pti uceni déti je velmi dilezitd divéra dospélych — rodict, uciteld, vychovatelt, kteti
je podporuji v jejich aktivitach, ovliviiuji jejich ¢innosti a hlavné hodnoti kladné kazdy i
sebemensi uspéch, posun k lepsimu.

Samoziejmé, Zze nemiizeme hodnotit celou skupinu déti (tfidu) jako celek, kdy
vyzdvihneme jen nejlepSiho zéka, ale k hodnoceni pfistupujeme individualné a méli bychom
kladné¢ mluvit o zlepSeni kazdého jednotlivce. Takovéto hodnoceni piinasi zakiim zdravé
sebevédomi a hlavné chut do dalSiho uceni. TakZe pochvala, kladné hodnoceni je hnacim
motorem - motivaci déti k tomu, aby zlepSovaly své schopnosti a dovednosti. Snazme se tedy
vidét kazdého zaka jednotlivé, podporujme ho v jeho snazeni a hlavné zaznamenejme jeho

zlepSeni a dejme mu kladnou zpétnou vazbu.

1.3 VZOROVA SCHEMATA

»Mozek se uci tfidénim obrovského mnozstvi podnétdl, rychlym zpracovanim tisici
jednotek informaci, které do néj dorazi pies vSech devatenact smysli. Ziejmé (a nastésti) jsou
tyto informace zpracovany mnohonasobnymi cestami a mnohymi zplsoby. Predstavte si, Ze
by mozek zpracovaval sou€asné jen jeden druh informaci, napf. nejdfiv informace zrakove,
potom sluchové, potom télesné pohybové atd. Jestlize by tomu tak bylo, nasi predkové by byli
rozsapani a napil straveni Savlozubym tygrem jest€ diive, nez by mél jejich mozek potuchu o
tom, Ze n¢kde nablizku tygr pfipravujici se k utoku vibec je!* (Konvalinkova, Olsenova,
1995, Integrovand tematicka vyuka, str. 52) Tento citait mé ptivadi k mySlence vychovy
malych déti, kdy je v podstaté zahrneme riznymi vjemy a nechdme na nich, na jejich mozku,
co si z toho vyberou. Matky na sva miminka mluvi v celych vétach, vypravéji jim piibehy,
ctou pohadky, berou je S sebou na rliznd mista: ( 1ékat, kancelat, obchod, park, chalupa, rusna

ulice...).
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1.3.1 Vyvoj déti

Mozek déti se neustale snazi vnimat a hleda za vSech situaci vzorova schémata. Zprvu
rozliSuje jen piijemné od nepiijemného, proto se dité po n€kolikaté navstéveé 1ékare rozplace
uz v ¢ekarn€, nebot’ jeho mozek zde uz ne€kolikrat zaznamenal nepiijemné pocity. To samé se
déje béhem vyvoje déti stale. PiedSkolaci neomylné poznaji psa, i kdyz jednou vidéli
jezevcika, podruhé kokrspanéla a ted’ je to bernsky salasnicky pes. Jejich mozek nesklada
dohromady jednotlivé casti: Ctyfi nohy, ocas, srst..., ale zareaguje na souhrn uréitych
charakteristik a pouZzije vzorové schéma — pes.

Ackoli se tedy muze zdat, ze piival zvukl, barev, vini a jinych d&u je pro dité
nevhodny, opak je pravdou. Poskytneme-li mysli bohaté mnozstvi podnétd, tak se v mozku
vytvareji cetnd vzorova schémata, kterd nam Zivot usnadiiuji. Podruhé ¢i potieti uz vime, jak
reagovat. ,Cim vice vstupll, tim pohotovéji se dité uéi.“ (Konvalinkova, Olsenova, 1995,
Integrovana tematicka vyuka, str. 55)

MtuzZeme to pozorovat na détech zdravych, ale zanedbavanych svymi rodici, ktefi jim
neposkytnou dostatek podnéti pro jejich zdarny rozvoj. Tyto déti oproti vrstevnikiim
zaostavaji, jejich mozek nemél dostatek podnéti pro vytvoreni vzorovych schémat. ,,Strué¢né
feCeno, mysl je geneticky uzpiisobena tak, aby se ucila z pfirozenych komplexnich situaci
ptirozeného svéta.” (Konvalinkova, Olsenova, 1995, Integrovana tematicka vyuka, str. 56)
Détem bychom pfi u€eni méli poskytnout dostate¢ny kontakt s redlnym svétem, ktery je plny
déja. Méli bychom s nimi o tom hovofit, samoziejmée piimétrené jejich véku. Vysvétlovat véci
neznamé a piiblizovat je pomoci jiz poznaného. Napiiklad vyuka pomoci projektii je velmi
vhodna, u 74k podnécuje jejich zajem o véc a tim je motivuje pro vyhledavéani a
zapamatovani si ur¢itého penza informaci. Takto ziskané informace zak dokaze tvofivé vyuzit
pfi dal$im studiu nebo v redlném zivoté.

Neucime se proto, abychom pani ucitelce prefikali n¢kolik za sebou poskladanych
slov, kterym stejné nerozumime, ale u¢eni nam ma dat dobry zaklad pro zivot, v némz jsme
schopni pouzivat veskeré své znalosti, mame dostatek vzorovych schémat, takze jsme i velmi

pohotovi a sviij zZivot Zijeme uspokojivé a radostné.
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1.4 SEDM TYPU INTELIGENCE

Kazdy jedinec ma k dispozici urcit¢ penzum dovednosti, které mu umoznuji se
vypotradat se svymi zivotnimi situacemi, do nichZ se dostava, a tim dosdhnout urcitého
vysledku, chovat se ucelné, ¢i se adaptovat na prostredi. Inteligenci mizeme pojmout velmi
uzce, jen jako urCitou dispozici. D.O.Hebb rozliSuje dva druhy inteligence: vrozenou a
enviromentalni — danou prostiedim, vzdélanim a kulturou. M¢ zaujalo d€leni inteligenci
V knize Integrovand tematickd vyuka.

»Sedm typt inteligence podle Gardnera:

Logicko matematicka

Jazykova (lingvisticka)

Prostorova

T¢love pohybova (kinestetickd)

Intrapersonalni

Interpersonalni “ (Konvalikova, Olsenova, 1995, Integrovana tematicka vyuka, str. 62)

1.4.1 Vyuziti inteligence

Inteligence ndm pomahad pii osvojovani novych védomosti, ptrekonavani obtizi,
spravné se chovat V prostiedi, kde se nachazime, pomaha nam napliiovat nase sny a cile.
,»Kazdy typ inteligence je relativné nezavisly na ostatnich, ma sviij vlastni prib¢h vyvoje —
sva citlivd a vrcholna obdobi. Kazdy typ piisobi v jiné ¢asti mozku. Kazdy typ existuje ve
VSECH kulturach. (Konvalinkova, Olsenova, 1995, Integrovana tematicka vyuka, str. 61)

Ucitel by mél u zakd rozvijet vSech sedm popsanych inteligenci, a to nejen
v piedmétech jim specialné¢ urcenych. V hodinach matematiky samoziejmé rozvijime
predev§im inteligenci matematickou, ale pii Cteni slovnich tloh a jejich pochopeni se
dostavame k inteligenci jazykové. Urcité také zaméstname prostorovou inteligenci, kdyZz
podle néacrtkli ¢i map budeme stavét z kostek budovy. Nékteré déti zapoji 1 intrapersondlni
inteligenci, kdy projevi smysl pro nezavislost, budou si stat za vlastnim feSenim a v diskusich
si ho obhaji. Interpersonalni inteligenci podpofime tak, ze déti nechame pracovat ve dvojicich
¢1 skupinkach, tak aby si dokazaly rozdélit ¢innost a vzajemné si pomdhaly. Vynechala jsem
jen teloveé pohybovou a hudebni inteligenci, ale neni problém najit pisnicku nebo fikanku a

doplnit ji s détmi pohybem.
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To samé se d&je i v ostatnich pfedmétech. Vezmeme-li v ivahu vytvarnou vychovu a
projekt ,,Mésto nemusi byt bludiste®, tak mam pocit, ze jsem nevynechala ani jednu ze

zminénych inteligenci.

Logicko matematicka Plastické mésto

Jazykova (lingvisticka) Moderni stavba, Plastické mésto, Stavime mésto

T¢love pohybova prochazky po mésté, které predchazely celému projektu

Hudebni naslouchali jsme zvukiim mésta v parcich i na rusnych
kiizovatkéach

Intrapersonalni kazdé z déti si vytvorilo vlastni navrh, vykres, ztvarnilo

své vlastni emoce a zazitky
Interpersonalni déti pracovaly ve skupin€ nebo ve dvojicich: Stavime
mesto, Plastické mésto, Méstska dlazba, Moderni stavba,

Dopravni kfizovatky, Plan mésta, Tajemné mésto

1.5 SPOLUPRACE

Pro dnesni spolecnost je dillezité, aby se Zaci naucili pracovat s druhymi, diskutovat o
problému, dohodnout se na jeho feSeni a rozdéleni spole¢ného tukolu tak, aby kazdy z nich
udélal tu ¢ast, ktera mu nejvice vyhovuje a nejlépe ji zvladne. ,,Spoluprace — zaci, kteti se uci
navzajem a jsou si jeden druhému resonancni deskou — to je zékladni sloZka prostfedi pro
mozkove kompatibilni uc¢eni.* (Konvalinkova, Olsenova, 1995, Integrovana tematickd vyuka,
str. 87) Spolupraci méme na mysli skupinu déti, kterd pracuje spolecné pro spole¢ny cil. Tato
spoluprace podporuje pojmové uceni, tvofivé feSeni problémt, zlepSuje komunikaci mezi

zaky a uci je, jak byt ispé€Snymi Eleny skupiny.

1.5.1 Pravidla souziti

Pro spolupraci ve tfid¢ je dalezité zavést pravidla souziti: ,,diivéra, pravdivost, aktivné
naslouchat, neshazovat, osobni maximum.” (Konvalinkové, Olsenova, 1995, Integrovana
tematickd vyuka, str. 37) Ve Skole by mélo byt ,,bezpecné* prostiedi - spoléhdm se na druhé,
s divérou se obracim o radu ¢i pomoc, jsem odpovédny za své jedndni 1 praci, umim
vyslechnout nazory druhych a rozhodné neopovrhuji ostatnimi, jejich myslenkami, vytvory i

dovednostmi, naopak si kazdého vazim.
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1.5.2 Tvoreni skupin

Se spolupraci souvisi 1 rozdélovani do razné pocetnych skupin, kdy ucitel bere
v uvahu schopnosti zaki, pohlavi, v€k, z4jmy... Skupiny by se mély pro rizné cinnosti
stiidat, aby byli Zaci nuceni ptizpisobovat se rozdilnym podminkam. Spoluprace je vyhodna
jak pro vynikajici zéky, tak 1 pro zaky slabsi. Néktefi zacnou vynikat V organizacnich
schopnostech, dalsi budou skupinou cenéni pro své védomosti a néktefi pro svoji pili a
pracovitost. Kazdy z nich ma moznost v né¢em vyniknout a byt platnym a uzitecnym ¢lenem
skupiny. Ve skupiné se u¢ime i mnoha dal$im dovednostem - ohleduplnosti, tcté k druhému,
jsme schopni pomahat druhym, kdyz se zrovna néco nedafi, tvotfivé za¢iname fesit problémy a
uc¢ime se vést skupinu i respektovat a nasledovat vedeni jinych.

»dpolecnym cilem ve tfidé je dosdhnout dokonalého zvladnuti a kompetenci
v dovednostech a védomostech, které maji pouziti ve skutecném Zzivoté, coz je néco zcela
jiného nez splnit zadand cviceni.” (Konvalinkova, Olsenova, 1995, Integrovana tematicka

vyuka, str. 86)

1.5.3 Spoluprace v projektu

Pro muj projekt ,,Mésto nemusi byt bludisté* se spoluprace velmi hodila. Na ncktera
témata jsem zaky rozdélila do skupin po ctyfech, kdy jsem vétSinou respektovala jejich prani,
s kym budou pracovat. Vytvofili vétSinou skupiny div¢éi a chlapecké a jejich spoluprace
fungovala velmi dobfe. Dalsi témata byla vhodné pro dvojice a na nékterych pracovali zaci
samostatng. ,,Pokud ma byt vyuka ve skupinach vedena G¢inné, vyZaduje od ucitele ochotu
byt trpélivy a pruzny, a viru, Ze spoluprace je pfinosnd jak pro celek, tak pro kazdého ¢lena

skupiny.* (Konvalinkova, Olsenova, 1995, Integrovana tematicka vyuka, str. 88)

1.5.4 Spoluprace jako prostredek

Spolupraci neni dilezité pouzivat vzdy a za kazdych okolnosti, ale na tikoly k tomuto
ucelu vhodné, kdy spolecna prace pozvedne uceni na vyssi uroven.

Spoluprace nemé byt cil, ale prostfedek k dosazeni nami vytyceného cile, kdy déti
spole¢n¢ dochazi krealizaci celého projektu, feSeni narocnych uloh nebo zpracovani
materiali k urcitému tématu. Jednotlivec by se s takovym tkolem jen téZko vypotadal, ale

skupina rizn€ nadanych déti dokaze nevidané. Piinosem je obohaceni o nové védomosti,
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zkuSenosti i dovednosti a k tomu jesté dobry pocit, ze ,jsme to zvladli“, a bez pomoci
dospélych, jen s odbornym vedenim ucitele, ktery nic za nas neud@la, ale poskytne radu,

literaturu,. ..

1.6 HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni 74kl je nedilnou soucasti uc¢ebniho procesu. ,,Hodnoceni je dovednost
intelektualné vysoce narocnd, kterda umoziuje ¢lovéku na zakladé subjektivniho piistupu
rozliSovat v okolnim svété jevy dilezité od nedulezitych a mezi dilezitymi jevy dobré od
Spatnych. Hodnoceni patii neoddéliteln¢ k hodnotdm, souvisi sjejich uvédomovanim,
objevovanim, vyzdvihovanim nebo zpochybniovanim a kritizovanim.”“ (Slavik, 1999,

Hodnoceni v soucasné skole, str. 22).

1.6.1 Hodnoceni v bézném zivoté

Ve svém bézném Zzivoté hodnotime denné déni kolem sebe, vyjadiujeme se k tomu, co
se okolo nas dé¢je, hodnotime své déti, blizké osoby nebo situace, o kterych se dozvidame
Z novin nebo televize. Hodnotime ale na zdklad¢ svych znalosti a zajmii a vétSinou je toto
hodnoceni velmi subjektivni. Rozhodujeme se neustale a téméi vzdy tim sledujeme néjaky cil.

»Kazdé rozhodovani v sobé v podstaté skryva i procesy hodnoceni, tedy hodnoceni
jevu, situace, svych moznosti konkrétnich podminek a jejich vlivu apod.” (Kolat, Sikulova,

2005, Hodnoceni zakd, str. 12)

1. 6.2 Hodnoceni ve Skole

Ve Skole hodnotime vysledky prace zaki, ale i samotny proces uceni. Svym
hodnocenim vzdy sledujeme urcity cil, kterého chceme u zak dosahnout: motivaci zaka,
vyjadieni uznani, poskytnuti zpétné vazby... K tomuto ucelu pouzivame rizné prostredky.
Hodnoceni mlZe byt vyjadieno slovné, pochvalou, znamkou, procenty, Zak ziska piislusny
pocet bodl, obrazek... A samotny Zzdk na toto hodnoceni vzdy zase reaguje bud’ svym
vnitinim pfijetim, nebo odmitnutim. Kladné pfijeti hodnoceni mu umoZzni dale se

zdokonalovat ve svych ¢innostech, je podminkou jeho seberozvoje a sebepoznani.
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1.6.3 Formy hodnoceni

,Hodnoceni je zaujimani a vyjadifovani kladného nebo zaporného stanoviska k riznym
¢innostem a vykonim zakd pifi vyucovani, které miize mit v praxi nejriznéjsi formy: od
souhlasného pokyvnuti hlavou, pfisného pohledu, ténu hlasu, kladné ¢i negativni poznamky,
z4jmu o osobnost zaka, pochvaly ¢i napomenuti, odmény ¢i trestu az po znamku, ptipadné
podrobnéjsi analyzu vykonu vcetné zavérecného hodnoticiho soudu aj.* (Skalkova, 1971, str.

95)

1. 6.4 Historie i souc¢asnost v hodnoceni

Ve skole se hodnotil Zdk od nepaméti a velmi systematicky. VétSina hodnoceni byla
zalozena na srovnavani vrstevnikti ve tfidé, kdy byl vyzvednut zak s nejlep$imi vysledky a
karan zak s vysledky nejhor§imi. Dnes ptfevazuje u uciteli hodnoceni individudlni, kdy
zaznamenavame zlepSeni kazdého jednotlivého zdka a ddavdme mu tim zpétnou vazbu.
Takovéto hodnoceni mnohem vice zdka motivuje k ptekonavani piekdzek a zdolavéani
Skolnich obtizi. V systému, kdy jsme vyzdvihovali jen zéka nejlepSiho, se slabsi zak nemusel
dockat pochvaly za cely Skolni rok. Byl totiz stale o kriicek zpét za nejlep$im zakem, jeho
zlepSovani nikdo neocenil a to neni pfili§ motivujici.

»Hodnoceni vykonil zdka poméha Zakovi odhalovat a poznavat své moznosti, sledovat
své pokroky v uc€eni a hodnotit je, porovnavat vysledky své prace s vysledky spoluziki a
vyrovnavat se s netispéchem.“ (Kolaf, Sikulova, 2005, Hodnoceni Zakd, str. 19) Pro dité je
velmi dilezité, aby bylo dobfe hodnoceno svym okolim a pfedev§im pro néj vyznamnymi
lidmi: matka, otec, kamarad, ucitel... Kazdy chce totiz nékam patfit a byt v tomto prostiedi
dobfe vniman a akceptovan. Bez kladného pfijeti svym okolim maji Zaci velmi malé
sebevédomi, je tim deformovéna jejich osobnost a rozhodné nedosahuji takovych vysledk,

jakych by byli schopni v ptipadé piijeti opacného.

1.6.5 Typy hodnoceni

Ucitel mize pfi svém hodnoceni 74k vyuZzit mnoha typti hodnoceni: hodnoceni
vngj$i, vnitini, socialné normované, individualné normované, finélni, kriteridlni, diagnostické,

interni, externi, neformalni, formalni, pribézné, autentické, portfoliové,...
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1.6.6 Uloha hodnoceni ve vyuce

Hodnoceni ve vyucovani ma svoji nezastupitelnou ulohu a je velmi nevhodné tuto
soucast vynechavat tfeba jen proto, Ze ,,ndm na to nezbyl Cas“. Déti potiebuji mit zpétnou
vazbu, potiebuji si o vysledcich své prace promluvit, vidét tuto praci v kontextu téidy a
nejlépe ihned po ¢innosti. Pozdéjsi hodnoceni uz neni tak u¢inné, Zaci uz mezitim méli mnoho
jinych prozitkii a na ptivodni ¢innost nemohli ihned reagovat.

V soucasné dob¢ vznikaji na Skolach diskuze, zda hodnotit Zaky stale znamkou, nebo
ptistoupit ke slovnimu hodnoceni. Mnoho $kol zatim zGstdva u znamek, v n¢kterych pouzivaji
ob¢ varianty, které se vzdjemné dopliuji, nékde maji pouze hodnoceni slovni, avSak Casto

doplnované rtiznymi body, procenty, ...

1.6.7 Vyzkum hodnoceni

Z riznych vyzkumt vyplynulo, Ze ,,pokud bychom chtéli zménit nékteré stranky
Skolniho hodnoceni, napt. odstranit klasifikaci a nahradit ji napt. slovnim hodnocenim, bude
ziejm¢ nutné zmeénit cely systém vyucovani ( zmeénit cile, obsah, metody a formy prace,
zménit uc¢ebni ¢innost zaku i ¢innost ucitele).” (Kolar, Sikulova, 2005, Hodnoceni zakq, str.
80)

Klasifikace znamkou je v nasi Skole silné zakofenéna a ke zmé€ndm dochazi opravdu
jen velmi pomalu. Ono totiZ nemé smysl zavést klasifikaci slovnim hodnocenim piikazem, na
to nebudou pfipraveni pedagogové, Zaci ani rodice. Skola a cely systém musi ,,dozrat ke

zménam a teprve tehdy budou tyto zmény obratem Kk leps$imu.

1.6.8 Hodnoceni jako motivace

Hodnoceni, at” uz si pedagog zvolil jakoukoli formu, by mélo byt spravedlivé viici
zakliim, mélo by odpovidat jejich schopnostem a ziroven je povzbudit k dalSi praci.
V ucitelové hodnoceni se vzdy objevuje subjektivni pohled, ale jde o to, ze zaci tim nesmi byt
nijak posSkozeni. Napf. v hodnoceni vytvarnych praci siln€ prevlada subjektivni ndzor uclitele
a jen tézko se bude snazit o objektivitu. Proto bychom v téchto hodinach méli pfistoupit
k hodnoceni vzajemnému, kdy usporfadame vystavku a spoluzaci vyjadii své pocity z
vytvarnych praci (uz zde neni jen jeden nazor ucitele), nebo zak sam predstavi vytvarné dilo a

prezentuje ho pied tfidou. Hodnoceni zndmkou mi v téchto pfipadech piipadd velmi
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nevhodné, ponévadz pokud déti zaujmeme svym namétem, snazi se vzdy o co nejlepsi
vysledek. Kazdy z nich vSak k tomu ma k dispozici jinou davku talentu. Ve vytvarné vychoveé
by mélo ptevladat pozitivni hodnoceni, které mize vypovidat o zvladnuti vytvarné techniky,
dobré manualni zru€nosti. ..

,Praveé pozitivnim hodnocenim zdiraziiujeme nejen ocenéni vysledku, ale na prvnim
misté cesty, kterou se zak k vysledku dostal — metodu, pili, houzevnatost, cilevédomost, aj.*
(Kolat, Sikulova, 2005, Hodnoceni zakd, str. 107) K pozitivnimu hodnoceni lze jesté pfipojit,
jak pfisté postupovat, na co se zam¢fit, tak aby se zak posunul ve své praci dale a byl Gspésny.
,»Pozitivni hodnoceni je potvrzenim zakova tuspéchu a uspéch je silnym motiva¢nim faktorem,
ktery posiluje zakiv zdjem o vykonavané ¢innosti, posiluje pocit sebedivéry ve své vlastni

sily.” (Kolaf, Sikulova, 2005, Hodnoceni Zaka, str. 107)

1.7 MENTALNI MAPOVANI

V hlavé nosime spoustu myslenek a je tieba je néjakym zptisobem roztidit. Pokud se
budeme zabyvat pifirodou, zaméfime svoje mySleni na rostliny, zvifata, Cistotu vody,
ovzdus$i... Ktomuto zmapovani naSich mySlenek slouzi pravé mentalni mapovani, nebo
jinymi nazvy: ,,pojmové mapy, slovni ptfedivo, pavucina, sitové znazornéni, trsové nebo
hnizdové ¢i shlukové uspotadani, mapy mysli, myslenkové spojnice, vétvené myslenky,
strukturované piehledy ¢i grafické znazornéni.* (Fisher, 1997, U¢ime déti myslet a ucit se, str.
71) Jak je vidét, tak pro jednu ¢innost mame mnoho nézvi, asi proto, Ze tato ¢innost je pro

pfemysleni, uceni, orientaci v novych poznatcich velmi dtlezita.

1.7.1 Nase myslenkové mapy

My sami, aniz o tom vime, nosime v sobé mnoho myslenkovych map, které nam
slouzi k nachazeni vztahi mezi pojmy, misty a symboly. Snadné&ji si tak urcité véci
zapamatujeme a zpétné¢ vybavujeme védomosti, které se ndm hodi pfi vstiebavani dalSich
poznatkd, 1épe si tyto pojmy propojujeme a dokazeme je pouzit v nezvyklych kombinacich,
kdy pfichazime na feSeni naSich problému, ¢i si jen lépe propojime vzajemné vztahy

myslenek. Mentalni mapy mohou byt pfi uceni velmi vyznamnymi nastroji.
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1.7.2 Pamét

,Pamét je predevSsim procesem vytvafeni vazeb, spoju a asociaci mezi novou
informaci a jiz existujicimi strukturami znalosti. Pamét’ zavisi znacnou mérou na klicovych
slovech a kli¢ovych pojmech, které — jsou-li spravné zapamatovany — se pirevadéji
Z kratkodobé paméti do paméti dlouhodobé. Propojovanim informace s jiz existujicimi sit€émi
znalosti dospivame k novym formam porozumeéni. (Fisher, 1997, U¢ime déti myslet a ucit se,
nevytvoiime si v nasi mysli strukturu nového problému, ktery je jeSté propojen s naSimi
jinymi védomostmi, tak je nase nové poznani velmi neuplné, utrzkovité a budeme si ho huie

vybavovat.

1.7.2 Ukladani védomosti

Vétsinou sice mluvime ve vétach, ale pro zapamatovani, uklddani védomosti a
nasledné vybavovani nejsou véty praveé nejlepsim nastrojem. Lépe je zapamatovat si urCitou
,kostru“, myslenkovou mapu, podle niz dokdzeme zrekonstruovat cely soubor védomosti.
,»Pojem je myslenka, kterd vnasi ad, je to abstrakce, ktera spojuje fadu faktti a pokousi se
vysvétlit je tim, Ze je pofada do kategorii nebo tiid. Pojmy nam pomahaji téidit a usporadavat
mySlenky a prozitky, poskytuji ndm oznaceni, kterd témto uskupenim mysSlenek davame.*
(Fisher, 1997, Ucime déti myslet a ucit se, str. 73)

Pojmy jsou vytvory lidské mysli, které¢ ndm definuji ur€itou skuteCnost a pomahaji
nam rozumét svétu kolem. Déti by pii ziskavani novych védomosti mély védét nejen jak
pojem zallenit do jiz znamé struktury, ale mély by i znat jeho pfesny vyznam, protoze ¢asto

nékteré pojmy uzivaji nespravne.

1.7.3 Dvé arovné vytvareni pojmu

Vygotskij rozlisil dvé urovné vytvareni pojmu: spontanni a védecké. Spontanni pojmy
si osvojujeme piimo svymi smysly — divdme se na svét, vnimame ho hmatem, cichem,
poslouchame zvuky kolem sebe a z té€chto vjemu si slozime svoji zkusenost a ulozime si ji do
paméti. Naptiklad fialka — hmatem vniméame, Ze je to rostlina velmi kiehka, citime jeji vini,
vidime barevnost. Védecké pojmy jsou zkuSenosti, které jsme si ovéfili jen prostiednictvim

fe€i, takZe s pomoci atlasu miZeme znat mnoho dalSich rostlin, aniZ bychom je sami méli
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moznost pozorovat na rozkvetlé louce. Pii uceni neni mozné, aby vSechny pojmy byly
spontanni, v prostfedi Skoly toto neni mozné zajistit, proto védecké neboli abstraktni pojmy
jsou velmi dilezitym néstrojem, ktery lze uzit v riiznych oblastech uceni.

,»Abstraktnéjs$i pojmy se vSak snadno mohou odtrhnout od bezprostiedniho prozivani a
pozbyt tak spojeni s pojmy kazdodenniho zivota.” (Fisher, 1997, Ucime déti myslet a ucit se,

str. 75)

1.7.4 Vymezovani pojmu

Neustalé vysvétlovani a vymezovani pojmu je uplnou nezbytnosti v procesu uceni.
Mentalni mapovani nam slouzi k viditelnému znazornéni pojmu, jejich propojeni a predevsim
k jejich rozsifeni. Pti uceni vzdy postupujeme od znamého k neznamému, takze v tomto
ptipad¢ si zmapujeme a graficky zndzornime uz poznané a teprve k tomu ptipojime to, co je
pro nas nové a rozvijejici. Takto se 1 ukladaji nase védomosti V paméti mnohem Iépe nez

zpaméti naucena ,,fikanka®.

1. 7.5 Grafické znazornéni

Mapovanim myslenek zjistime, co uz déti o daném tématu védi, co je napada v této
souvislosti, o ¢em piemysleji a co by se chtély jeste dozvédét. Tuto metodu lze ve Skole
vyuzit ve vSech predmétech. Existuje mnoho grafickych zndzornéni, ktera mohou déti
pouzivat. Nejzndm¢jsi je asi forma pavuciny, ale mizeme znézoriiovat i sled krokd linearné
nebo jako mnozinu, v niZ se z ¢asti nékteré prvky prolinaji, mize to byt fetézec nebo sit’ rizné
na sebe navazujicich pojmi, rozlicn€ propojenych. Kazdému ditéti bude moznéd vyhovovat
jiné grafické provedeni, a proto bychom je méli seznamit s jejich riznymi zpsoby a nechat
na nich, co si sami vyberou. ,,Vyzkumy ukazuji, Ze neexistuje zadny obecné nejlepsi zpisob,
ktery by vyhovoval vSem lidem.* (Fisher, 1997, U€ime déti myslet a ucit se, str. 84)

Mentalni mapovani pomaha Zaktm lépe si ucivo strukturovat, zapamatovat a snadnéji
si k takto ziskanym poznatkiim pfidavaji dalsi. Lépe se nad myslenkovou mapou pracuje i
s celou tfidou, kdy si mizeme shrnout vSe o daném problému a diskutovat o ném. Grafické
znazornéni u zakl zapoji pii uceni i1 dalsi smysly, takze pojem nejen slysi, ale zapisuji ho a

nasledné vidi v siti mapy.
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1.8 POZORNOST

Pozornost déti pfi vyucovani zalezi na motivaci, zajmech, ale 1 unavé nebo
psychickém stavu zdka. Pii Skolni praci je pozornost velmi dulezita. Déti sleduji vyklad
ucitele, soustiedi se na vlastni praci, poslouchaji nazory i odpovédi spoluzakii. ,,Pozornost je
proto mimotadn¢ dulezitym cCinitelem determinujicim ucebni vykonnost a Skolni uspésnost.*
(Loksa, Loksova, 1999, Pozornost, motivace, relaxace a tvotivost déti ve skole, str. 53)

Pokud se tedy zak nedokdze soustiedit na Skolni vyuku, tak za¢ina zaostavat za svymi
vrstevniky a rozhodné nedosahuje vysledkd, které by odpovidaly jeho intelektu. Schopnost
koncentrovat se je nutna pii vykladu, Cteni, psani, feSeni matematickych uloh, ale i pfi
skupinové praci nebo i1 v hodinach vychov. Pokud zak selhava ve Skolni praci pravé z téchto

divodd, je potieba, aby ucitel jeho koncentraci rozvijel.

1.8.1 Rozvijeni pozornosti

»Koncentraci pozornosti je mozné rozvijet nejen specifickymi pedagogickymi
opatfenimi, ale i pomoci riiznych specidlnich cviceni a technik. Mezi né patii i techniky
psychofyzického uvolnovani, které ptispivaji ke zvySovani celkové psychické i1 télesné
vykonnosti zaki a k zlepSovani jejich pozornosti.“ (LokSa, LokSova, 1999, Pozornost,
motivace, relaxace a tvofivost déti ve Skole, str. 60) Podstata pozornosti spoc¢iva ve sttidani
procestt vzruchu a utlumu v mozkové kife, které se projevi jako podrazdéni urcitych
nervovych center. ,,Kazdé ohnisko podrazdéni vyvolava v mozkové kiie utlum okolnich ¢asti,
pficemz se neustile nerovnomérné pohybuje z jedné casti mozkové kiry do druhé.* (Loksa,
LoksSova, 1999, Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve skole, str. 55) Tento proces
zajisti zaméfeni pozornosti naptiklad na nezvykly zvuk, divny pach apod. Clovék ihned

zjist'uje, o co se jedna, a tato jeho rychld reakce mu mtize v krajnim ptipad¢€ i zachranit zivot.

1. 8.2 Vyuziti novych poznatki ve vyuce

Ve vyuCovacim procesu by mél pedagog vyuzivat vSech poznatkli tykajicich se
pozornosti, neopomenout vyvojové zakonitosti, kdy mladsi déti potiebuji Castéjs$i zméeny

¢innosti nebo pauzy, m¢l by také pouzivat zajimavé formy prace a relaxacni cviceni.
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1.8.3 Dvadruhy pozornosti

Existuji dva druhy pozornosti — umyslna a netmyslna. Neumyslna pozornost
(mimovolna, pasivni) souvisi s reflexnimi postoji a udrzuje se bez védomého iimyslu ¢lovéka.
Umyslna pozornost (aktivni, volni) je védoma a fizend, ¢lovék si sam vybira, na co nebo na
koho se zaméfi — tento objekt nds sam o sob& neupoutdva, ale my svoji pozornost z urcitych
davodi zamétime prave tam.

,»Oba druhy pozornosti spolu souvisi, imyslna pozornost se vyviji z neimysiné
v souvislosti s rozvojem vile, mysSleni a charakteru clovéka. (LoksSa, LokSova, 1999,
Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole, str. 56) Lidé stale Castéji svoji
pozornost déli mezi dvé a vice ¢innosti. N¢kdy je to nutné, napiiklad pfi fizeni auta, jindy ne
(soucasné telefonovani, sledovani televize, vafeni), ale délame to. Rozdélovani pozornosti je u
dospélych samoziejmosti, ale déti na prvnim stupni to jesté¢ nedokdzou. M¢ly by se vzdy
vénovat jen jedné ¢innosti, kterou udélaji svédomité. Zadavani nékolika tkold, praci nebo
¢innosti soucasné u déti nevede k jejich vypracovani, ale udé€laji jen ¢ast a zbytek zapomenou.
Pokud tedy chceme, aby malé déti pracovaly na svych tkolech kvalitné, zadavejme jim jen

jednu ¢innost a s dalsi pockejme, az budou hotovy.

1.8.4 Roztrzitost

S pozornosti souvisi i roztrzitost, je opakem koncentrace pozornosti. Takovy ¢lovek se
nedokaze del§i Cas vénovat n¢jaké praci, preskakuje od jednoho k druhému a nic neudéla
pofadné. Divodem muze byt velkd unava, choroba, stres, vnitini nevyrovnanost, strach,
nejistota... ,,VSechny stavy roztrzitosti maji jedno spolecné — ¢lovék do urcité miry prestava
ovladat fizeni koncentrace pozornosti a tim 1 Giplnou orientaci v okolni realité. Lehce podléha
nepiijjemnym mysSlenkdm, fantazii, zpornym emocim a pifedstavam. Jeho vniméni je
nepiesné a nejasné. VEtSinu pracovniho i volného ¢asu vénuje nepodstatnym vécem.* (Lok3a,
LokSova, 1999, Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve skole, str. 59) Takovy stav u
déti ve Skole snizuje schopnost ucit se a je Castou pti¢inou toho, pro¢ tyto déti ve Skole

selhavaji. Ucitel tomu mize pfedchazet vhodnym vybérem uciva, stanovenim si piesn€¢ho

cile, dobrou ptipravou, spravnym postupem a také dba na vékové zvlastnosti déti.
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1.9 VYVOJ KRESBY

Stejné tak, jako se vyviji dité, kdyz roste, tak se vyviji i jeho vytvarny projev. Ten
souvisi s vyvojem jeho motorickych i mentalnich schopnosti. Je to jeho potfeba zachytit své

zazitky a podélit se o né s druhymi.

1.9.1 Skvrny

Nejmensim détem vétSinou do rukou vitbec barvy nedame, mame opravnéné obavy, ze
by je snédly nebo ,,opatlaly* v§echno kolem sebe. ,,Kdyby rodi¢e umoznili ditéti, jemuz jesté
neni rok, aby malovalo, zcela urcité by udélalo skvrny.* (Davido, 2001, Kresba jako néstroj
poznani ditéte, str. 21)

Rocni dité uz zvladne drzet pastelku nebo tuzku a ¢mara vSude kolem sebe, ani mu
prilis nevadi, ze ne¢které ¢ary skon¢i mimo papir. Kresbu si uziva, i kdyz jeho pohyby jsou

jeste neobratné.

1.9.2 Carani

,»Carani“ ditéti vydrzi ptiblizn€¢ do dvou az tii let, své kresby rizné¢ pojmenovava,
vétSinou podle okamZitého ndpadu. Kresbu ma hotovou b&hem chvilky, protoze neudrzi
pozornost delsi dobu. B&Zné se stava, Ze jde kreslit konika, ale béhem préce si to rozmysli a

pak nam oznami, Ze nakreslilo kocku.

1.9.3 HIlavonozec

Kolem tii let dité zacina kreslit tzv. ,hlavonozce”, kdy maluje kolecko se Ctyimi
c¢arkami. Kolecko ptedstavuje hlavu 1 trup dohromady a Carky jsou koncetiny. Obdobi
,»hlavonozct* prozivaji déti do péti let. Béhem této doby se hodné€ zdokonali, ,,hlavonoZzec* uz
ma né&jaké detaily jako oci, usi, Gsta nebo pupik. Kolem patého roku dité pfidava jesté jedno
dalsi kolecko, které znazornuje trup, takze uz zde mame trup odd€leny od hlavy. Zaroven déti

zacinaji ptidavat dalsi detaily jako prsty, vlasy, oblice;.
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1.9.4 Nastup do Skoly

Kolem Sestého roku déti zvladnou nakreslit lidskou postavu. ,,Dit¢ do kreseb promita
celé své ,,ja*“ — kdyz kresli ,,pana®, neni pochyb, ze kresli samo sebe.“ (Davido, 2001, Kresba
jako néstroj poznani ditéte, str. 53) Pii zéapisu do Skoly je pravé kresba ,,pana“ jednim
Z moznych ukold, které by dit¢ mélo zvladnout. Postava by méla mit spravny pocet koncetin,
trup oddéleny od hlavy, na oblic¢eji by mély byt o¢i, usi, nos, Usta, piipadné i vlasy. Ruce maji
mit pét prstit a podle vyspélosti ditéte na postaveé najdeme i dalsi detaily (obleceni, knofliky,

Vo wowv

néco v poradku, jeho vyvoj se z né¢jakého diivodu opozdil.

1.9.5 Sklapéni a transparentnost

V kresbé déti ve veku od péti do sedmi let miizeme pozorovat tzv. ,,sklapéni®, kdy dité
chce néco vyjadrit v perspektive, ale jesté nevi, jak na to. Také ,transparentnost™ je pro tento
vek typicka. Dité nakresli auto a uvnitf je vidét motor a jiné soucastky, nebo postava ma na
sobé Saty, ale télo je pod Saty vykresleno. Nékdy dité nakresli 1 lidské organy — zaludek,

srdce..., protozZe si tfeba prohlizelo encyklopedii a nékdo z rodiny si s nim o tom povidal.

1.9.6 Vizualni realismus

Mezi sedmym a dvanactym rokem nastdva obdobi ,,vizualniho realismu®, kdy se dité
snazi kreslit to, co vidi, snazi se o pfeneseni skute¢nosti na papir, takze pokud bude kreslit
auto, uz nakresli jen to, co je opravdu vidét. Motor uz tam nebude, ale v okn¢ miizeme spatfit

hlavu fidice.

1.9.7 Zobrazovani prostoru

Posledni stadium, které¢ pocitame od dvanactého roku zivota ditéte, je ,,zobrazovani
prostoru®. Détské kresby jsou uz v tomto obdobi propracované a také velmi osobité, Casto

obsahuji spoustu rtiznych detailti.
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1.9. 8 Vnitini svét v détské kresbé

,Détska kresba vyjadfuje spiS autortiv osobni svét nez svét vnéjsi. Pokud kresba
zobrazuje vngjsi svet, ten se stava spis fantazijnim vytvorem nez ,,fotografii* skutecnosti, je to
realita, jak ji vidi a zpracovava détska mysl a byva emoéné zabarvena.” (Davido, 2001,
Kresba jako néstroj poznani ditéte, str. 27) Na détskou kresbu bychom se vzdy méli divat
S porozuménim a znalostmi, protoze je diillezitym prostiedkem vedoucim k poznani osobnosti
ditéte. Kresba je jeho komunika¢nim prostfedkem, ponévadz jesté vSechno nedokaze, anebo

také nechce vyjadrit slovy. Naslouchejme tedy détskym kresbam!

1.10 ARTEFILETIKA

Uméni by mélo slouzit lidem, byt oazou klidu, harmonie uprostied svéta chaosu a
stresu. V uméni hleddme jeho estetickou, uzitkovou a vytvarnou strdnku, ale mizeme zde
nachazet 1 léCivou silu. ,,PfesvédcCila jsem se, Ze evidentné existuji vrstvy lidského védomi,
které jsou lépe dostupné pres uméni, prostfednictvim silného emotivniho zazitku nez pftes
racionalitu. Uméni tak ve své smyslové orientované podstaté nabizi jedine¢nou moznost pro
terapeutickou invenci.“ (Sickovéa — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 16,17) Uméni ma
V sobé urcité obrovskou silu, kterou mnozi neuméji docenit. Dokaze zasahnout divaka na jeho
citlivych mistech, dokdZe nadm zprosttedkovat ndzory a postoje druhych, umeéni s nadmi
,komunikuje* beze slov. Slov sly§Sime denné nepieberné mnozstvi a uz jsme mozna vici nim i
trochu otupéli, ale komunikace umeéni nas zasahuje jinym zpiisobem, neotfelym a my
zaCindme vnimat jasnéji a intenzivnéji. ,,Vytvarné uméni mi pomohlo komunikovat s lidmi,
jejichZ jazyk jsem neuméla.” (Sickovéa — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 22)

Umeéni je pro zivot ¢lovéka velmi dilezitou soucasti, at’ uz tvoti opravdova umélecka
dila, nebo jen naivni obrazky, soSky ¢i jiné vytvory. Dava do nich kus sebe, své nalady,
emoce, zkuSenosti, davad do toho i lasku, pokud tvoii pro nékoho blizkého. Pfi tvorbé se
zacinaji dostavat na povrch naSe pocity, které jsme v sob€ nosili uz dlouho. ,,Arteterapie se
zrodila z touhy vratit uméni, tvofivost do zivota ¢lovéka, a tak mu pomoci pfekonavat mnohé

nepiiznivé okolnosti.“ (Sickova — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 23)
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1.10.1 Kazdy je jedine€ny

Kazdy clovék je jiny a jedine¢ny a kazdy si naSel néjaky zptisob, jak relaxuje, Cerpa
silu, aby se znovu mohl vratit ke svym povinnostem. Uméni je jednou z forem, kterd navraci
silu 1 radost ze zZivota. ,,Faktem zlstava, Ze existuje evidentni paralela ve formalni i obsahové
strance mezi kresbami déti z koncentracnich taborti a dneSnich déti, jez jsou onkologicky
nemocné, i kdyz je mezi nimi vice nez padesatilety ¢asovy odstup. Podoby strachu, blizké
smrti, boje a uzkosti vyjadiené vytvarnou formou jsou totozné. I ted’ — stejné jako kdysi tam —
pomaha uméni proZivat, uzdravovat se, buduje sebevédomi, distojnost.” (Sickova — Fabrici,
2002, Zaklady arteterapie, str. 24) Umeélecké aktivity jsou nezbytné pro harmonicky rozvoj
déti, uméni jim zprostfedkovava jiné mysleni, jiné vnimani obrazu, dit¢ organizuje barvy,
tvary 1 linie, tvofi vytvarny objekt a pfi tom vSem je hlavné samo sebou. Dobie vedené
vytvarné aktivity ve Skoladch mohou détem pomahat vyrovnavat se se svymi problémy, déti si
buduji sebevédomi, zlepSuji si i vizualné motorickou koordinaci, uci se spolupraci, roste jejich
kreativita. ,,Umélecké aktivity evidentnd podporuji intelektudlni rast ditéte. (Sickova —

Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 24)

1.10. 2 Artefiletika neni ani vytvarna vychova, ani arteterapie

Vytvarna tvorba ¢lovéka vypovida urcité o jeho nitru, o jeho zaZitcich, ale také o jeho
kultufe i okoli. NaSe ,,dila* obsahuji védomé 1 podvédomé vypovédi o tom, jak se
vyrovndvame se svym Zzivotem, s ¢im se setkavame, jestli prozivame smutné ¢i radostné
obdobi, je to nas soukromy pohled na svét.

Artefiletika neni ani vytvarna vychova, ani arteterapie. ,,Dotyka se hranic s arteterapii
a obraci se predevs§im k autentickému zazitkovému poznavani ¢lovéka a jeho kultury,
k rozvijeni emocionalnich, socialnich a tvofivych stranek lidské osobnosti. (Roeselova,
1999, Proudy ve vytvarné vychové, str. 193) Artefiletika ndm mize pomahat zvladat nase
emoce, kterym i lépe porozumime a mlzeme se s nimi i sndze vyrovnat. Pomahd nam
porozumét nejen sobé samym, ale i ostatnim lidem a okolnimu svétu. ,,Artefiletika je vedena
snahou povzbuzovat duSevni sily déti a predchézet jejich psychickému nebo socidlnimu
selhavani v pozd¢jsim veku.* (Slavikova, Slavik, Hazukova, 2000, Vytvarné ¢arovani, str. 10)
Avrtefiletika pomaha poznavani okoli a svéta, ktery nas obklopuje, druhych lidi, jejich kultury.

Poskytuje ndm zkuSenosti, které propojuji détsky pohled na spolecnost se skutecnosti. ,,Jejim
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hlavnim zdmérem je zprostiedkovat détem cestu ke svétu kultury 1 pfirody na zéklad¢ jejich

vytvarnych zazitki.* (Slavikova, Slavik, Hazukova, 2000, Vytvarné ¢arovani, str. 10)

Artefiletika miZze pomahat détem se zaélenovanim do kolektivu, s komunikaci,
piekonavanim agresivnich sklonii nebo se vyrovnavat s jinymi nezdary i1 trapenim. Pomaha
nam porozumét sobé samym a uvolnuje. Miize kompenzovat néjaky handicap, buduje

kreativitu. S pomoci uméni miizeme dokonce nalézt i smysl svého zivota a to neni malo.

1.10.3 Barvy

Anglicky matematik a fyzik Isac Newton (1642 — 1728) se snazil porozumét podstaté
svétla a nechal pfi pokusu prochazet slunecni paprsky trojbokym hranolem. Objevil, ze se
svétlo rozklada na barvy spektra. Déle zjistil, Ze kazd4 z barev mé jiny uhel lomu, a proto je
lidskym okem vnimana jako Cervena, zluta, zelena,... DoSel k zavéru, ze podstatou svétla, a
tedy i barev jsou viny a ze kazda barva ma jinou vlnovou délku. Stejnym zpisobem vznika i
barevna duha na obloze, kdyz se slunecni paprsky ldamou v kapkach deste.

Barvy pouzivame vSichni, kazdy z nds ma néjaké oblibené. D¢ti si vybiraji barevné
hracky, pti kresleni pouzivaji pastelky a voli si jednotlivé barvy, kupujeme si barevné
obleceni, zvolime barvy ve svych domovech. Nékteré barvy jsou vhodné na uniformy, jiné na
dresy sportovcil. Barvami jsme obklopeni cely Zivot a naSe potieba barev se vyviji - nékdy
potiebujeme zménit barevnost pokoje, obleceni, dopliki... Kupujeme si barevné kvétiny, aby
nam obohatily Zivot. ,,Je prokdzan vliv barev a barevnych kombinaci na psychické a fyzické
zdravi Clovéka. Barvami se v historii zabyvali umélci, fyzici, filozofové a pedagogové.*
(Sickova — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 114)

Plsobeni barev na clovéka je ale individualni. Nicmén€ barvy mame zafazené i
Vv jazyce. Bézné pouzivame slovni spojeni jako: zeleny zavisti, barvity jazyk, ¢erna ovce, bily
jako ktida, vidét rud¢, Cerny den, koukame ptes riazove bryle... Dnes je vliv barev na ¢lovéka
znamy a hodné se toho vyuziva v reklamé, v zafizeni vefejnych prostor — nemocnice, nakupni

stiediska, urady, skoly atd.

1.10.3.1 Symbolika barev

Bila
Bilou vnimame kladné, protoze obsahuje vSechny barvy spektra. Je to barva prvnich

jarnich snézenek nebo svatebnich Satli, symbolizuje Cistotu, nevinnost i naivitu. ,,Kdyz je bila
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pouzita pifimo na bily papir, mizeme to interpretovat jako potlacovani, ukryvani néceho
uvnité nebo nechut’ piijimat pocity téla.“ (Sickova — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str.
117)

Cerna
Cerna je opakem bilé, je barvou noci, smutku, temna. Cernd v kresbach ukazuje na

uréitou miru uzkosti, v obdobi puberty vSak vyjadiuje ostych a nepiistupnost vici okolnimu

svetu.

Cervena
Je barvou zivota, vitality, ohn¢ a krve, ale 1 nebezpeci. Kytici ¢ervenych rizi mizeme

Vv oblib¢ déti hyperaktivni a agresivni.

Rdzova
pouzivana lidmi s fyzickymi ptiznaky zptsobenymi nemoci nebo stresem.” (Sickova —
Fabrici, 2002, Zéklady arteterapie, str. 117)
Zluta

Zluta je barvou Zivotadarného slunce, jarnich kvétd v piirodé. ,,Byva &asto nazyvana
barvou levé hemisféry, stimuluje ji a podporuje dusevni kapacitu Clovéka. Lidé preferujici

Zlutou barvu byvaji jasni myslitelé.” (Sickova — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 118)

Zelena
Barva lest a pfirody, navozuje v ¢lovéku rovnovahu a podporuje nervovy systém. Je i

barvou obleceni 1¢katti na operacnich salech — navozuje nadéji a klid. ,,Déti tyrané a sexudlné
zneuzivané Casto pouzivaji zelenou v kombinaci s cervenou, mnohdy v bizarnich

kombinacich.* (Sickové — Fabrici, 2002, Zéklady arteterapie, str. 118)

Modra
Modra je barva nebe, mofe — zklidiuje a konejSi. Zaroven ji pouzivame na

uniformach, protoZe vyjadiuje konzervatismus a povinnost. ,,Pouzivani modré v Sesti letech
znamena, Ze dité je dobfe adaptované. Pokud pouziva jenom modrou, ukazuje to na ptiliSnou
sebekontrolu.* (Davido, 2001, Kresba jako néstroj poznani ditéte, str. 37)
Hnéda

Hnéda mé vyrazné spojeni se Zemi, je to barva ptidy, kmenti stromu, podzimniho listi.

Byva spojovana se zddumcivosti a steskem, ale i jako symbol zodpovédnosti a praktického,
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rozumného uvazovani. ,,Stejné jako tmavé nevyrazné barvy odrazi hnéda Spatnou rodinnou i
socialni adaptovanost ditéte a jeho rizné konflikty. Tyto ,,regresivni* barvy s oblibou voli

uminéné déti. (Davido, 2001, Kresba jako nastroj poznani ditéte, str. 37)

Fialova
Fialova je barva, ktera ma v sobé cosi vzneSené¢ho. Tradi¢né ji nosili kralové, knézi a

dalsi vysoce postavené osoby. Je to barva dokonalosti, bozské inspirace. Malé déti ji ptilis

nepouzivaji, a pokud ano, byva pfiznakem neklidu, tizkosti, obtizné adaptace.

1.10. 3. 2 Interpretace détské kresby

,PI1 interpretaci symboliky barev je vSak nutné piihlizet k mnoha dal§im faktortim,
jako jsou kulturni vlivy, moda, linie a formy, kombinace barev, jez naznacuji konflikt mezi
dvéma tendencemi.” (Davido, 2001, Kresba jako ndstroj poznani ditcéte, str. 37) Pokud
budeme interpretovat détskou kresbu, tak bychom barvu méli vzdy davat do souvislosti
S obsahem kresby, dale musime vzit v ivahu vék ditéte a mit k dispozici vice vykrest od
jednoho zZaka. Pouzivani teplych barev svédc¢i o vyrovnanosti, tmavé barvy naznacuji tendenci
ke smutku, uzkosti 1 odporu a bledé odstiny mohou mit piivod ve Spatném zdravotnim stavu
nebo vyjadfovat citovou nevyrovnanost. ,,Mezi barvami, podobn¢ jako mezi lidmi, existuji
rizné vztahy. Je dulezité v§imat si, jaké barevné kombinace nebo konstelace barev klient
pouziva. Naptiklad cerna a Cervend je kombinaci vyjadiujici hnév, ale i depresi, ¢ervena se

zelenou vyjadiuji konflikt. (Sickova — Fabrici, 2002, Zaklady arteterapie, str. 120)
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2 PRAKTICKA CAST
MESTO NEMUSI BYT BLUDISTE

Vytvarny projekt pro 1. stupen ZS

Praktickou &ast diplomové prace jsem realizovala na ZS Frydovicka v Praze 9,
Letiianech. Pracovala jsem s zaky tieti, ctvrté a paté tiidy. Spole¢nym projektem pro vSechny
déti bylo ,,Mé&sto nemusi byt bludisté“. Kazda tfida potom pracovala na jiném namétu, ktery
byl vhodny pro danou skupinu déti.

Naméty: Mésto z ptaci perspektivy
Plastické mésto
Meéstska dlazba
Moderni stavba
Dopravni kiiZovatky
Plan mésta
Stavime mésto

Cesta tramvaji nebo autobusem

© 00 N O O A W N -

Domovni znameni

NNRNNDNNN NN

.10 Tajemné mésto

Zvolila jsem si deset namétl, které se vzajemné prolinaji, a pfitom se kazdy z nich
muze zpracovat uplné jinym zpisobem. Pti vybéru jsem zvazovala atraktivnost pro déti, aby
je prace na téchto nadmeétech bavila a mély ze své tvorby radost. DalSim hlediskem byla
zvolend vytvarnd technika, u niZ jsem piemyslela, zda je lepsi pouzit vodové, ¢i temperové
barvy, tus, voskovky, nebo pouzit lepidlo a vyjadfovat se prostorove.

Snazila jsem se o to, aby se déti zamyslely nad tvorbou a zafaly vnimat své bydliste
jinak. Mé&sto mohou vidét z veliké dalky, vySky, nebo naopak se na n€j mohou divat uplné z
blizka a v§imnout si jednotlivych malickosti i detaild, které jsou krasné a mnohdy opomijené.
Me¢ésto dale mohou vnimat jako sit’ ulic, kfizovatek nebo jako mésto vysnéné, kde by bylo
radost Zit.

Dal$im pohledem je to, jak vnimame ,stafi“ mésta. Budovy mame uplné nove,

moderni nebo chodime kolem domt, které by nam uz toho mohly hodné vypravét. Mésto se
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také mize ménit vlivem pocasi. Pokud sviti slunce, miize ndm meésto piipadat uchvacujici, za
dest¢ mame pocit, jako by mésto plakalo, pokud napadne snih — mésto se rozzaii v
nebyvalych bilych odstinech a na podzim ndm ho stromy zbarvi do zlutych, Cervenych a
hnédych barev.

Meésto se nam meéni pfed oima v raznych rocnich obdobich i vlivem rtizného pocasi,
pusobenim svétla i tmy, ale také tim, jak ho vnimdme my. Jinak ho budeme vnimat jako malé
déti, jinak jako mladi studenti a jinak jako dospéli. Timto projektem jsem na to chtéla
upozornit a zaroven i trochu pomoci détem tuto krasu méniciho se mésta vnimat. Vzdyt o

kolik zazitkti bychom byli ochuzeni, kdybychom se stale na své bydlisté divali ,,stejné®.
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2.1 MESTO Z PTACi PERSPEKTIVY

Toto téma jsem realizovala se ¢tvrtou tfidou na konci skolniho roku 2009/2010.
Pocet déti: 24
Snazila jsem se, aby se déti podivaly na své mésto z vysky ,,jako kdyz ptak vzlétne k

oblakim a podiva se doli®. Pro vétSinu déti byl tento pohled novy, zvlastni a zajimavy.

Motivace

»>edime v kruhu, zavieme o€i a pfedstavime si, ze jsme uprostied mésta (napf. v
Praze). Najednou mame mozZnost 1état, vyuZijeme ji a vzneseme se nad mésto. Letime nad
sttechami domt, zahradami, dvorky, ulicemi, naméstimi i hfisti, jesté rozeznavame jednotlivé
postavy lidi, stromy a budovy. Letime jesté vys a v§e nam najednou zacina splyvat. Pohled na
meésto se jevi Uplné jinak. Misto jednotlivych domi, obyvatel a parklli vidime barevné plochy,
které se prolinaji do sebe a nadherné ladi. Jesté chvili se divime a snazime si tento obraz z

vysky zapamatovat. Slétneme zpét na zem a otevieme oci.
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Pro ptedstavu si jest¢ ukdzeme fotografie mésta ze satelitu, na nichZ rozeznavame
pouze hlavni tfidy, ale rozhodné nevidime jednotlivé obyvatele a domy nam splyvaji do

vétSich celku.*

Vytvarné tkoly
»Zachovejte si svoji predstavu mésta z vySky ve své hlavé a pokuste se ji vyjadrit
barevné. Pouzijte temperové barvy a ploché Stétce. Snazte se barevné vystihnout vasi

piedstavu a pouzivejte k tomu rizné odstiny barev — michejte tempery. Pokud budete vahat,

.....

Pomiucky:  c¢tvrtka A3
temperové barvy

ploché Stétce

Cile

Cilem tohoto tkolu bylo, aby si Zaci uvédomili své pocity, kdyz se dostanou do vysky
a pohlédnou na mésto z Uplné¢ nové perspektivy. Nejsou uz jen drobnou, bezvyznamnou
postavi¢kou uprostied veliké aglomerace, ale jsou vysoko a mésto je najednou malé. Déti si
rozviji vytvarnou predstavivost pii pohledu na svét shora, schopnost vyjadrit se pomoci barev,
michaji rizné odstiny a hledaji ten spravny. Obohacuji se o poznatky, které plynou z jejich

ptredstav Uiplné jiného pohledu na zndmou véc.

Hodnoceni

Pro déti nebyl tento ndmét ,,Mésto z vysky“ viibec jednoduchy. Zadné z nich nikdy
neletélo letadlem, a tudiZ nemélo moZnost vidét nasi Zemi z ptaci perspektivy. Motivaci jsem
z téchto diivoda ud¢lala delsi. Chtéla jsem, aby si kazdé z nich zkusilo pfedstavit naSe mésto
ze vzduchu a uvédomilo si, ze z domui vidime opravdu jen stfechy a nemizeme je vidét z
boku jako pfi chlizi méstem. Ulice a hlavni tfidy se ndm mohou vinout jako hadi a spojovat
riznd mista.

Déti pouzily temperové barvy a zkusily se tak vypotfadat s timto ukolem. Neé&které
zaCaly malovat jednotlivé body, které potom spojily do ucelené¢ho pohledu, dalsi to pojaly
komplexnéji a ud€laly si predstavu vétSiho celku. Vysledny obraz byl opravdu jejich vidénim
reality mésta z jiného pohledu. Asi tfi Zaci potiebovali del$i dobu na vstfebani motivace a

zacali kreslit o néco pozdéji. VSichni svij tkol zvladli a jeho plnéni si uzivali.

36



Pii zavérecném hodnoceni, kdy jsme u tabule na podlaze vystavili vSechny préce,
n¢ktefi nadSen€ o svém obrazu vypravéli. Pro¢ ho udélali takovym a ne jinym zplsobem a co

je vedlo k pouziti zvolenych barev.
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2.2 PLASTICKE MESTO

Tento namét jsem realizovala ve Ctvrté tfide na zac¢atku Skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 28

Smyslem tohoto ndmétu bylo rozvijeni prostorové predstavivosti déti hravou formou,
kdy v roli architektli planuji a stavi své mésto. Zaroven jsem chtéla, aby zacaly pfemyslet o
tom, jak vypada okoli jejich Skoly, jestli se jim toto prostiedi libi, pfipadné jak by ho

pretvotily podle vlastnich ptedstav.

Motivace

Motivaci predchazelo rozdéleni zakt do skupin po Ctyfech, kdy jsme jen srazili dveé
lavice k sobé& a otocili zidle. Timto jsme vytvoftili ¢tyfclenné tymy architekti, které budou
pracovat spole¢né. Zaktim jsem fekla: ,, Vasim ukolem b&hem nasledujicich étyf hodin (2+2
hodiny) bude vytvoteni prostorového navrhu meésta, ve kterém byste chtéli bydlet. Toto mésto

by mélo odrazet vase zajmy, ptani a vyhovovat vam po vSech strankach. Zit v ném by méla
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byt radost, protoze zde najdeme bydleni svych snti, dostatek parki, sportovist, ale i dobie

naplédnované silnice zajist'ujici rychlé spojeni vzdalenych ¢asti.*

Vytvarné tkoly

»Spolecné navrhnéte vase mésto snii, debatujte o tom, co zde bude, co postavite v
centru a co na okraji, kterym budovam date ptednost, jak budou domy vysoké, kolik mista
nechate na parky a zele. Ujasnéte si své ndvrhy, pfipadné je nacrtnéte a poté se dejte do
prace. K dispozici mate lepidlo, ¢tvrtky a pevny karton. Z téchto pomticek se pokuste vytvorit

co nejvernéjsi maketu vaSeho navrzeného mésta.*

Pomiucky:  ctvrtky A4
pevny karton na podklad
nuzky
lepidlo
fixy

Cile

Cilem tohoto ukolu je rozvoj jemné motoriky, vytrvalosti, tvofivosti a prostorové
predstavivosti. DéEti se uci spolupracovat ve skupiné, musi se dohodnout na jednom navrhu a
ten potom spole¢nymi silami realizovat, rozdéli si a zorganizuji praci. U¢i se jednoduchym
postupem z ploché ¢tvrtky vyrobit plasticky pfedmét, ktery v tomto ptipadé znazorni budovu,
strom,... K realizaci svych napadt pouzivaji vhodné pomicky.

Je zde i mezipfedmétové propojeni s matematikou — geometrii. Zaci nejprve stavi z
plastovych geometrickych tvari budovy, poté sestavuji vlastni geometrické tvary, které
pouzivaji jako zéklad svych budov. U¢i se ,,obléknout” krychli nebo kvadr. Vyuzivaji

ptelozeného pruhu ¢tvrtky ke konstrukei svych modela.

Hodnoceni

Plastické mésto bylo pro déti Gpln€ nové, neotfelé téma, nikdy predtim ve Skole
podobny projekt nezpracovavaly. Mozna pravé proto to pro né ze zacatku nebyl kol uplné
jednoduchy. Ud¢laly si predstavu, ve skupindch se domluvily, ale nevédély, jak zacit, jak
pracovat se ctvrtkou a lepidlem, aby zhotovily trojrozmérny objekt. Pro lepsi piedstavu jsme
se podivali na geometricka télesa, déti si z nich zkusily postavit stavby a nasledné si

zopakovaly néco z geometrie. Po tomto delSim tvodu se nadSené vrhly do préace. Nejprve jim
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to Slo pomaleji, ale s pfibyvajicimi objekty ziskavaly stale vice zru¢nosti a rozhodné uz
veédély, jak zkonstruovat budovu podle svych piedstav, samoziejm¢ imerné svému veku.
Détem dalo opravdu hodné prace udélat ze ¢tvrtky krychli nebo kvadr jako zaklad budovy.
Zato s prouzky ctvrtky, které tvotily hrany budov, se jim pracovalo velmi dobie. Rychle ptisly
na zpusob jejich ohybani pomoci nastfizeni pruhu z jedné strany a nasledného slepeni.

Na tomto ndmétu jsme pracovali celkem ctyii hodiny (2+2) s odstupem c¢trnacti dnti.
Za prvni dvé hodiny nebyl vysledek moc vidét, ale mnohé ¢innosti byly pro zaky pouéné. Po
¢trnacti dnech uz sebevédomé pristoupili k vytvoreni vlastniho mésta, které¢ si navrhli. Uz
jsme se pievazné soustiedili na manualni vyrobu komponentii budov, které dohromady
vytvoftily jejich idedlni mésto. Ve skupindch si vzajemné pomahali a velmi dobfte si rozd¢lili

praci.
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2.3 MESTSKA DLAZBA

Toto téma jsem realizovala v paté tfid¢ na zac¢atku skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 28

Mym cilem bylo, aby si déti zacaly vice vSimat detaill, které pii b&€Zné prochéazce
méstem vibec nevnimdme, nebo jen velmi okrajové. V tydennim piedstihu jsem détem zadala
ukol, aby se pii chlizi méstem podivaly, po ¢em chodi, vnimaly rizné vzory dlaZzebnich kostek

- starych 1 téch uplné novych.

Motivace

Prvni motivace probéhla tyden predem, aby se zaci mohli na tento ukol dostatecné
pripravit. ,,Mé&sto, to jsou budovy, silnice, auta, parky a hlavné spousta lidi. Tito lidé se po
meésté pohybuji na vétsi vzdalenosti dopravnimi prostiedky, na krat$i vzdalenosti jim staci
vlastni nohy. Chodci se pohybuji, jak uz z nazvu vyplyva, po chodnicich. Ty byvaji na

sidlistich asfaltové, ale v centru mésta jsou slozeny z mnoha a mnoha kostek. Ur¢ité jste uz po
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takovém dlazdéném chodniku Sli. VaSim ukolem bude pozorné sledovat, po ¢em Slapete.
Divejte se pod nohy, vnimejte vzory i barvy, které se ndm skryvaji pod podrazkami bot a
vétSinou jsou velmi opomijené. Za tyden se stanete ndvrhafi vlastnich chodniki, nebo i celych
dlazdénych nameésti.*

Druhé motivace pied vlastni tvorbou. ,,Urcité se kazdy z vas béhem tydne n€kolikrat
podival pod nohy, po ¢em vlastné¢ chodime. Co jste vidéli? Déti sdéluji vlastni zkuSenosti:
vidély asfaltové chodniky, chodniky vydlazdéné modernimi i starymi kostkami, ale vidély
také odpadky, Spinu, diry a vymoly — jsou prosté vSimavé. ,, Takze vétSina z vas uz vi, jak
takova mozaika z dlazebnich kostek vypada. Dnes si kazdd dvojice zkusi udélat vlastni
chodnik, nebo ndmésti. Vyberte si dva barevné papiry, rozstiihejte je na tvary dlazebnich
kostek a poté si zkuste néjaky vzor slozit. Ten, ktery se vam bude nejvice libit, nalepite na

ctvrtku. Dejte se do prace.*

Vytvarné ukoly
»Nejdiive si nastiihejte tvary dlazebnich kostek, potom spoleéné zacnéte vymyslet a
skladat rizné vzory, objevujte, jakymi zpiisoby mohou byt slozeny. Musite se shodnout na
jedné varianté a tu potom realizovat. Vybrany vzor nalepte na pfipravenou ctvrtku. Pracujte
spole¢né.*
Pomiucky:  c¢tvrtka A3
2 barevné papiry
nizky
lepidlo
tuzka a pravitko

Délka aktivity: 4 hodiny + domaéci pfiprava

Cile

Rozvijet vytvarnou predstavivost 1 fantazii pti vytvafeni navrhu dlazby na chodnik,
namésti. UCit se spolupracovat ve dvojici, umét prosadit své napady, ale také umét
respektovat praci druhého. Rozvijet jemnou motoriku pii stfihani barevného papiru a

nasledném lepeni.

Hodnoceni
Prace déti probihala spontdnné, déti byly pfipravené, opravdu se kazdé z nich

podivalo, po ¢em chodi a spolecné jsme si sdélili své dojmy. Poté kazdy z dvojice nastiihal
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jeden barevny papir na jednotlivé kostky a zaCala realizace vytvarnych navrha. Déti pracovaly
ve dvojicich a vétSinou nemély problém se dohodnout. Zkousely si nanecisto sestavit své
navrhy a hodnotily je. Ty, které se jim libily nejvice, pak nalepily. Lepeni vysledného névrhu
bylo zvlast’ narocné na trpelivost i jemnou motoriku. Také bylo vidét, ktera dvojice 1épe
spolupracuje, Iépe si praci organizuje.

Vétsina déti si jako jednu barvu zvolila Sedou a k ni pfidaly Zlutou, ¢ervenou nebo
rizovou. Zvolené vzory byly velmi rozdilné, zddna dvojice nechtéla ,.kopirovat® to, co d€la
n¢kdo jiny. Rozvijely svoji fantazii a vytvaiely rozmanité abstraktni ornamenty, které jisté
stoji za zhlédnuti. Nékdo vyuzil uspofadani v liniich, jina dvojice meéla kompozici
orientovanou na stfed, nechybélo ctvercové uspoiadani, ¢i jen podle abstraktnich linii,
pfipominajicich byzantské mozaiky.

Na zavér jsme prace usporadali pred tabuli a vzajemné si je prohlédli. Nasim cilem
nebylo vybrat ,,nejhez¢i” praci, ale podivat se na obrovskou rozmanitost vzori, které se
nechaji slozit z pouhych ¢tvereckli dvou barev. Okomentovali jsme zajimavé navrhy a autofi
se vyjadirovali v tom smyslu, jestli tento ornament uz nékde vidéli, nebo je jejich vlastni.
Vétsina déti se nechala jen inspirovat a originalné pfistoupila k zadanému ukolu. Déti
ptedvedly svoji fantazii i hravost.

Tento ukol jsem zamérné realizovala s nejstar$imi détmi na prvnim stupni, protoze mi
pfipadal narocny na provedeni, jemnou motoriku i organizaci. Po provedeni jsem zjistila, ze
by Sel s mirnymi Gpravami realizovat 1 v nizSich ro¢nicich. (Napf. zvétSeni dlaZebnich kostek,

mensi format ctvrtky...)
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2.4 MODERNI STAVBA

Toto téma jsem realizovala se tieti tfidou na zacatku skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 18

Déti jsem rozdélila do skupin po &tyfech. Ctvefice se pak shroméazdily kolem lavice,
kde mély k dispozici modelinu a Spejle. Z tohoto materidlu mély moZznost vytvaret navrhy

modernich budov.

Motivace

»Stojite uprostied mésta, kde nedavno zbourali nékolik rozpadlych budov. Vzniklo zde
velké proslunéné misto, kde ma stat jen jedna moderni budova uprostied zelené. Jste ted’ tym
architektd, ktery si ma s timto ukolem poradit. Nejprve si predstavte krasné rozlehlé misto

uprostfed mésta a potom se soustied’te na realizaci navrhu nového domu.*

44



Vytvarné tkoly
,»Objevujte nové tvary budov a pfemyslejte o jejich konstrukci. Vase budova by méla
dobfe stat a mé¢l by zbyt jesté dostatek mista na zeleti kolem. Praci si rozd€lte a vzajemné si

pomahejte. Domluvte se na vysledném navrhu.*

Pomiucky: spejle
modelina

podlozka

Cile
Cilem bylo rozvijeni fantazie i prostorové piedstavivosti déti. Hledani rovnovahy mezi
vzletnym ndvrhem a moznosti tento navrh zkonstruovat ze Spejli a modeliny. Naslouchat

druhym ,,architektim®, shodnout se na jednom vysledném navrhu a ten potom realizovat.

Hodnoceni

Hra na architekty détem velmi vyhovovala, ihned se daly ve skupinidch do debaty a
vzajemné si sdélovaly své napady a myslenky. Poté pfistoupily k vlastni realizaci svého
navrhu. VétSina skupinek zacala zjistovat, ze jejich vzletny navrh nejde pomoci Spejli a
modeliny uskute¢nit, musely znovu zaptemyslet a zménit bud’ nékteré detaily, nebo i celou
budovu. Prace na vysledné maketé budovy byla naro¢na na spolupraci. Dé&ti si musely nekteré
Casti pred spojovanim vzdjemné piidrZzovat a pfipravovat si jednotlivé dily. Stavba z tohoto
materialu také nebyla piili§ pevna, takze pii prikladani dalsich dild musely byt opatrné a vse
délat s citem, aby si neponicily to, co uz mély hotové. Nékterym skupinkdm se stalo, Ze se jim
jejich budova ,,zhroutila® — vétSinou neopatrnym zasahem jednoho z Zakd. Pro ostatni nebylo
jednoduché se s touto skutecnosti vyrovnat a zacinat znovu od zacatku. Nicméné ukol
vSechny skupiny zvladly.

Na zavér kazda skupina svoji budovu ukazala celé tfid€, Zaci nas seznamili naptiklad s
jeji ptvodni podobou a pro¢ ji zménili. Také k ¢emu bude slouzit a jak bude vypadat okoli
této stavby. Vysledna prace moznd neodpovidala piivodnim détskym predstavam a navrhim,
zato se ale déti poucily, Ze ne vSechno lze zkonstruovat a ze je pfi praci nutna spoluprace

celého tymu a také opravdu velka davka trpélivosti.
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2.5 DOPRAVNI KRIZOVATKY

Toto téma jsem realizovala ve tfeti tfid¢ na zac¢atku Skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 17

Déti pracovaly ve dvojici, kterou si vytvofily samostatné. K dispozici mély ctvrtku A3
a mohly si zvolit libovolnou techniku - od kresby pastelkou, pies vodové a temperové barvy,

voskovky az po fixy.

Motivace

»Kfizovatky jsou mista, kde se cesty setkavaji, kiizi. Na téchto mistech se musime
rozhodnout, jestli pojedeme vpravo, vlevo nebo rovné. Stejné tak se obcas rozhodujeme i v
zivoté, kdy volime, kterym smérem chceme dale kracet - dostdvame se na své zivotni
kfizovatky. Musime se napfiiklad rozhodnout, jestli pijdeme po paté tiidé studovat na

gymnazium, nebo zlstaneme na zékladni Skole. NasSe rozhodnuti ndm miiZe zménit Zivot.
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Kitizovatky na silnici slouzi ke zméné sméru jizdy, také zde se rozhodujeme, kterym
smérem chceme jet, abychom se dostali do cilového mista. Kfizovatky, at’ uz v naSem zivotg,
nebo silni¢ni, jsou dulezité.

Na ktizovatkach se setkavaji auta i chodci a vSichni se musi bezpe¢né dostat tam, kam
potiebuji. Z tohoto diivodu jsou oznaceny dopravnimi znackami, nebo na frekventovanéjSich

mistech jsou semafory.*

Vytvarné tkoly
., Vybavte si libovolnou kiizovatku, popiste ji sousedovi a poté se dohodnéte, jak bude
vypadat ta vaSe spolecnd na vykrese. Zaroven se domluvte, ¢im budete kreslit, jestli pouzijete

temperové barvy, vodové barvy, voskovky, pastelky nebo fixy.*

Pomiucky:  ctvrtka A3
pastelky
fixy
vodové barvy
temperové barvy
Stétce
nadoby s vodou
tus

voskovky

Cile

Rozvijeni kreslitskych schopnosti, umét se dohodnout s druhym na spole¢ném feSeni.
Umeét prezentovat svlij napad, i naslouchat druhému. Uvédomit si, Ze na cesté Zivotem nas
¢ekaji mnohé kiiZzovatky, momenty, kdy se musime rozhodnout pro jednu variantu, pro jeden

cil, za kterym jdeme.

Hodnoceni

Déti se samostatné rozdélily do dvojic a po vyslechnuti motivacni ¢asti, zacaly mezi
sebou diskutovat. Poté zacaly spolecn¢ pracovat na jedné Ctvrtce, na niz nékteré udélaly jednu
velikou kiizovatku s lidmi a riznymi dopravnimi prostredky, jiné udélaly kiizovatek vice a ty
propojily mezi sebou. Jedna dvojice divek méla problém dohodnout se mezi sebou a pracovat

spole¢né na jedné préaci. Dokonce prvni, co se na Ctvrtce objevilo, byla pulici cara. Této
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dvojici trvala vzajemnd komunikace mnohem déle, ale nakonec ctvrtku obratily a daly se
spole¢n¢ do prace. Musime se ucit komunikaci mezi sebou. Naslouchani i prosazovani
vlastnich myslenek je uméni a tomu se déti teprve uci.

Vétsina z nich zvolila kruhovy objezd — asi proto, Ze je jich v Letnanech opravdu
hodné¢ a jsou pro n¢ ur¢itym zpiisobem atraktivni. Po dokonceni jsme vykresy nechali lezet na
lavicich, prochazeli jsme se po tfid¢ a prohlizeli si vytvory ostatnich. VétSinou jsme se i s

autory sesli u jedné prace a nad vykresem si povidali.
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2.6 PLAN MESTA

Toto téma jsem realizovala ve tieti tfidé na zacatku $kolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 19

Smyslem tohoto namétu bylo, aby si zaci dokdzali ptedstavit ulice, domy, pole,
nakupni stfediska,... zakreslené na mapé a naopak. Aby se ucili ¢ist mapu a podle ni si

predstavili, jak dané misto vypada.

Motivace

Zaci ve dvojici dostali k dispozici podrobny plan Letiian, ktery nejprve samostatné
zkoumali. Dale dostali ukoly:

Najdéte na mapé skolu, kde se prave ted’ nachazite.

Vypada tato Skola na mapé¢ jako ve skutecnosti?

Vidime na mapé i ptilehlé Skolni hti§té?

Dokazete na mapé najit ulici, ve které bydlite? Ukazte tuto ulici svému sousedovi.
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Vypadaji v§echny mapy stejné jako tento plan Letian? Cim se 1i3i?

Jaké iidaje miizeme na mapach hledat?

Slouzi vS§echny mapy ke stejnym ucelim?

Zkuste se ,,prstem po mape* dostat od Skoly do svého bydlisté, k posté, na Starou

naves,...

Vytvarné ukoly

,Vytvorite si ve dvojici svoji mapu meésta. Toto mésto bude jen ve vasi fantazii. Na
map¢ zdiraznéte nebo vyznacte vSechno, co je pro vas dilezité. Vymyslejte, vSechno co by
mohlo v tomto mést¢ byt a potom to zakreslete do mapy. Pouzijte libovolné vytvarné

prostiedky. Praci si rozdélte.*

Pomiucky:  ctvrtka A3
pastelky
fixy
tus

voskovky

Cile

Cilem bylo sezndmeni s mapou, planem méstské ¢asti. Vyhledavani ur€itych mist i
cest na mapé¢, rozvijeni pfedstavivosti - v mysli jsme si vybavovali mista v Letiianech, ktera
jsme predtim vyhledali na mapé€. Dale rozvijeni kreslifskych schopnosti pii tvorbé vlastni
mapy, spoluprice ve dvojici, kdy bylo nutné se nejprve dohodnout, jak bude celkovd mapa

vypadat a které objekty ¢i ulice nakreslime.

Hodnoceni

Déti nejprve pracovaly s plany Letiian. Vyhledaly Skolu, své bydlisté, poStu, Starou
naves a dal$i, pro né vyznamna mista. Poté jsme zkouseli putovat ,,prstem po mapé* ze Skoly
do mista jejich bydlisté — déti pfitom Cetly nazvy ulic, kterymi prochdzely.

Dali jsme dohromady i mnoho dal$ich dilezitych tdaji, napt. jaké dalsi mapy méame k
dispozici, co na nich mtizeme hledat, které mapy maji doma a pro€. Zjistili jsme, Ze nckteré

mapy vozime v auté, jiné nosime na vylet a dalsi jsou v uc¢ebnicich prvouky.
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Po tomto tvodu jsme piistoupili k realizaci jejich vlastnich vymyslenych map. Bylo
jen na détech, co vSechno do nich zakresli. Bez problému zakreslovaly svij plasticky svét na
plochu ¢tvrtky — v tomto sméru jim hodné pomahala jejich fantazie.

Na zavér jsme si vSechny mapy vystavili na chodbé a autofi nam vypravéli, co

vSechno na nich zachytili. Malovali sviij svét tak, jak ho vidi détskyma ocima.
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2.7 STAVIME MESTO

Toto téma jsem realizovala ve dvou tfidach - ve tfeti a ve ¢tvrté na zacatku Skolniho
roku 2010/2011. Chtéla jsem porovnat jejich zruénost, napaditost a schopnost domluvit se ve
sluping.

Pocet déti: 18 (treti tiida)
28 (Ctvrta tiida)

Détem jsem dala k dispozici 180 plastovych krabi¢ek od magnetofonovych kazet a bez
pouziti lepidla, barev €i jinych pomicek mély vytvofit své mésto, ve kterém by chtély zit.
Pracovaly ve skupinkach po ¢tyfech, k dispozici mély celou prazdnou lavici a pfiblizné 20 —
25 minut na praci. Ostatni déti se vénovaly jiné vytvarné cinnosti. Skupiny si vytvorily
samostatné podle svych preferenci tak, aby byly schopny mezi sebou dobie komunikovat a

spolupracovat.
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Motivace

,»Tady na této lavici lezi pozemek pro vase mésto. Pomoci ptilozenych stavebnich dilt
postavte cely komplex budov, ulic, parkii a sportovist’ tak, aby to odpovidalo vasim
piedstavam o idealnim bydleni. Musite se piedem domluvit na celkovém charakteru mésta,
poté si rozd¢lit tkoly a teprve pak se date do prace. Mate na vSechno k dispozici jeden druh
stavebnich dilti ,,paneld* ve form¢ krabi¢ek od magnetofonovych kazet. Jejich celkovy pocet
je 180 kusu. Dily k sobé budete jen ptikladat, nebudete pouzivat lepidlo, ani zadné barvy.
Vsechno byste méli stihnout do dvaceti minut. Vytvoite moderni, tcelné a krasné meésto

vasich sni.“

Vytvarné ukoly

K dispozici mate prazdnou lavici, jako stavebni pozemek a 180 kusii paneld. Z téchto
stavebnich prvkl navrhnéte své mésto snti, které potom samostatné zrealizujte. Je potieba,
abyste se domluvili a spolupracovali. Panely nebudete lepit, takze davejte pozor, abyste si

svoji stavbu nezbofili neopatrnym ptikladanim dalSich dila.«

Pomiicky:  prazdna lavice ve volném prostoru tiidy

180 kusti plastovych obali od magnetofonovych kazet

Cile
Rozvijeni komunikacnich schopnosti, schopnost poslouchat nazory spoluzakd a umét

vyslovit ty své. Spoluprace ve skuping ¢tyt déti. Rozvijeni fantazie a jemné motoriky.

Hodnoceni

Mésto jsem stavéla s détmi ve tieti 1 ve Ctvrté tfide. Pozorovala jsem, jak vSe zvladnou,
jestli se dokdzi domluvit, zda vyuziji cely ,,pozemek* i ptidélené ,,panely*. Zacala jsem ve
treti tiide, kde bylo 1 méné Zaki. Po ivodni motivaci jsem jim dala prostor na dotazy. Ty se
vétSinou tykaly jen manipulace s krabickami a ujisténi, jestli se urcité vSichni vysttidaji. O
tuto ¢innost byl opravdu prekvapivé velky zajem. Tret'dci se dali do prace s nadSenim, ani
jedna z péti skupin v této tfidé neméla problém s komunikaci, spolupraci ani fantazii. Kazda z
nich si vytvofila opravdu originalni projekt mésta. Obcas né&jaka krabi¢ka v pracovnim zapalu
spadla, ale budovy zlstaly stat, takze vSe dobte dopadlo.

Ve Ctvrté tiide jsme vytvotili sedm skupinek, které se po ivodni motivaci daly do

24
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vynalézav¢jsi a rychlejsi. Opak byl pravdou. Velmi dlouho jim trvalo, nez se domluvily, nez
polozily ,,zédkladni panel” a zacaly tvofit. Nékteré skupiny 1 po deseti minutach staly pred
prazdnou lavici. Nakonec se vSichni vyrovnali s timto tkolem dobfe, zaky velmi bavil, a
zvlasté tretdci si ho opravdu uzivali. Ti si zfejm¢ jeSt¢ vzpomnéli na sva détska léta s
kostkami a bez obav a problémi se dali do prace. Ctvrtaci, aé o jeden rok starsi, uz vice
prfemysleli o vysledné podobé, vice si mezi sebou museli ujasnit své nazory a pak teprve
zacali rozvijet fantazii a tvofit.

Tato aktivita je velmi naro¢na na Cas, zvlast€¢ pokud mame k dispozici je jednu sadu

,paneli®.
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2.8 CESTA TRAMVAJIi NEBO AUTOBUSEM

Toto téma jsem realizovala se tieti tfidou na zac¢atku skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 18

Meésto znovu z nové vidéné perspektivy. Budovy, ulice, lidé, znacky, reklamy,
semafory, obchody,... to vSechno nam splyva pfi jizdé méstem do jednotlivych barevnych
,smouh®, které se vzajemné prolinaji. Je to dal$i pohled na lidskou aglomeraci vidénou v

rychlosti, ale pfitom velmi zajimavé.

Motivace

,Ud€lame si myslenkovou mapu, v niz hlavnim tématem bude mésto. (Ucitel vSe
zaznamenava na tabuli.) Pro za¢atek mame nastinéné téma ,,mésto* z riznych pohledu a sifek
od architektury, ptes dopravni prostiedky, az po kulturni vyziti. Kazdy z vas ma uz ve své
mysli ur¢itou piedstavu mésta a ted” budeme kolem ni projizdét na kolobézce. Mésto se nam

pomalu posouva pifed ofima. Presedneme na jizdni kolo a znovu jedeme. Cesta uz ubiha
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.....

nebo svizného autobusu a predstavime si, jak rychle se vSe kolem mihd. Nez se nadé¢jeme,
projedeme skrz celé centrum a uz jsme na okraji mésta. Peclivé si v paméti uchovame to, co
jsme vidé€li. Uz jsme nevnimali jednotlivé budovy, auta, parky, ale vS§echno ndm najednou
zaCind splyvat v jedineCny, moznd trochu rozmazany rej barev. Zaznamenejte to na

pfipravenou ¢tvrtku.*

Vytvarné tkoly

»Pouzijte temperové barvy, které budete nanasSet na vykres Spachtli vyrobenou z
tvrdého kartonu. Na tento zkuSebni papir si novou techniku muzete nejprve vyzkouset.
Zobrazte mésto tak, jak byste ho vid€li z rychle jedouciho dopravniho prostfedku. Premyslejte
o tom, jak vam jednotlivé budovy, parky, auta splyvaji do barevnych past. Objevujte vyhody

nové techniky, kdy nanasite temperovou barvu Spachtli na ¢tvrtku.*

Pomiucky:  cCtvrtka A3
temperové barvy
Spachtle z tvrdého kartonu
papirové utérky na otirani barev
Cile
Vyzkousime si novou vytvarnou techniku, kdy nandsime temperové barvy na ctvrtku

Spachtli. Rozvijime fantazii a vytvarnou predstavivost, pozorujeme meésto z jiné perspektivy.

Hodnoceni

Nejprve jsem pracovala s détmi na myslenkové mapé, kterou jsem zaznamenévala na
tabuli. Kazdy z zakl tam néco pfidal a dohromady jsme ziskali celkem Siroky pohled na
meésto, coz bylo mym cilem. Chtéla jsem, aby si v mysli pfedstavovali v§echno, co mizeme
ve mesté vidét a potkat. Tato jasna a obSirna ptfedstava ndm potom pomohla mnohem Iépe
situaci ve mé&st€ zrychlit a vidét ji v barevnych Smouhéch. Kazdy zak pracoval samostatné na
¢tvrtku formatu A3 a nanasel namichané barvy z palety na papir. Po pocatecni ostychavosti
znové techniky se détem tato prace zacala zamlouvat. Znézornily na svych vykresech
predstavu ,,rozmazaného‘ mésta, které ,,vidély* z rychle jedouciho dopravniho prostifedku.

Bylo zajimavé se divat, jak Zaci postupuji pii praci. Nekteti zacali apln€ dole nebo
nahote z kraje Ctvrtky, ale vétSina z nich zaplnila nejprve prostiedni ¢ast vykresu a poté se

dostavala ke krajim. Nékdo Sel na nanaSeni tempery s vervou, jini trochu opatrné a s
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rozvahou piejizdeli Spachtli ¢tvrtku. Kazdy z nich volil jiné barvy a jejich kombinace. Nekteti
zasli nad novymi odstiny, které jim pfi roztirani vznikaly. Tento vykres byl pro né€ piijemnym
a nenasilnym poucenim o michani barev a jejich mozném vyuziti.

Na zavér druhé hodiny jsme usporadali vystavku praci, které jsme srovnali na chodbé
vedle sebe do fady tak, aby na sebe alespon trochu barevné navazovaly, a zkusili se kolem
nich projit. Chiize kolem vykrest byla pro zaky dal$im zazitkem. Uvédomili si, jak mize byt
meésto zajimavé a pro kazdého jiné, né¢im odlisné. Technika détem vyhovovala a urcité ji

budou vyuzivat v dalsi tvorbé ve skole nebo doma.
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2.9 DOMOVNIi ZNAMENI

Toto téma jsem realizovala v paté tfidé¢ na konci Skolniho roku 2009/2010.
Pocet déti: 27

Chtéla jsem déti provést Prahou a ukazat jim nckteré domy, které jsou oznaceny
domovnim znamenim. Naucit je chodit mé&stem s o¢ima dokofdn. Nechat je samostatné

vymyslet své domovni znameni.

Motivace

Co to je domovni znameni?

K ¢emu se domovni znameni pouzivalo?

Co mame dnes na domech misto domovnich znameni?

»Plastické nebo malifské orientacni oznaceni méstskych domtl. Nékdy je doplnéno
psanym nazvem. V Praze se domovni znameni vyskytuje od konce 14. stol. A uziva se az do

19. stol., ptestoze jiz roku 1770 bylo administrativné nahrazeno ¢islovanim domi. Ve 20. stol.
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se objevovaly pokusy o oziveni domovnich znameni.“ (Duddk, Posva, Neskudla, 2002,
Encyklopedie svétové architektury, str. 215)

,Predstavte si, ze kazdy z vds ma vlastni diim, ktery neni nijak oznacen, a vy sami si
chcete toto oznaceni navrhnout. Miize mit podobu urcitého femesla, zvifete nebo véci, které
mate radi. Bude orienta¢nim znamenim pro lidi, ktefi se k vam chtéji dostat. Takto oznaCeny

diim si vSichni mnohem Iépe zapamatuji.*

Vytvarné tkoly

,Vidéli jste na vylet¢ (v knize) nékolik domti oznacenych domovnim znamenim.
Zkuste se zamyslet nad tim, jaké domovni znameni by se vam na vasem dom¢ libilo. Toto
domovni znameni nebude plastické, ale malifské. K dispozici mate ¢tvrtku, ¢ernou tus a

vodové barvy. Zkuste ted’ udélat jeho zmenseny navrh.*

Pomiucky:  c¢tvrtka A3
vodové barvy
cerna tus

nuzky

Cile

Seznameni s nékterymi prazskymi domy a jejich domovnimi znamenimi. Rozvijeni
fantazie a vytvarné predstavivosti pii vymysleni vlastntho domovniho znameni.
Zdokonalovani kreslitské schopnosti pii zobrazovani domovniho znameni, poznavani

prazskych domi a vnimani jejich osobitosti a krasy.

Hodnoceni

V ramci motivace jsem nejprve chtéla vzit déti na vylet do centra Prahy, kde bychom
si prohlédli nékolik domi s domovnim znamenim. Bohuzel to pani ucitelce ¢asové nevyslo,
musela s détmi jesté néco dulezitého udelat. Byla to Skoda, protoze jsem zjistila, Ze ani jedno
z 27 déti netusilo, co to domovni znameni je. K motivaci jsem tedy pfistoupila alespon
pomoci fotografii. Ukézali jsme si, jak takova domovni znameni vypadaji, jak jsou riznoroda
a k ¢emu slouzila.

Povidali jsme si v krouzku, kde jsem se snazila dat vSem slovo (27 déti je hodng¢).
Premysleli jsme nad tim, jakd znameni by se hodila pro ,nase” domy. Détem se libila

pfedev§im domovni znameni piedstavujici néjaké zvife. Potom jsme se dali do kresleni.
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Pouzili jsme vodové barvy a tus. Déti sedély pied Ctvrtkou a jejich domovni znameni v
podobé zvitat nikde. Najednou mély pocit, Zze to nezvladnou, Ze nevédi, jak takové zvire
vypada. Ve tiid¢ vznikla nova diskuse, kdy jsme probrali nové naméty a teprve potom se déti
daly do prace. Kazdy namaloval jedno své domovni znameni, ke kterému jesté napsal, jak se
jeho diim jmenuje.
Nékteré napady déti: U ti ryb
U cerného bludiste
U barevnych pismen
U Sedivého zraloka
U ptesypacich hodin
U tii karet...
Na zavér jsme vSechna domovni znameni vystavili a kazdy z autord nam k vykresu
sdélil to, co povazoval za dilezité. Z vysledku jsem byla trochu rozpacita, protoze mé plany v
tomto piipadé moc nevysly, ale Gplné zrusit jsem je nechtéla. I déti ze sidlisté by mély veédeét,
co je to domovni znameni. Ukol jsem dotihla do konce a kazdy si zkusil své znameni

nakreslit.
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2.10 TAJEMNE MESTO

Toto téma jsem realizovala se tieti tfidou na zac¢atku skolniho roku 2010/2011.
Pocet déti: 16
Chtéla jsem, aby si déti uvédomily velkou proménu denniho mésta v no¢ni. Je tplné

jiné, nezvyklé a fascinujici.

Motivace

,»Vecer zajde slunce za obzor a zacina se Sefit. Zanedlouho se objevuji na tmavém nebi
prvni hvézdy a mésic. Pod noc¢ni oblohou se mésto zacind meénit v rej svétel 1 barev. Ulice
jsou osvétlené lampami, jasnd svetla nasviti kostely 1 dalS$i pamadtky. Sviti dopravni
prostfedky, vylohy obchodt i reklamy. Mésto se zda najednou Upln¢ jiné, zménilo svou tvar.
Nékomu se muze zdat i tajemné. Pomalu se prochazime osvétlenym méstem pod tmavou
oblohou. Dojdeme az ke staré kamenné vézi. Dvefe jsou oteviené a my jsme dostatecné

zvédavi. Vejdeme do véze a stoupame po toCitém schodisti. Svétla tu moc neni, jen malymi
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okny obcas probleskne tolik svétla, abychom nezakopli. Stoupame stale vys, uz jsme se pékné
zadychali, a najednou se ocitneme na vrcholu. Nad nami je uz jen stfecha a hvézdné nebe.
Nezasklenymi okny k ndm pronikd svézi, chladny no¢ni vzduch. Podivame se z oken, ktera

jsou po celém obvodu véze, a spatiime néco, co ndm vyrazi dech.*

Vytvarné ukoly

»Zkuste si predstavit pohled z véZe na no¢ni mésto a zobrazte ho na svém vykresu.
K dispozici mate barevnou modelinu a ¢ernou tus. Modelina dobfe znazorni no¢ni svétla ve
mésté, roztirejte ji do tenké vrstvy na ¢tvrtku pomoci prsti. Zkousejte do sebe michat rtizné
barvy modeliny a pozorujte, jak se barvy prolinaji a méni. Nakonec svétla mésta ponoite do

no¢ni tmy — k tomu pouzijte ¢ernou tus. Spolupracujte na vykresu ve dvojici.*

Pomiuicky:  ctvrtka A3 piestiiZend na polovinu
barevna modelina
cerna tus
Stétec

papirovy rucnik na otirani rukou

Cile

Rozvijeni vytvarné fantazie pfi nanaseni plastické modeliny na vykres a citlivosti pro
barevnou kompozici svétel v nocnim mésté. Tviréim zplisobem piistupovat k nové, méné
obvyklé technice. Kultivovat schopnost spoluprace ve dvojici, mit respekt k druhému, ale

umét se zaroven prosadit.

Hodnoceni

Nejprve jsem netusila, jak plijde détem od ruky nové technika, kdy jsme po papife
roztirali prstem barevnou modelinu, ale byla jsem mile piekvapena. Prace na ,,Tajemném
meésté“ se jim velmi zamlouvala. Kazda dvojice postupovala trochu jinak. Nékteré déti si
nejprve udélaly urcité ,,ostrovy* barev a ty potom spojovaly, dalsi pracovaly od stredu ¢tvrtky
smérem k okrajim. Spotfeba modeliny nebyla pfili§ velka, stacily dva balicky, které jsem
rozkrajela na mensi kousky a dala jim je k dispozici. Spoluprace ve dvojicich byla v tomto
piipadé Uplné€ bez problémil. VSechny dvojice byly schopné se spolu domluvit a rozdélily si

praci.

62



Na zévér druhé hodiny jsme prace shromazdili na jedné lavici a vytvoftili tak jedno
obrovské mésto ponotené do tmy. Diskutovali jsme v krouzku a déti se vétSinou svétovaly, co

kdo a jak udé¢lal, co to pfedstavuje, nebo jak se jim s modelinou pracovalo.
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3 ZAVER

Vytvarna vychova miize déti rozvijet v mnoha oblastech. Ukolem mé diplomové prace
bylo nastinéni alespon nékolika moznosti, jak vyuzit vytvarnou vychovu v procesu vzdélavani
déti. Nejprve jsem shromazdila poznatky, poté jsem se zamyslela nad vytvofenim vytvarnych
namétli a nakonec jsem je realizovala.

Teoretickd Cast se zabyva predevSim psychologickymi aspekty rtizného pojimani
vychov na Skolach. Prakticka Cast popisuje deset vytvarnych témat, ktera jsem realizovala na
7S FryGovicka v Praze 9, Letianech ve tieti, &tvrté a paté tiids. Dvé témata jesté na konci
Skolniho roku 2009/2010 a osm v zafi a fijnu roku 2010/2011. Vzdy jsem brala v tivahu vék
déti a narocnost vytvarné prace.

Tento projekt by byl vhodny i jako dlouhodobéjsi aktivita pro jednu tfidu, pii niz se
déti budou zdokonalovat v rozliénych dovednostech a ziskdvat védomosti z mnoha dalSich
oborii. Muzeme nahlédnout do historie stavebnich slohd, zopakovat si pravidla silni¢niho
provozu, navitévovat galerie, muzea, pamatky,... Slo mi také o propojeni vytvarné vychovy s
dal§imi pfedméty. Déti alesponi vidi, Ze schopnost verbalné se vyjadfovat, neuplatni pouze v
hodinach ceského jazyka, znalosti o geometrickych télesech jen v matematice,... Dobie
vedena vytvarnd vychova muize détem pomoci s jejich problémy, mohou si ujasiiovat své
postoje a nenasilné¢ se zacletiovat do spole¢nosti.

Vytvarna vychova, a¢ mnohdy opomijeny ptedmét, je pro rozvoj déti dilezita. Casto
jesté vSe nedokazi vyjadrit slovné, ale pomoci vytvarnych technik to zvladnou. Ucitel by jim
k tomu m¢l stale davat ptilezitost. Zamyslet se tak v ramci ,,vytvarky nad riiznymi tématy,
kterd rozvijeji jejich osobnost 1 jejich znalosti v mnoha oborech. To vSe se déje nenasilnou
formou, kdy kresli, vytvari, modeluji, stavi,... Dale spolupracuji, diskutuji, naslouchaji,
prosazuji svlj nazor, organizuji si praci, rozvrhnou ¢as. Také pfemysleji, zkoumaji dané téma,
hledaji dalsi informace, divaji se kolem sebe a vnimaji. Hodnoti svoji praci i praci druhych,
mluvi o svych zkuSenostech a uci se vyrovnat s netispéchem. U¢i se poméhat druhym, umi
poradit, preferuji originalitu i napad, rozviji fantazii a mnoho dal$iho. Je to malo?

Ve své praxi se ur€it€¢ zaméfim na to, abych zminéné dovednosti i schopnosti déti
rozvijela nejen v ramci vytvarné vychovy, ale i v ostatnich pfedmétech. A snad i moje

diplomova prace poskytne jinym uéitelim novy podnét, jak 1ze s détmi pracovat.
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