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Dizerta¢nd praca MUDr. Terezy Uhrovej ,,Psychosocialni aspekty
Huntingtonovy nemoci“ m4 aj s prilohami 102 strén, 136 citacii, 4 grafy, 2 obrazky a
9 tabuliek. V tivode pod4va doktorandka uceleny pohl'ad na stéasné poznatky
o Huntingtonovej chorobe, jej epidemioldgii, etiopatogenéze, neuropatoldgii, genetike
a genetickom testovani klinickych prejavoch, a terapii. Samostatné &asti venuje
problematike asymptomatickych nositefov mutacie Huntingtonovej choroby
a etickym aspektom presymptomatického genetického testovania. Venuje sa tieZ
problematike I'udi, ktori sa o pacientov s Huntingtonovou chorobou starajii. Vo
vlastnej praci predklada dve Studie 1. §tudia mé nazov ,, Vyznam psychiatrického
vySetfeni v prediktivnim genetickém testovani u Huntingtonovy nemoci®, druha
Studia ma ndzov ,,Dopad Huntingtonovy nemoci na osoby pedujici o nemocné:

Zkusenosti v Ceské republice®.

Ciel'om prvej Stidie s ndzvom Vyznam psychiatrického vysetfeni v prediktivnim
genetickém testovani u Huntingtonovy nemoci bolo ,,charakterizovat rozdiely

v psychiatrickom vySetreni a neuropsychologickom testovani medzi osobami v riziku,
u ktorych sa odporucilo oddialit’ test a osobami v riziku, ktorym sa odporuéilo
pokracovat’ v prediktivnom protokole a pokusit’ sa tym najst’ objektivny korelat

k doteraz Cisto subjektivnemu posudzovaniu psychiatrom. Druhotnym cielom bolo
zistit, ¢i v sa aplikovanej batérii §kél vyskytuju rozdiely medzi nakoniec pozitivne
versus negativne testovanymi jedincami®.

V tejto Studii doktorandka vychadzala z unikétneho stiboru 162 pacientov v riziku
Huntingtonovej choroby, ktori zaali s prediktivnym protokolom a spracovala zaver
52 pacientov, ktori tento protokol ukongéili. Korelovala zaveraény vysledok
konzultacie v ramci prediktivneho protokolu s vysledkami viacerych $kél na
hodnotenie osobnosti, vSeobecnej psychopatologie a kognitivnych funkeii pacienta.
Na zéklade vysledkov Studie zaveruje, Ze psychologické testovanie neprinasa pri
rozhodnuti doporuéenia prediktivneho genetického testovania &i jeho oddialenie
vyznamné informadcie.

Téma prace je vyznamnd, pretoZe protokol prediktivneho testovania pacientov

v riziku napriek niektorym odporcom, ktorych spomina aj autorka ma svoje miesto
v starostlivosti o tiito Specifickt skupinu populécie. Vysledky $ttidie st zaujimavé

a prinaSaju aj praktické informacie do klinickej praxe. Forma préce a spracovanie

klinického materidlu zodpoveda typu $tudie a charakteru klinickych udajov.




K préaci mam jednu pripomienku respektive otazku.

P6vodny stibor 0s6b v riziku Huntingtonovej choroby tvorilo 162 0s6b , ktorych
prediktivny protolok ukonsilo 52 0s6b, o je neceld tretina. Doktorandka nerozobera
pri€iny, pre¢o vi¢Sina osob v riziku neukondila prediktivny protolol. Nemohla uZ tato
selekeia 0sob v riziku spdsobit’, Ze subor 0sob, ktoré ukonéili prediktivny protokol bol
homogénne;jsi a preto sa nenasli vyznamnejsie $tatistické rozdiely medzi jednotlivymi
skupinami. Vysledok Stidie mohlo ovplyvnit’ aj to, Ze skupina pacientov, ktorym bolo
odporucené oddialit’ test tvorila len 21% stboru. Velka ¢ast’ 0s6b, ktoré by v tejto

skupine skon¢ili mohla vypadnit’ uZ v priebehu prediktivneho protokolu.

Druh4 studia s nazvom Dopad Huntingtono'vy nemoci na osoby pecujici 0 nemocné:
Zkusenosti v Ceské rapublice si stanovila za ciel’ zistit’ prioritné problémy a potreby
partnerov a opatrovatel'ov a z toho vyvodit’ moZnosti pomoci a podpory. Stadia
jednoznac¢ne ukazala rezervy a moZnosti zlepSenia zdravotnickej a socialnej pomoci
partnetom a opatrovatelom pacientov s Huntingtonovou chorobou. Z tohto pohl'adu
povazujem $tudiu za vyznamni a uZito&ni aj pre klinicku prax. K $tudii nemam

Ziadne otazky.

Préca doktorandky podl'a mdjho nazoru spliia podmieny kladené na dizerta¢nti pracu

a odporucam ju k obhajobe.
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