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Struktura prace: pfedlozena prace ma standardni cleneni podle pozadavku na diplomove
prace. cast teoretickou a cast praktickou zpracovanou na 64 stranach textu, v seznamu
pouzitych literarnich zdroju je uvedeno 47 titulu (bez zahranicniho zastoupeni v originalu).
Prace je take dolozena pfilohami, ktere pfiblizuji pouzivanou metodiku pohybovych cinnosti.

Cil prace: poukazat na pozitivni vliv prvku zdravotni TV zaclenenych do hodin telesne
vychovy a individualniho programu zdravotni TV v ramci nepovinneho pfedmetu ve
vzdelavacim programu na specialni skole pro deti s lehkym mentalnim postizenim.

Aktualnost tematu: v popfedi zajmu je zlepsovani kvality drzeni tela i u jedincu s ruznymi
form ami postizeni. vyber tematu hodnotim velmi pozitivne i z pohledu stale ,,utlacovane"
zdravotni telesne vychovy

LJroven teoreticke analyzy problemu: dokazuje schopnosti autorky se orientovat
v problematice zdravotni TV a vyvojove kineziologie, spravne pracovat se ziskanymi
informacemi a clenit je metodicky do odborne a vyznamnostni posloupnosti.

Hypotezy: autorka pracuje se tfemi hypotezami, ktere maji svoji logiku i diky jasnym
formulacim.
Poznamka: proc je zafazena na tez strane informace viz Benesova (1999)

Adekvatnost pouzityeh metod a sberu dat: pouzite metody u vyberu souboru, sberu dat i
vyhodnoceni jsou na velmi dobre urovni a prokazuji peclivost autorky ve zpracovani prace i
z metodologickeho pohledu

Vysledky a diskuse: vysledky jsou pfehledne zpracovany v graficke i popisne forme
k jednotlivym namefenym hodnotam, tvofi pfehledny a uceleny celek.
Autorka se v diskusi obraci na ziskane informace z teoreticke casti, diskutuje svoje zkusenosti
i vysledky se stanovenymi hypotetickymi pfedpoklady a dalsimi autory.

Otazky pro obhajobu:
• Proc jste zvolila v diskusi uvedeni literarniho zdroje v odstavci 2x na uvod i na konec

str.62 ?
• Mefeni jste provadela sama a jak byla zajistena objektivita?



Zaver: prace svym obsahem a rozsahem splnuje podminky pro diplomove prace, praci
hodnotim jako velmi peknou, pfehlednou a podnetnou pro uplatneni v praxi a
doporucuji jeji obhajobu

Hodnoceni: podle vysledku obhajoby (1)
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