ABSTRAKT

Nazev prace:Moznosti uplatani zdravotni dlesné vychovy na 1.stupni specialni Skoly

u céti s vadnym drzeningfa.

Cil prace: Cilem prace je poukazat na pozitivni vliviazovani zdravotni¢kesné
vychovy do hodindlesné vychovy a Zazovani individudlni zdravotnélesné vychovy
jako nepovinnéhoiednmetu do Skolniho vzélavaciho programu na specialni Skole pro

déti s lehkym mentalnim postizenim.

Metoda prace: Metodou prace byl vicehladinovy jednofaktorovy kexperiment.
Soubor zahrnoval 15 Zakze specialni Skoly proét s lehkym mentalnim postizenim.
DrZeni &la bylo hodnoceno pomoci téddle Kleina a Thomase modifikované Mayerem

a testu dle Matthiase.

Vysledky: Na zaklad nantfenych hodnot pomoci tésKleina, Thomase, Mayera a
Matthiase uvedenych v tabulkach a porovnani vysiedigrafi je patrné, Ze zazeni
zdravotni &lesné vychovy na 1. stupni speciélni Skoly &ti & lehkym mentélnim
postizenim a diagndézou vadného drzeélai prispélo k casténému zlepSeni drzerila.
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