Diplomova prace pojednava o komunikacni metodé zrcadleni. Vzhledem k dosavadnimu nedostatku
odborné literatury o tomto tématu, je hlavnim cilem obecné metodu predstavit a popsat jeji zakladni rysy
a specifika. Predkladana prace se pokousSi propojit vybrané poznatky z oblasti psychologie a
psychoterapie s pojetim teorie komunikace a lingvistiky. Metoda zrcadleni je nejprve predstavena
obecné v jejich zakladnich rysech. V dalSi Casti je na ni nahlizeno z konkrétnich psychologickych a
lingvistickych pFistupd. Nasledujici kapitoly predstavuji vybrané oblasti, v nichZz se metoda zrcadleni
vyuziva. Jedna se o preterapii, rogersovskou psychoterapii a neurolingvistické programovani. V zavéru
nasleduje shrnuti zakladnich poznatkd a ndvrh na mozné sméry dalSiho zkoumani dané problematiky.
Na konec prace jsou pripojeny pfilohy, které predstavuji praktické ukdzky metody zrcadleni.



