
Anna Rohulanova - Sledovani reakce chodidla oporove nohy na ruzne zmeny sklonu
bezeckeho pasu

Oponentsky posudek

Diplomantka si zvolila velmi zajimave tema z oblasti biomechaniky sportu s moznymi
aplikacemi do kineziologie ci rehabilitace. Praci povazuji za pfmosnou pokud sejedna o
pilotni studii a probehla by realizace vyzkumu na vetsfm souboru.
Teoreticka cast je zpracovana na vysoke urovni z pohledu vyuziti zahranicnich a novejsich
literarnich pramenu. Neobvykle je vyuziti trojjazycne tabulky, zde bych doporucil vzdy nalezt
cesky terminologicky ekvivalent. Podobne u nazvu svalu je lepsi vyuzit latinske terminologie
nez ceskych pfekladu (napf. dvojhlavy sval lytkovy - navic neexistuje). Nektere pfeklady
uplne neodpovidaji vyznamu (napf. str. 16 ,,follow through = aktivni nasvih" ci na str. 17
,,hintere Stutzphase = pfedni oporova").
Ve vyzkumne casti je snaha o vymezeni problemovych bodu. Jedna se ve skutecnosti o
pfedpoklady nebo nesmele vyslovene hypotezy bez evidentni snahy je prokazat ci vyvratit.
doporucuji v takovych pfipadech zustat pouze u dobfe formulovane vedecke otazky.
Ve vysledkove casti muzeme shlednout mnoho zajimavych udaju, pokud byly fadne
vysvetleny (napf.v grafech, ze se jedna se o prumerne hodnoty tlaku behem opory). Nejasne je
pfi metodice tvorby zatezovych zon, proc vede jejich hranice stfedem snimane plochy. Z ceho
je patrne ze bezec vice zatezuje levou nohu (str. 42)? Podobne nest'astne je tvrzeni o
nespravne funkci klenby z maximalnich hodnot tlaku.
V diskusi autorka shrnuje sve nalezy a konfrontuje je s ostatnimi autory. Sama se snazi o
vysvetleni rozdilu v namefenych parametrech u jednotlivych probandu a sklonu behatka.
Zavery prace Ize shrnout do dvou odstavcu, zbytek by mel byt zafazen do diskuse.
Doporucuji praci podstoupit k obhajobe.

Otazky pro obhajobu:
1) Cim je kompenzovan pfi vzrustajicim uhlu sklonu behatka nizsi maximalni tlak?
2) Jak si vysvetlujete, ze nejlehci proband dosahl nejvyssich hodnot tlaku na chodidle?
3) V jakem vztahu je zatizeni jednotlivych casti chodidla a produkci celkoveho siloveho

impulsu?

Hodnoceni:
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