Abstrakt

HIV/AIDS je onemocnéni, které je vice nez jakékoli jiné provazeno vysokou mirou
stigmatizace a diskriminace. Lidé diagnostikovani s timto onemocnénim se proto museji
vyrovnavat s novou nepiijemnou situaci a stigmatizovanou identitou. Bézné sociélni interakce
a zdravotni komplikace se stadvaji potencidlnim zdrojem konfrontace a mohou ohrozit socialni
vztahy, nebo znehodnotit a naruSit identitu osob zijicich s HIV/AIDS. Tato prace spojuje
koncept socialnich a zdravotnich rizik, stigmatizace a identity a je zaméfena na: 1) proces
vyrovnavani se sdiagnézou a jejim dopadem na identitu a kazdodenni Zzivot osob
s HIV/AIDS; 2) roli dostupnych socidlnich siti v procesu vyrovnavani se s onemocnénim a
stigmatizaci a 3) strategie zvladani zdravotnich a sociélnich rizik, ktera s timto onemocnénim
souviseji. V procesu vyrovnavani se s diagnézou a piekonavani prvotniho Soku hraje
rozhodujici roli informovanost. Diky podpofe socialnich siti miize diagnostikovand osoba
snaze a rychleji dospét k zaujmuti tzv. raciondlniho pfistupu k onemocnéni a nasledné
k akceptaci HIV/AIDS jako soucasti Zivota. Osoby Zzijici s HIV/AIDS se potykaji také s celou
fadou rizik. Oblast zdravotnich rizik je rozdélena do dvou hlavnich kategorii: ohroZeni
vlastniho zdravi a ohroZeni ciziho zdravi. V ramci rizik tykajicich se vlastniho zdravi
zaujimaji osoby s HIV/AIDS bud’ proaktivni pfistup sméfujici k adaptaci, ¢i pasivni pfistup
vedouci ke stagnaci a rezignaci. Riziko ohroZeni ciziho zdravi je zvladano prostfednictvim
prevence. Vzhledem ke skutecnosti, ze medikalizované onemocnéni HIV/AIDS je ve vysoké
mife asymptomatické a zlistava Casto skryté, ocitaji se lidé s HIV/AIDS pted dilema zda, kdy,
jak a koho o svém onemocnéni informovat tak, aby minimalizovali pfipadné negativni dopady
svého rozhodnuti, tzv. socialni rizika. Nejucinngj$im prostiedkem obrany proti socidlnim

rizikiim a stigmatizaci se stdva management informaci.
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