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Abstrakt

Nazev prace: Porovnani soucasné a ptipravované metodiky potapécskych cinnosti v

Policii CR

Cile prace: Shromédzdéni a zpracovani literatury tykajici se problematiky stavajiciho
interniho aktu fizeni vykonu potapd&skych &innosti vramci Policie Ceské republiky,
kterym je Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999 (ZPPP) a nové pfipravované
koncepce zachranného a patracitho potdpéni s ndzvem Emergency Response Diving
International (ERDI). Stru¢né vysvétleni klicovych termini tykajicich se vystroje, vycviku,
metod patrani a kvalifika¢nich skupin a ptfehledné zpracovani obou porovnavanych

metodik.

Porovnani Zavazného pokynu policejniho prezidenta ¢. 83/1999 a systému Emergency
Response Diving International na zéklad¢ analyzy veSkerych dostupnych informaci,

osobnich zkuSenosti a konzultaci s odborniky.

Metoda: Hlavni metodou diplomové prace byla analyza soufasného stavu literdrnich
poznatkd, prace s literaturou a shromazdéni veskerych dostupnych informaci tykajicich se
problematiky soucasné a piipravované metodiky potapéeskych &innosti v Policii Ceské

republiky.

Na zéklad¢ analyzy byla vytvofena zavérecna tabulka a pro porovnani obou metodik

vykonu potapecskych ¢innosti byla pouzita metoda skdlovani.

Vysledky: Na zaklad¢ reserSe odborné literatury a zpracovani veskerych dostupnych
informaci bylo vytvofeno porovnani metodik pro vykon potapécskych ¢innosti Zavazného

pokynu policejniho prezidenta €. 83/1999 a Emergency Response Diving International.
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Title: The Comparison of Current and Proposed Methodology of Diving Activities by The
Police of the Czech Republic

Aim of thesis: Gathering and analysis of literature dealing with the current still valid
internal direction of the diving actions within The Police of the Czech Republic, Zavazny
pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999 (ZPPP) and a newly-formed system of rescue and
search diving called Emergency Response Diving International (ERDI). Brief explanation
of the key terminology in terms of equipment, training, searching methods and qualifying

groups and elaboration of both mentioned activities.

Having all available information and gathered data we compared both methods - Zavazny

pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999 and Emergency Response Diving International.

Method: The major method of the thesis was the analysis of current literature knowledge,
work with literature and gathering of available information dealing with the current and
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out from the analysis we created a final chart and for the comparison of both systems we

used the method of scaling.
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1 Uvod

Potapéni dnes patii k oblibenym sportim. Je volnocasovou aktivitou, kterda uchvacuje
miliony lidi na celém svéte a jejiz technika a znalosti se stale zdokonaluji a vyvijeji.

Soubézné s vyvojem sportovniho potapéni se vyviji i potapéni profesionalni. Jeho vyvoj je

fyziologie, biologie.

V této praci se budeme zabyvat jednim z oborti profesionalniho potapéni a to zachrannym
a patracim potapénim. Konkrétn¢ se bude jednat o vykon potapécskych ¢innosti v rdmci
Policie Ceské republiky (PCR). Ta se pii své praci mimo jiné zabyva pétranim po
utonulych (pohiesovanych) osobach, patranim po vécech pochazejicich z trestné ¢innosti,
zachranou tonoucich osob a pomoci pii zivelnych pohromach. Vykon potapécskych
¢innosti v ramci PCR je v soucasné dob& upraven dvéma internimi akty ¥izeni (IAR),
Nafizenim ministra vnitra ¢. 78/1999 (NMV) a Zavaznym pokynem policejniho prezidenta

¢. 83/1999 (ZPPP).

Naroky na potapééskou ¢innost u PCR se rok od roku zvys$uji. Nejvice je tento posun
patrny od roku 2001, kdy se po akci Orlik zacaly zvySovat naroky jak po strance technickeé,
tak po strance metodické. UZ v roce 1995, pfi patrani po tzv. orlickych vrazdach, kdy bylo
nutné prohledat dno Orlické piehrady pod Zd'akovskym mostem v hloubce asi 60 m,
muselo vedeni PCR uznat, Ze nem4 na takto naro¢né operace odpovidajici vybaveni, ani
dostate¢né vycvicené potapéce a muselo pozadat o spolupraci Banskou zachrannou sluzbu
(BZS). V dusledku toho doslo k n€kolika zméndm v metodice vykonu potapécskych

¢innosti a materidlovém vybaveni u PCR.

Jelikoz potapécské akce bylo stale ¢astéji nutno provadét i v hloubkach pres 40 m (Orlik,
Barbora), byl zaveden dalsi kvalifikacni stupen - A*, tzv. hloubkat, viz. kvalifika¢ni stupné
ZPPP. Tento stupet opraviiuje policisty - potapéce provadét ponory do hloubek pies 40 m,
tj. nad ramec dekompresnich tabulek uvedenych v ZPPP. S tim souvisela i nutnost dal§iho
vycviku potapéct v pouzivani hypooxickych héliovych dychacich smési potfebnych pro
patrani v hloubkach pies 60 m. Vybrani potapé¢i absolvovali kurzy Advanced Trimix

Diver uréené pro sestupy az do hloubek 100 metrii. V soucasné dob¢é ma opravnéni pro tyto

15



extrémni sestupy 11 potapecti Odboru specialnich potapécskych cinnosti a vycviku

(OSPCV).

Déle bylo nutné v ramci zefektivnéni prace pod vodni hladinou zaclenit do bézné praxe
pouzivani hyperbarickych dychacich smési Nitrox, které potapéci prodluzuji dobu
stravenou pod hladinou a zaroven zkracuji dekompresni zastavky. Kromé zefektivnéni
prace mélo toto zaclenéni ptinést i zvySeni bezpecnosti a udrzeni kontaktu s celosvétovym
vyvojem profesiondlniho potdpéni. To se zatim podafilo jen z €asti a hyperbarické dychaci
smési vyuzivaji ke své praci pievazné potapéci OSPCV.

Co se ty¢e materidlového vybaveni, byly zakoupeny potapécské prilby Kirby Morgan
umoznujici ptivod vzduchu z hladiny, dekompresni hardware, jmenovité¢ deko pocitace
VR3, pro potipéni s hypooxickymi smésmi do velkych hloubek, podvodni textové
komunikac¢ni zatfizeni Underwater Technologies Center - Underwater Digital Interna (UTC
- UDI), neboli dekompresni nitroxovy pocita¢, umoziujici komunikaci mezi potapeci a

navodc¢im pomoci pirednastavenych textovych zprav.

Tyto zmény nad rdmec ZPPP byly odpovédi na nové trendy v oblasti zdchranného a
patraciho potapéni a mély pfiznivy vliv na zvySeni bezpe€nosti a uroven vycvicenosti

potapaét PCR. V soudasné dobé je uroveni vycvicenosti ¢eskych policejnich potapsct plné

srovnatelna s policejnimi potapéci Evropské unie.

Co vsak stale chybi, je odpovidajici metodika, kterd by lépe odraZela nové poznatky
v praci policejnich potapéclti v oblasti materidlové 1 v oblasti teoreticko-praktické. Proto
Odbor specialnich potapécskych Cinnosti a vycviku ve spolupraci s Policejnim prezidiem
piipravuje zavedeni metodiky nové. Tou by mél byt americky vycvikovy program
Emergency Response Diving International (ERDI), ktery vznikl vroce 2000 a je
sesterskou organizaci Technical Diving International (TDI) a Scuba Diving International
(SDI). V soucasné dobé maji opravnéni k instruktorské ¢innosti systému ERDI jiz Ctyfi
potapdci OSPCV.

JelikoZ teorie vykonu potapééskych ¢innosti u PCR neni v obecném povédomi, bude tato
prace zaméfena na vyhleddni potfebnych informaci o tomto tématu studiem odborné
literatury, piislusnych internich akti fizeni, a webovych stranek. Budou zde shrnuty
vSechny dosavadni informace k dané problematice a podrobné popsany jednotlivé okruhy

zachranného a patraciho potapéni.
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V uvodni ¢asti diplomové prace bude nejprve struéné popsana historie potapéni a historie
potapéni u nas, dale se zamé&fime na vykon potapdskych &innosti v ramci PCR, rozdéleni
potapécli na jednotlivé tutvary a naplil jejich Cinnosti. PopiSeme si také strukturu
Integrovaného zachranného systému (IZS), které slozky jsou jeho soucasti a jaké ukoly

plni.

V hlavni ¢asti diplomové prace se budeme podrobné zabyvat stavajicim internim aktem
fizeni ZPPP ¢. 83/1999 upravujicim vykon potap&skych &innosti u PCR a pfipravovanym
vycvikovym systémem Law Enforcement Units ERDI, ktery by mél byt u PCR zaveden od
1.1.2010. Ob¢ metodiky budou kvuli ptehlednosti rozdéleny do jednotlivych kapitol, ve
kterych se budeme zabyvat slozenim patraciho tymu, rozdélenim kvalifika¢nich stupiit,
potapécskou vystroji a vybavenim, metodami patrani, zdravotnim zabezpecenim

potapécskych akei, pouzivanymi dekompresnimi tabulkami a vycvikem.

V zavérecné Casti diplomové prace provedeme srovnani obou metodik v jednotlivych
kapitolach a zminime jejich pozitiva a negativa pro souc¢asny vykon potapécskych Cinnosti

u PCR.
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2 Teoreticka ¢ast prace

V tivodni ¢asti této prace provedeme shroméazdéni dostupnych informaci z oblasti historie
potapéni u nas 1 ve sveté, vykonu potapécskych Cinnosti v Policii Ceské republiky a
struktury Integrovaného zachranného systému. Tyto informace ndm umozni ziskat

ucelengjsi prehled o problematice potapéni.

2.1 Historie potapéni

V kapitole Historie potapéni si strucné popiSeme vyvoj potapéni od starovéku po
soucCasnost. Zminime se o vyvoji potapécskych oblekl, objevu dekompresni nemoci,

vzniku dekompresnich tabulek a vyvoji dychacich ptistroju.

2.1.1 Starovéci potapéci

Potieba cloveka sestoupit pod hladinu mote za vojenskym, zdchrannym, rekreacnim nebo
loveckym tcelem saha az hluboko do starovéku. Nikdo dnes neni schopen ptesné fict, kdy

se to stalo poprvé, historikové vSak véri, ze se tak stalo jiz 5000 let pied n. 1.

Nejstar§i dochované zobrazeni clovéka potapéjiciho se pod vodou je ziejmé obraz
potapéce dochovaném na asyrském relié¢fu z roku 855 pt. n. 1. Staré plivodni zaznamy o
potapéni 1ze nalézt v dile feckého historika Hérodota, jenz vypravi piibeh potapéce Scylise,
zaméstnané¢ho v 5. stol. pf. n. 1. perskym kralem Xerxem, kterému mél nalézt potopeny

poklad.

Velmi brzo se zacalo potapéni vyuzivat k vojenskym ucelim. Alexandr Veliky pouZzival
potapéce k odstranéni zatarasi ponotfenych v pfistavu Tyre, jenz byl dobyt po obléhani
v roce 332 pi. n. L. Rikalo se, Ze sam velky vojeviidce sestoupil pod vodni hladinu, aby

sledoval praci svych potapec.

Zaznamy rovnéz ukazuji, ze v 1. stol. pf. n. 1. bylo vyzvedavani pfedmétti z moie za uplatu
roz§ifeno kolem vSech hlavnich pfistavi sttedomofi. Tento obchod byl velmi dobie
organizovan. Byla uzdkonéna mzda potapécl, ktera stoupala s narocnosti objednanych

praci. Veskeré potapéni bylo tehdy provadéno pouze na nadech. Jelikoz vycvik zacinal uz
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v ranném détstvi, méli tito starovéci potapéci velkou vydrz. Kapacita jejich plic byla
rovnéZ mnohem vétsi. Pii zanofovani pouzivali potapéci velkych plochych kament.
Vseobecnou praktikou bylo pouzivani provazu, ktery si potapé¢ uvazal kolem pasu, aby ho
jeho pomocnici mohli vytahnout na hladinu spolecné s ndkladem. Néklad vyzvedavany

z moiského dna byl ¢asto 20 - 30 m hluboko. (Mountain, 1996)
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2.1.2 Poéatky technického rozvoje

Jak zlstat pod vodou déle, nez umoznuji lidské plice, byl problém, ktery trdpil mnoho
potapéct uz od samého pocatku. Nejprve dychali pomoci dutého stébla, avSak to mohli
pouzivat pouze do hloubek menSich nez byla délka stébla. Nejcastéji se dutych stébel
pouzivalo pti valeénych akcich, kdyz vojaci potfebovali nepozorované piekrocit feku.
Zacaly se objevovat prvni pokusy vyrobit delsi trubici, né¢kdy zakoncenou jakousi kuklou,
jez méla slouzit jako primitivni zvon se zpétnou zéklopkou, ktery by umoznoval potapeci
voln¢ dychat. At tak, ¢i onak, neexistuji zaznamy o tom, ze by byl tento zptisob ucinny, a
zda se velmi nepravdépodobné, ze by tehdejsi potapeci méli material a vyrobni mozZnosti
k ptekonani problému tlaku, stoupajiciho s hloubkou vody. Jiz v malé hloubce od 0,3 m je

tlak, jimz voda piisobi potapeéctim na hrudnik, tak silny, Ze zabraiuje normalnimu dychani.

Dochovaly se zaznamy o vynalezcich v 16. a 17. stol., ktefi se snazili navrhnout zafizeni,
jez by dovolovalo potapéci pod vodou volné dychat. Byly zvetejnény rtizné popisy a
nakresy, avSak navrhy nebyly dostatecné G¢inné a tak zbyl jen sen o nezavislosti ¢lovéka
pod vodni hladinou. Navzdory tomu bylo na konci 16. stol. dosazeno pokroku pii stavbé
oteviené¢ho potapécského zvonu, ktery byl zatizen a spustén svisle do vody a tak vzduch
zlstal uvnitf zvonu a vlivem tlaku se stlacoval v jeho horni ¢asti. Tim vznikla pro potapéce
zasoba stlaceného vzduchu, kterd mu byla k dispozici. Potdpé¢ se tak mohl uvniti zvonu
nadechnout a mimo zvon se pohybovat se zadrzenym dechem. Prvni zminka o jakémsi
potapécském zvonu je z roku 1531 a od té doby se jiz zaznamy o podobnych zvonech pro
potapéce zacinaji objevovat pravidelné. V roce 1680 American William Phipps pouzil
systém “matka a dcera”, potapécsky zvon, ktery umoznil potap&cim piistup k vetSimu
mnozstvi zasoby vzduchu. V roce 1690 anglicky astronom Edward Hailey navrhl slozity
systém dopliiovani vzduchu v potapecském zvonu ptivadénim zasob vzduchu z mensich
zvont, dzbert ¢i kddi obracenych dnem vzhiiru a naplnénych cerstvym vzduchem, jez byly
niZe, nez hlavni potapécsky zvon. Otevienim ventilu na kadi nebo jejim pieklopenim byl
vzduch vlivem vyssiho tlaku v kadi (diky vétsi hloubce) vytlacen do potapécského zvonu,
¢imz zde doplnil zésobu Cerstvého vzduchu. Halley demonstroval vykonnost a funkénost
svého navrhu, kdyz v hloubce 18 metrii viece Temzi setrval po dobu 1,5 hodiny.

(Mountain, 1996)
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2.1.3 Vyvoj potapécskych oblekii

V roce 1715 jiny Angli¢an, John Lethbridge, vyvinul pevny ,,potapécsky oblek®, ktery
uzaviel potapéce uvniti kiizi potazeného “sudu vzduchu” s prosklenym otvorem pro vyhled
a dvéma otvory pro ruce s vodotésnymi rukavy, jez umoznovaly potapéci pod vodou
pracovat. Kompletni zafizeni bylo spuSténo zlodi a manévrovano na misto stejnym
zpisobem jako potapécsky zvon. Lethbridge byl navzdory vSem piedpokladim
neuvétitelné spésny ve vyzvedavani pestré Skaly predmétd z mnoha vrakd. V roce 1749
napsal dopis do jednoho popularniho casopisu ve kterém uvedl, ze jeho bézna operacni
hloubka je 18 m s délkou pobytu pod vodou 36 minut. Pfesto jeho vybaveni trpélo stejnymi
omezenimi jako potapécsky zvon — nedostatkem schopnosti manévrovat a neschopnosti

zajistit plynulou dodavku cerstvého vzduchu.

Vyzvedavani predmétii ze ztroskotanych lodi bylo lukrativnim obchodem, ktery zajist'oval
neustaly podnét pro nové napady v potapécské technice a vystroji. Augustus Siebe je
oceflovan coby tviirce prvniho potapécského obleku, ale ve skute¢nosti byl jednim
z mnoha muzi, ktefi experimentovali s velmi podobnymi zlepSovacimi navrhy ve stejnou
dobu. John a Charles Deanovi, dva bratfi, ktefi se aktivn€ podileli na obchodu souvisejicim
s vyzvedavanim predmétli ze dna mote, si v roce 1823 nechali patentovat navrh dychaciho
ptistroje do nedychatelného prostfedi, ur€en¢ho pro potiebu hasici. Po péti letech
predchozi usilovné prace vyvinuli ,,Deantiv patentovany potapecsky oblek, ktery se skladal
z mohutného obleku na ochranu a ocelové prilby s pruhledy, spocivajici na ramenou
potapéce, a ktery byl spojen hadici se zdrojem vzduchu na hladiné. Vydechovany vzduch
unikal spodnim okrajem pfilby, a tudiz s nim nebyl Zadny problém, dokud zlistdval potapéc
ve vertikdlni poloze. Pokud upadl, ptilba se rychle zaplnila vodou, coz bylo pro potapéce
zna¢nou hrozbou. Siebe wvylepsil stavajici Deaniv oblek utésnénim pfilby Srouby
k naplecniku potapecského obleku, viz obrazek 1. To bylo daleko bezpecnési,
vydechovany vzduch unikal spodnim okrajem potapécského obleku a zaroven byl potapéc
chranén pted vodou pronikajici do ptilby v ptipadé, Zze by ztratil rovnovahu. V roce 1840
vyvinul Siebe pérovy vydechovy ventil, ktery mu umoznil sestrojit zcela vodotésny oblek,
znamy jako Siebeho potapécsky skafandr. Ten je pfimym pifedchiidcem dnesSniho

standardniho skafandru s doddvkou vzduchu z hladiny.
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Ackoliv v té¢ dobé byla vyvinuta i jind zafizeni, Siebe byl vybran britskymi kralovskymi
lodnimi inZenyry k pomoci pii vyzvednuti vraku Her Majesty’s Ship (HMS) Royal
Georgie. Toto plavidlo blokovalo dilezité kotvisté pfimo pted pfistavem Porthsmouth. To

zajistilo Siebemu velkou podporu jeho potapécského systému. (Mountain, 1996)
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Obrazek 1 - Potapééska helma Augusta Siebeho (Vintage Gallery, 2006)

2.1.4 Objev dekompresni nemoci
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Potéapéci pracujici v hloubce nékolika desitek metri po dobu 1 nékolika hodin si brzy zacali
stézovat na zachvaty revmatismu a podchlazeni. Nevédéli vSak, ze se jednalo o
potapécskou nemoc, kterd bude odhalena o n¢kolik let pozdé€ji - dekompresni chorobu,

znamou také jako ,,bends®.

Nejprve byla dekompresni choroba zndma potapé¢im pod nazvem ,.kesonovd nemoc*,
protoze jeji piriznaky byly castetné popsany délniky z kesont (keson je odvozeno z
francouzského caisson - bedna). Kesonati byli vyuzivani hlavné k hloubeni mostnich pilitii
a pii vystavbé tunelovych sekci, pficemz byli neustdle zdsobovani stlacenym vzduchem.
Délnici pracovali v osmihodinovych sménich a nékdy i déle. Cim vice se zvy3ovala
poptavka po podvodnich pracich, tim vice nabyvala kesonovd nemoc na vyznamu. Pravé
“kesonovi dé€lnici” pifi stavbé Brooklynského mostu v New Yorku dali této chorobé

prezdivku “bends”. Je to pravdépodobné nejznamé;jsi choroba spojend s potapénim.

V roce 1878 provedl francouzsky filozof Paul Bert rozsédhly vyzkum v oblasti dekompresni
choroby a objevil, ze pti dychani vzduchu pod tlakem se velké mnozstvi dusiku rozpousti v
krevnim ob&hu a okolnich tkdnich. Pfi ndhlém snizeni tlaku se dusik ztéla nestihne
vyloucit pfirozenym zplisobem a bublinky dusiku se objevi v celém téle z ¢ehoz pak

pramenila bolest tehdejSich potapéct a stavebnich délniki.

Bert proto doporucil kesonovym délnikim a potapeéclim, aby na hladinu vystupovali
pomaleji. Toto opatfeni okamzit¢ vedlo ke zlepSeni zdravotniho stavu potapéct a ke
snizeni fatdlnich néasledkti dekompresni choroby. Bert rovnéz zjistil, Ze ucinek choroby lze
zmirnit zvySenim tlaku, a tak jeho navrh vedl v roce 1893 k sestrojeni prvni dekompresni
komory v Americe. Ta byla pouzita s dobrymi vysledky pii stavbé tunelu pod fekou

Hudson. (Mountain, 1996)

2.1.5 Vznik dekompresnich tabulek
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Pomalejsi vystup zvody, jak se pozdéji ukazalo nevyteSil vSechny problémy, které
potapéce trapily. Pii ponoru do hloubek okolo 40 metrii se potapécim snizovala jejich

télesnd zdatnost, coz vedlo n¢kdy az ke ztrat¢ védomi.

V letech 1903 — 1907 vedl anglicky filozof J. S. Haldane fadu pokusi s potapéci
kralovského namotnictva a zjistil, ze problém spociva v nedostate¢né ventilaci vzduchu
v ptilbach potépech. Diky tomu dochdzelo ke zvySeni koncentrace oxidu uhli¢itého
v prilbach potapécl, coz zpisobovalo potapéiim postupnou otravu. Haldane proto
doporucil zvysit plynuly tok vzduchu do potapécovy prilby pfimo umérné s tlakem okoli
(hloubkou) potapéce. Rovnéz sestavil soubor tabulek, jez urcovaly maximalni délku
pobytu potapéce v urcité hloubce a vypracoval metodu dekomprese pii vystupu potapéce
na hladinu. Béhem dalSich let byly Haldanovy tabulky postupné upraveny a modifikovany.
Jejich zakladni principy vSak dnes tvoifi zdklad dneSnich metod vystupu potapéce na

hladinu.

Diisledkem Haldanovych objevli bylo posunuti hloubek ponorG potapécii na uroven
bezmdla 65 metri maximdalni hloubky, do které bylo moZzno tehdejSim manudlnim
zpusobem pumpovat vzduch. Avsak v hloubkach okolo 30 metrii se zacala projevovat dalsi
potapécska nemoc - euforie. Pii které se potapeci zacali chovat velmi podivné. Pozdéji je
tento syndrom znamy jako ,,hloubkové opojeni, dnes nazyvany dusikova narkoza. Jeho
pticina byla diagnostikovana v roce 1920, kdy se prokazaly anestetické ucinky dusiku

dychaného pod tlakem.

Usili potapd¢t pronikat do stale vétsich hloubek vedlo k postupnému zdokonalovani
potapécské vystroje. Jednim =z vysledkii tohoto snazeni byla vyroba pancéfovych
potapécskych skafandri, schopnych odolévat tlaku vody a tim umoznit potapécim dychat
pod vodou vzduch o normalnim atmosférickém tlaku. V roce 1930 vytvofil Joseph Salim
Peress atmosféricky potapécsky skafandr - Atmospheric Diving Suits (ADS) Tritonia, se
kterym se jeho asistent Jim Jarret potopil na dno jezera Loch Ness, do hloubky 123 m.
V roce 1935 pak provedli sestup k vraku lodi Royal Mail Ship (RMS) Lusitania, leziciho

v hloubce 90 m u jizniho pobiezi Irska, viz obrazek 2.

Odstranénim Uc¢inkid tlaku plsobiciho na potdpée by bylo mozno dosahnout vétSich
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hloubek. Zpocatku se vSak nedafilo vyrobit oblek, ktery by byl dostatecné silny, aby
odoléaval pisobeni tlaku a zaroven dostatecné flexibilni, aby v ném bylo mozno pracovat.
Tento problém se podafilo vyfteSit az v 60. letech minulého stoleti, kdy byly vyvinuty

moderni verze skafandrt jako naptiklad skafandry Jim a Newt. (Mountain, 1996)

Obrazek 2 - Potapé¢ Jim Jarrett pred sestupem k vraku RMS Lusitania roku 1935 (URL>)
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2.1.6 Vyvoj dychacich pristroju

Snaha prestfihnout pupecni $iliru spojujici potapéce s jeho zasobou vzduchu na hlading
byla silnd, avSak jes$t¢ neexistovala technika pro nezavislé pristrojové potapéni - Self
Contained Underwater Breathing Apparatus (SCUBA). Existovaly tii zdkladni problémy.
Za prvé nebyl znam zplsob, jakym by byl potapéci pod vodou dodavan vzduch o
spravném tlaku v kazdém okamziku v zavislosti na ménici se hloubce. Za druhé nebylo
mozné najit pomerné lehky kov odolavajici vysokému tlaku, potfebny k vyrobé prenosné
nadoby na vzduch, kterou by potapé¢ mohl mit pfipevnénou na zadech. A za tfeti

neexistoval zplsob, jak zredukovat tlak stlaceného vzduchu v 1dhvi na pouzitelnou uroven.

Ptesto bylo jen otazkou ¢asu, nez clovek nalezne odpovédi na tyto otazky, a tedy i zptisob
nezavislého pohybu pod vodou. Stalo se tak s prichodem potapécského dychaciho
pristroje. Postupem casu byly vyvinuty tii zdkladni typy: uzavieny okruh, polozavieny a

otevieny okruh.

Vyvoj komponentli nezbytnych k sestaveni potapécského dychaciho pftistroje neprobihal
soucasn¢. Prvni ovladany ventil vyvinuty pro zdsobovani vzduchem ze zdroje umisténého
na hladin¢ byl patentovan v roce 1866 Benoistem Rouquayrolem. Pozd¢ji byl piizpisoben
1 pro nezavislé pouziti. V roce 1878 H. A. Fleuss vyvinul prvni uzavieny dychaci ptistroj
pro potapéni. Byl pouzit 100% kyslik, ktery znamenal niZ8i objem potfebny pro zajisténi
normalniho dychani (vzduch obsahuje jen 21 % kysliku), a potifeba velkych, lehkych a
vysoce odolnych zasobnich lahvi tak byla sniZzena. Fleussiv systém se brzy dostal do
problémi, protoze se tehdy nevéd¢€lo, ze dychani 100% kysliku pod urcitym tlakem piivodi

otravu.

Béhem prvni svétové valky doslo k pokroku, vylepSena verze ovladaného regulatoru byla
zachovana a byly vyvinuty potapécské lahve schopné pojmout kyslik o tlaku vys$sim nez
200 barta (20 Mpa). Tento Fleusstiv upraveny automaticky pfistroj s uzavienym okruhem

byl standardnim Gnikovym vybavenim na ponorkach Royal Navy.

Francouzsky ndmoini dustojnik, velitel LePrieur, sestrojil uspésny dychaci pfistroj
s otevienym okruhem - vyztuzenou lahev na stlaceny vzduch. Piesto hlavni pozornost byla
1 nadéale upfena na vyvoj dychaciho pfistroje suzavienym okruhem, navzdory jeho
omezeni pro praktické ucely se stalym rizikem otravy kyslikem. Béhem druhé svétové

valky byl systém s uzavienym okruhem pouzivan na obou stranach, ale dva Francouzi,
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namoini distojnik a inzenyr, pracovali na vyvoji dychaciho pfistroje s otevienym
okruhem. Kapitan Jacques Yves Cousteau a Emile Gagnau, pracujici ve ztizenych
podminkach Némci okupované Francie, zavrsili stovky let pokroku v potapéni pod vodni
hladinou vyvinutim dychaciho pfistroje s otevienym okruhem. Vyvinuli prvni akvalung, se
kterym Cousteau uspésné sestupoval do hloubky 60 metri bez jakychkoliv zdravotnich

nasledki, viz obrazek 3.

Obrazek 3 - Akvalung J. Y. Cousteaua a E. Gagnaua (URLy)

Po valce akvalung zaznamenal komer¢ni uspéch. Vysledkem komfortu a jednoduchosti,
bylo, Ze rekreacni potapéni se stalo jednim z nejrychleji se rozvijejicich sportlh na svéte.

(Mountain, 1996)
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2.2 Potapéni u nas

V této kapitole si struén& popiSeme historii a vyvoj potapéni v Ceské republice. Zminime
jak davnou historii, tak povale¢ny rozvoj, vycvik ve svazarmu i vykon potapécskych
innosti v Policii Ceské republiky. Na zavér si popiSeme strukturu Integrovaného

zachranného systému.

2.2.1 Predvale¢ni potapéci

Ziejmé& prvni vyobrazeni potapécského zatizeni v nasich zemich se objevilo jako ilustrace
ke kronice autora zvaného Anonym z husitskych vélek. Znazoriiuje kozeny odév s kuklou

protazenou v hadici, jejiz usti udrzuje na hladiné plovak.

Prvni zminka o potapéni v Ceskych zemich sah4d do prvni poloviny 16. stoleti a je od
Tomése z Klauzenburgu. Je to zprdva o nezndmém odvaZzlivei marn€ hledajicim dno
Hranické propasti u Teplic nad Bec¢vou. Dalsi zminku najdeme v Jiraskovych Starych
povéstech Ceskych. Vypravi o ¢tvefici potapect z Benatek, kteti okolo roku 1620 pro
cisafe Ferdinanda II. patrali pod hladinou Labe po bajném pokladu v zatopenych troskach
opatovického klastera. Roku 1757 donesl zvést o blizici se pomoci Prazaniim obleZzenych
pruskymi vojaky roddk z Hrdlofez Mara. Byl jednim z nejlepSich rakouskych zvédi

generala Dauna. Pomoci nafouknutych hovézich méchyit proplul pod hladinou Vltavy do

oblezené Prahy a stejnym zpiisobem se vratil zpét ke své armade.

Ziejm& prvnim sportovnim potdpénim u nas, byly sestupy studenta brnénské techniky
Giintera Nouackha do Senkova sifonu v jeskyni By¢i skala v Moravském krasu. Tato
jeskyné byla pocatkem stoleti pracovistém speleologi klubu némeckych turistti v Brné.
Aby mohl Nouackha zjistit dal§i prabeh sifonu pod vodou, vyptjcil si od videnského
zastoupeni strojirenské firmy Westfalia skafandr vybaveny telefonem a v prosinci 1912

sestoupil nékolikrat do syfonu. Nouackh pouzival smési 55 % vzduchu a 45 % kysliku.

V rakousko-uherském namoinictvu slouzilo mnoho Cechii a Slovéki. Za viechny miizeme
jmenovat Emila BurSika, mistra potapécského, vyslouzilého potapéce rakouské mariny,
ktery zah4jil s profesorem Absolonem pruzkum zatopenych prostor v oblasti propasti
Macocha. V dolnim jezirku sestoupil BurSik do hloubky 30 metri v uzké nebezpecné

prostoie. Jeho pokraovatelem byl T. K. Divisek, pilot a potapéc¢, ktery s Absolonem
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provadél rozsahlé prizkumné prace. Absolontiv potapécsky tym pouzival skafandr Dréiger

s uzavienym okruhem, zakoupeny od prazského zastoupeni firmy za 180 000 K¢.

K méné zndmym skutecnostem patii, Ze v obdobi mezi 1. a 2. svétovou valkou méla
ceskoslovenskd armada pro své potieby vycvicené bojové plavce. Rikalo se jim zabi muzi

nebo raci. (Piskula, 1985)
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2.2.2 Povaleény rozvoj

Opravdovy rozvoj potapéni za¢al v Ceskoslovensku az po druhé svétové valce. V letech
1954 - 1955 vznikly pfi Revoluénim odborovém hnuti (ROH) prvni krouzky sportovnich
potapecu. Z Némecké demokratické republiky (NDR) se zacali dovazet ploutve a masky.
Casopis ABC otiskl navod na vyrobu potap&cské masky z détského gumového kbelicku a
$norchlu z novodurové trubky. Snorchl se ohybal v teplé vodé pruzinou z lyzatského
vazani Kandahar. V roce 1954 zacdaly Chotéborské strojirny n. p. vyrabét potapécské

soupravy PL 40 pro potfebu armady.

Na rozhrani roku 1955 a 1956 pozadala skupina medikti Ustiedniho vyboru (UV) Svazu
pro spolupraci s armadou (SVAZARM) o zalozeni odborné potapécské skupiny pii
vodacké sekci Svazarmu. V roce 1957 bylo Svazarmu nabidnuto brannou organizaci NDR
Gesellschaft fiir Sport und Technik (GST) vyskoleni Ctyt instruktor sportovniho potapéni.
Ve Svazarmu bylo ustanoveno jedendctilenné vedeni potapécskych skupin, které
vypracovalo prvni bezpecnostni a vycvikové smérnice a zdravotni pravidla pro potapéni.
Bylo vyskoleno prvnich 20 instruktorti pro kraje a okresy. Od roku 1960 byly potadany

kurzy rozhod¢ich a instruktort a specializované kurzy.

V roce 1961 byla na trh uvedena prvni Ceskoslovenska automatika pro sportovni potapéni.
Byl to popularni Rekord AV 1 konstruktéra Slavi¢ka. Prodaval se v nékolika verzich
s riznymi tlakovymi lahvemi a dodavaly ho Stavebni stroje Ivancice. Od roku 1969

vyrabél v Ceskoslovensku potap&gskou vystroj Sportklimex, pozdéji Aquacentrum Praha.

V 60. letech provedlo Ceskoslovensko jako viibec prvni socialisticky stat pokusy s
dlouhodobym pobytem pod vodou. Ing. Pavel Gross postavil v roce 1964 podvodni stan
Xenie . a v ¢ervenci roku 1965 v ném stravil v Portorozi v Jugoslavii 72 hodin 30 minut
pod vodou. V cervnu 1966 byl na Kubé proveden pokus s kabinou Karibe 1. Ve
specidlnim podvodnim obydli zkonstruovaném Josefem Merglem stravi dva aquanauti tfi
dny. Karibe 1. bylo ponofeno v hloubce 15 m a pokusu se zucastnil sim Josef Mergl a

Kubanec Martinéz. Podobné pokusy provadéli i ostravsti potapéci s kabinou Permon.

Ceskoslovenské potapéni se vté dob& dostalo i na mezinarodni férum. P¥iznivych
spolecenskych podminek druhé poloviny Sedesatych let vyuzili sportovni potapéci
k zalozeni Svazu potapéct Ceskoslovenska, jenz se v roce 1967 stal 46. fadnym &lenem

Svétové potapecské federace - Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques
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(CMAS). Zpocatku byl zastupcem Ceskoslovenska ve CMASu First Spearfishing Club
z Ceské Lipy, ten ale své ¢lenstvi pozdéji ukonéil a sva prava pievedl na nové vznikly
Svaz potapéct Ceskoslovenska. Cinnost Svazu potapéét Ceskoslovenska byla pak

z politickych diivodii na dlouhd 1éta ptrerusena. Jeho Clenstvi ve CMASu ptebira Svazarm.

V poloving sedmdesatych let pripravili brnénsti jeskyni potapéci v Moravském krasu
uspéSny mezinarodni kemp jeskynniho potapéni a vedouci této skupiny byl zvolen
prezidentem komise pro jeskynni potapéni Mezinarodni speleologické unie - Union
Internationale de Speleologie (UIS). V roce 1978 vznikla Ceska speleologicka spole¢nost
sdruzujici také jeskynni potapece. Tento naro¢ny zptuisob potapeéni proslavil v osmdesatych
letech potapéce z Olomouce pii prizkumu Hranické propasti a n€kolika expedicich do

Karibiku. (Piskula, 1985)
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2.2.3 Svazarm

Potapéni ve Svazarmu bylo fizeno Ustfedni radou potdpéni a branného vodactvi (URPBV).
Pro fedeni specialnich problému souvisejicich s potapénim méla URPBV fadu komisi:
vycvikovou, technickou, sportovni, lékafskou, komisi pro praci s mladezi a politicko-
vychovnou komisi. Ustfedni rada fidila rady republikové a ty dale rady krajské a okresni,

popiipadé méstské.

Kromé Svazarmu byli potap&i organizovani i v Ceské a Slovenské speleologické
spole¢nosti, kde byla jejich ¢innost fizena Ustiedni odbornou komisi speleopotapdeskou.
Pii plaveckych oddilech Ceskoslovenského svazu télesné vychovy (CSTV) byli ziizovany
krouzky sportovniho potapéni.

Vycvik ve Svazarmu byl provadén takto:

Zakladni $kola potapéni — ZSP

v

nadech nebo s pfistrojem pod piimym dozorem instruktora nebo trenéra maximalné do

hloubky 4 m.

Skola p¥istrojového potapéni — SPP

Opraviiovala absolventa potapét se na nadech nebo se vzduchovym pfistrojem maximalné
do hloubky 13 m. Do vétsich hloubek, maximaln¢ do hloubky 25 m, se sm¢l potapét jen

s instruktorem II. nebo I. tfidy.

Kvalifikaéni stupné byly bronzovy, stiibrny a zlaty odznak. Opraviiovaly potapece
k samostatnému potapéni a pracim pod vodou.. Tyto kvalifikaéni stupné ziskaval potapéc¢
zkouskami podle pozadavki vycvikovych smérnic Svazarmu. Potapéci, ktefi meli zajem o
instruktorskou Cinnost a potiebné schopnosti, mohli po sloZeni ptedepsanych zkousek
pracovat jako instruktofi. Instruktor III. tfidy Svazarmu odpovidal jedné instruktorské
hvézdé¢ CMAS, instruktor II. tfidy dvéma hvézdam a kvalifikace instruktor I. tfidy

odpovidala instruktorovi CMASu se ttemi hvézdami.
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Zména spolecenského ziizeni na prelomu osmdesatych a devadesatych let ptinesla zanik
Svazarmu a umoZnila obnoveni Svazu potapdét Ceskoslovenska. Rozdéleni
ceskoslovenské federace v roce 1992 na dva samostatné staty si vyzadalo dalsi prestavbu
struktury potap&skych organizaci. Na tizemi Ceské republiky vyvijeji &innost Svaz

Seskych potapééi a Svaz potapéct Moravy a Slezska sdruzené ve Svaz potapéci Ceské

republiky. (Vrbovsky, 1995)
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2.2.4 Policie CR

Potapécskou ¢innost provadéji ptislusnici policie zejména za ti€elem patrani po utonulych
(pohfesovanych) osobach, vécech pochazejicich z trestné cCinnosti nebo kterymi byla
trestna Cinnost spachana, dale pfi zachrané tonoucich osob, bezpecnostnich opatienich a
akcich, Zivelnich pohromach, pii plnéni ukoll v soucinnosti se spravnimi ufady,
pravnickymi a fyzickymi osobami, a pii vycviku policisti k této cinnosti. Vykon
potapécské Cinnosti je podrobné upraven Zavaznym pokynem policejniho prezidenta €.

83/1999.

Vykon potapécské Cinnosti je provadén zejména u poficnich oddéleni sprav kraji a spravy
hl.m. Prahy, zasahovych jednotek (ZJ) sprav kraji a spravy hl.m. Prahy, u Utvaru rychlého
nasazeni (URN) Policie Ceské republiky a u Odboru specialnich potap&éskych &innosti a

vycviku Policejniho prezidia Ceské republiky.

V ramci PCR vykonava potap&éskou ¢innost 93 policistii. Z tohoto podtu je 19 policisti
zatazenych v OSPCV. Tito policisté jsou pro vykon potapééskych &innosti plné profesné
zamé&feni. Ostatni policisté zatazeni na poficnich oddélenich a z&sahovych jednotkach
vykonavaji potdpéni jako dopliitkovou ¢innost v rdmci plnéni svych hlavnich sluzebnich

povinnosti.

OSPCV vramci své plsobnosti vykonava komplexni potapédské &innosti, véetnd
hloubkového potapéni. V piipadé potfeby koordinuje a fidi vykon potap&fské cinnosti
potap&éskych skupin sprav krajii a spravy hl. m. Prahy a spolupracuje s Utvarem rychlého
nasazeni Policie Ceské republiky. Pro potieby potapdéskych skupin sprav krajii a spravy
hl. m. Prahy poskytuje specidlni potapécskou techniku s obsluhou (napf. mobilni
dekompresni komoru, podvodni kamerovy systém TITAN s manipulacni rukou a operaéni
hloubkou do 100 m, soupravu pro praci ve zneciSténych vodach s ptivodem vzduchu

z povrchu a soupravu pro paleni.
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Pii vykonu potapdéskych &innosti v ramci PCR se policisté - potaps¢i asto setkavaji s
potapéci ostatnich slozek Integrovaného zachranného systému, viz. obrazek 4. At uz se
jednéd o vycvik (cvicné ponory na oteviené vodé, zdokonalovéani plaveckych dovednosti
v bazénu), osvétu (pfednasky, Skoleni, kursy) nebo o potapécské akce (zachranné,
vyzvedavaci a patraci akce). NejCastéji se policisté - potapé¢i potkavaji pii ostrych
zésazich s potapé¢i Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (HZS CR), Vodni
zachranné sluzby (VZS), pfipadné se cleny potapécskych klubii zatazenych do IZS.
Potapéce schopné provadét zachranné, vyzvedavaci a patraci akce ma napiiklad i Armada

Ceské republiky (ACR), Baniské zachranna sluzba, a nékteré obecni policie.

W

d HASIT|

Obrizek 4 - Souinnost potapéti PCR se slozkami IZS (Lehky, 2008)

Je proto tieba byt obeznamen s tim, co to vlastné Integrovany zachranny systém je, jaké

ukoly plni a které zachranné slozky jsou zatazeny do jeho struktur.
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2.2.5 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém je efektivni systém vazeb, pravidel spoluprice a
koordinace zachrannych a bezpecnostnich slozek, organt statni spravy a samospravy,
fyzickych a pravnickych osob pfi spolecném provadeéni zachrannych a likvidacnich praci a
pfipravé na mimotadné udalosti, viz obrazek 5. Zkracené feceno aby nikdo, kdo miiZze
pomoci nebyl opomenut a zaroven nikdo, kdo pfi zachrannych akcich poméaha nikomu

nepiekazel. (URLy)

Obrazek 5 - Slozky IZS p¥i patraci akei (Lehky, 2005)

Z:ikladni slozky 1ZS

1. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

2. Jednotky pozarni ochrany zatfazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni
ochrany (podnikovi a dobrovolni hasici)

3. Zdravotnicka zachranna sluzba

4. Policie Ceské republiky
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Ostatni slozky 1ZS

1. Vyc€lenéné sily a prosttedky ozbrojenych sil

2. Obecni policie

3. Orgény ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice)

4. Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby (energetici, plynati, bansti zdchranaii)
5. Zaftizeni civilni ochrany

6. Neziskové organizace a sdruzeni obcani, ktera lze vyuzit k zdchrannym a likvidacnim

pracim (Vodni zachranna sluzba)

Hasisky zachranny sbor Ceské republiky je hlavnim koordintorem a pateii
Integrovaného zdchranného systému. V praxi to mj. znamend, Ze pokud zasahuje vice
slozek 1ZS, na misté vétiinou veli piislusnik HZS CR, ktery #idi sou¢innost slozek a
koordinuje zachranné a likvidaéni prace. Operacni a informacni stfedisko IZS (je jim
operaéni a informaéni stiedisko HZS CR) povolava a nasazuje potfebné sily a prostiedky
jednotlivych sloZzek IZS v konkrétnich lokalitach. Na strategické urovni je pak integrovany

zachranny systém koordinovan krizovymi organy kraji a Ministerstva vnitra. (URL,)
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3 Specialni ¢ast prace

V této ¢asti prace provedeme shromazdéni veSkerych dostupnych informaci o obou
porovnavanych metodikach, tj. Zavazném pokynu policejniho prezidenta ¢. 83/1999 a
Emergency Response Diving International. Jednotlivé metodiky budou pro piehlednost
rozdéleny do deviti samostatnych kapitol, které se tykaji jednotlivych okruhti zachranného
a patraciho potapéni, jako jsou smérnice a predpisy, kvalifika¢ni stupné, slozeni tymu,
vystroj a vybaveni, metody patrani, dekompresni tabulky, zachranné a patraci akce,

zdravotni zabezpeceni a vycvik.

3.1 Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999

Utelem Zavazného pokynu policejniho prezidenta &. 83/1999 je v navaznosti na natizeni
Ministerstva vnitra ¢. 78/1999, kterym se upravuji podminky pro vykon potapécské
ginnosti v Policii Ceské republiky, podrobnéji upravit organizaci a vykon potapééské
ginnosti u utvard Policie Ceské republiky, ptipravu, vycvik, zdravotnické a materialni

zabezpeceni a spolupréci s potapéci jinych organizaci. (ZPPP €. 83, 1999)

3.1.1 Smérnice a predpisy

Vykon potapééskych &innosti a vycviku u Policie Ceské republiky se fidi témito

smérnicemi a predpisy:

1. Nafizeni ministra vnitra ¢. 78/1999, kterym se upravuji podminky pro vykon potapécské
&innosti u Policie Ceské republiky, ve znéni pozdéjsi predpistL.

2. Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999, kterym se podrobné&ji upravuji

podminky pro vykon potapecské ¢innosti.

Potapé¢i PCR jsou pro spravny vykon potapdéskych ¢innosti povinni zpracovavat a

evidovat tyto zdznamy:

- Osvédceni o potapécské ¢innosti
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- Denik potapéce

- Denik o pInéni nadob

- Zéznam o akci potapéci

- Zaznam o sestupu do hloubek ptes 30 m
- Vyhodnoceni sestupti

- Vyhodnoceni patrani

- Vyhodnoceni vykonu potapecské €innosti
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3.1.2 Kvalifika¢ni stupné

Vycvikové stiedisko organizuje a provadi vycvik v zédkladnich kurzech a zdokonalovacich
kurzech. Podle dosazenych vysledkii pii piezkousSeni ziskava potapé¢ v ndvaznosti
odpovidajici kvalifikaéni stupeii. Potapd¢i PCR jsou rozdéleni do t¥i zakladnich

kvalifika¢nich stupnia. (ZPPP ¢. 83, 1999)

Kvalifika¢ni stupen C

Potapéc, ktery dosahl kvalifika¢niho stupné C je zplsobily bezpecné a spravné pouZivat
veskerou vystroj potapéce se vzduchovym pfistrojem. Je vycviceny k potapéni ve volné
vodé v malych hloubkach a je schopny nasazeni na potapééské akce PCR v téchto
hloubkach. Musi vSak byt pod vedenim potépéct kvalifikacniho stupné A nebo B. (ZPPP
¢. 83, 1999)

Muze se potapét maximalné do hloubky 10 metrti.

Kvalifikac¢ni stupen B

Potapéc, ktery dosahl kvalifikaéniho stupné B je vycviéeny pro samostatnou praci, se
zkuSenostmi v potapéni do stfednich hloubek. Je schopny pifi praci fidit potapéce

kvalifika¢niho stupné C. (ZPPP ¢. 83, 1999)

Muze se potapet maximalné do hloubky 30 metri.

Kvalifika¢ni stupen A

Potapéec, ktery dosahl kvalifikacniho stupné A je plné vycvi€eny pro praxi. Je schopny
organizovat a fidit skupiny potapéci pii akcich i1 vycviku a provadét potapeécské akce 1 ve

velkych hloubkéch. (ZPPP &. 83, 1999)

Muze se potapct do hloubek vétsich, nez 30 metril, v rozsahu dekompresnich tabulek pro

potapéni se vzduchovymi pistroji zavaznych pro potap&e PCR.
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Instruktor

Vybird a ustanovuje se z potapécl, ktefi jsou nejméné 5 let drziteli kvalifikaéniho stupné
A. Je povinen mit vyborné znalosti vSech problémt spjatych s teoretickou i praktickou
vyukou a musi byt schopen fidit a vést vycvik potapéct jak v bazénu, tak ve volné vodé
v nejriznéjSich podminkach. Dale musi umét srozumitelné¢ objasnit vSechny oblasti
potapécské problematiky jak absolventim kurzu, tak i ostatnim posluchaclim a vypracovat

vycvikovy plan vyhovujici podminkam a pozadavkim vycviku. (ZPPP €. 83, 1999)

Je schopny vést potapécské akce 1 vétsiho rozsahu ve vSech hloubkach.
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3.1.3 SloZeni tymu

V ptipad¢ potieby lze potapécskou akci provadét v soucinnosti potapect nekolika utvarii
policie. Organizace a Fizeni piislusi vedoucimu potapééské akce Gtvaru PCR, pro néjz je
akce vykonavana, nebo urCenému potapé¢i kvalifikacniho stupné A. Koordinacni,
metodické a kontrolni &innost potap&cské akce, je-li provadéna u vice utvarit PCR nebo je-
li celorepublikového vyznamu, piislusi OSPCV Policejniho prezidia.

7 __MVoO N S

Spoluprace a nasazeni potapéct do akci spolecné s potapéci jinych organizaci je provadéno

v ptipadech, pokud je ohrozen zivot, zdravi nebo hrozi-li Skoda velkého rozsahu.

V pfipadé¢ neplanovaného a nahodné¢ho setkani s potapeéci jinych organizaci v misté
potapécské akce rozhodne po vzijemné dohodé obou stran o spoleném nasazeni a
provedeni akce sluzebni funkcionat utvaru PCR. P#i posouzeni vychazi ze stanoviska
vedouciho potapécské akce, ktery ji fidi. V ptipadech nebezpeci z prodleni, zejména je-li
ohroZen Zivot a zdravi, postaci ustni dohoda. O provedeni spole¢né akce informuje vedouci

potapécské akce nadfizeného sluzebniho funkcionate ptislusného ttvaru PCR.

K planované soucinnosti potapéci s potapéci jinych organizaci je potieba pisemné dohody
a schvaleni nadfizeného sluZebniho funkcionafe utvaru PCR. Pro vykon této odbornosti je
z hlediska bezpecnosti a vysoké naro¢nosti nutné vybirat policisty - potapéce tak, aby bylo

mozno soustiedit je do nejméné Ctyi¢lennych samostatnych skupin. (ZPPP €. 83, 1999)

Tym musi byt sestaven z téchto ¢lent:
1. Vedouci akce

2. Potapéc

3. Navodci

4. Jistici potapec

5. Lékar

Ptitomnost odborného lékate je nezbytnd v piipadé¢ piitomnosti mobilni dekompresni

komory nebo na vyzadani vedouciho akce.
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3.1.4 Vystroj a vybaveni

Potapécska vystroj a technika je pofizovana s ur€enim pro konkrétniho potapéce nebo
potapécskou skupinu k pfimému praktickému vyuziti. BezpeCnost vykonu potapécské

¢innosti nesmi byt narusena nedostatecnym technickym zabezpecenim. (ZPPP ¢. 83, 1999)

Vystroj potapéce
1. Oblek neoprénovy - polosuchy
- rukavice 5 prstil
- ponozky neoprénové
- boticky k polosuchému obleku
2. Oblek pracovni - suchy (do kontaminovanych vod)
- rukavice 5 prsti
- kombinéza zateplovaci
- ponozky do suchého obleku
- zateplovaci kukla

3. Maska — silikonova

Obrazek 6 - Celoobli¢ejova maska Interspiro Divator MK II (Lehky, 2009)
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- celooblicejova s moznosti napojeni komunika¢niho systému vcetné 1. stupné
plicni automatiky, viz obrazek 6
5. Ploutve - s paskem
- s botickou
7. Lahev - 10 1 s jednim vystupem
- 15 I nebo 18 1 se dvéma nezavislymi vystupy se zavitem G 5/8%
- nosi¢ zadovy na lahev
9. Automatika - plicni (1. stupen se zavitem G 5/8%, propojovaci stiedotlaka hadice,
2. stupenl)
- oktopus
- propojovaci stfedotlaké hadice mezi 1. stupném plicni automatiky a
jacketem, vestou, suchym oblekem
- ttmen k 1. stupni plicni automatiky
- dychaci trubice (Snorchl)
10. Jacket - kompenzaéni vcetné plnici lahve
- vesta kompenzacni v€etné plnici lahve
11. Manometr - vysokotlaky vodotésny k plicni automatice
- propojovaci hadice
12. Opasek - zatéZovy
- zavazi zatézové
- zavazi na nohy
13. Ptistroje - potapécska buzola
- hloubkomér
- dekompresimetr s pfipojenim na PC
14. Hodinky - potapécské

15. Potapécsky nliz - s pouzdrem
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16. Svitilna - akumulatorova ru¢ni s dobijecim adaptérem

- monoc¢lankova ruéni

- ¢elova

17. Lano - jistici

- navadeéci

- bojka potapéce

Vybaveni potapécéského tymu

1.

8

9.

Kompresor - s elektrickym pohonem

- s benzinovym pohonem

. Elektrocentrala - 2 kW s osvétlovaci soupravou s vystupem 12 V stejnosmérny proud

a 220 V stridavy proud

. Lampa - potapécska Special

. Systém komunikacni - ultrazvukovy

- mobilni telefon

. Detektor kovt - pod vodou

- magnet (pro hledani predmétl)

. Zvedaci vaky - 200 kg

- 500 kg

. Sonar - trojrozmérny

. Motorova pila

Souprava pro ptenos dat - z dekompresimetru do PC vcetné ptisluSného softwaru

10. Skfinovy automobil - pro piepravu materidlu a skupiny

11. Vodotésny fotoaparat - s bleskem do hloubek min. 60 m

- videokamera VHS ,,C* s vodotésnym pouzdrem do hloubek

min. 60 m
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12. Vlajka ALFA - slouzi k oznaCeni mista ¢innosti potapécu pii ponoru
13. Resuscitacni ptistroj
14. Plavidla - pram pracovni s podvozkem a motorem, viz. obrazek 7

- ¢lun gumovy s podvozkem

Obriazek 7 - Pracovni pramy Pionier Multi (URL5)
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3.1.5 Metody patrani

Vyhledavani pfedmétu pod vodou patii k nejbéznéjsi ukoltim, které potapeci ve své praxi
provadgéji. Proto je potfebné znat alesponn zakladni metody patrani pod vodou. Zavazny

pokyn policejniho prezidenta uvadi Sest zdkladnich schémat. (ZPPP €. 83, 1999)

Schémata patrani
Kruhové patrani

Pii této metod€ lze patrat zrakem i1 hmatem. Potapéc se pohybuje v soustiednych
kruznicich kolem pevného bodu (zavazi, kotvy, trnu s okem zapichnutého ve dné apod.),
na némz je upevnéno vodici lano, viz. obrazek 8. Tato metoda je vhodna k prohledavani

mensich ploch. (ZPPP ¢. 83, 1999)

Obrazek 8 - Schémata patrani - Kruhové patrani (ZPPP, 1999)

Patrani siovou metodou

Z dostate¢né pevné $niry zhotovime sit’, kterou upevnénou na potiebné mnozstvi zavazi
upevnime na dno a pfi patrani ji potapéC sleduje hmatem, nebo zrakem. Rohy sité
vyznac¢ime bodjemi, které vymezi stanoveny prostor i na hlading€. Pfi pokladani na dno je

nutno zachovat pozadovany tvar a rozmeéry. Velikost poli sité je urena viditelnosti pod
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vodou a tvarem dna, viz. obrdzek 9. Po prohledani vytyCené plochy je mozno sit

piesunout. (ZPPP ¢. 83, 1999)
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Obrazek 9 - Schémata patrani - Patrani sitovou metodou (ZPPP, 1999)

Sledovani pobreZzi

Potapéec je vodicim lanem spojen s ndvod¢im, ktery neméni délku lana a jde podél biehu.
Potapé¢ sdm v tomto piipadé musi neustile udrzovat lano napjaté a dodrzovat tak
konstantni vzdalenost mezi sebou a bifehem, viz. obrazek 10. Po proplavani urcené
vzdalenosti nadvod¢i lano zkrati, nebo prodlouzi a potapec dany usek proplavdva znovu.

(ZPPP ¢. 83, 1999)

Obrazek 10 - Schémata patrani - Sledovani pobrezi (ZPPP, 1999)
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Hledani v proudici vodé

Pfi hledani potapé¢ ktizuje proud pod vhodnym thlem tak, aby nemusel vynakladat ptilis
energie na plavani proti proudu. Je vhodné, aby takové patrani provadélo vice potapéct
soucasné, vzdalenych od sebe na hranici viditelnosti. Pokud je to mozné, je vhodné
natahnout napti¢ tokem vodici lano, podél néhoz patrani potapéci provadi. Lano na obou
biezich o potiebnou vzdalenost posunuji pomocnici, viz. obrazekl1. Pokud to charakter
patrani a mistni situace dovoluje, je vhodné patrani provadét proti proudu, nebot’ potapéci

v tomto ptfipadé nepostupuji do vody, kterou si pted tim zkalili. (ZPPP €. 83, 1999)
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Obrazek 11 - Schémata patrani - Hleddni v proudici vodé (ZPPP, 1999)

Patrani v kruhovych vysecich

Je obdobou patrani v kruznicich a Ize je uplatnit v mé¢l¢ich vodach a do vzdalenosti max.
25 m od stanovisté navodciho. To mize byt jak na biehu, tak na plavidle, viz. obrazek 12.
I pii této metode ndvodci udrzuje stejnou délku vodiciho lana a zkracuje je nebo prodluzuje
poté, co potapé¢ proplave urceny usek. Potap&¢ musi pii plavani udrzovat lano napjaté.
Je-1i pfi této metodé vodici lano delsi nez 25 m, potapé¢ ztraci cit pro napnuti lana. (ZPPP

¢. 83, 1999)
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Obrazek 12 - Schémata patrani - Patrani v kruhovych vysecich (ZPPP, 1999)

Patrani po prekladaném lané

Potapée¢ si pod vodou sdm ve vymezeném prostoru umisti vodici lano zatizené na obou
koncich zavazim a podél n¢j proplave vzdalenost danou délkou lana (nemélo by byt delsi
jak 10 - 15 m). Poté pfesune zavazi o vzdalenost, kterou obsdhne hmatem, nebo danou
viditelnosti a plave ke druhému zavazi. Také to pfesune a urCeny prostor propatrava tzv.
"cik - cak" metodou, viz. obrazek 13. Ta je velmi vhodna k hleddni malych predmétu,
nebot’ potap&¢ propatrava prostor velmi podrobné a kazdé misto proplave dvakrat. Metodu
nelze pouzit v prostoru, kde jsou pod vodou piekazky, nebo velmi Clenity terén. (ZPPP ¢.
83, 1999)

s P

Obrizek 13 - Schémata patrani - Patrani po prekladaném lané (ZPPP, 1999)
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Dal$imi formami patrani, které 1ze provadét dle mistnich podminek a charakteru hledaného

predmétu, je patrani pomoci technickych pomiicek, jako jsou napiiklad:
- Kovovy ram s kotvickami vle¢eny za plavidlem

- Vrhaci kotva

- Magnety

- Dvourozmérné nebo trojrozmérné sonary

- Vodotésné detektory kovli

- Samohybné, nebo vle¢ené vodotésné televizni kamery, viz obrazek 14

Obrazek 14 - Robot Titan Commando - ROV (URL5)
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Signalizace lanem

Vzhledem k tomu, ze akustické dorozumivani pod vodou je velmi problematické,
dorozumivaji se potap€ci mezi sebou a mezi sebou a dalSimi osobami, zajistujicimi jejich
bezpecnost, pievazné posunky a signalizaci lanem, viz. obrazek 15. Pokud nemaji k
dispozici ultrazvukové nebo linkové spojeni.

Signalizace lanem se pouziva vétSinou k dorozumivani mezi potapécem a navodcim.
Zavazny pokyn policejniho prezidenta tyto signdly blize nespecifikuje. Signaly si potapéc¢
s navod¢im navzajem pred sestupem domluvi. Zvoli pokud mozno minimalni pocet signala
tak, aby postacovaly pro tkony provadéné v konkrétni situaci a zbytecné nezatézovaly
potapéce ani navodciho. Signaly lanem (smluveny pocet kratkych, dostate¢né diraznych
trhnuti) mohou mit rizny vyznam ve sméru od potapéce k navod¢imu a od navodciho
smérem k potapéci. Ten, pro koho je signal urcen, jej vzdy zopakuje, aby bylo ziejmé, ze
jej zachytil a pochopil. Teprve potom signalizovany tkon provede. Jako signaly je vhodné
zvolit co nejmensi pocet trhnuti, pouze jedno vSak vyjimecné (zejména ne jako signal

nouze), nebot’ potape¢ miize pii pohybu zplsobit kratka trhnuti nebo popotazeni lanem a ta

by mohla byt mylné povazovana za signal. (ZPPP ¢. 83, 1999)

Obrazek 15 - Potap&& PCR navadény signalnim lanem (Lehky, 2005)
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3.1.6 Dekompresni tabulky

Dekompresni tabulky pro potapéni se vzduchovymi piistroji zdvazné pro potapéce upravuji
vystup potapéce na hladinu tak, aby nedoslo k projeviim nemoci z dekomprese. Zavazny

pokyn policejniho prezidenta nafizuje pouzivat dekompresni tabulky Dréger.

Z nejvetsi dosazené hloubky béhem sestupu a ¢asu na dné se najde pomoci téchto tabulek
takovy dekompresni vystup potapece, pii kterém se dusik obsazeny v organismu potapéce
na pocatku vystupu vylouci tak, aby moznost vzniku dekompresni nemoci byla co
nejmensi.

Pro uvedené tabulky je rychlost vystupu k hladiné 18 m/min. Pokud potape¢ pouziva pfi
sestupu dekompresimetr, fidi se jeho udaji. Uvedené tabulky vSak vyuziva k planovani

provadéného sestupu. (ZPPP €. 83, 1999)
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3.1.7 Zachranné a patraci akce

Sluzebni funkcionat utvaru Policie Ceské republiky, ktery ¥idi patraci akci, uréi z
instruktorti nebo potapécu kvalifikaéniho stupné A vedouciho k pfimému fizeni potapécské
akce. Pfitom je povinen jej seznamit se zakladnimi tkoly patraci akce a pozadovanymi

ukony.

Vedouci potapécské akce po vyhodnoceni konkrétnich podminek a v zévislosti na
pozadovanych tkonech vyzada ptitomnost 1ékafe a zajisti dekompresni komoru. Déle urci
potapéce, dle potieby navodciho a jisticiho potapéce, pripadné dalsi zucastnéné osoby,
které sezndmi s ukoly, opravnénimi a povinnostmi. Je-li to nezbytné, miZe vykonavat
potapéce, pripadné navodciho nebo jistictho potapéce. Po ukonceni potapécské akce
zpracuje zaznam o jejim prabéhu, jehoz kopie preda potap&cim zac¢astnénych utvara PCR
a prisluSnému instruktorovi.

Névodci je ur€ovan z potapect, avsak v pripadé nezbytnosti jim muize byt urcena i jind
osoba, kterd vSak musi byt v potiebném rozsahu seznamena se svymi ukoly. Navod¢i musi
byt urcen vzdy, kdyz je provadén sestup pouze jednim potapécem, s vyjimkou potapeni na

bezprostifedni zachranu tonouciho.

Jistici potape¢ je urcovan z potapéct kvalifikacnich stupnt A nebo B podle hloubek, v
nichz je potap&cskd akce provadéna. Musi byt pfipraven k okamzitému sestupu a piipadné

pomoci v misté jejiho provadéni. (ZPPP €. 83, 1999)

Pied sestupem potapéc¢ provadi

- sestaveni planu sestupu, vypocet zadsoby a spotieby vzduchu s ptihlédnutim k
predpokladané hloubce, ¢asu na dné a dobé zastavek v souladu s ustanovenimi
dekompresnich tabulek pro potapéni se vzduchovymi pfistroji zdvaznych pro
potapéce; provadi 1 v piipad¢ pouziti dekompresimetru

- kontrolu tplnosti a funkénosti vystroje a vyzbroje, zejména zkousku dychani z plicni
automatiky

- pfipevnéni se na signalni jistici lano, bude-li navadén; soucasné se dohodne s

navodc¢im na pouzivani signall a seznami jej s planem sestupu
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- mé&lké zanofeni, opétovnou kontrolu funk¢nosti vystroje a vyzbroje; vysledek kontroly
da na védomi navod¢imu, ptipadné vedoucimu potapécské akce a je-1i vSe v poradku,

pokracuje v sestupu

V priibéhu sestupu potapéc

- dodrzuje plan sestupu a zvolenou metodu patrani pod vodou

- sleduje a vyhodnocuje tdaje kontrolnich pfistroji, které ma pti sobé, pti poruse
kterékoliv ¢asti vystroje zahdji vystup

- respektuje pokyny davané smluvenymi signaly, lanem nebo jinym technickym
prostiedkem, pii ztraté kontaktu zahdji vystup

- vyvaruje se zvedani a vynaSeni pfedméth vlastni silou s vyjimkou své vystroje a
pfedméth se zanedbatelnou hmotnosti

- vystup zahdji v€as a s dostatecnou rezervou vzduchu

Po ukonceni sestupu potapéc
- sejme vzdy, jako posledni sou¢ést vyzbroje, signalni jistici lano, bylo-li pouzito

- fadné oSetfi a pfipravi pouzitou vystroj a vyzbroj pro dalsi pouziti

Provadi-li sestup vice potapéci, jisti se navzajem vizualng. Je-li viditelnost mensi, nez dva

metry, jisti se spojovacim tivazkem mezi sebou. Dle konkrétnich podminek a rozhodnuti

2

vedouciho potapecské akce jsou potapéci, i v pripade jisténi vzajemného, jisténi a navadéni

navodc¢im. Vedouci potapécské akce v téchto ptipadech vzdy urc¢i vedouciho potapéce

skupiny. Potapéci se pii sestupu ve skupiné navzdjem dorozumivaji pomoci smluvenych

signald.

Pti vykonu potapécské Cinnosti ve vzdalenosti vétsi nez 50 m od biehu musi byt zajisténo

doprovodné plavidlo, které musi spliiovat stanovené pozadavky. Na plavidle musi byt

k dispozici zalozni dychaci pfistroj. Pohonnd jednotka plavidla nesmi byt v pribchu
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sestupu v chodu. Pfi potapécské akci nesmi byt soucasné provaddéna obsluha plavidla
potapécem ani jisticim potapeécem; navodcim provadéna byt smi. Plavidlo musi byt v
tomto ptipadé fadn€ zakotveno a oznaceno. Misto potapécské akce musi byt zabezpeceno
proti padu jakychkoliv pfedméti do vody. Ostatni plavidla, kterd se potapecské akce
nezucastni, se k mistu akce nesmi pfiblizit na vzdalenost mensi nez 50 m.

Potapécska akce se provadi jen pii teplotach vzduchu do minus 15 °C. Pfi nizsich teplotach
lze potapécskou akci provést pouze k zachrané lidského Zivota. Zkouska dychani pted

zanofenim ani mélké zanofeni a opétovnd kontrola funkcnosti vystroje a vyzbroje se

neprovadi pfi teploté vzduchu nizsi nez 0 °C. (ZPPP ¢. 83, 1999)
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3.1.8 Zdravotni zabezpeceni

Vzhledem k tomu, Ze potdpécska Cinnost je vykonavéana ve ztizenych a zdravi skodlivych
podminkach, jsou policisté vybrani k prvotnimu potapécéskému vycviku i potapéci, kteii jiz
tuto ¢innost u ttvard Policie Ceské republiky vykonavaji, povinni se kazdoroéné podrobit
l1ékatskému vySetfeni ve Zdravotnickém Ustavu specidlnich sluzeb Ministerstva vnitra, kde
je posouzena jejich zdravotni zptisobilost k vykonu potapécské Cinnosti. V ptipadeé, ze
Zdravotnicky tustav specidlnich sluzeb Ministerstva vnitra potapé¢i pozastavi vykon
potapécské Cinnosti, musi byt potapé¢ seznamen s konkrétnimi vysledky vysSetfeni. Dale je

mu navrzen dalsi 1é¢ebny postup a zabezpecen dohled nad jeho provadénim.

Pfitomnost odborné¢ho 1ékare a kontrola zdravotniho stavu potapéce pied sestupem a po
sestupu je nezbytna v piipad¢ pritomnosti mobilni dekompresni komory, viz. obrazek 16.
Déle pak vzdy na vyzadani vedouciho potapécské akce, ktery posoudi konkrétni podminky
sestupll, napf. do hloubek vétSich nez 10 metri, nebo 1 menSich, je-1i tento pobyt spojen se
zvySenym pracovnim rizikem, jako prace pod nepfistupnou hladinou, v hygienicky

zavadnych vodach, prace s vybusninou apod.

Obrazek 16 - Mobilni dekompresni komora DK - 2 (URL5)
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Ptitomnost mobilni dekompresni komory pii vykonu potapécské Cinnosti je nezbytna na
vyzadani vedouciho potépécské akce. Po sestupech, které si vyzadaly vice nez jednu
dekompresni zastdvku, musi potapé¢ zlstat minimaln€ 6 hodin pod dohledem Iékate.
Nelze-li pfitomnost lékafe zajistit, musi ziistat pod dohledem potapéce kvalifikacniho

stupné A, ktery tyto sestupy nekonal. (ZPPP €. 83, 1999)
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3.1.9 Vyecevik

Piislusnici Policie Ceské republiky jsou vybirani k vycviku v potapéské &innosti z
psychicky i fyzicky zdatnych a zdravotné zptsobilych uchazect. Nezbytnou podminkou je
dobrovolnost a osobni zajem policisty. Vybér potapéci provadi instruktor potapécskeé
¢innosti ptislusného utvaru policie ve spolupraci s nadfizenymi sluzebnimi funkcionéii,
zdravotnickym ustavem Uutvaru policie a zdravotnickym ustavem specidlnich sluzeb

Ministerstva vnitra.

Vycvik v zakladnich a zdokonalovacich kurzech se provadi za pfitomnosti lékare. Pied
zahajenim praktického vycviku potapéni 1€kat sezndmi potapéce se zdsadami prvni pomoci
a se zasadami spravné Zivotospravy, jakoz i s nemocemi a urazy, které se pii vycviku a
praci pod vodou mohou vyskytnout. Na zavér zakladniho a zdokonalovaciho kurzu se
potapéci podrobuji piezkouSeni pred nejméné tfiClennou komisi, jejimz predsedou je
uréeny instruktor zadkladniho a zdokonalovaciho kurzu, ¢leny jsou vedouci vycvikového
stiediska a lékaf. PrezkouSeni se skladd z pisemné zkouSky a praktického provedeni

stanovenych potapécskych disciplin.

Potapéci kvalifikacnich stupna C, B a A jsou povinni se kazdorocné zucastnit
zdokonalovacich kurzil, v trvani nejméné péti pracovnich dnll s piezkousenim v rozsahu
kvalifikacniho stupné, jehoz jsou drziteli. Pokud ma potipéc zajem o zvySeni
kvalifikacniho stupné, je povinen splnit pfi piezkouSeni discipliny pozadované pro tento

vy$si stupedi. (ZPPP &. 83, 1999)

Prvotni vycvik

Prvotni vycvik je provadén instruktory ve stanoveném cCasovém rozsahu. Je ukoncen
nastupem policistli do zdkladniho kurzu potdpéct ve vycvikovém sttedisku. V pribchu
prvotniho vycviku policisté vybrani pro zatazeni do zakladniho kurzu musi zvladnout

nasledujici rozsah problematiky potapéni. (ZPPP €. 83, 1999)

Teoretické védomosti

Zakladni znalosti z oblasti fyziky potapéni, fyziologie potapéni, zdsad prvni pomoci,

techniky potapécskych pristroji a zatizeni. Znalost nafizeni Ministerstva vnitra ¢. 78/1999
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a Zavazného pokynu policejniho prezidenta ¢. 83/1999, kterymi se upravuji podminky pro

vykon potapééské ¢innosti v Policii Ceské republiky.

Praktické dovednosti bez pristroje

Studenti se uci zvladnout nasledujici potapecské ¢innosti:

1.

2.

Plavani stylem prsa, znak, volny zptisob

Skok do vody po hlavé z vysky alespoil 1 m

. Plavani s ploutvemi - bez masky a dychaci trubice

- s maskou a dychaci trubici

- pouze s dychaci trubici

. Zanofteni - po hlavé

- po nohou

. Skoky a pady do vody se zékladni vystroji - skok napted snozmo

- skok napted roznozmo
- pad nazad
- skok nazad

- pad napied po hlavé s pretocenim na zada

. Vylévani masky - ve svislé poloze

- ve vodorovné poloze

. Vydrz 30 sec. pod vodou na nadech

. Uplavéni nejméné 30 m pod vodou na nadech se zakladni vystroji - ploutve, maska,

dychaci trubice (ABC).

Praktické dovednosti s pristrojem

Studenti se uci zvladnout nasledujici potapecské ¢innosti:

1.

Sestaveni a pfiprava piistroje na sestup (kontrola stavu, tlaku, sefizeni popruhti apod.)
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2. Dychani z ptistroje na misté v mélké vode

3. Dychani z pfistroje za stejnych podminek bez masky

4. Plavani s pfistrojem

5. Skoky a pady do vody

6. Vylévani masky

7. Dychani dvou potapéct z jednoho pfistroje na misté v mélké vodée
8. Dychani dvou potapect z jednoho pfistroje pii plavani pod vodou
9. Odlozeni a nasazeni ptistroje pod vodou

10. OdlozZeni a nasazeni pfistroje a zakladni vystroje pod vodou

Obriazek 17 - Prvotni vycvik potapéti PCR v bazénu (URL5)

Prvotni vycvik je nutno provadét v bazénu, viz. obrazek 17. Za piihodnych podminek a po
zvladnuti vycviku v bazénu je mozno k plnéni stejnych vycvikovych disciplin ptikrocit ve
volné vod¢, avSak v hloubkdch maximalné do 5 m. Je rovnéz nezbytné, aby policista
zatfazeny do prvotniho vycviku byl seznamen s obsluhou vysokotlakych potapécskych

kompresort.
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Kvalifikaéni stupen C

Zakladni kurz je organizovan ve vycvikovém stiedisku v trvani nejméné deseti pracovnich
dnti pro policisty, kteti jiz absolvovali prvotni vycvik. Zakladni kurz je ukoncen
piezkouSenim zpusobilosti k vykonu potapécské cinnosti. Potapéc, ktery absolvoval
zakladni kurz a splnil pozadované discipliny pii prezkouSeni, zisk4 kvalifika¢ni stupeni C.

(ZPPP ¢. 83, 1999)

Predpoklady pro prijeti
1. Prvotni vycvik

2. Platna I¢kaiska prohlidka

Teoretické védomosti

Znalosti z oblasti historie, fyziky, fyziologie, anatomie a techniky v rozsahu zkusebnich
testll, znalost obsluhy vysokotlakych kompresorti, manipulace s tlakovymi nadobami.
Znalost nafizeni Ministerstva vnitra ¢. 78/1999 a Zavazného pokynu policejniho prezidenta
&. 83/1999, kterymi se upravuji podminky pro vykon potapééské &innosti v Policii Ceské

republiky.

Praktické dovednosti

Studenti se uci zvladnout nasledujici potapecské ¢innosti:
1. Zkompletovani, pouziti a oSetfeni potapécské vystroje
2. Vyvézeni se ve vodé

3. Vyrovnani tlaku v t€lnich dutinach

4. Vstupy, skoky a pady do vody ze biehu i plavidla

5. Orientace pod vodou dle pokynti navodciho

6. Signalizace posunky a signalnim lanem

7. Efektivni pohyb pod hladinou
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8. Reseni krizovych situaci
9. Zachrana tonouciho

10. Ozivovani utonulého (umélé dychani z ust do ust, nepfima srde¢ni masaz)

PoZadavky pro ziskani kvalifikace

Studenti musi prokézat znalost vSech teoretickych védomosti v rozsahu zkusebnich testa.
Pocet dosazenych bodl pii testovém piezkouseni musi byt minimalné€ 30, z 35 moznych.
Dale musi zvladnout pozadované praktické Cinnosti ve volné vod€ a projit nésledujicim

prezkousenim z potapecskych dovednosti:

1. Uplavani nejméné 200 m volnym zptisobem

2. Uplavani nejméné 500 m se zakladni vystroji ABC

3. Za pouziti zékladni vystroje uplavani nejméne 20 m pod vodou na nadech a vyloveni
lehkého ptfedmétu z hloubky 5 m

4. Ptiprava, kompletace a obleceni kompletni vystroje potapéce véetné dychaciho piistroje

5. Vstupy a pady do vody v riznych podminkach (svazity nebo srazny bieh, plavidlo)

6. Vyvazeni pomoci vesty nebo jacketu

7. Vyliti masky pod vodou, dychani dvou potapect z jednoho piistroje

8. Krizovy vystup na hladinu z hloubky 10 m za pomoci vesty nebo jacketu a dychani dvou
potapéct z jednoho piistroje

9. Uplavani nejmén¢ 200 m na hladiné v kompletni vystroji za pomoci dychaci trubice

10. Vleceni druhého potapece po hlading na vzdalenost nejméné 30 m (oba v kompletni

Vystroji)

11. OdloZeni pfistroje v hloubce nejméné 3 m, opétovné ustrojeni
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Kvalifika¢ni stupen B

Predpoklady pro prijeti

1. Potapécska kvalifikace C

2. Platna 1¢ékatska prohlidka

3. Nejméné 15 ponort ve volné vodé za riznych podminek, z toho nejméné 10 ponort do

stiednich hloubek po ziskani potapécské kvalifikace C

Teoretické védomosti

Znalosti uvedené jako nezbytné pro kvalifikacni stupeit C, déale védomosti o zdsadach
bezpecného potapéni do stfednich hloubek, o principech planovani sestupli, o spravném

pouzivani dekompresnich tabulek i pro opakované sestupy.

Praktické dovednosti

Mimo ukonil pozadovanych pro kvalifikacni stupeii C, se studenti u¢i zvladnout nasledujici

potapécskeé ¢innosti:

1. Spravné pouzivani kompletni potapécské vystroje ve stiednich hloubkéch za riiznych
podminek

2. Reseni krizovych situaci ve stiednich hloubkach

3. Zvladnuti riznych metod patrani pod hladinou

4. Zvedani riznych téles pomoci zvedacich vaki a improvizovanych plovakt

5. Navadeéni dalsiho potépéce pii patrani pod hladinou

Pozadavky pro ziskani kvalifikace

Studenti musi prokazat znalost vSech teoretickych védomosti v rozsahu zkuSebnich testu.
Pocet dosazenych bodl pii testovém prezkouseni musi byt minimélné 31, z 35 moznych.

Dale musi mimo tkont pozadovanych pro kvalifikaéni stupeit C, zvladnout pozadované
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praktické cinnosti ve volné vodé a projit nasledujicim piezkouSenim z potapécskych

dovednosti:

1. Skok do vody s maskou a dychaci trubici v ruce, jejich nasazeni a vyliti pod vodou

2. Uplavani vzdalenosti 800 m po hladin€ se zakladni vystroji s nasledujicim zanotfenim do
hloubky 3 - 5 m a uplavéani vzdalenosti 20 m v této hloubce

3. Uplavani nejmén¢ 500 m na hladin€ v kompletni vystroji pii dychani pomoci dychaci
trubice, z toho 100 m na boku, nebo na znak bez pouziti dychaci trubice a plicni
automatiky

4. Ve sttedni hloubce sejmuti a opétovné nasazeni masky, vyjmuti a opétovné nasazeni
naustku dychaci automatiky

5. Zvladnuti simulovaného krizového vystupu ze sttedni hloubky na zdchranné vestg,
nebo jacketu, za dychani dvou potapécii z jedné dychaci automatiky se zastavenim na
simulované dekompresni zastavce

6. Vleceni partnera po krizovém vystupu po hladiné€ na vzdalenost 30 m

7. Vazani zékladnich uzli na vzduchu 1 pod hladinou

8. Naplanovani sestupu do stfedni hloubky za pouziti dekompresnich tabulek

9. Odlozeni pristroje a ploutvi v hloubce nejméné 5 m a opétovné ustrojeni

Kvalifika¢ni stupen A
Piedpoklady pro prijeti
1. Potapécska kvalifikace B

2. Platnd 1¢katska prohlidka

Teoretické védomosti
Znalosti nad rdmec zkuSebnich testli. Znalosti technické obsluhy mobilni barokomory

DK - 2. Zékladni znalosti postupt pti povrchové, opomenuté a 1écebné dekompresi.
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Praktické dovednosti

Mimo ukonli pozadovanych pro kvalifika¢ni stupné¢ C a B, se studenti u¢i zvladnout
nasledujici potapécské €innosti:

1. Zvladnuti organizace a fizeni skupiny potapeci pii akcich i vyeviku

2. Reseni vzniklych krizovych situaci

3. Zvladnuti technické obsluhy mobilni barokomory DK - 2

4. Zvladnuti zékladnich postupti pti povrchové, opomenuté a 1écebné dekompresi

PoZadavky pro ziskani kvalifikace

Studenti musi prokézat znalost vSech teoretickych védomosti v rozsahu zkusebnich testa.
Pocet dosazenych bodl pii testovém piezkouseni musi byt minimalné€ 33, z 35 moznych.
Dale musi mimo ukond pozadovanych pro kvalifika¢ni stupné¢ C a B, zvladnout
pozadované praktické Ccinnosti ve volné vodé a projit nasledujicim piezkouSenim

z potapécskych dovednosti:

1. Zanofteni se zakladni vystroji do hloubky 10 m a vyneseni drobného pfedmétu

2. Uplavani vzdalenosti 100 m po hladin€ se zédkladni vystroji s nasledujicim 20 sec.
ponorem do hloubky 3 m, pobytem na hladin¢€ po dobu 10 sec a opétovnym ponorem do
hloubky 3 m, vyneseni makety utonulého a jeji tazeni po hladin€ na vzdalenost 50 m

3. OdloZeni pfistroje, ploutvi a masky v hloubce nejméné 5 m a opétovné ustrojeni
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3.2 Emergency Response Diving International

Systém Emergency Response Diving International je celosvétové uznavany vycvikovy
systém krizového potapéni Law Enforcement Units - jednotek vymahajicich pravo. Je
zaméien na vycvik profesiondlnich zachrandii a specialistii z fad hasicii, policisti a
zachranné sluzby v oblastech zachrany osob a majetku, patrdni po osobdch a vécech
pochézejicich z trestné ¢innosti a zajisténi, zabaleni a vyzvedavani dikazl a stop trestné
¢innosti a to v nejriznéjSich moznych podminkéach. Systém vycviku se fidi vlastnimi

pravidly a standardy v souladu s platnou legislativou. (URL )

3.2.1 Smérnice a predpisy

Vykon potapécskych Cinnosti a vycviku v systému ERDI se fidi témito smérnicemi a

predpisy:

1. National Fire Protection Association (NFPA) - Néarodni sdruZeni pozarni ochrany

2. Occupational Safety and Health Administration (OSHA) - Ufad pro bezpeénost prace a
zdravi

3. ERDI Standards and Procedures Manual - Pfirucka pracovnich postupli a norem ERDI

4. ERDI Student Manual - Pfiru¢ka studenta ERDI

K dokumentaci a evidenci potapécské ¢innosti se pouzivaji tyto protokoly:
1. Standard Operating Procedures (SOP) - Standardni opera¢ni postupy

2. Standard Operating Guidelines (SOG) - Standardni operacni smérnice

Potapéci zaclenéni do systétmu ERDI jsou pro spravny vykon potapécskych cCinnosti

povinni zpracovavat a evidovat tyto zdznamy:
- Zéznam o vycviku
- Denik potapéce

- Denik tymu
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- Zaznam o plnéni lahvi
- Zaznam o udrzbé
- Zaznam o zivotnosti lan

- Dokumentace pro vysetfovani
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3.2.2 Kvalifika¢ni stupné

Systém ERDI je rozdélen do tfi zékladnich kvalifikanich stupiii Emergency Response
Diver (ERD) 1., Emergency Response Diver II. a Supervisor (Vedouci tymu). Pokud bude
systém ERDI zaveden do praxe u Policie Ceské republiky, bude se Supervisor dale nazyvat
Emergency Response Diver III. Pocitd se i se vznikem Emergency Response Diver 1V.,

ktery by mél nahradit kvalifika¢ni stupeit A*, tzv. hloubkate.

ERD I.

Potapéc, ktery dosahl kvalifikaéniho stupné ERD 1. se miize aktivné ticastnit zakladnich
zachranafskych aktivit bez pifimého dohledu. Muze se v omezené mife podilet na
zachrannych a vyzvedavacich akcich za predpokladu, ze jeho prace je fizena potapécem
ERD III., akce probihd v podminkdch obdobnych vycviku a vSechny ponory probihaji

v mezich bezdekompresnich limitd.

Muze se potapét maximalne do hloubky 18 metrt.

ERD II.

Potapéec, ktery dosahl kvalifikacniho stupné ERD II. se miize Gcastnit zachranarskych a
vyhledavacich akci v rdmci ustanovené¢ho zachranarského tymu za ptredpokladu, ze
podminky ve kterych akce probihaji, jsou srovnatelné s podminkami ve kterych probihal

vycvik.

Dopliikové kvalifikaéni stupné

Potapé¢, ktery dosahl kvalifikacniho stupné ERD II. si pak muZze rozSifovat svoji

kvalifikaci o dalsi specializace v doplitkovych kursech.

Potapéni se suchym oblekem

Absolvent ma potfebné znalosti a dovednosti pro potapéni v suchém obleku

pii zachranném a patracim potapeni. Kromé zakladniho pouzivani suchého obleku je
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vysSkolen v oblastech uplného pokryti téla, kontaminovanych prostfedi, ochrany zdroji
pitné vody a dekontaminac¢nich procedur. Kurz potapéni se suchym oblekem je

pokracovanim kurzu ERD II. (URLy)

Potapéni s celoobli¢ejovou maskou

Absolvent ma potiebné znalosti a dovednosti v zachazeni s celoobli¢ejovou maskou a
v pouzivani pifi zachranném a pétracim potapéni. Je vyskolen v oblastech Uplné ochrany
proti okolnimu prostfedi, komunikace v celooblicejové masce, vybéru masky pro
zachranné a patraci potapéni a dekontaminacnich procedur. Kurz potapéni

s celoobli¢ejovou maskou je pokracovanim kurzu ERD II. (URLy)

Potapéni pod ledem

Kurz potapéni pod ledem je kurzem probihajicim ve specifickém prostiedi. Potapéni
v prosttedi bez volné hladiny, jako je potapéni pod ledem s sebou piinasi rizika a
pozadavky pro potapecsky tym, se kterymi se v béznych situacich nesetkdva. Absolventovi
jsou objasnény fyziologické a psychologické aspekty potapéni ve studené vodé a je
obeznamen se spravnou vystroji a vybavenim a praci podptirného tymu na povrchu. Jako je
metodika zabezpeCeni z hladiny, pfiprava mista zasahu, nacvik hledani ztraceného

potapéce. (URLy)

Zachrana na zamrzlé vodni ploSe

Tento kurz je vyjimecny tim, Ze se nejednd o kurz zachranného a patraciho potapéni, ale
zamétuje se na ostatni zachranatské tymy, nez jsou potapéci. Zabyva se zdchrannou osob
pfi prolomeni na zamrzlé vodni ploSe. Absolvent je vySkolen rozpoznat charakter ledu,
znat ¢innost tymu, zachranu osob i zvifat, potfebné vybaveni a typy zachrannych technik.
Kurz probiha formou praktickych cviceni, kde si studenti zkouSeji spravné oblékani
ochranného obleceni, vyzvedavani postizeného, sebezachranu. V kurzu si vyzkouseji role

zachranafil 1 obéti, aby si vyzkouseli krizové situace ve vSech pozicich. (URLy)
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Podvodni zneskodiiovani vybusnin

Tento kurz neni urCen pro kazdého. Je sestaven pro zachranné potapéce, ktefi mayji
certifikdt pyrotechnika, umi zachizet s vybuSninami a pravidelné¢ spolupracuji s
pyrotechnickymi tymy. V kurzu si pyrotechnici prohlubuji své znalosti a dovednosti a

objasiiuji si nékteré limity pii manipulaci s vybusnym materidlem pod vodou. (URLy)

Navoddi

Kurz navodciho pfipravuje Cleny tymu ke spravnému navadéni pomoci navadéci Sutry.
Navod¢i ptsobi v tymu krizovych potapecli v nepotapécské tiloze. Funkce navodciho
spoc¢iva v dohledu nad danou akci a ptehledem o spolupraci vSech teamt nasazenych do
akce dle jejich specializace. Navod¢i mé potiebné znalosti o jednotlivych ¢lenech tymu,
jakou ma kdo specializaci a za jakym ucelem na dané akci je. Béhem kurzu se nacvicuje
spoluprace tymu na zéklad¢ aktudlnich potfeb v dané situaci. Navodc¢i je vySkolen ve
zpusobech ohledani mista ¢inu, schématech patrani a dekontaminacnich proceduréch.
Absolventi jsou vyskoleni pro praci v podminkach s volnou hladinou i v prostiedi bez

voln¢ hladiny. Kurz ndvodciho je pokracovanim kurzu ERD 1. (URLy)

Profesionalni kvalifikacni stupné

Dale mize potapé¢, ktery dosahl kvalifikacniho stupné ERD II. pokracovat jako Skolitel a
zvySovat si svoji kvalifikaci v profesnich kurzech i dosdhnout nejvyssiho instruktorského

stupné.

Identifikace nebezpec¢nych latek

Ve svéte neustalé vzristd pocet kontaminovanych vodnich ploch, které se oznacuji slovy
Hazardous Material (HAZMAT). Absolvent ma znalosti a dovednosti v rozpoznani a
identifikaci nebezpecnych latek ve vodnim prosttedi, nebezpe¢nych zatizeni umisténych
pod vodou a tcincich exploze pod vodni hladinou. Kromé identifikace nebezpecnych latek
je vyskolen v metodach znaceni a zajisténi prostoru, koho informovat o piipadném

nebezpeci a moznosti odstranéni nésledk téchto situaci. (URLy)
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Vedouci tymu

Vedouci tymu veli jednotlivym ¢lenim tymu. Je také ptfipraven asistovat instruktorim
ERDI pfi vycviku. Sou€asné je tento kurz zdkladem pro vytvoreni fidicich dovednosti
budoucich instruktortt ERDI. Absolvent kurzu ma odpovidajici schopnosti pro vedeni tymu
v akci. M4 perfektni znalosti smérnic NFPA a OSHA, metod podvodniho prazkumu,
techniky spravného zachazeni s diikazy, zajisténi mista ¢inu, dohledu nad mistem ¢inu od

pocatku piijezdu na misto ¢inu, az po sepsani protokolu o pribéhu akce. (URLy)

Instruktor

Instruktor je vysSkolen ucit névod¢i, potapéfe ERD 1., ERD II. a vedouci tymu
v potap&Eskych kurzech. Béhem kurzu se sleduje jeho schopnost provadét teoretickou
vyuku a vést vycvik vbazénu a na oteviené vodé. Dale musi mit veskeré znalosti
z problematiky potapéni v systému ERDI, jak teoretické tak i praktické. Tento kurz vede
Instruktor trenér. (URLy)

Instruktor trenér

Instruktor trenér je nejvyssi ucitelskd Groven v zachranném a patracim potapéni ERDI. Je
nadfazen vSem ostatnim potapéfiim. Po pozadované praxi miize absolvent Skolit

instruktory ERDI a mlze sam vést vSechny kurzy ERDI. (URLy)
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3.2.3 SloZeni tymu

Zachranny nebo patraci potapécsky tym miize byt sestaven z kterychkoliv potapecu, kteti
maji platnou licenci ERDI. Tito potapéci mohou pochézet z riznych organizaci. At uz se
jedna o policisty, hasie, zachranafe, vodni zachranafe, smluvni partnery nebo

dobrovolniky.

Tym musi byt sestaven z téchto ¢lent:

1. Potapec ¢.1

2. Potapéc €. 2

3. Navodci

4. Zalozni potapec
5. Zalozni navodci
6. Vedouci tymu

7. Asistent vedouciho / tiskovy mluv¢i

Je-li k dispozici, mél by byt soucasti tymu 1 Potapéec €. 3.
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3.2.4 Vystroj a vybaveni

)

Vystroj potapéci ERDI musi spliiovat pozadavky NFPA a OSHA. Ddlezita je
standardizace v tymu a mezi ¢leny tymu. Pozadavky na vystroj plati jak pro vycvik, tak pro

vSechny nasledujici ponory. (ERDM, 2006)

Vystroj potapéce
1. Maska - vyhovujici podminkam
- celooblicejova maska s moznosti komunikace, dovolena pouze pro
kvalifikaci ERD II. a vyssi.
2. Ploutve - s pruzinami
3. Kompenzator vztlaku - technicky kompenzator se systémem popruhti vyhovujicich
pozadavklim na navadéni. Na kompenzator musi byt mozné
upevnit mimo zékladni 1dhev jesté nejméné 3 litrovou zaloZni
lahev.
- kompenzator musi mit odpovidajici vztlak, doporucuje se
minimdlni vztlak 180 N.
4. Regulator - hlavni regulator vhodny pro mistni podminky.
- ndhradni regulator na zalozni lahvi vhodny pro mistni podminky.
- vhodné jsou regulatory uzaviené proti vniku okolni vody.
5. Lahve - minimalni objem lahve 12 litrd, plnici tlak 200 bar.
- zalozni 1dhev musi mit objem minimalné 3 litry a plnici tlak 200 barda.
- dvojcata jsou dovolena pouze pro kvalifikaci ERD II. a vyssi.
6. Pristroje - vodotésny kontrolni manometr
- hloubkomér
- vodotésny kompas

- zafizeni pro méfeni Casu

74



- 1ze pouzit 1 potapécsky pocitac.
7. Ochranny oblek - vyhovujici podminkam.
- suchy oblek dovolen pouze pro kvalifikaci ERD II. a vyssi.
8. Zatézovy systém
9. Rukavice - latexové
- pracovni
10. Ochranna pfilba
11. Lana, $niry
12. Rezaci nastroj - hlavni
- z&lozZni
13. Hladinové signaliza¢ni zatizeni - vizualni
- zvukové
14. Dekompresni tabulky

15. Denik potapéce

Obrazek 18 - Potapécska helma Kirby Morgan (URL3)
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Vystroj navodc¢iho
1. Schvélena zachranna vesta
2. Rukavice - latexové
- pracovni
3. Rezaci nastroj - hlavni
- zélozni
4. Hladinové signalizacni zafizeni - vizualni

- zvukové

Vybaveni potapécského tymu

Pokud jsou tato zafizeni k dispozici, pak s nimi musi umét zachazet kazdy ¢len tymu. Mezi

vybaveni potapécského tymu patii:

1. HAZMAT - dekontamina¢ni prostfedky
2. Soupravy pro ptivod vzduchu z hladiny, viz. obrazek 18
3. Komunika¢ni prostredky
4. Detektory kovu
5. Vyhledavaci prostifedky - lokatory
- sonary
- trojrozmérné sonary - Side Scan Sonar (SSS)
6. Vle¢na zatizeni
7. Diver Propulsion Vehicle (DPV) - potapécska propulzni plavidla
- podvodni skutry
8. Remote Operated Vehicle (ROV) - dalkové tizend plavidla

- podvodni roboty
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3.2.5 Metody patrani

Pti volbé vhodné metody patrani musi potapéci ERDI dodrzet n€kolik zasad. Patrani musi
byt pokud mozno co nejjednodussi. Potapéci musi presné definovat misto zacatku patrani.
Déle musi definovat prostor ur¢eny k pokryti. Na zavér musi zadokumentovat misto, kde

bylo patrani ukonceno.

Dalsimi faktory, které mohou ovlivnit vybér metody patrani mohou byt kalna voda,
proudici voda nebo Clenitost dna. Pro konkrétni vodni podminky musi mit potapéci

odpovidajici vycvik. (ERDM, 2006)

Schémata patrani

Pro efektivni patrani je tfeba zvolit vhodné schéma. Systém ERDI pouziva Sest zakladnich

schémat patrani, ktera se v zasad€ nelisi od schémat uvedenych v Zadvazném pokynu:
- Zvétsujici se kruh

- Kruhové vyse¢

- Paralelni schéma

- Jackstay

-V - schéma

- Tyrolské schéma

_ Line Tender _

o

Obrazek 19 - Schémata patrani - Kruhova vyse¢, ZvétSujici se kruh (ERDM, 2006)
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Obrazek 20 - Schémata patrani - Paralelni schéma, Jackstay (ERDM, 2006)

Dalsi formou patrani, které lze provadét s ohledem na mistni podminky a charakter
hledaného predmétu, je patrani s vyuzitim ¢lunu. Malé plavidla se pouzivaji zejména ke

zvyseni bezpecnosti tymu. V ¢lunu pak vyuzivame tyto metody patrani:
- Kotveni

- Kruh kolem kotvy

- Vle¢na zatizeni

- Patrani s vyuzitim navigace - Global Positioning System (GPS)

K patrani mtizeme vyuzit dalsi technické vybaveni. To nam umozni dikladnéji prozkoumat

danou oblast. Mezi technické prosttedky miizeme zaradit:
- Detektory kovu

- Magnetometry

- Trojrozmérné sonary - SSS

- Dalkové fizena plavidla - ROV
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Signalizace lanem

Signalizace lanem se procvi¢uje i na suchu. A to tak dlouho, dokud neni dokonale
zvladnuta. Diraz je nutné klast na efektivni délku lana a moznost udrzovani komunikace.

Tim lze minimalizovat riziko uviznuti pfi navadéni.

Signaly mezi navod¢im a potapécem jsou presné definovany a sjednoceny pro cely systém
ERDI. Kterykoliv potapéc i1 navod¢i tak mlze svého kolegu vystiidat bez nutnosti

vysvétlovani signalii. (ERDM, 20006)

Navod¢i k potapéci

1 zataZeni = OK

2 zatazeni = Stop, zmén smér, vezmi si vice lana,
3 zatazeni = Vynof se

4 zataZeni = Stop, ¢ekej na zalohu

Potapéc k navodéimu

1 zataZzeni = OK

2 zatazeni = Potiebuji vice lana
3 zataZeni = Objekt nalezen

4 zatazeni = Pomoc, mam problém

ERDi Line Tender Signal Slate

DIVER —p TENDER TENDER — DIVER
1Tug = OK 1Tug = OK

2 Tugs = More Line 2 Tugs = Stop
Change Direction
3 Tugs = Found Object Take out line

4 Tugs = Help, Trouble || 3 Tugs= Surface
4 Tugs = Stop, Stand-by

Obrizek 21 - Signalni tabulka navod¢iho ERDI (ERDM, 2006)
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3.2.6 Dekompresni tabulky

V dekompresnich tabulk4ch jsou uvedeny hloubky potiebnych dekompresnich zastavek pfi
vystupech na hladinu a cas straveny na téchto zastdvkach. Hodnoty téchto udaji se
vypocitavaji podle dosazené hloubky, Casu strdveného na dné¢ a podle dychané smési.
Vysledné udaje v tabulkdch mohou byt sestaveny na zakladé¢ matematickych vypocta ale i

na zaklad¢ praktickych zkusenosti potapéct.

Dekompresnich tabulek je mnoho druhti a jsou sestaveny podle riznych matematickych
modeld, jejich vysledky jsou v zasad¢ podobné. Systém ERDI pii potapeni se vzduchem
vyuziva podobné jako Zavazny pokyn dekompresni tabulky U.S. Navy ale i1 tabulky

Biilmannovy.

Tabulky U.S. Navy byly poprvé piedstaveny v roce 1937 a novelizovany v roce 1956. 1
kdyz od té doby uplynula jiz cela fadka let jsou tyto tabulky, zejména pro nizky vyskyt
dekompresni choroby, Casto pouzivany dodnes. Biilmannlv systém ZH-L16 dnes patii
mezi potapeéci k nejrozsifenéjSim. Je také pouzivan k dekompresnim vypoctim v mnoha

modernich potapécskych pocitacich.
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3.2.7 Zachranné a patraci akce

Pti pfijezdu na misto zachranné a patraci akce musi byt nejdiive provedeno vyhodnoceni
zasahu. Je tfeba vyhodnotit, zda se bude jednat o zachranu lidského Zivota, patrani po

utonulém nebo o vyzvednuti nalezeného téla.

Po vyhodnoceni je tfeba zajistit bezpecnost v misté¢ zasahu. Musi byt provedeno
zabezpeceni mista nad i pod hladinou a zajistén odpovidajici dohled nad mistem zasahu.
Pot¢é muizeme provést sestaveni tymu, piipravu vystroje a ustrojeni. Po kontrole
piipravenosti jednotlivych ¢lend, nasleduje rozvinuti tymu na urcené posty. Je tieba mit
kontakty na rodiny vSech ¢lent tymu a vSechny tkony diisledné evidovat a zapisovat do

SOP a SOG protokolii. Obdobné je tieba postupovat pii patrani po vécech.

Obrazek 22 - Tym ERDI p¥i patraci akci (ERDM, 2006)

V ptipadech, kdy se jedna o zachranu lidského zivota, je nutné zvazit rizika a piinos
ostrou akci. Je tfeba dikladné posoudit nebezpeci a rozhodnout, zda potapeéci do akce
budou nasazeni, ¢i ne. Nejprve je tieba shromazdit potfebné udaje o obéti, vyslechnout a
vytézit svédky a sestavit Casovy pribéh nehody. Po nalezeni utonulé¢ho a jeho vyzvednuti
na hladinu zahajime bezodkladnou resuscitaci. V n€kterych ptipadech mize témét utonuly

stravit pod vodou nékolik desitek minut, aniz by to pro n¢j m¢lo fatalni nasledky. Zejména,
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pokud se jedna o tonuti vchladné vod¢é. Po uspéSné resuscitaci dojde téméi vzdy

k uzdraveni.

V ptipadech, kdy se jedna o nalez téla a jeho vyzvednuti je nutné nejprve zajistit a ohledat
misto ¢inu. Misto ¢inu a objekty nachézejici se na misté ¢inu musi byt fddné oznaceny,
popsany a zadokumentovany. A to zapisem do dokumentace pro vySetfovani, pfesnym
zakreslenim do planku mista ¢inu a fotodokumentaci, pfipadné¢ videodokumentaci. Po
zadokumentovani mista ¢inu miZeme pfistoupit k vyzvednuti téla. Pfi vyzvedavani téla
musime dbat na spravné zachdzeni s télem obéti, zejména na spravné zabaleni a distojné
zachazeni s télem obéti. Déle je tieba dbat na spravné zachéazeni s dikazy. Nejdiive je
nutné vSechny dikazy nachéazejici se na misté ¢inu vyhledat. Poté je tfeba spravné je
zabalit a ochrénit je tak pfed zniCenim. Pfitom je nutné dodrZovat ptfedepsané postupy
baleni a pouzivat predepsané obaly a nadoby na dikazy. Pot¢é muze ndasledovat
vyzvedavani dikazt. Pfi zajiStovani dikazi musi byt sledovana spravna navaznost dikazt

Y4

tzv. Chain of Custody. VSechny ditkazy musi byt fadn¢ zadokumentovany.

Obrazek 23 - Potapéci ERDI p¥i baleni diikazi (ERDM, 2006)

Po zédsahu je nutné provést tymovy debriefing a rozbor vSech ukonii provedenych pfti

potapécské akci a podrobné vyhodnoceni nehody. K zajisténi akce patii i komunikace

s rodinou obéti. Pak mtze nasledovat odjezd z mista nehody. (ERDM, 2006)
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3.2.8 Zdravotni zabezpeceni

Potapécska Cinnost je Casto vykondvana ve ztizenych a zdravi Skodlivych podminkach.
Odborn¢ se takovéto zdravi ohrozujici prostfedi nazyva HAZMAT. Potapéc¢i jsou proto
povinni pravidelné se podrobovat I¢katskym prohlidkam. Touto 1ékaiskou prohlidkou je
povinen projit také uchaze¢ o pfijeti do kursu ERDI. Samotné preventivni prohlidky vSak

k ochrané zdravi nestaci, proto je tfeba pii potapécskych akcich dodrzovat urcita pravidla.

Po pfijezdu na misto zachranné a patraci akce je nutné vyhodnotit jeho bezpecnost. A to
jak z pohledu bezpecnosti zasahujiciho tymu, tak i z pohledu bezpecnosti ptihlizejicich
osob, piipadné médii.

Je nutné vytvorit odpovidajici planovani zachranné a patraci akce a provést dikladny
priazkum dané oblasti. Z téchto poznatkl je pak tieba vytvotit zavéry pro pouziti vhodné
vystroje. At uz se jedna o pouziti suchych oblekli, odolnych proti priniku kontaminované
vody na pokozku potapéCe, nebo pouziti celooblicejovych masek chranicich oblicej a

dutinu ustni.

Obrazek 24 - Potapéci ERDI pii ponoru v kontaminované vodé (ERDM, 2006)

Kontaminaci vody mtize byt celd fada. MiiZe se jednat o kontaminaci chemickou, naptiklad
z ropnych produktl (maziva, oleje, pohonné hmoty), rozpoustédel, barev. Déle se miize

jednat o kontaminaci biologickou naptiklad z odpadnich vod, exkrementti, uhynulych
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zvitat a ryb, tlejicich rostlin. Nebo miize jit o kontaminaci lidskou, naptiklad pti nalezu

lidského téla, krve. Pred tim vS§im je tfeba potapece chranit odpovidajicim vybavenim.

Pokud jiz dojde ke kontaminaci s timto zdravi ohrozujicim prostfedim, je nutné provést
také naslednou dekontaminaci. Dekontaminuji se jednak osoby, které pfisli do styku
s témito latkami, ale také jejich vystroj, aby mohla byt znovu pouzita, pfipadné postizeny
nebo nalezend obét. Pii dekontaminaci je tieba dodrzovat piedepsané postupy a do
spravnych nadob provést odbéry vzorki vody pro laboratorni analyzu. Pokud potapécsky
tym nema vlastni vybaveni pro dekontaminaci m¢l by k dekontaminaci po ponoru vyuzit

zafizeni mistnich hasi¢t. (ERDM, 2006)

Obrazek 25 - Potapéc ERDI pii poponorové dekontaminaci (ERDM, 2006)
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3.2.9 Vycvik

Vycvik v systému ERDI je zalozen na praci v obtiznych podminkéch (nulova viditelnost,
silny proud, znecisténa voda atd.). Potapeci nacvicuji praktiky bézné pii patrani a zdchrang,
pii vyhledavani objekti v nulové viditelnosti, v silném proudu, pii jejich zajisténi a
vyzdvizeni. U¢i se zvladat situace v misté¢ nehody a provadét a fidit potapécské prace pii

pusobeni stresové zatéze.

Vycvik muze vést kterykoliv instruktor ERDI, ktery ma aktivni statut. Instruktor
strukturuje kurz s ohledem na pocet ucastnikii a jejich schopnosti. (ERDM, 2006)

OwWD

Zékladnim ptedpokladem pro pfijeti do kurzu ERD 1. je absolvovani zdkladniho
potapécského kurzu Open Water Diver (OWD) naptiklad v sesterském systému SDI nebo
jeho ekvivalent, naptiklad potapéc s jednou hvézdou P* systému CMAS.

Cilem kursu je sezndmit uchazeCe se zakladnimi znalostmi a dovednostmi v oblasti

pristrojového potapéni. Vycvik je rozdélen do nékolika lekci:
1. Historie potapéni a vodni prostredi

2. Fyzika a fyziologie

3. Potapécska vybava a vystroj

4. Rozvoj dovednosti

5. Bezpecnost pii potdpéni

6. Vycvik v chranéném vodnim ponoru

7. Vycvik na volné vodé

ERD I.

Tento kurz poskytne ucastnikiim zakladni znalosti a dovednosti pro praci v zdchranném
tymu mimo jiné 1 formou jednoduchych zachrannych akci pod vodni hladinou. Naplni
kursu jsou feSeni problémi, prace navodciho, schémata patrani, zachézeni s dikazy a

dekontaminacéni procedury. Potapécské dovednosti zahrnuji realizaci patrani podle riznych
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schémat, vyzdviZeni obéti, postupy pii nestandardnich situacich a postupy dekontaminace.

Absolvent kurzu je schopen operovat jako ¢len a pomocnik v potapécské skupiné. (URLy)

Predpoklady pro prijeti

1. Zakladni potapécsky kurz OWD nebo ekvivalent

2. Kurz prvni pomoci - Cardio-Pulmonary Resuscitation 1st (CPR1st)

3. Kurz prvni pomoci s pouZzitim kysliku - Cardio-Pulmonary Resuscitation Oxygen
(CPROX)

4. Platna l¢kaiska prohlidka

Zékladni potapécské znalosti a dovednosti ziskané v zakladnim potapécském kurzu OWD

musi instruktor ERDI znovu vyhodnotit.

Teoretické védomosti
Studenti by méli absolvovat nejméné 8 hodin vyuky teorie potapéni. Pocet studentl na
jednoho instruktora je bez omezeni, pokud postacuje kapacita vyukového zatizeni pro
zajisténi kvalitni vyuky. Studenti se u¢i nasledujici vybrana témata z teorie potapeni:
1. Organizace - rozdily v rekreacnim a policejnim pracovné zachranarském potapéni
- organizace tymu
- osobni pfistup
- operace
- vycvik
- nehody pi1 zadchranaiském potapéeni
2. Vystroj - srovnani rekreacni a policejni pracovné zachranaiské vystroje
- potapecska vystroj
- specializovana vystroj

- pouzivani malych plavidel
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- vedeni zaznami
3. Redeni problémi - problémy potapéde
- ztrata vzduchu
- uvaznuti
- problémy s vystroji
4. Dovednosti navod¢iho - vyznam pro tym
- z&loZni navodc¢i
- mapovani a dokumentace
- signaly lanem
- jiné druhy signala
- schémata patrani
- dekontaminac¢ni postupy
- vyzvedavani dikazl
- pozadovana vystroj
5. Reakce na vyzvu - vyhodnoceni mista
- zachrana
- nalez tcla
- ¢innost po zasahu
6. Metody patrani - vystroj a vybava
- provedeni
- schémata patrani
- volba schéma
- patrani s vyuZzitim ¢lunu
- oznacovani objektll a mist
7. Ohledéani mista ¢inu - zajiSténi mista nad a pod hladinou

- vytézovani
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- dokumentace mista
- vyzvedavani predméta dolicnych
8. Ochrana pted vlivy prostiedi - HAZMAT - planovani
- prizkum
- dtsledky pro vystroj
- dekontaminace

- vzorky vody

Praktické dovednosti v bazénu

Studenti by méli absolvovat nejméné 6 hodin vyuky v bazénu. Pocet studentli na jednoho
instruktora je nejvySe 10. Instruktor miize ptfidat dalsi dva studenty pii asistenci
kvalifikovaného potapece ERD III. Nejvyssi pocet studentl je 14 za ucasti vice potapecht

ERD III. Studenti se uci zvladnout nasledujici cviky:
1. Manipulaci s vystroji - sundani a nasazeni masky
- sundéni a obleceni pfistroje
- vyvazovani
2. Signaly s navod¢im - bez masky nebo se zatemnénou maskou
3. Metody patrani - 6 schémat patrani
- 2 schémata se zatemnénou maskou
4. Hmatovou komunikaci mezi potapé&ci - ztrata vzduchu
- plav doptedu
- plav zpét
- zastav
- hlavni potapé¢ musi mit zatemnénou masku
5. Pouziti dvou fezacich nastrojt - s maskou

- bez masky
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6. Simulované krizové situace - zatemnénd maska, ptrechod na zalozni regulator a vynoieni
- sdileni redundantni zasoby plynu ve dvojici, kontakt pii
vystupu a vynoreni

7. Spravné zabaleni obéti a zajisténi diikazi

Praktické dovednosti ve volné vodé

Studenti by méli absolvovat nejméné 4 ponory ve volné vod€. Pocet ponortt miiZze byt

zvysen, je-li to podle ndzoru instruktora tfeba. Pocet potapect na jednoho instruktora jsou

v v o

nejvyse 3, nebo 6 navadénych potapect. Na rozhodnuti instruktora zavisi, zda se rozhodne
pocet potapécu snizit. Kromé instruktora, ktery vede vycvik, je také nutna pfitomnost
kontrolora a dalSiho instruktora nebo trenéra instruktorii vybaveného tak, aby mohl kdykoli
zasdhnout ve vodé. Vsechny ponory musi byt za denniho svétla. Maximalni hloubka

ponort mize byt 18 metra.

Studenti jsou rozdéleni do péticlennych tymt, sloZzenych z hlavniho potapéce, hlavniho
navodciho, zaloZzniho potapéce, zalozniho navodciho a velitele zasahu. Studenti se musi
vystiidat na vSech pozicich. Doporucuje se, aby byl tieti potapé¢ castecné pripraven k
zasahu, pokud by to bylo tfeba. Po uspéSném ukonceni ponoru, musi uchaze¢ provést
zdznam do potapécského deniku a instruktor jej musi potvrdit podpisem. Studenti se uci

zvladnout nésledujici potap&cské Cinnosti:

1. Zajisténi mista zdsahu

2. Vedeni tymového briefingu

3. Rozvinuti tymu

4. Spravné piedvedeni nejméné tif metod patrani

5. Nalezeni a vyzvednuti drobnych diikaznich pfedmétil, spravné zaevidovani a spravné
zachdzeni s nimi

6. Simulované vyzvednuti a spravné zachdzeni s obéti

7. V pozici zalozniho potapéce reagovani na signal o pomoc od hlavniho potépéce

8. Komunikovani s pouzitim hmatovych signala
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9. Vyzvednuti potapéce simulujiciho bezvédomi na hladinu, dopraveni jej na ¢lun nebo
ke bfehu a vyzvednuti jej z vody
10. Podileni se na spravné provadénych dekontamina¢nich procedurach

11. Zhodnoceni a zaznamenani kazdého ponoru do deniku tymu a deniku potapéce

Déle se studenti uci zvladnout i nasledujici ¢innosti navodciho:
1. Poméhani pfi ustrojovani hlavnimu potapéci

2. Spravné upeviiovani postroje navodciho

3. Spravné navadéni patracich schémat

4. Komunikovani s hlavnim potapécem pomoci signalii lanem
5. Poméhani pfi spradvném zachéazeni s dikazy

6. Poméhani pti spravné provadéné dekontaminaci

Pozadavky pro ziskani kvalifikace

Studenti musi prokazat znalost vSech teoretickych védomosti v rozsahu zkuSebnich testd.
Pocet dosazenych bodu pfi testovém piezkouseni musi byt minimalné 80 %. Dale studenti
musi zvladnout pozadované praktick¢ cinnosti v bazénu i ve volné vodé a projit

nasledujicim pfezkousenim z potapécskych dovednosti:

1. Uplavani 800 m se zékladni vystroji ABC bez pouZiti rukou do 16 min

2. Uplavani 500 m bez pomticek do 16 min

3. Vleceni partnera 100 m s uplnou vystroji do 4 min

4. Slapani vody bez pomticek 15 min, posledni 2 min s rukama nad vodou

5. Pfedvedeni jednoho patraciho schéma. Vyhledani malého diikazniho ptedmétu a
pfedvedeni spravného nalozeni s nim. Podileni se na spravné dokumentaci dikazu.

6. Pfedvedeni druhého patraciho schéma. Pfedvedeni simulovaného vyzvednuti obéti,

jejiho spravného uloZeni a zachdzeni s ni.
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7. Predvedeni tietiho patraciho schéma. Provedeni zasahu pii signalu POTAPEC V
NOUZI podle pokynti instruktora.

8. Ve funkci zalozniho potapéce reagovani na signil POTAPEC V NOUZI, vyzvednuti
bezvédomého potapéce na hladinu a jeho transportovani na bieh nebo na ¢lun.
Doporucena vzdalenost je 50 m. Pfedvedeni resuscitacniho dychani béhem transportu
a vyneseni bezvédomého potapéce z vody.

9. Podrobeni se poponorovému lékaiskému a psychologickému vySetieni.

_'.\
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Obrazek 26 - Potapé¢ ERDI navadény signalnim lanem (ERDM, 2006)

ERD II.

Tento kurz dava studentim moznost podrobného rozvinuti jiz ziskanych znalosti a
dovednosti v zachranném a patracim potapéni. Zahrnuje i specifika psychologickych zmén
potapéce, zasahy pii smrtelnych nehodach, pficiny tmrti, fyziologické zmény, kterymi
prochazeji télesné pozistatky pod vodni hladinou, zachazeni s pozlstatky, pusobeni
vodniho prosttedi, spravné zabaleni dikazii a omezeni zasahti do zivotniho prostiedi.
Vytvaii také predpoklad pro rozvoj dovednosti v doplitkovych kurzech specialnich operaci

(potapéni s celooblicejovou maskou, potapéni se suchym oblekem, potdpéni pod ledem
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atd.), pro které je predpokladem potapecska kvalifikace ERD II. Pro absolvovani kursu je

nutné dokonalé zvladnuti piistrojového potapeni. (URLy)

Predpoklady pro prijeti

1. Potapécska kvalifikace ERD 1.

2. Kurz prvni pomoci - Cardio-Pulmonary Resustation 1st (CPR1st)

3. Kurz prvni pomoci s pouZzitim kysliku - Cardio-Pulmonary Resustation Oxygen
(CPROX)

4. Platna l¢kaiska prohlidka

5. Nejméné 10 ponorti pfi cviénych nebo ostrych akcich po ziskani potapécské kvalifikace

ERD L

Teoretické védomosti

Studenti by méli absolvovat nejméné 8 hodin vyuky teorie potapéni. Pocet studentli na
jednoho instruktora je bez omezeni, pokud postacuje kapacita vyukového zatizeni pro

zajisténi kvalitni vyuky. Studenti se u¢i nasledujici vybrana témata z teorie potapeni:
1. Neumyslna smrt obéti - nedokonalé utonuti, mylné predstavy
- tonuti, mechanismus tonuti

2. UmysIna smrt obéti - misto ¢inu

- fyziologické zmény v lidském téle

- nakladani s dikazy

- vytazeni vozidla jefabem

- vyzvednuti téla
3. Ochrana pted vlivy prostfedi - nuklearni, biologické, chemické

- nebezpeci pro potapéce, okoli, ¢leny tymu, rodinu

- propustnost obleku
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- ochrana zdroji pitné vody
- sledovani po ponoru
- dekontaminac¢ni postupy
4. Suchy oblek - typy suchych oblekti a materialt
- vhodnost pro policejni pracovné zachranaiské potapéni
- typy tésnéni
- vlastnosti suchych oblekil
- izolacni vlastnosti suchého obleku
- ventily suchého obleku
- kontrola vztlaku
- udrzba a oSetfovani
- rizika pouziti suchého oblek
5. Celoobli¢ejova maska - typy
- vhodnost pro policejni pracovné zachranarské potapeni
- regulétory a ventily
- udrzba a oSetfovani masek
- rizika pouziti
6. Vyzvedavani bfemen - zvedaci techniky
- typy zvedacich vakl
- ventily
- udrzba a oSetfovani vakt

- rizika pouziti

Praktické dovednosti v bazénu

Studenti by méli absolvovat nejméné 4 hodiny vyuky v bazénu. Pocet studentd na jednoho

instruktora je nejvySe 6. Instruktor muze ptidat dal§i dva studenty pii asistenci
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kvalifikovaného potapéce ERD III. Nejvyssi pocet student je 12 za Gcasti vice potapeci s
kvalifikaci ERD III. Instruktor strukturuje kurz s ohledem na pocet ucastnikii a jejich

schopnosti. Studenti se uci zvladnout nasledujici cviky:

1. PouZzivani pfistroje - zdkladni potapécské dovednosti v pouZzivani zalozniho zdroje
vzduchu

2. Pouzivani suchého obleku

3. Pouzivani celooblic¢ejové masky

Praktické dovednosti ve volné vodé

Studenti by méli absolvovat nejméné 6 ponort ve volné vodé€. Pocet ponori mize byt
zvysen, je-li to podle ndzoru instruktora tfeba. Pocet potapect na jednoho instruktora jsou
nejvyse 3, nebo 6 navadénych potapect. Na rozhodnuti instruktora zavisi, zda se rozhodne
pocet potapécu snizit. Kromé instruktora, ktery vede vycvik, je také nutnad pfitomnost
potapéce s kvalifikaci ERD III. a dalSiho instruktora vybaveného tak, aby mohl kdykoli
zasdhnout ve vod€. VSechny ponory musi byt za denniho svétla. Maximalni hloubka

ponort mize byt 18 metra.

Studenti jsou rozdéleni do pétiClennych tymi, slozenych z hlavniho potapéce, hlavniho
navodciho, zalozniho potapéce, zalozniho navodciho a velitele zasahu. Studenti se musi
vystiidat na vSech pozicich. Doporucuje se, aby byl tieti potap&¢ castecné pfiipraven k
zasahu, pokud by to bylo tfeba. Po uspésném ukoneni ponoru, musi uchaze¢ provést
zdznam do potapécského deniku a instruktor jej musi potvrdit podpisem. Studenti se uci

zvladnout nasledujici potapecské Cinnosti:

1. Zajisténi mista zdsahu

2. Vedeni tymového briefingu

3. Rozvinuti tymu

4. Nafouknuti a vyfouknuti suchého obleku

5. Odpojeni a pfipojeni hadice k suchému obleku
6. Provedeni oto¢ky z pozice hlavou dola

7. Vyliti ¢astecné zaplavené celoobli¢ejové masky
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8. Sejmuti a nasazeni celoobli¢ejové masky
9. Sundani celooblicejové masky a pouziti zalozniho zdroje vzduchu
10. Pouziti zvedaciho vaku - vyzvedavan bfemen

- zachovani stop a dikazl

11. Zhodnoceni a zaznamenani kazdého ponoru do deniku tymu a deniku potapéce

Obrazek 27 - Potapéci ERDI pri vyzvedavani diikaza (ERDM, 2006)

Pozadavky pro ziskani kvalifikace

Studenti musi prokazat znalost vSech teoretickych védomosti v rozsahu zkuSebnich testu.
Pocet dosazenych bodi pti testovém prezkouSeni musi byt minimalné 80 %. Dale studenti
musi zvladnout pozadované praktické c¢innosti vbazénu 1 ve volné vodé a projit

nasledujicim ptezkousenim z potapécskych dovednosti:

1. Uplavani 800 m se zakladni vystroji ABC bez pouziti rukou do 16 min
2. Uplavéni 500 m bez pomtcek do 16 min

3. Vleceni partnera 100 m s uplnou vystroji do 4 min

4. Slapani vody bez pomticek 15 min, posledni 2 min s rukama nad vodou

5. Nafouknuti a vyfouknuti suchého obleku. Odpojeni a pripojeni hadice k suchému obleku
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6. Provedeni otocky z pozice hlavou doli

7. Vyliti ¢astecné zaplavené celoobli¢ejoveé masky

8. Sejmuti a nasazeni celoobli¢ejové masky

9. Sundéni celoobli¢ejové masky, pouZiti zdlozniho zdroje vzduchu a nouzové vystoupani
na hladinu

10. Vyzvednuti 14 kg bfemene za pouziti zvedaciho vaku. Zachovani stop a dikazii
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4 Metodicka cast prace

4.1 Cile prace

Hlavnim cilem této prace je shromdzdéni a zpracovani literatury tykajici se problematiky
stavajictho interniho aktu fizeni vykonu potapéEskych &innosti v ramci Policie Ceské
republiky, kterym je Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999 a nové
piipravované koncepce zachranné¢ho a patraciho potapéni s nazvem Emergency Response
Diving International. Strué¢né vysvétleni klicovych termint tykajicich se vystroje, vycviku,
metod patrani a kvalifika¢nich skupin a pifehledné zpracovani obou porovnavanych

metodik.

Na zakladé veskerych dostupnych informaci, osobnich zkusenosti a konzultaci s odborniky
zabyvajicimi se touto problematikou bude ve Vysledkové €asti prace porovnana stavajici
metodika vykonu potap&éskych ¢innosti vramci Policie Ceské republiky s nové
pripravovanou koncepci zachranného a patraciho potapéni Emergency Response Diving

International.
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4.2 Ukoly prace

Pro dosazeni a splnéni cili prace jsme si urcili splnéni nasledujicich ukolt:

1. Shromazdit a prehledné zpracovat informace o historii potapéni u nas i1 ve svéte, vykonu
potap&eskych ¢innosti v Policii Ceské republiky a struktufe Integrovaného zachranného

2. Shromazdit a prehledné zpracovat veskeré dostupné informace tykajici se stavajiciho
interniho aktu fizeni vykonu potap&gskych ¢innosti v Policii Ceské republiky, kterym je
Zavazny pokyn policejniho prezidenta €. 83/1999 a nové ptipravované koncepce
zachranného a patraciho potapéni systému Emergency Response Diving International.

3. Pokusit se porovnat ob¢ metodiky a urcit jejich vyhody a nevyhody pro zachranné a
patraci potapéni. V zavérecné Casti pak metodou Skalovani ohodnotit jednotlivé kapitoly

obou metodik.
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4.3 Metody prace

Metoda sbéru dat

Shromazdéni literatury a veSkerych dostupnych informaci pro nastudovani a zpracovani

reSerSe odborné literatury.

Ziskany material jsme shromazdili a pfehledné zpracovali ve Specialni ¢asti prace.

Analyza

Analyzuje a vytvaii logickou strukturu. Je tfeba sefadit a roztfidit jednotlivé prvky za

sebou tak, aby bylo zaru¢eno ptehledné a komplexni rozebrani zkoumané oblasti.
Vysledky provedené analyzy by se mély soustiedit na tii ¢asti:

1. Popis zkoumané ¢innosti

2. Vytipovani kritickych mist

3. Vyuziti zkusenosti

Metodu analyzy jsme pouzili ve vysledkové Casti prace, kde jsme na zédklad¢ dostupnych
informaci a zpracovaného tématu ve Specidlni Casti provedli porovnani stavajiciho
interniho aktu ¥izeni vykonu potap&eskych ¢innosti v ramei Policie Ceské republiky, neboli
ZPPP ¢. 83/1999 a nové pfipravované koncepce zachranného a patraciho potapéni,

systému Emergency Response Diving International.

Metoda Skalovani

Jde o posuzovaci stupnici, kde je umistén rozmér, na némz nebo kolem néhoz se umist'uji
usudky. Tato metoda slouzi k zaznamu zkoumané oblasti zptisobem, ktery zajistuje urcitou
objektivnost a dovoluje jeji kvalitativni zachyceni. Skalovani je mozné zaznamenavat vice

zpusoby (numericky, graficky, standardné, kumulativné, nucenou volbou, aj.).

Pro tuto préci bylo vybrdno numerické Skalovani, kdy zkoumany jev vyhodnotime dle

Ciselné stupnice.
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Zaverecna tabulka uvedena v Diskusi porovnava obé metodiky potapécskych cinnosti
v jednotlivych kapitolach a vysledky Skalovani jsou odrazem ziskanych poznatkli z

Vysledkové ¢asti prace.
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5 Vysledkova ¢ast prace

V této kapitole se zaméfime na porovnani obou metodik zachranného a patraciho potapéni,
podrobné zpracovanych ve Specidlni ¢asti. Stru¢né objasnime a zdtivodnime jejich vyhody

a nevyhody.

Ob¢ metodiky jsou ve specialni casti pro prehlednost rozdéleny do deviti samostatnych
kapitol, které se tykaji jednotlivych okruhti zachranného a patraciho potapéni. Toto

rozdéleni dodrzime 1 ve vysledkové ¢asti.

Porovnéni obou metodik doplnime o ptehledné tabulky jednotlivych okruhd.

5.1 Smérnice a predpisy

Co se tyce smérnic a predpisi obé metodiky se fidi svymi internimi nafizenimi a
nepouzivaji k vyuce studentl Z4dné obecné manuély. Stavajici metodika uZivana v PCR
pouziva k vykonu potapécskych Cinnosti dva interni akty fizeni, a to ZPPP ¢. 83/1999 a
NMV ¢. 78/1999. NMV jen velmi kratce a obecné definuje vykon potapécskych ¢innosti
vPCR a je tedy spiSe zastieSujicim dokumentem. Daleko podrobnéji je tento vykon
potapécskych Cinnosti zpracovan v ZPPP, kde je popsano vybaveni, kvalifika¢ni skupiny,
metody patrani a vycvik potapééi PCR. Tyto IAR byly vytvoteny pied vice nez 10 lety a
reagovaly na aktuélni stav v oblasti vykonu potap&&skych ¢innosti v PCR. Chybi jim v3ak
vétsi reflexe aktudlnich trendli zdchranného a patraciho potapéni ve svété. Systém ERDI,
ktery vznikl v roce 2000 a je tedy stejné stary, dokazal daleko Iépe reflektovat a zaclenit do
svych manudli nejnoveéjsi poznatky v oblasti zdchranného a patraciho potapéni, jako
naptiklad vétsi bezpecnost zasahujicich potapech a dislednéjsi praci s dikazy. Tyto rozdily

si podrobnéji rozebereme v dalsi ¢asti diskuse.

Nové piipravovana koncepce vykonu potapééskych &innosti v PCR vyuziva daleko §irsi
Skadlu metodickych manualti, nebot vychazi zpodobnych metodik vyuzivanych
v rekrea¢nim a technickém potapéni. Systém ERDI je sesterskou organizaci Technical
Diving International a Scuba Diving International, které se zabyvaji vycvikem technickych
a rekreacnich potapeci a nékteré jejich manudly pouziva, jako naptiklad TDI

Dekompression Procedures Manual (Dekompresni procedury) nebo TDI Advanced Nitrox
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Manual (Potapéni s Nitroxem). Tyto organizace vnikly v roce 1994, resp. 1999, a maji tak
dlouholetou tradici a zkuSenosti s vycvikem potapéci. I clenéni kurst je v téchto
organizacich obdobné. Systém ERDI tak, na rozdil od ZPPP, pouziva pro nékteré své
zdokonalovaci kursy samostatné manudly, jako naptiklad Tender Operations Manual
(Ptirucka navodciho) nebo Contaminated Water Operations (Potapéni v kontaminovanych

vodach).

StéZejnim manudlem je vSak Emergency Response Diving Manual (Pfirucka studenta
ERDI), kde je popsén vycvik, vybaveni a vystroj potapéci ERDI a ERDI Standards and
Procedures Manual (Ptirucka pracovnich postupti a norem ERDI), kde jsou popsana
jednotliva pravidla a postupy zachranného a patraciho potapéni systému ERDI. Dale je
vyzadovano 1 dodrzovani smérnic a predpisli poZarni ochrany a bezpecnosti prace, které
jsou definovany National Fire Protection Association (Narodni sdruzeni pozarni ochrany) a
Occupational Safety and Health Administration (Utadem bezpe&nosti prace a zdravi), viz.
tabulka 1. To umoznuje daleko lepsi soucinnost pii spolecném nasazeni s jednotkami
hasic¢li, napfiklad pfi dekontaminaci. Dokumentace a evidence potapécské Cinnosti je
provadéna pomoci protokolti Standard Operating Procedures (Standardni operacni
postupy) a Standard Operating Guidelines (Standardni operac¢ni smérnice), coz zvysuje

v v o

bezpecnost zasahujicich potapéca a usnadituje nasledné vysetiovani ptipadnych nehod.

Tabulka 1 - Smérnice a predpisy (Lehky, 2010)

Zaznamy, které je nutno zpracovavat a evidovat, jsou u obou systémui obdobné. U ZPPP je
navic vyzadovéano disledné vedeni statistik (vyhodnoceni sestupti, vyhodnoceni patrani,
vyhodnoceni vykonu potépecské Cinnosti) a evidence zaznaml o sestupech do hloubek

pfes 30 m. Systém ERDI ptidava zdznamy o tdrzb¢ a Zivotnosti lan.
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5.2 Kvalifika¢ni stupné

Systém kvalifikacnich stupni je u obou metodik odlisny. ZPPP pouziva rozdéleni potapect
podle dosazené kvalifikace na tfi zakladni stupné¢ C, B, A a na jeden stupen instruktorsky -
Instruktor. Jednotlivé zakladni stupné se od sebe odliSuji urovni dosazenych védomosti a
dovednosti, délkou praxe, maximalni operacni hloubkou a mirou dozoru nad vlastnim
provedenim potapécské akce. Pln€ vycviCenym, samostatné pracujicim a schopnym
potapét se do hloubek v rozsahu dekompresnich tabulek je potapéC po ziskani tietiho
kvalifika¢niho stupné A. Takto vycviceny potapéc€ je schopen organizovat a fidit skupiny
potapéci pii akcich 1 vycviku. Funguje tedy podobné jako Vedouci tymu v systému ERDI.
Po pétileté praxi a ziskani potiebnych zkuSenosti v oblasti teoretické a praktické se z n¢ho

muze stat instruktor.

vvvvvv

jsou rozdeleny do dvou zékladnich stupiitt ERD I, ERD II, a déale pak na doplitkové
kvalifikacni stupné, které umoznuji potdpélim rozsifit si své znalosti a dovednosti o
potiebné specializace a profesionalni kvalifikacni stupné, ve kterych se potapéeci pripravuji
na profesionalni drahu instruktorti a vedoucich tymu. Jednotlivé zdkladni stupné se od sebe
také odliSuji Grovni dosaZzenych védomosti a dovednosti, maximalni operac¢ni hloubkou a
mirou dozoru nad vlastnim provedenim potapécské akce. PIn¢ vycvicenym, samostatné
pracujicim a schopnym potap¢t se do hloubek v rozsahu dekompresnich tabulek je potapec
po ziskdni druhého kvalifikacniho stupné ERD II. Na rozdil od potapéce kvalifikaéniho
stupné A nemtiZze organizovat a tidit skupiny potapécu pii akcich a vycviku. Pro ziskani
takovéhoto opravnéni musi absolvovat samostatny profesionalni kurs Supervizor (Vedouci
tymu). Lze tedy fici, Ze systém ERDI ma rovnéz potapécské kvalifikace rozdéleny na tfi

urovné.

Postup ziskavani kvalifikaci v ZPPP je pfimocary, student po prokdzéani pottebnych
védomosti a predvedeni potfebnych dovednosti ziskavd postupné jednotlivé kvalifikace.
Tyto kvalifikace od sebe odd€luje dostatecny casovy odstup a nutnost prokazat potiebny
pocet sestuptl. Neni vSak mozné rozsSitovat si svoji kvalifikaci nad rdmec zakladnich kurs.
V systému ERDI je ziskavani kvalifikaci také postupné, ale ERDI navic umoziiuje
zdokonalovat se v jednotlivych dopliikovych kursech, jako je Potipéni pod ledem,
Zachrana na zamrzlé vodni ploSe, Podvodni zneskodiiovani vybusnin, a to i samostatné,

)

bez nutnosti absolvovat kurs ERD I nebo ERD II. Dale umoziuje potapeéctim pokracovat
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ve své kariéfe v profesiondlnich a Skolitelskych kursech, jako naptiklad Vedouci tymu

Instruktor, Instruktor trenér, viz. tabulka 2.

Tabulka 2 - Kvalifika¢ni stupné (Lehky, 2010)

Tento systém kvalifikaci odrazi zkuSenosti s vyukou potdpécl v civilnich organizacich,
které se zabyvaji vycvikem rekreanich a technickych potapécti. Toto rozdéleni
problematiky potapéni na jednotlivé samostatné bloky umozZiiuje podrobnéjsi a
intenzivnéjsi proces vyuky dané problematiky a tim i dokonalej$i osvojeni novych navyki
a ziskanych védomosti. Je otazkou, do jaké miry se na rozdéleni téchto kursti na nékolik
samostatnych kvalifikaci podili ekonomické hledisko, naptiklad v systému SDI je celkem

38 kurst a specializaci! V ptipadé syst¢ému ERDI je ale toto rozd€leni pfimeiené a ucelné.

Vyhodou systému ERDI je tak lepsi profilace potapéct dle jejich schopnosti, dovednosti a
z4jmu o danou problematiku. V neposledni fadé musime zminit i moZnost uznavani licenci

pro civilni ucely, kterou doposud ZPPP neumozioval.
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5.3 SloZeni tymu

Slozeni tymu pfi zachranné a patraci akci je u obou systémli obdobné co do funkci.
Rozdilné je vSak co do velikosti. U ZPPP je vyzadovan ctyiclenny tym slozZeny
z vedouciho akce, potapéce, navodciho a jisticiho potapéce. Vyzaduje-li to charakter akce,
napiiklad pfi pfitomnosti mobilni dekompresni komory, je pfitomen i lékaf. V systému
ERDI je pocet zasahujicich v podstaté zdvojnasoben na sedm az osm, viz. tabulka 3.
Potapéc¢, navodci i vedouci tymu maji na misté své zastupce, pfic¢emz asistent vedouciho
tymu funguje 1 jako tiskovy mluv¢i pii styku s vetfejnosti. Dliraz na otevienou komunikaci
s vefejnosti a médii je zminén 1 v kapitole Zachranné a patraci akce. RozSifeni poctu
zasahujicich potapecti na 7 az 8 zvySuje jejich bezpecnost v misté¢ zdsahu a umoznuje
pokracovat v akci i pfi vzniku ne¢ekanych komplikaci, kdy je navySeni poctu zasahujicich

YVvoOo w7

potapéct zadouci.

Tabulka 3 - SloZeni tymu (Lehky, 2010)

Systém ERDI umoziuje nasadit do akce kteréhokoliv potapéce s platnou licenci ERDI, at’
uz pochazi ztad policistli, hasicli zachranait nebo dobrovolniki. ZPPP umoZziuje tuto
soucinnost pouze v piipadech nebezpeci z prodleni nebo po rozhodnuti sluzebniho
funkcionafe utvaru PCR. Pii planovanych akcich je vyzadovan pisemny souhlas
funkcionafe Gtvaru PCR. Administrativni naro&nost takovychto tikonti znemozituje pruzné
pfedavani zkuSenosti a poznatkli pfi zadchrannych a patracich akcich. Je tak pro rozvoj

potap&éskych ¢innosti v ramci PCR jednoznaénou brzdou.
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5.4 Vystroj a vybaveni

Co se tyka vystroje a vybaveni, vyhodou ZPPP je podrobnéji definovany seznam vystroje
potapéce a vybaveni potapécského tymu. V ZPPP je suchy a polosuchy oblek definovan
spolu s pétiprstymi rukavicemi, neoprénovymi a zateplovacimi ponozkami, botickami a
zateplovaci kombinézou a kuklou. V systému ERDI je uveden pouze obecné ochranny
oblek vyhovujici podminkdm, coz je velmi nekonkrétni. Podobné je tomu i v piipadé
zatézového systému, kdy v ZPPP je tento rozdélen na zatézovy opasek, zatézové zavazi a
zéavazi na nohy. I u vybaveni potapécského tymu jsou technické prostiedky v ZPPP daleko

podrobnéji definovany. Tyto rozdily bych vSak hodnotil jako méné podstatné.

Zasadni rozdil spatfuji v pfitomnosti nebo naopak v absenci nékterych ¢asti vybaveni.
V seznamu vybaveni potapécského tymu nalezneme v ZPPP svitilnu rucni i celovou,
zvedaci vaky, kompresor s elektrickym 1 benzinovym pohonem, elektrocentralu na
stejnosmérny 1 stfidavy proud, motorovou pilu, pfistroj pro resuscitaci, dokumentéarni
techniku a plavidla. Tato technika neni ni¢im vyjimecna a Ize predpokladat, Ze i v systému
ERDI se obcas pouziva. Jeji absenci v manudlu ERDI mizeme odavodnit tim, ze se
s vyjimkou zvedacich vakul a plavidel nejedna o vylozené potapecské vybaveni. Z divodu

objektivnosti je v§ak musime uvést.

Systém ERDI vSak ve svém manudlu ma potapécské vybaveni, které v ZPPP nenalezneme.
Jednd se naptfiklad o dekontaminacni prostiedky, které zvySuji bezpecnost a hygienu
potapéct po akcich, provedenych v kontaminované vodé, potapécska propulsni plavidla,
ktera usnadnuji pohyb potapech pod vodni hladinou a umoziuji jim tak propatrani daleko
vétSich ploch, snizuji jejich ndmahu a tim 1 spotfebu dychacich smési, ptistroje pro ptivod
vzduchu z hladiny, umozijici vyrazné prodlouzeni pobytu potapécti pod vodni hladinou,
neustaly pfisun Cerstvého vzduchu a zlepseni komunikace s podptiirnym tymem na hlading.
Tyto faktory jednoznacné zvySuji bezpeCnost zasahujicich potapéct, zvySuji efektivitu
jejich prace pod hladinou a snizuji rizika ptipadnych nehod.

Dalsi vyhodou systému ERDI je, ze umoznuje potapeci pouzivani potapécskych lahvi, tzv.
dvojcat. Pfi pouziti pouze jedné potapécské lahve vyzaduje pouziti i lahve zédlozni o
objemu minimalné 3 litry. Déle vyzaduje pouziti pouze technického kompenzatoru vztlaku

s definovanym vztlakem 180 N. Technické kompenzatory vztlaku, tzv. ktidla, vyuZzivaji

o4

zranéné¢ho potapéfe na hladinu. Jsou také potazeny odéruvzdornymi materidly, ty
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znesnadiuji jejich ptfipadné protrzeni. Systém ERDI také vyzaduje pouziti ochrannych
prileb, hlavniho, ale i1 zéalozniho ftezaciho systému a vizudlniho, ale i zvukového
hladinového signaliza¢niho zafizeni. Systém ERDI, narozdil od ZPPP, definuje i povinnou
vystroj névod¢iho. Ta se sklada ze zachranné vesty, rukavic, fezacich nastroji a
hladinovych signalizacnich zafizeni. I kdyz se v naSich ofich mize jednat o vybaveni
banalni, jeho nepfitomnost v piipad€ potizi mize zpisobit ¢lovéku stojicimu na biehu
znacné problémy a mize mu zpisobit i 4ymu na zdravi. Definovani vystroje je proto

naprosto nezbytné. Pouziti této vystroje zajisti navodcimu vétsi bezpe€nost pii praci.
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5.5 Metody patrani

Metody patrani jsou u obou systémil prakticky totozné. Oba systémy vyuzivaji schémata

patrani blize popsana v kapitole Metody patrani, viz tabulka 5.

ZPPP pouziva pfti tzv. kruhovém péatrani stfidavé zmény sméru, kdy po prohledani prostoru
v jednom sméru dojde k prodlouZeni lana a nésleduje prohledavani prostoru ve sméru
opacném. Toto stfidani smérti a provadéni pravidelnych otocek neni obvyklé. Takto
provadéné patrani znesnadiuje potapéci orientaci v prostoru a komplikuje mu manipulaci
s navadécim lanem. Obvykle je potapé¢ pii takovémto patrani k navadécimu lanu pevné
pfivazan pomoci D krouzkd umisténych na kompenzatoru vztlaku a v jedné ruce drzi
smyCku znavadéciho lana. Kruhové patrani podle ZPPP vSak vyzaduje provadét
pravidelné otocky a stfidat ruce, které smycku drzi. To patrani zna¢né komplikuje a mize

ve svych dusledcich zptlisobit i zkaleni prohledavaného prostoru.

Tabulka 4 - Schémata patrani (Lehky, 2010)

Pti pouziti technickych prostiedkli pro patrani pod vodou vyuziva systém ERDI patrani
pomoci navigace GPS. Ta umoZiuje dokonalej$i monitoring prohledavanych ploch 1

s naslednym zaznamenanim do mapy.

Dalsi vyhodou jsou podrobnéj$i pokyny pro navodciho, zejména signalizace lanem.
Signaly mezi ndvod¢im a potapéfem jsou piesné urcené a sjednocené pro cely systém
ERDI. Kterykoliv navod¢i 1 potdpé¢ tak mulze vystifidat svého kolegu bez nutnosti
vysvétlovani signalll. Stiidani je tak rychlejs$i a neni ohrozena bezpecnost potapece pod
vodou. Nacvik signalizace lanem se provadi i na suchu, a to tak dlouho, dokud neni

dokonale zvladnut. Kazdy navodci je navic vybaven signalni tabulkou navod¢iho kde ma
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jednotlivé signaly v grafické podobé. ZPPP jednotlivé signaly blize nespecifikuje, coz

zvysuje riziko nedorozumeéni.
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5.6 Dekompresni tabulky

Oba systémy pouzivaji stejné dekompresni tabulky, a to tabulky U.S. Navy. Tyto
dekompresni tabulky byly poprvé piedstaveny v roce 1937 a novelizovany v roce 1956. Od
té doby uplynula jiz celd tadka let, pfesto jsou zejména pro nizky vyskyt dekompresni
choroby pouzivany dodnes. Tyto tabulky jsou soucasti ZPPP, kde jsou obsazeny jako
ptiloha.

Tabulka 5 - Dekompresni tabulky (Lehky, 2010)

V soucasné dob¢ jsou vSak jiz prekonané a jejich misto pomalu zaujimaji tabulky
Biilmanovy, které vyuzivaji kratSich dekompresnich zastdvek a piresnéji stanovenych
dekompresnich hloubek. Tyto skute¢nosti se odrazily i v metodice ERDI, ktera Biilmanovy
tabulky pouziva. Potapéci systému ERDI tak maji moznost vyuzivat jak tabulky U.S.
Navy, tak i tabulky Biilmanovy, viz tabulka 6. Vyuzivaji k tomu pfirucku sesterské

organizace TDI Dekompression Procedures Manual.
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5.7 Zachranné a patraci akce

Vyhodou ZPPP, co se tykd zachrannych a patracich akci, je velmi podrobny postup
potapécu pii priprave potapécské akce, v jejim pribéhu i po jejim ukonéeni. ZPPP definuje
jednotlivé ukoly vedouciho potapécské akce po piijezdu na misto zasahu, zejména
vyhodnoceni konkrétnich podminek v zavislosti na pozadovanych ukonech, urceni
zasahujicich potapéct, nadvodcich, ptipadné dalSich osob nutnych k provedeni potapécské
akce. Po ukonceni akce vyzaduje zpracovani zaznamu o jejim pribéhu. Pro zasahujici
potapéce definuje tkony, které by méli pfi potapécské akci provést, jako jsou sestaveni
planu sestupu, kontrola uplnosti a funkcénosti vystroje a vyzbroje, dohodnuti signala
s navod¢im, apod. Tyto pokyny jsou dostate¢n¢ podrobné a jasné a jejich dodrzovani
snizuje zasahujicim potapéctim rizika vzniku ptipadnych nehod. Systém ERDI tyto pokyny

také definuje, 1 kdyZ ne tak podrobn¢.

Vyhodou systému ERDI je podrobny popis zachazeni s dikazy. ERDI klade velky diraz
na fadné zajisténi mista ¢inu. VyZzaduje fadné oznaceni, zadokumentovéni a zajisténi mista
¢inu a objektl nachazejicich se na misté Cinu, a to zapisem do dokumentace pro
vySetfovani, presnym zakreslenim do planku mista ¢inu a fotodokumentaci. Po nalezeni
dikazi, ptipadné téla obéti pod vodni hladinou, je nejprve provedena fotodokumentace a
nasledné je vyzadovéano diikkladné zabaleni takovychto objektl, v ptipadé nalezu téla 1
diistojné zachazeni s té€lem, a to zejména z dlivodu zachovani a zajisténi stop. Pokud jsou
objekty fadn¢ zadokumentovany a zabaleny do ptedepsanych obali a nadob, mize pak
dojit k jejich vyzvednuti na hladinu. Vyzadovéna je i sprdvnd néavaznost dukazi. Je

dilezité zminit, Ze systém ERDI vyzaduje i tymovy debriefing.

Je trochu paradoxni, ze ZPPP, aé se jedna o interni dokument Policie Ceské republiky, tuto
problematiku nijak neupravuje, i kdyz i laikovi musi byt zfejmé, ze fadné zajisténi dikazi
a stop trestné ¢innosti nalezenych pod vodou je nezbytné pro kvalitné provedené trestni
fizeni. Proto je zvlastni, Ze tyto standardy nalezneme u civilni organizace a nenajdeme je v

74dném jiném internim dokumentu Policie Ceské republiky.
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5.8 Zdravotni zabezpeceni

Co se tyka zdravotniho zabezpeceni, jak ZPPP, tak ERDI, vyZzaduji pro vykon
potapécskych ¢innosti kazdoro¢ni platné 1ékatské prohlidky. ZPPP klade ve své metodice
diraz na pfitomnost lékare v misté zakroku a kontrolu zdravotniho stavu potapéce pied
sestupem, a to zejména v piipadech pfitomnosti mobilni dekompresni komory v misté
zékroku nebo na vyzadani vedouciho potapécské akce. Ten posoudi konkrétni podminky
sestupd, napt. do hloubek vétsich nez 10 m, sestupy se zvySenym pracovnim rizikem,
prace pod nepftistupnou hladinou, v hygienicky zavadnych vodach, prace s vybusSninami,
apod. Dale ZPPP vyzaduje dohled Iékafe nebo alespont potapéce kvalifikaéniho stupné A
nad potapécem, ktery absolvoval nejméné jednu dekompresni zastavku. Tento dohled musi
trvat nejméné¢ 6 hodin. Tyto zasady jist¢ prispivaji k zajisténi vétsi bezpecnosti
zasahujicich potapech a jsou jednoznacné piinosné. Systém ERDI ptitomnost Iékaie nebo

mobilni dekompresni komory v misté zdkroku nijak blize nespecifikuje.

Systém ERDI klade diraz na konkrétni chovani potapécii na misté zakroku ze zdravotniho
hlediska, predev§im pokud se jednd o potapéni v kontaminovanych vodach. Vyzaduje
dasledné vyhodnoceni bezpec¢nosti v misté zakroku, a to jak zpohledu zasahujicich
potapéct, tak prihlizejicich. Pokud je nasazeni potapéclh ve zdravi ohrozujicim prostiedi
(HAZMAT) nutné, vyzaduje vybér vhodné ochranné vystroje, jako jsou ochranné
rukavice, ale 1 jednorazové zdravotnické, suchy oblek odolny proti priniku kontaminované
vody, celoobli¢ejova maska chranici obliej a dutinu ustni. Po provedeni zakroku
v kontaminovanych vodach by méla byt provedena i nalezitd dekontaminace a to jednak
osob, které pfiSly do styku stakovymto prostfedim, jednak jejich vystroje, nalezenych
predmétl, pripadné tél obéti. Pokud nema tym vlastni dekontaminac¢ni prostiedky, mél by
pouzit napiiklad zatizeni mistnich hasic¢t. Dulezity je i odbér vzorkl vody pro pifipadnou
laboratorni analyzu. Systém ERDI tak rozebira zdravotni aspekty zdchranného a patraciho
potapéni v daleko vétsi Sifi. Pro potapéni v kontaminovanych vodach ma vytvofeny i
samostatny manual. Tyto zdsady a postupy tak dokazi minimalizovat vznik ptipadnych

nehod pfi potapécskych akcich.
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5.9 Vycvik

U obou systému je k nastupu do zakladnich kursii vyzadovdno absolvovani prvotniho
vycviku, ktery je ZPPP pifesné definovan véetné teoretickych védomosti a praktickych
dovednosti. U syst¢tmu ERDI je vyzadovan kurs OWD naptiklad sestersk¢ SDI nebo
CMAS P*. Jako ptedpoklady pro pfijeti do zdkladniho kursu je u obou systému
vyzadovano absolvovani prvotniho vycviku a platnd 1ékarskd prohlidka. Systém ERDI
navic vyzaduje kurz prvni pomoci a kurz prvni pomoci s pouzitim kysliku. Tento

pozadavek je dalS$im zvySenim bezpecnosti potapéciit ERDI a 1ze jej jednoznacné doporucit.

Samotny vycvik v zakladnich kursech probihd u obou systémil v zasadé obdobné. Je
rozdélen na Cctyfi zakladni casti, a to na teoretické ziskavani védomosti v ucebné,
osvojovani praktickych dovednosti v bazénu, osvojovani praktickych dovednosti ve volné
vodé a zavérecné piezkouSeni. ZPPP vyuziva vycvik v bazénu pouze u prvotniho vycviku,
coz neni nejvhodnéjsi, zejména pii osvojovani novych dovednosti, kdy mize nedostate¢na

bezpecnosti pii vyuce veétsi skupiny studenttl, napiiklad v problematice krizovych vystupd.

Co se tyCe teoretickych védomosti, ZPPP vyzaduje znalosti z oblasti historie, fyziky,
fyziologie, anatomie, potapécské techniky, planovani sestupti, pouzivani dekompresnich

tabulek a znalosti obsluhy mobilni barokomory a kompresort.

Systém ERDI obsluhu vysokotlakych zafizeni nevyZaduje, protoZe v zahrani¢i je bézné
vyuzivat ktémto c¢innostem specializované firmy. V oblasti teoretickych védomosti
vyzaduje navic znalosti organizacnich struktur, ¢innosti navodciho, ohledani mista ¢inu,
ochranu pted vlivy prosttedi (HAZMAT), smrtelnych trazi a vyzvedavani bfemen. Lze
tedy fici, ze se zabyva problematikou zadchranného a patraciho potapéni v celé jeho Sifi.

Teoreticka vyuka podle ZPPP odpovida spise rekreacnimu potapeni.

Prakticka vyuka je, jak jiz bylo feCeno, rozd€lena na vycvik v bazénu a na vycvik ve volné
vode. ZPPP vyuziva vyhod bazénu spocivajicich v mélké a Cisté vod¢ nedostateéné a jen
v prvotnim vycviku, kde seznamuje studenty se zékladnimi dovednostmi potapéce.

J S

Systém ERDI vyuziva bazénu zejména k ovéfeni praktickych dovednosti, které potapéci
ziskali v kursech OWD. Dale pak tyto dovednosti rozviji a piidava cviky na pouzivani
fezacich ndstroji, nacvik schémat patrani, signdly s navod¢im, simulované krizové situace,

baleni obéti a dikazi, pouzivani zalozniho zdroje vzduchu, celoobli¢ejové masky a
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suchého obleku. Zajisténi odpovidajici bezpec¢nosti je zejména pii prvotnim nacviku
novych dovednosti velmi dulezité. Tato bezpecnost se da daleko Iépe zajistit v Cistém a
meélkém bazénu nez ve volné vodé, kde miize dochazet ke zkaleni dna, zvednuti vin vlivem
vétru a zachyceni navadécich lan naptiklad za kofeny a kameny. Dal§im faktorem, ktery
muze negativné ovlivnit nacvik novych dovednosti miize byt, kromé zhorSené viditelnosti,
nizka teplota ve volné vod¢. Dostate¢na vizualni kontrola pfi nacviku novych dovednosti
ma vyznamny vliv na jejich spravné osvojeni, zejména pii sledovani instruktora, ktery

cviky ptedvadi. Pouzivani bazénu pro nacvik dovednosti je proto naprosto zadouci.

Prakticky vycvik ve volné vod¢ probihd u obou systémi obdobné. Jednd se zejména o
nacvik zkompletovani, pouziti a oSetfeni potapécské vystroje, vstupy, skoky a pady do
vody, efektivni pohyb pod hladinou, nacvik schémat patrani, signalizace lanem, feSeni
krizovych situaci, zachrany tonouciho, zvedani bfemen pomoci zvedacich vaki, pouziti

suchého obleku, pouziti celoobli¢ejové masky a organizace a fizeni potapécskych akci.

Systém ERDI navic k témto dovednostem piidava nacvik zajiSténi mista Cinu, zajiSténi
dikazii a stop, spravné zabaleni a vyzvednuti dikazli, simulované vyzvednuti obéti,
provedeni dekontaminacnich procedur a ¢innosti ndvod¢iho. Potapeci absolvujici vycvik
v systému ERDI jsou piipraveni provadét rizné druhy patrani, zajistovat a chranit dikazy,
vyzvedavat téla obé€ti, zachraiiovat osoby, vyzvedavat nejriznéj$i biemena a provadét
dekontaminaéni procedury. To znamend, Zze syst¢tm ERDI daleko Iépe a komplexnéji

odrazi riiznorodost a naro¢nost problematiky zachranného a patraciho potapéni.

Posledni faze vycviku, zdvére¢né piezkouseni, se u obou metodik sklada z pisemného testu
a prezkouseni z pohybovych dovednosti, které si studenti osvojili v ptedeslych kursech.
Jednd se o soubor nékolika tkold simulujicich ¢innosti potapéch pii ostrych akcich a
krizovych situacich a prokazéani dostatecné fyzické zdatnosti formou plaveckych usekii na
nejriznéjsi vzdalenosti. Vybér cvikll je u obou metodik v zasad¢ obdobny. ZPPP ma toto
piezkouSeni 1épe propracované a sestavené z vétSiho poctu ukold. Naproti tomu systém
ERDI je komplexnéj$i a fyzicky néaro¢néjsi. Mizeme tedy fici, Ze potapéci, kteti
prezkouseni v systému ERDI uspésné absolvuji, jsou pro praxi Iépe ptipraveni.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze vycvik v systému ERDI simuluje veskeré mozné situace a
¢innosti, do kterych se potapé¢ pii zachrannych a patracich akcich mtze dostat. Absence

prace sdikazy, stélem obéti a zajiSténim mista ¢inu v ZPPP, stejné tak absence
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zachranného a patraciho potapéni vyrazné znevyhodiuje.

115



6 Diskuse

Béhem obdobi, kdy jsem se vénoval studiu a shromazd’ovani materialt k této diplomové
praci, jsem se na svém pracovisti setkal 1 s praktickou ukazkou vycviku v syst¢ému ERDI.
Protoze pracuji jako policejni potdpéc a tato nova koncepce vykonu potapecskych cinnosti
nam byla ptedloZena k posouzeni, mohl jsem se s nékterymi aspekty nové metodiky setkat
na vlastni ktzi. Ty se odrazily v zavérech, které jsem se snazil promitnout do této

diplomov¢ prace a zformulovat je ve Vysledkové ¢asti prace.

Odborné literatury, zabyvajici se problematikou vyuky potadpéni je na trhu celd fada a
kazda organizace nebo asociace pouziva pro svij vycvik odlisné metodické postupy. Je
tedy velmi té€zké stanovit, kterd metodika je pro vycvik zachranného a patraciho potapéni
nejlepsi. Pii posuzovani jednotlivych oblasti zdchranného a patraciho potapéni uvedenych
ve zkoumanych metodikdch jsem vychézel piredevSim z vlastnich zkuSenosti a znalosti a
konzultaci s odborniky, pfedevs§im s instruktory Odboru specidlnich potapécskych ¢innosti
a vycviku Policejniho prezidia. 1 téma zachranného a patraciho potapéni je velmi
specifick¢é a okrajové. Nelze zaradit do oblasti rekreacniho ani vyloZzen¢ do oblasti
technického potapéni, predevsim pro sviij diiraz na oblast forenzni. Organizace, které by se
ve svété vénovali zadchrannému a patracimu potédpéni by se dali spocitat na prstech ruky.

To samo osobé velmi ztézuje objektivitu takovéhoto srovnani.

Zaveéry porovnani obou metodik, které jsem provedl ve Vysledkové Casti prace jsem se
snazil prevést do prehledné tabulky pomoci metody Skalovani, viz. tabulka 6. Kde jsem

zvolil ¢iselnou stupnici od jedné do péti, kde:

1 - vyhovujici

2 - vyhovujici s drobnymi vyhradami
3 - vyhovujici s vyhradami

4 - mén¢ vyhovujici

5 - nevyhovujici
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Tabulka 6 - Porovnani jednotlivych kapitol ZPPP ¢. 83/1999 a ERDI (Lehky, 2010)

Pti hodnoceni jednotlivych kapitol obou metodik jsem se snazil vychazet z argumentace
uvedené ve Vysledkové ¢asti prace a divat se na jednotlivé oblasti zdchranného a patraciho
potapéni komplexné, tzn. Ze jsem se snazil nehodnotit jednotlivé kapitoly pouze podle
dil¢ich nedostatkli. Nékteré nedostatky vsak, i kdyz mohou v celkovém pohledu vypadat
jako nepodstatné, nebylo mozné ptejit pouze s drobnymi vyhradami. Jako napftiklad
nedostatky ve vybaveni potapéce a ve vybaveni potapécského tymu. Tyto nedostatky, i

kdyZ jsou jen dil¢i, mohou zasadné ohrozit zdravi, pfipadné Zivot zasahujicich potapéci.
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Pfi hodnoceni jsem se rovnéz snazil davat jednotlivé oblasti do vzajemnych souvislosti.
Naptiklad pfi nedostate¢ném technickém vybaveni potapécského tymu muze byt ovlivnéna
1 jeho schopnost provadét ucinné a efektivni patrani v misté zdkroku. Zrovna tak ndm
nedostate¢ny vycvik, napfiklad v oblasti prace s dikazy, nedovoluje kvalitni a efektivni

2

zasah pii nékterych potapecskych akcich.

Ze srovnani obou metodik vypliva, ze systém kvalifikacnich skupin ZPPP, jejich struktura
a certifikace nejsou v soucasné dobé vyhovujici. Potapécské systémy ve svété koncipuji
své kvalifikace na jednotlivé specializani kurzy (potapéni s celoobli¢ejovou maskou,
v suchém obleku, pod ledem, Nitrox, Trimix, atd.) a umoznuji tak potapéclim neustale se
zdokonalovat. Zarovenn jim umoznuji ziskat tak platné a uznavané certifikaty

v jednotlivych specializacich.

ZPPP ve své metodice viibec nezahrnuje standardni postupy pro zajiStovani stop trestné
¢innosti pod vodou, ackoliv je tato standardizace nezbytna pro kvalitné provedené trestni
fizeni. Nijak neupravuje spravné zachdzeni s nalezenymi ditkazy, jejich zajisténi, baleni a

vyzvedéavani na hladinu. A to ani v pfipad¢ nalezenych tél.

Pokud dojde ke kontaminaci se zdravi ohrozujicim prostfedim, upravuje systém ERDI
podle ptedepsanych postupti naslednou dekontaminaci osob, které pfisli do styku s t€émito
latkami, jejich vystroj, kterd tak mtize byt znovu pouzita, ptipadné postizeného nebo

nalezenou obé&t’. Pravidla a postupy dekontaminace zahrnuje i do vycviku potapéct.

ZPPP na rozdil od ERDI omezuje vykon potapééskych &innosti potap&ét PCR pouze na
potapéni se vzduchem a pouzivani dekompresnich tabulek US Navy. V soucasnosti
pouzivané postupy pii dekompresi umoznuji omezeny pocet sestupti formou opakovanych
ponortl.

Co se tyce technického vybaveni, syst¢ém ERDI pouzivd moderni technické prostfedky
zvysujici bezpecnost potapéci a efektivitu jejich nasazeni pod vodni hladinou a zminuje je
1 ve své metodice. Jedna se napiiklad o potapécské helmy Kirby Morgan se soupravou pro
pfivod vzduchu z hladiny, dekompresni hardware, jmenovité¢ deko pocitate VR3, které
umoziiuji vypocet dekompresniho vystupu pii potapéni s hypooxickymi smésmi do
velkych hloubek, podvodni textové komunikacni zatizeni UTC-UDI, neboli dekompresni
nitroxovy pocita¢ umoziujici komunikaci mezi potapéi a navod¢im pomoci
pfednastavenych textovych zprdv a 3D navigaci mezi potdpéCi s moznosti spusténi

nouzového signalu s naslednou navigaci k postizenému potapéci. Vyuziva nové hladinové

118



detek¢ni technologie, zejména technologii SSS, neboli trojrozmérny Side Scan Sonar
umoznujici 3D zobrazeni a vyhledani osob a véci nachazejicich se pod vodni hladinou a
umoziluje pouzivani potapécskych propulznich plavidel DPV, snizujicich fyzickou zatéz

potapéci pii prohledavani velkych ploch.
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7 Zavér

Cilem této prace bylo shromazdit a prostudovat veskeré mozné informace tykajici se
zachranného a patraciho potapéni a nasledné porovnat dvé konkrétni metodiky, které se
touto problematikou zabyvaji. Jednalo se o Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢.
83/1999, ktery v soudasnosti upravuje vykon potapéeskych ¢&innosti v Policii Ceské
republiky a nové piipravovanou koncepci zachranného a patraciho potapeni Emergency

Response Diving International.

Tyto metodiky byly pro piehlednost rozdéleny na jednotlivé kapitoly, podrobné popsany a
nasledné ve Vysledkové Casti prace porovnany. Pro vétsi ndzornost byly do Vysledkové
casti prace u jednotlivych kapitol doplnény tabulky. V diskusi pak bylo provedeno
nasledné shrnuti doplnéné tabulkou, ve které byly jednotlivé kapitoly porovnany metodou
Skalovani.

Z porovnani obou metodik, které jsme provedli ve Vysledkové ¢asti prace je zifejmé, ze
Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 83/1999 a Natizeni ministra vnitra ¢. 78/1999 jiz

nestaci plné reflektovat nové trendy v oblasti zachranného a patraciho potapéni. .

Z dne$niho pohledu se jednd o jiz zastaralé IAR a je tedy diivod nahradit je novym
jednotnym zavaznym pokynem, ktery bude plné¢ akceptovat nové poznatky v praci
policejnich potapécli. Zejména v oblasti materialné-technického vybaveni, v oblasti

vycviku a v oblasti praktického vykonu potapécskych ¢innosti.

Navrhovany vycvikovy systém ERDI tyto poznatky zahrnuje, je kompletné zpracovany,
provéteny praxi a uzivany specidlnimi jednotkami z fad policistli, hasi¢li a zachranait.

Zaroven je celosvétoveé uznavany.

Klade vétsi diiraz na praktickou pfipravenost potapéfe pro feSeni krizovych situaci ve
vodnim prostiedi a umoziuje transformaci policejniho potapéce ve specialistu, ktery
standardizovanymi postupy provadi ohleddni mista ¢inu pod vodni hladinou a nasledny
sbér stop trestné cCinnosti sco nejmen$im moznym stupném druhotného poSkozeni

zajisténych stop neodbornou manipulaci.

Na zavér mtzeme dodat, Ze cile, které jsme si na zacatku této prace vytyCily se nam

podafilo splnit.
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