Abstrakt

Cile:

Diplomovéa prace se zabyva tématem prozitku a jeho vyhledavani u vysokoskolskych
studentl oboru ¢i studijniho sméru Aktivity v pfirodé. Prozkoumani osobnostnich
charakteristik a jejich vliv na tendenci k ziskavani prozitkii bylo hlavnim cilem této
prace. Prozitek je stale aktudlnim tématem dneSni spolecnosti. Tendence k jeho
vyhleddvani je u urcitych jedincii zvySena a cilem prace je hledani osobnostnich

charakteristik, které by toto zvySeni mohly podmitiovat.

Metody:

Pouzité¢ metody pro vyzkum byly voleny vzhledem k poZzadovanym charakteristikdm
zkoumanému vzorku a pozadovanym vystupiim. Pro zjiSténi povahovych charakteristik
byl zvolen test NEO — FFI a pro zjistovani tendence vyhledavani mimotradnych

prozitku byl zvolen Test zajmu a zalib (Senseation Seeking Scale V).

Vysledky:

Pfi porovnani zkoumanych vzorkl studentti Aktivit v pfirodé Univerzity Karlovy
v Praze a Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem nebyly zjistény signifikantni
rozdily. Proto jsme se souborem dale pracovali jako shomogennim souborem a
porovnali jeho vysledky s populacnimi priméry. ZjiSténim bylo vyznamnégjsi skore
v subskale extraverze a negativni korelace v subSkale neuroticismu. Dale za
signifikantni povazujeme vysSi skore v subSkale svédomitost. Ve vyhledavani
mimoiadnych prozitkli se studenti od populacnich primért 1isi v celkovém skore testu
vyhledavani mimotradnych prozitkli (Senseation Seeking Scale V). A to ptfedevsim diky
vysledkl v subskale TAS — vyhledavani napéti a dobrodruzstvi a subskale ES —
vyhledavani zkuSenosti.

Vzhledem kzvySené tendenci vyhleddvat napéti a dobrodruzstvi jsme jako
nejvyznamnéjsi vliv osobnostnich charakteristik ur¢ili extraverzi. Ta signifikantné
ovliviiyje tendenci vyhledavat napéti a dobrodruzstvi.
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