Posudek na diplomovou praci Katefiny Cervenkové :
Tendence vyhleddvani mimofadnych prozitki vysokoskolskych studentu Aktivit
v pFirodé ve vztahu k jejich osobnostnim charakteristikim

Autorka si vybrala zajimavé téma, které plné koresponduje se studijnim smérem (¢i oborem)
nazvanym ,,Aktivity v pfirodé. Téma navazuje na praci J ittho Kubana (pod vedenim prof.
V.Hogka), ktery bohuzel nemohl plné uskute¢nit viechny své vyzkumné zamery.

Pfipominky k obhajobé& diplomové prace uvadim v navaznosti na text, coz znamena, Ze se
mohou opakovat pripominky k citacim ¢i formulacim nebo textovym nejasnostem.

V teoretické &asti se mé nezda vyraz ,,termin prozitku® . Snad charakteristika terminu
prozitek. V této kapitole chybi n u terminu , Erlebnis™.

Prace W. Dilthey byla publikovana ke konci 19. stoleti a ne v roce 1988. Uz ze struénych
poznamek o riiznorodosti chapani prozitku v néméiné a angli¢ting lze tusit mnohé problémy,
které vznikaji v prekladech do CeStiny.

V kapitole 2.1.1. méla jit autorka k ptivodnim pramentim a prostudovat piisluSnou teporii
z praci A. Maslowa. Zminka o teorii, spiSe vykladu, Vasiljuka piedstavuje velkou zkratku bez
vysvétleni souvislosti.

V této spojitosti by mé zajimalo jak autorka vnima ,,peak experiences” ve vztahu k
,,mimofadnym prozitkim*® ?

Je mozné povazovat proZitek za hodnotu (viz Jirasek 2001) a pro¢ ?

Jaké faktory ovliviiuji jesté optimalni prozivani (viz str.10)?

Casto se do¢itame o vyuzivani dobrodruzstvi jako ndstroje uceni v antice. Lze to dolozit
piikladem? (str.10).

Dale na str. 11 je uvedena typologie her dle R. Caillose (opét zprostfedkované dle Krasové).
Je to dostate¢na klasifikace pohybovych prozitkl ?

Citace Dewey 1991 neodpovida skute¢nosti, je to kniZka pfipravena Singulem a str. 56 je

v této knizce bez textu (viz str. 12). Je citovéna diserta¢ni prace Kubana a ne diplomova prace
(viz str. 48). Byla viibec vyuZita citovana knizka J. Kirchnera z roku 2009 ? K mnohym
kapitolam této knizky bylo moZné zaujmout stanovisko, nebot’ nazev knihy promlouva

k tématice diplomové prace.

Myslim si, Ze podkapitolky Historie vyzkumu psychologie osobnosti a Historie vyzkumu
v oblasti prozitku jsou velkou zkratkou a mohly byt upraveny vice pro potieby této prace.

Vicebodova $kala rizikovosti sportii dle Kubana je jeden z pokust, ktery neni dotazen do
konce. Samoziejmé jezdectvi a turistika se mohou v klasifikatnim stupni pohybovat. Neni
vyjasnéno o jaky snowboarding jde, proc je rizikovéjsi nez lyZovani (mozna spise pro ostatni
jezdce na sjezdovce) ? Z toho mohou plynout i disproporce v hodnoceni pfedmétit AP (viz
str.29).

K vyzkumné &asti
Jestli tomu rozumim, byl vybran kazdy student, ktery se v ur¢itém case nachazel na nékteré
lekci AP?
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Co to znamena pro tuto praci, ze eska verze dotazniku nebyla Kubanem dokoncena?

Vysledky vypo¢ti jsou velmi struéné interpretovany. Prosil bych o slovni interpretaci tab. 8 a
tab. 9.

V tabulkéach je v nékterych pripadech zaménovana hladina vyznamnosti s hodnotou
vyznamnosti. Prosim o provéfeni.

Z jakého méfteni, ¢i z jaké prace byl vybran populac¢ni primér testu SSS? (str. 36).
Lze mluvit v pfipadé t-testl o korelaci? (viz tab. na str. 39).

K potvrzeni hypotéz.

Bylo provedeno méteni ( viz pouzité dotazniky) mezi studenty télesné vychovy obecné a
jejich srovnanim s populaci ?

Je tieba si ujasnit co vibec testujeme. Mozna ty rozdilnosti nebudou jen v tom, Ze se jednalo o
vybrané druhy studia. Studenti AP maji za sebou obvykle nékolik kursti a casto nemaji ani
zkusenosti s dobrodruznymi ¢i rizikovymi aktivitami. Na druhé strané je fada studentt Tv,
ktefi provozuji skutecné rizikové aktivity. To je zminéno také v diskusi.

Doporucuji znovu zvazit formulace v zéavéru odstavee H 3 (str. 46) 1 pocatecni véty
v poslednim odstavci (str.46).

Souhrn

Jde o zajimavou studii. Rozsah préce i ptehled citaci je dostatecny.

Vytykam autorce Casté citovani ze sekundarnich zdrojt. V nekterych piipadech se jednd o
diplomové prace, to by nemélo byt. Chyby v citacich by méla autorka pii obhajob¢ osvétlit.
Prostudovani nékterych americkych, norskych i némeckych ( A. Ewert, G. Breivik, K. Beier
aj.) praci by pomohlo Sir§imu zardmovani tématiky prace vice nez zatazovani kapitol o
historii vyzkumui osobnosti a prozitku, coz nelze v pracich tohoto typu obsahnout.
Vyzkumnou ¢ast a hlavné popis vysledkl povazuji za ptilis stru¢né.

Zavery vztahujici se k hypotézam jsou formulovany dobie.

Hodnoceni bude zavislé také na kvalité¢ odpovédi na vznesené dotazy a pripominky.
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