Abstrakt

Nazev prace: Vyuziti modernich metod imobilizace - casti u jedincti s poranénim

pohybového aparatu, v Ceské republice

Cil prace: Hlavnim cilem prace je pfinést aktualni informace o poméru pouzivani castd,
v porovnani s dal§imi metodami konzervativniho znehybnovani, u jedincti s poranénim
pohybového aparatu, v Ceské republice. Prace ma dale za cil identifikovat tii nejéast&jsi
divody, které vedou k pouziti castl a tii nejcastcjsi diivody, které naopak vedou k jejich

nepouziti.

Metoda: Pro praci byl vybran soubor respondentii, zabyvajicich se konzervativni 1écbou
poranéni pohybového aparatu (n = 204). Soubor se sklada ze skupiny lékait pracujicich v
nemocni¢nich zafizenich (n = 67) a ze skupiny ambulantnich specialisti (n = 137).
Z hlediska specializace se soubor sklada z 1ékaia se specializaci z chirurgie (n = 141) a
ortopedie (n = 63). Pro vybér vzorku respondentii bylo vyuzito nahodného vybéru. Data
byla shromdzdéna formou telefonickych interview. Na jejich zakladé byla kvantifikovana
relativni Cetnost vyuziti castl a tfi nejvyznamngjsi divody, uvadéné jako podporujici ¢i
naopak omezujici v pouzivani této metody. Dotaznik pro interview byl finalizovan na
zéklad¢ dat ziskanych prostfednictvim pilotni studie (n = 4). Respondenti pro pilotni

studii byly vybrani kvétnim vybérem.

Vysledky: Na tzemi Ceské republiky je v ortopedické a chirurgické praxi pouzivano
nejvice sadrovych fixaci (72%). Casty predstavuji pouhych 12% vSech zhotovenych
fixaci. Zbyvajicich 16% ptipadi je feSeno s vyuZzitim ostatnich metod znehybnéni.

Nejcastéji uvadénymi ditvody pro aplikaci castli jsou ptredchozi dobré zkuSenosti
s materidlem, urcity typ pacienta a poranéni a zadnéty Slach. Nejcastéji uvadénymi divody
proti aplikaci castll jsou moznost zaSkrceni koncetiny, horSi tvarovatelnost a potieba

aplikace 1¢katrem.
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