Posudek diplomové prace posluchacky Lucie Palasové ,,Jak skace svétova rekordmanka o
tyCi?*

Diplomantka si stanovila cil popsat techniku skoku svétové rekordmanky Jeleny
Isinbajevové pii vykonu 4,65 m (2003) a 5,01 m (2005) a pokusila se odhalit rozdily
v provedeni analyzovanych skok.

V teoretické Casti nastinila charakteristiku discipliny, strukturu vykonu, zvlastnosti a
vyvoj zenského skoku o tyc€i, vymezila faze techniky a popsala modelové provedeni skoku.
Mezi citované autory mohla zatadit vyznamné ruské teoretiky a analytiky (Petrov).

Vysledkova ¢ast predstavuje srovnani 2 skokt (vybranych, ve vétSin€ piipada
identickych momentl — obrazkii) a je pokusem o nalezeni a vécné posouzeni rozdila u téchto
pokusti. V tomto ohledu se podaftilo autorce splnit vytycené cile a tkoly (viz str. 30 — 53).
Ptipominky:

1. Interpretace citaci jsou v nékolika ptipadech zkomolené, napt. na str. 12. (Jedna se
opravdu o uvedeného autora?)

2. Pti popisu zkoumaného pohybu (obrazkil) jsou nékteré formulace nepresné a
neobratné, napt.: ,,b&zi z vysokych kolen* (str. 31), ,,poloha dokonceni odrazu kroku
na levé noze* (str. 32), ,,pravou nohu lehce zpustila k noze odrazové™ (str. 38,
formulace neodpovida skutecnosti), ,,0sa ramenni je ve vodorovné poloze
42), ,,pokud bychom se podivali na celkovou polohu....“ (str. 43), ,,ruce mé vysoko
vytazené* (str. 52, doporucuji presnéji vysvétlit pii obhajobg), atd.

3. V praci se vyskytuji obCas gramatické chyby (str. 16, 28), ¢islovani dil¢ich c¢asti 3.
kapitoly je pifehozené.

4. Mezi obrazky chybi moment odrazu (hlavné u skoku 4,65 m).

Dotazy:

1. Jaka je troven rozb&éhové rychlosti J. Isinbajevové?

2. K jakému okamziku ve fazi odrazu vztahujete ,,podb&hnuty odraz*?

3. 'V teoretické ¢asti uvadite provedeni ,,zasunu*“ v rytmu 3,5 — 3 kroky (str. 21), pii
popisu skokt tiikrokovy rytmus. Miizete to vysvétlit? (Oponent podle predlozenych
obrazkl by oznadil rytmus zasunuti jako 2,5krokovy.)

Doporucuji diplomovou praci k obhajobé.

V Praze dne 22.4.2006 Petr Kratky

oponent prace



