
Abstrakt

     Diplomová práce „Finanční vzdělávání jako prevence proti předlužení českých 

domácností“ se zabývá problémem zvyšující se zadluženosti domácností. V České republice 

v posledních letech přibývá lidí, kteří se ocitají ve finanční tísni v důsledku předlužení. Ve 

srovnání s vyspělými členskými státy Evropské unie  není zadluženost tak vysoká, ale 

alarmující je dynamika, kterou v posledních letech dosahuje. Tyto údaje potvrzují i statistická 

čísla. Fenomén spotřebitelských úvěrů se začal rozvíjet na konci devadesátých let, kdy se 

začaly projevovat první neblahé, do té doby neznámé důsledky zadluženosti, jako například 

sociální i psychologické dopady a exekuce. Za relativně zdravé je považováno zadlužení 

domácností formou úvěrů na bydlení, jejichž splácení není tak problematické jako u 

spotřebitelských půjček. Investice do bydlení je považována za dlouhodobou. Existuje řada 

možností, jak se s problematikou zadlužení vyrovnávat. Jednou z možností řešení a prevence 

je finanční vzdělávání, jehož aplikací se zabývá tato práce. Finančním vzděláváním jako 

nástrojem pro orientaci v tržním prostředí, součástí sociální práce a především jako samotnou 

prevencí zadlužení. Samozřejmou součástí jsou vzdělávací aktivity a projekty zvyšující 

finanční gramotnost. Předlužení se stává aktuálním problémem dnešní doby a snaha o jeho 

řešení, či alespoň účinnou prevenci, výzvou pro celou společnost.




