Posudek diplomové prace

Martiny Viewegové:
Sny v kontextu biosyntézy

Zvolené témafedlozené diplomové prace bylo inspirovano dlouhgdob
autoginym zajmem o problematiku biosyntézy. Tomuto zaygmu tématu neni v
CR wvénovana filis velka pozornost a cilem autorky tak bylo po#tah&i ucelerjsi
obraz o této problematice.

Diplomova prace je trati¢ ¢lenéna nacast teoretickou (61 stran textu) a
empirickou (31 stran). &ist prace je dle mého nazoruwasti teoretické (nejen diky
rozsahu) kterou autorkdeni do sedmi kapitol. Prvni kapitola sumarizufelped na
télo zamerenych pistupi, ve druhé kapitole je specifikovana psychoterafabto
pristupi. Ve teti kapitole diplomandka podrobpriblizuje problematiku biosyntézy
véetrs jejich zdrof, témat, dotek aj. Ctvrta a pata kapitola jesmovana problematice
spanku a si v intencich psychologického pohledu. Sesta képjtojednavéa o
symbolickéreci sni a €la a posledni kapitola shrnuje pohled na sny wiitgze a
praci s nimi. Autorka na zaklagbrostudované odborné literatury zabyvajici se
biosyntézou (které mj. existuje péme¢ malo) doklada schopnost samostatného

psychologického uvazovani.

Cilem autorky v empirickéasti prace bylo zmapovat specifiku prace se sny
v kontextu nadlo zantrenych gistupi se zamitenim na biosyntézu. Diplomandka na
souboru 14 probariducastniki biosyntetického vycviku) provedla polostrukturogan
rozhovory (20 otazek) tykajicich se 4 hlavnichaéprace. Behledr uvadi ziskané
vysledky (v giloze jsou uvedenyippisy vSech 14 dotazovanych), v diskusi je
sympaticky kriticka k designu vyzkumu a jeho metodackym omezenim. | kdyz je
diplomova prace relativnstriina, mapuje dosud néifs diskutovanou problematiku
a je sympatické, Ze autorka by rada v hlubSim zkmirtohoto tématu dale
pokratovala. RedloZenou diplomovou praci povazuji zagpsvek a roz&eni
dnesniho nedostateého pétu ceskych odbornych tektvénovanych otazkam

biosyntezy.



Zavér: Diplomova prace Martiny Viewegové #pje naroky kladené na praci

diplomovou a doportuji proto, aby se stala@dmetem obhajoby.

V Praze 22. 8. 2010 PhDr. Vendula Junkova



