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Vyjadreni k praci

Disertaéni prace MUDr. Jana Vevery pfinasi nové pohledy na vybrané biologicke a
environmentalni faktory a jejich interakci pfi vzniku nasilného chovéni. Teoreticky tvod je vénovan
literarnimu piehledu nazord na tuto problematiku v oblasti neurovéd, klasifikaci nasilného chovani,
ptehledu jednotlivych rizikovych faktorl pro vznik a priib&h nasili, klinickému dopadu nasili a
moznostem jejich farmakologického ovlivnéni. Piehled je doplnén praci vénovanou doporuenim
pro klinickou praxi pfi zvladani akutniho agresivniho chovani a potvrzuje vieobecny piehled autora
ve studované problematice. Déle je prace v&novana vlivu cholesterolu na suicidalitu a nasilna umrti.
Autor diskutuje ve svych studiich vieobecng uznavané teorie (Engelbergovu hypotézu) o negativni
asociaci mezi cholesterolem a naladou, impulzivitou a hostilitou a prokazuje v originalnim &lanku,
#e farmakologicky indukované sniZeni cholesterolu vyvoldva zmény serotonergni transmise, které
jsou pouze asové omezené. Proto doporutuje v klinické praxi pfi farmakologickém sniZovani
cholesterolu v&novat zvySenou pozornost riziku depresivni reakce, agresivniho €i suicidalniho
chovani b&hem prvniho mésice 1écby.

Dal3i vyznamna prace se tyka nasilného chovéni u pacientii trpicich schizofrenii 1949,1969, 1989 a
2000, kde autor vyuzil diagnosticky revidovanou databazi dlouhodobého sledovani pacientil
hospitalizovanych na Psychiatrické klinice 1.LF UK, kterou doplnil o soubor z roku 2000. Prokazal
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pouze mirny nartist (na hranici statistické vyznamnosti) nasili u souboru z roku 2000, bez asociace
nasilného chovani se zneuZivanim navykovych latek. Vétdina v praci uvedenych vysledkd byla
prezentovana odborné vefejnosti u nas i v zahraniéi. Posledni publikace je pfipravena s
vyznamnymi zahraniénimi spoluautory a doktorand je v nich v pozici prvniho autora. Samostatny

pistup k védecké praci prokézal v publikacni a pfednaskové ¢innosti u nas i v zahrani¢i.
Vyjadreni k doktorandovi

MUDr. Jan Vevera nastoupil na naSe pracoviité jako postgradudlni student v oboru
neurovéd v roce 1998, V letech 2002 aZ 2004 stravil 2 roky studiem na School of Public Health,
University of California podporovan grantem NIH - Fogarthy Menthal Health and Policy (po
schvileni pfechodu zinterniho studia do studia externiho). B&hem zahrani¢niho pobytu mél
mo¥nost se nadale se vénovat vlastni videcké Einnosti v oblasti nasilného chovéani. Statni
doktorskou zkousku v oboru neurovédy vykonal dne 15. bfezna 2002 a disertadni praci odevzdal
18.11. 2005.

Ve sbéru dat, zpracovani datovych souborii a prezentaci vysledkii doktorand Gspésné prokazal
samostatny védecky zpiisob mysleni. Kromé vyzkumné Cinnosti vztaZene k tématu disertacni prace
se aktivné vénoval i dali psychiatrické a psychosocialni problematice. Za své prezentace ziskal

n&kolik cen na konferencich u nés i v zahraniéi

MUDr. Vevera spliiuje viechny podminky pro uspé$nou obhajobu disertacni prace.
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Praha, 18.11.2005 Doc. MUDI. Hana’vgpeiové, CSc., skolitel




