Posudek rigorozni prace

Mgr. Kate ¥iny Pavelkové: Studie vlivu dlouhodobého

psychoterapeutického vlivu SUR na své absolventy

PredloZena rigordzni prace jéigpivkem k tématu, kterému se v poslednich
desetiletich ¥nuje celaada psychologa psychoterapeiutzabyvajicich se

problematikou vlivu psychoterapeutickych vyavika osobnost jejich frekventaint

Rigordzni prace navazuje na adtou praci diplomovou a diplomni praci
Mgr.J. France , obsahuje 102 stran textu (l¥éatp a je tradiné ¢clenéna nacast

teoretickou (46 stran textu)ast praktickou (55 stran).

V teoretickécasti autorka na zaklagrevazr ¢eskych literarnich pramén
zpracovava § samostatnych kapitol. V prvni j&€nwovana pozornost definici a
koncepci systému SUR, druha kapitotibfizuje ¢ten&i autoino pojeti osobnosti a
jejiho ristu, ve kterém vychazig@devsim z nasich autoBmékala ®icana. Feti
kapitola se zabyva popisem a objasm pojeti osobnosti v dynamické psychoterapii.
Kapitolactvrta je wnovana vytu Einnych psychoterapeutickych priesdka
vyuzivanych v SUR modelu vycviku. Posledni kapifaializuje charakteristiky
osobnosti usgEneho psychoterapeutéeire jeho vztahu ke klientovi, zralostigku
aj. Tatocast prace je zpracovana simé za (elem zminit zakladni aspekty a
vychodiska zkoumaného problémgetre uvedeni svych vlastnich terapeutickych
zkuSenosti. Autorka se vSak nevyvarovalaerych zjednoduseni (ngo povazuje
za specifiku zralosti - str.43, str.44 pojednaentpatii i nepesnosti v pojeti
Rogersovské psychoterapie - str.46, postradala jakénopominuti publikaci tykajici
se tohoto tématu od J. Vyiala).

Empirické&¢ast rigordzni prace navazuje navpdni studii J. France
(prevzetim jeho metod i vysletk dotazniky ICL a FPI a sebeposuzovaci Skalu —
ziskana v prvnim roce vycviku SUR ) a je rée8a o data zji8ha autorkou u stejnych
26 frekventant v patém roniku vycviku SUR. Data byla jeStloplnina o kvalitativni
sondu nazdr tii zkuSenych lektdrvycviku SUR. Ziskana zji§hi autorka smysluptn
interpretuje, zarovesi je wdoma (a v diskusi je podrobmozebira) ufitych omezeni,

ktera takovyto typ S&gni @inasi. Mé pipominky se tykaji popisu uvadych tabulek



(chybi uvedeni o jaka data se jedna, statistickdihé vyznamnosti). U kvalitativni
analyzy nézar tii lektomi bych givitala uvedeni struktury otazek rozhovoru a
piehledrjSi sumarizaci uvedenych zjéii. Jist by také stalo za Uvahu
operacionalizovat obsah jednotlivych pdjifproblematika zrény, Sesti, rst,
osobnostni kvality aj.) které mohou respondentizpeat ve velmi odliSném vyznamu.
Z rigordzni prace je patrné zaujeti autorky zkonowaproblematikou i jeji praktické
zkuSenosti. Zkoumané téma je vSak natolik komplezaiziskana zji8hi jsou zatim
pouze orienténi. Fres uvedenéigpominky autorka prokazala schopnost

psychologického a metodologického uvazovani.

Zavér: Rigorozni prace Mgr. Katimy Pavelkové odpovida nank kladenym na

tento typ prace a proto dopduii, aby se stalaipdmétem obhajoby.

V Praze 23. 10. 2010 PhDr. Vendula Jun&ov



