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ANOTACE

Tématem mé diplomové prace je ,,Environmentalni projekt a jeho uplatnéni
v matetské Skole*. Cela prace je ¢lenéna na tfi Casti.

V prvni, teoretické pasazi popisuji projekt a jeho dilezité casti. Také se zamétuji
na environmentalni vychovu, jeji stru€nou charakteristiku a zaclenéni do Radmcového
vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani. V této casti prace vychazim
z odborné literatury.

Dalsi, prakticky usek je zaméfen na sezndmeni déti s pfirodou. Pomoci her,
obrazkovych materidli a piedev§im pozorovanim si déti vytvofily povédomi
o prirodnim prostiedi. VSechny aktivity jsem smeéfovala tak, aby byly v souladu
s vékem a individudlnimi moznostmi déti.

Posledni kapitolou je vyzkumna ¢ast. Tento Gsek mapuje strach v ptirod¢ u déti

predskolniho véku. V zavérecném vyhodnoceni ptinesla fadu zajimavych poznatkd.

ANNOTATION

The topic of my thesis is "Environmental project and its use in a nursery school."
All work is divided into three parts.

In the first, theoretic passage, there is the project described with its important
parts. It is also focused on environmental education, its brief characteristic and
integration into the general educational programme for preschool education.
A professional literature has been the source for this part of my work.

The second, practical section, is aimed at children's familiarization with nature.
Using games, picture materials and especially watching created the kids' awareness
of natural environment. I aimed all activities in such a way that they were in harmony
with the age and individual possibilities of children.

Last chapter is the research part. This section conducts a survey of fear of nature
in the case of preschool children. The final evaluation has generated many interesting

findings.
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UVOD

Environmentélni vychovu mohou déti hravou formou poznavat prostiednictvim
environmentalnich projektd. Jiz né&jakou dobu se takové projekty realizuji
v nékterych matetskych Skolach. Staly se oblibené zejména diky zpestfeni vychovy
a vzdélavani. Déti ziskavaji touto cestou celou fadu védomosti, dovednosti a schopnosti
dalezitych pro zivot. Cilem mého vzajemného propojeni by mélo byt poznavani ptirody,
pfirodnich zakonitosti a vytvafeni si lasky, Gcty a vztahu k pfirodé. Projektové
vyucovani si lze predstavit riizn€¢. MiiZze to byt tvorba materialti v rdmci jednoho dne,
nebo to muze byt prace dlouhodobé&;jsi, vyzadujici vice Casu.

Projekt je pojem, ktery v posledni dobé muzeme slySet velmi Casto z rliznych
mist ve svém okoli. Pomoci projekti ziskdvaji déti znalosti a dovednosti v béZnych
podminkach. Neni tfeba se projektu ptizptisobovat do specidlniho prostredi. Ba naopak,
kazdy projekt se prizpisobi tomu, kdo jej chce realizovat. Projekt vychazi ze Zivota,
cely nas zivot je vlastné projektem, pii kterém ziskavame znalosti a pfekondvame rizné
prekazky. Jestlize tomu tak je, mohlo by byt povinnosti Skol projektové metody
prosazovat a podporovat ucitele, ktefi projekty vyuzivaji.

Cilem mé prace je naucit déti vnimat piirodu, nebat se ji, chapat jeji vyznam
a chovat se k ni ohleduplng. Nebot’ pozitivni vztah k ptirodé velmi vyznamné ovliviiuje
1 kladné socialni vztahy mezi détmi, ale také budouci Zivot na nasi planeté. Pfedskolni
obdobi je obdobim, kdy se déti uci vnimat a respektovat nejen ptirodu, ale také okolni
svet, a veskeré poznatky si s sebou nesou dal i do budouciho Zivota.

Svoji diplomovou praci na téma Environmentalni projekt a jeho uplatnéni
v matetské Skole rozdéluji na jednotlivé cCasti. Teoreticka c¢ast, prakticka cast
a empiricky vyzkum. VSechny slozky na sebe navazuji a vzajemné se prolinaji, pfi¢emz
vzdy kladu diiraz na dodrZeni vSech aspektii pfedSkolniho vzdélavani.

Mym cilem teoretické ¢asti diplomové prace je seznamit ¢tenafe se zakladnimi
definicemi a nazory na danou problematiku. Na zacatku teoretické Casti se zamétuji
na projektovani, ke konci teoretické €asti na environmentdlni vzdélavani. Teoreticka
¢ast vychazi ptredevsim z odborné literatury.

V prvni ¢asti se vénuji vysvétleni pojmu projekt, projektovani v matetské Skole a dalsim

dalezitym c¢astem projektu. Nedilnou soucasti je také historicky vyvoj projektovani.



Na vybéru témat projektu se vzdy podili déti spolecné s ucitelkou. Projekt nemusi byt
piesné stanoven, mize se pii samotné realizaci ménit a vyvijet. Kazdy projekt vede
kcili a k vysledku, produktu ¢innosti. Aktivné se na ném maji podilet vSechny déti
a aby byl uspésny je diilezitd dobra motivace na Cinnost. Soucasti textu je také tisek
o odpircich projektovani.

Pomoci tematicky orientovanych projekti se muzeme pfiblizit k environmentalni
vychov€ a vzdélavani u déti predSkolniho veku. V dalSich kapitolach teoretické ¢asti
se zaméfuji na cile, obsah a ukoly environmentdlni vychovy. Je nutné, aby
se environmentalni vychova v matefské Skole chapala jako soucast vzdélavani, nutna
k ziskavani zdkladnich védomosti, dovednosti a poznatki v souvislostech s ptirodou
a zivotnim prostfedim. Jenom tak se muze stat impulsem pro ucinné formovani
vSestranné rozvinuté osobnosti ditcte.

Prostfednictvim c¢innosti v praktické cCasti chci, aby déti ziskaly poznatky,
zkuSenosti a dovednosti v environmentalni oblasti a to predevSim hrou, vlastnim
zkoumanim a pozorovanim, experimentovanim a kooperativnim tvofenim. Aby se ucily
vyhledavat souvislosti a vazby mezi jevy a chépat jejich ndvaznost. Také aby pfi praci
pfemyslely, umély si vyhledavat dalsi informace a snimi pracovaly. Obsah prace
se rovnéz opira o mé dosavadni zkuSenosti v oblasti environmentalniho vzdélavani
ovéfené v praxi.

Ve treti Casti mé prace bych chtéla zpracovat vysledky mého vyzkumu.
Odpoveédi déti porovnam a na jejich zéklad¢ zjistim, ¢eho se v pfirod¢é nejvice boji.

Strach z pfirody mlize mit riizné motivy.

wMame-li déti vychovavat, je tieba abychom se také stali détmi.

Martin Luther



1. TEORETICKA CAST

1.1 VYVOJ PROJEKTOVANI

V historii se projektové vyuCovani a metody projektovani zaCaly dostavat

do poptedi v souvislosti s reformnim pedagogickym hnutim na pielomu 19. a 20. stoleti.
Hnuti se zacalo vyznamné prosazovat jesté pred prvni svétovou valkou (Kratochvilova,
2009). Avsak jeho velky rozvoj nastal az ve dvacatych a tficatych letech 20. stoleti.
V té dob¢ mélo hnuti mnoho stoupenct a predstaviteld, ktefi chtéli jeho ideje realizovat
v pedagogické cinnosti. Zikladnim vychodiskem reformniho hnuti je novy postoj
k ditéti, ktery vychazi z Rousseauovy myslenky, ze Zivot a ueni patii neoddélitelné
k sob¢ (Kubinova, 2002).
Za otce projektové metody je povazovan Dewey a Kilpatrick. V dobé jejich Zivota,
v 17. — 18. stoleti ve Francii a Italii patfily tzv. ,,progetti“ nebo ,,projects* k zavérecné
zkouSce na akademii, a vnich se hledal pivod projektové vyuky. Ve spojitosti
s dobrymi vysledky a zkuSenostmi s projektem, se zacal povazovat za metodu, ktera
muze vytvofit propojeni mezi teorii a praxi. Na zakladé pozitivnich vysledka
se projekty zacaly rozSifovat na vSechny typy vysokych kol v Evropé. V 19. a 20.
stoleti se v USA hodné pracovalo s tzv. ,,doméacimi projekty®, pfi kterych zaci doma
procvicovali to, co se naucili ve skole. Jiz myslenky Komenského vedly k prosazovani
projektové metody ve vyuce. Komensky vyzdvihoval osobnost ditéte, vnimal jej jako
cenné zbozi. Zacatky projektové vyuky muizeme nalézt také v odkazech pedagogi
Pestalozziho a Frobela (Kratochvilova, 2009).

Pestalozzi byl Svycarsky pedagog, ktery pokracoval v myslenkdch Rousseaua.
Napsal pedagogicky roman Lienhart a Gertruda, ve kterém popisuje zivot zemédélske
rodiny a vychovu déti v ptirozenych rodinnych podminkéach. Hlavni cil vychovy kladl
na stalé sebezdokonalovani (Juva, 1995).

Frobel byl vyznamny némecky pedagog, ktery se zabyval pfedevsim ptredskolni
Roku 1837 v Némecku zalozil prvni matei'ské Skoly (Jiva, 1995).

Rousseau byl jednou z hlavnich postav francouzské pedagogiky 18. stoleti.
Ve svém pedagogickém dile Emil ¢ili o vychové vytvaii koncepci nové harmonické

vychovy a pozaduje vychovu pfirozenou a svobodnou (Jiva, 1995). Alternativni
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pedagogické teorie Rousseaua piipominaji konstruktivismus jako pedagogicky smér,
ktery nabizi dalSi alternativu k tradicni pedagogice. Tento smér usiluje o vyvolani
néjaké predstavy, kterd je konstruovana, kdy dit€¢ si ma vytvofit nové poznatky
na zakladé pfehodnoceni starych poznatkd, tzn. Ze dit¢ svym poznatkiim vytvaii novou
strukturu (Cinéera, 2007). Podobné to vysvétluje i Stech, ktery neodmyslitelné rysy
projektového vyufovani nalézd v konstruktivistickém pojeti vyucovani. Zak
pfi vzdélavani vyuziva svych znalosti a zkuSenosti, kterych dosdhnul vychovou a poté
sestavuje svoje poznani pomoci objevovani. Dité nepfijima hotové poznatky, ale samo
si je vytvaii ze své vlastni ¢innosti (Dvotdkova, 2009).

Na prelomu 19. a 20. stoleti ovlivnila mysleni lidi pragmaticka pedagogika.
Pravdivé tehdy bylo to, co se dalo prakticky ovéfit. Zakladni koncepci je zkuSenost,
kterou ziska ¢lovek, kdyz kona néco nového, a experiment neboli pokus. Kratochvilova
uvadi, ze pragmatickd pedagogika pochdzi ze vzajemné propojenosti Skoly se Zivotem
ditéte. Timto myslenim polozila zdklad projektové metodé (Kratochvilova, 2009).

Projektovani mlze také vychazet z pedagogiky Rudolfa Steinera. On zastdval
nazor, ze ucitelé, kteti se chtéji starat o vyvoj predSkolnich déti maji zajistit prostor
pro jejich svobodné rozhodovéni. Steiner byl duchovni ucitel, ktery ucil jak rozvijet
- vychézi z ptedpokladu, ze déti by si mely projit vS§im, co jim Skola béhem dochéazky
nabizi, aby vyrostly v celistvého ¢lovéka, ktery se potom bude moci rozhodnout, kterym
smérem se vydat dal. Zakladd si na duchovnim rozvoji ditéte podle antroposofie
Steinera (Carlgren, 1991).

Ve 20. letech 20. stoleti se hojn¢ diskutovalo o rozséahlejSich zménach v naSem
Skolstvi. Myslenky o novém systému ve Skolstvi vychazely z reformnich snah ve svéte.
Hlavnim inicidtorem byl Piihoda, spole¢né s Vranou a Zantou, ktefi na zakladd
studijnich navstév ve svété zacali propagovat projektovou metodu 1 v ¢eskych skoléch.
Hlavnim zamérem byl vznik Skoly, ve které by se vyucovalo podle novych didaktickych
metod. AvSak krealizaci této Skolské reformy v plné mife nedoslo. Béhem druhé
svétové valky piipravoval Piithoda dal$i reformu na dobu po osvobozeni. I ptes slibny
zaCatek zména politického systému znamenala konec Piihodovych reformnich snah.
Zpét k reformnim snahdm se pedagogicka véda vratila az po roce 1989 (Kubinova,

2002).
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Projektova metoda se v CSSR pouZivala hojné v 70. letech. Vté dobd
se ji zabyval a dikladné€ ji propracoval Altman. Piiklanél se k piagetovské pedagogice.
Ta tikd, Ze od védomosti, které dit¢ ziska samostatnou praci s piedmétem, piechazi
k abstraktnim myslenkovym operacim a poté pod vedenim ucitele mize ziskat nové
poznatky (Altman, 1975). V této teorii vidim spojitost s projektem, kdy dité take
pod vedenim ucitele, ale vlastni zvolenou cestou, ziskava nové védomosti. Altman fika,
ze moderni vyuc€ovaci metody vedou dité k tomu, ze veskeré operace ve vyuCovani
a vzdelavani si dité uréuje samo. Je nutné také zdiraznit, ze volba vyucovaci metody
je ovlivnéna i samotnou probiranou latkou. Prizkum ukazuje, Ze moderni vyucovaci
metody zvysuji kvalitu 1 kvantitu védomosti u déti (Altman, 1975).

V70. a 80. letech se do popfedi dostdvd Hnuti nové vychovy. Single
poznamenava, ze to je vychova, kterd znovu objevila dité, je to smér, ke kterému
se pedagogika vraci a opira pii svém dal§im rozvoji (Kubinova, 2002).

Od pocatku 90. let se mezi uciteli velmi diskutovalo o projektovém vyucovani,
ale ucitelé méli problémy se zafazenim projektti do ucebnich pland. Situace se zlepsila,
az kdyz vznikly vzdélavaci programy Obecna Skola a Narodni Skola (Tomkova, 2009).

Kratochvilova tikd, Ze velky obrat nastavd tehdy, kdyZz se zménily politické
a spolecenské poméry, tzn. vroce 1989. V pedagogice se objevuje potieba nové
vychovy a vzd€lavani, Tim, jak Sel vyvoj dopiedu byla spole¢nost pfinucena, aby
Skolstvi pohotové reagovalo a piijalo novd opatfeni. Divodi bylo mnoho, napf.
nevhodné a jednostranné metody vyucovani, dominantni postaveni ucitele, nedocenéni
ditéte nebo pretézovani zakti mnozstvim informaci (Kratochvilova, 2009).

Mnohé Piihodovy postupy by bylo mozné pievzit i v soudasné dobé. Casto
hleddme inspiraci ve svété, ale mnohdy by stailo, kdybychom se wvratili
ke zkusenostem nasich predkii a ohlédli se do nasi minulosti (Kubinova, 2002).

Pro zavadéni projektového vyucovani nastala velmi ptizniva doba po uzakonéni
ramcovych vzdélavacich programt a tvorbou Skolnich vzdélavacich programt. Projekty
se tak mohly stéat prostfedkem pro naplnéni vzdélavacich cilii (Dvotakova, 2009).

Také vyznamny americky psycholog Gardner doporucuje v soucasné dobé
projektové vyucovani a tikd, ze na projektové vyucovani je smefovana velkd cast nasi

pozornosti (Gardner, 2010).
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1.2 PROJEKT

Neni vyjimkou slySet v soucasném ceském Skolstvi o projektech, projektovém
vyucovani, projektovém dnu nebo projektovém tydnu (Dvotrakové, 2009). Projekt
zjednoduSen¢ muzeme charakterizovat jako plan, navrh nebo zamér. Rovnéz
st ho Ize vysvétlit jako smysluplné, vnitin€ provazané ucivo, které se soustted’uje kolem
ustfedniho, hlavniho tématu (Becvafova, 2003). Projekt Ilze také popisovat
jako zkvalitnéni vyuky, jak pro déti, tak i pro samotného pedagoga, ktery vzdélavaci
proces uskuteciiuje. Podle mého ndzoru musi mit kazdy projekt urcitd pravidla, podle
kterych se bude ubirat konkrétnim smérem a realizovat. Podle Tomkové (Dvofakova,
2009) je projekt povazovan za konkrétni postup ve vyucovani, v novéjsich pracich
za souhrnnou metodu vyucovani nebo za organizani formu vyucovéani. Na zaklad¢
teoretického popisu miizeme projekt definovat nasledovné: Projekt je komplexni plan,
ktery sméfuje k néjakému problému. Je spjaty szivotni realitou, sniz se dité
identifikuje a ptrebird za né&j odpovédnost, aby svou teoretickou i praktickou ¢innosti
doséhlo vysledného zddouciho produktu projektu (Kratochvilova, 2009). Piihoda vnima
projekt jako ,,viastni podnik Zdku, ktery ddava vyucovani jednotny cil a prispiva
k jeho zivotnosti. Projekt predstavuje koncentrované ukoly zahrnujici organicky
stmelené ucivo z ruznych predmétii nebo pouze z téhoz predmétu‘ (Ptihoda, 1936
cit. z Kratochvilové, 2009). Encyklopedie estetiky popisuje projekt jako ndvrh. Mizeme
jej vnimat také jako recept ¢1 doporuceni, jak dokoncit urcitou véc, a také jeho realizace

(Kubinova, 2002).

1.2.1 DEFINICE PROJEKTU DLE RUZNYCH AUTORU

Teoretickd charakteristika pojmu projekt nabizi mnoho rznych definic. Existu;ji
vSak teorie, které se vyznacuji podobnymi charakteristickymi rysy a znaky. Definici
projektu mizeme definovat pomoci riznych pedagogickych ptistupti (Kratochvilova,
2009):

o Podle Velinského je projekt jednoznaény tukol nabizeny ditéti tak, aby
se mu zdal dulezity tim, Ze je podobny béznym lidskym ¢innostem.

o Ptihoda vnima projekt jako koalici problémi, kterych se vyuziva pti projektové
metod¢. Projekt ma cil, uspokojivé zakonceni a predstavuje tkoly kolem uciva

z raznych oblasti.
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S obdobnou definici se miizeme setkat i u Zanty. Byl pfesvédéen Ze pomoci
projektu dité uplatiiuje samocinnost ve svém rozvoji po strance intelektualni, ale
také emocionalni.
Vrana rozpracovava projekt jako:

- podnik

- podnik zaktv

- podnik, akci, za kterou je odpovédné dité

- podnik, akci s ur¢itym cilem
Lukavskd se priklani k Vranovu pojeti a také podle svych pedagogickych
zkuSenosti uvadi, ze ,,projekt je jako Zakuv podnik sledujici urcity cil, za néjz
Zak prevzal odpovédnost (Kratochvilova, 2009).
Mandk definuje projekt jako souhrnnou praktickou tlohu nebo problém spojeny
se skuteCnosti ze Zivota, ktery je nutno feSit teoreticky nebo prakticky.
Vysledkem ma byt této skutenosti odpovidajici produkt.
Ottlv slovnik nau¢ny uvadi jako vyklad slova projekt navrh né¢jakého dila.
Pash chéape projekt jako zavéreCny produkt, tika, Ze , projekt je vyroba
skutecného produktu, ktery predstavuje souhrn dosavadnich zkuSenosti
ziskanych v dané oblasti*“ (Pash, 1998).
Petty definuje projekt jako praci v rozsahu ptl dne az 60 hodin (Petty, 1996).
Stockton fika, Ze projekt neni nic jiného nez moderni princip ve vzdélavani déti
(Stockton, 1920).
Kacikova povazuje projekt za specificky typ uc¢ebniho ukolu, ve kterém si déti
mohou samy zvolit téma a zpusob, kterym jej budou zkoumat. Konecny
vysledek je vSak tézko predvidatelny (Kubinova, 2002).
Ve své praci se Henry zmifluje o tom, Ze pojem projekt vymezuje zakladni
kritéria ze tfi riiznych pohledd.

74k — tidi samostatné svou praci, vybird si téma, vyhleddva zdroje

informaci a prezentuje konecny produkt.

Projekt — pfetrvava po delsi dobu.

Ucitel — pii praci détem radi.
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1.2.2 PROJEKTOVA METODA

Projektu je blizka projektova metoda. Priicha v Pedagogickém slovniku uvadi,
ze projektovd metoda je ,, vyucovaci metoda, jiz jsou Zaci vedeni k reseni komplexnich
probléemii a ziskavaji zkuSenosti praktickou cinnosti a experimentovanim. Projekty
mohou mit podobu integrovanych témat, praktickych problémii ze Zivotni reality nebo
praktické cinnosti, vedouci kvytvoreni néjakého vyrobku, vytvarného c¢i slovesného
produktu“ (Pricha, 2008). Z toho vyplyva, Ze je metodou naro¢nou. VétSinou se klade
diraz na samostatnost, svobodné rozhodovani a iniciativu déti. Projektovou metodu lze
vnimat jako systém c¢innosti ucitele a déti, majici sviyj fad, v némz ditilezitou roli maji
déti a jejich aktivity, kterymi spole¢né s pedagogem smétuji k dosazeni cili projektu
(Kratochvilova, 2009). Stockton fikd4, Ze projektova metoda je pfirozeny a konkrétni
moderni typ  vyuCovani  (Stockton, 1920 cit. z Kratochvilova, 2009).
Pti charakterizovani projektové metody vychazi Kratochvilova z definice od Valenty
(Kratochvilova, 2009):

- organizovana ¢innost majici urc€ity cil

- Cinnost, kterd se méni a vyviji

- Cinnost potiebujici aktivitu a samostatnost ditéte

- Cinnost tvofiva

- ¢innost usmérnovana v nitru

- Cinnost teoreticka 1 praktickd zamétend na dovednosti ditcte.
Projektovou metodu chapu jako moznost, ktera se da pouzit ke vzdélavani déti ve vSech
vékovych kategoriich.

Dit¢ je vzacnym clenem projektu. Soustiedi se na n¢j veSkerd péce,
je oznacovano jako subjekt vzdélavani, subjekt ucici se. AvSak i ono potiebuje oporu,
kterou mu dava nékdo zkuSengjsi, ten, kdo mu pomaha v dosazeni cile projektu. Déti
se navzdjem uci spolupracovat, fesit prekazky, rozviji se jejich kreativita. V zadném
ptfipad¢ projekty nehodnoti vykony déti, ale podporuji je v oblasti moralni, vnitini
kazni, toleranci a vedou k odpovédnosti (Dvotakova, 2009). Podle pozitivnich
charakteristik lze fici, ze se projektova metoda bude v Ceském Skolstvi 1 nadale

rozsifovat a vyvijet.
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1.3 FAZE RESENi PROJEKTU

Déti mohou projekty UspéSné feSit az vurcitém stupni svého rozvoje.
V souvislosti s tim se Kratochvilova zmifiuje o 2 fazich feSeni projektu. Faze, ve které
se déti pripravuji na praci s projektem, neboli pfipravnd a faze bezprostiedni prace
na projektu.

Prvni faze je dilezita, aby se déti pfipravily na pozd¢jsi uskutecnéni projektu.
Pii ptipravé dit¢ ziskdva kompetence k objevovéani, mySleni a uvazovani, uceni,
komunikaci a spolupraci. Kompetence se rozviji, kdyz dit¢ hraje didaktické hry, pracuje
v menSich skupinéch, fesi ukoly s vy$Sim stupném obtiznosti nebo kdyz dité¢ hodnoti
vysledky své prace.

Druhé faze probiha pii samotné realizaci projektu détmi. Na zacatek bychom
méli fadit projekty spolecné a kratkodobé, ve kterych jsou praktické tkoly. Postupem
Casu projekty prodluzujeme a zatazujeme takové, které vyzaduji teoretické zpracovani.
Po zvladnuti projektd spolecnych muzeme prejit k projektim individualnim
a od projektl Skolnich ptfechdzime k projektim domécim. Tento postup lze chapat jako
orientacni navod. Vzdy je tieba vychazet z individualnich zvlastnosti kazdé skupiny

(Kratochvilova, 2009).

1.3.1 PLANOVANI PROJEKTU

Kvalita kazdého projektu zavisi na dikladné piipravé projektu, na vzajemné
spolupraci viech &lend, organizaci ¢innosti a jasném vysvétleni ukolu. Uspéch rovnéz
zavisi na spravné zvoleném tématu, na kterém se podili jak déti, tak 1 ucitelé ve Skole.
Dtlezity vyznam ma také vhodné zvolena motivace na cinnost, ale 1 motivace
v prubehu préace. Pfi plnéni vSech Cinnosti by méla byt ve tfidé radostnd atmosféra, déti
by mély mit povédomi o smysluplnosti prace a pedagog by mél k détem pfistupovat
citlivé, brat ohled na jejich pozadavky (Bec¢varova, 2003).
projektovani je dlouhodobé, smysluplné a tymové planovani. Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani spolecné se Skolnim vzdélavacim programem
a tfidnim vzdé&lavacim planem déva pftileZitosti zaClenit poznatky v ramci jednotlivych
oblasti tykajicich se planovani projektu. Je dobré zaclenit poznatky do projektu tak,

aby byly pro déti zajimavé a vzbudily jejich pozornost. Nejnovéjsi poznatky
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z psychologie ftikaji, ze zédk veénuje pozornost predev§im takovym podnétim, které
povazuje osobn¢ za dulezité. Situace ze zivota jsou pro to idealni, davaji
k tomu vynikajici pftilezitost. Typy projektd a jejich planovani musi vychazet
z podminek konkrétni Skoly (Dvotakova, 2009).

Pokud se pfi planovani projektu neptesné stanovuji cile, je to zdvazna chyba.
Takové chyby se objevuji zejména tehdy, kdyz si ucitel ur¢i téma nebo vysledny
produkt, a pfitom vynecha cil. Projekt se poté stava ¢innosti, ve které zaci vykondvaji
ruzné aktivity, které nemaji zadny smysl (Dvotrakova, 2009).

Pti planovani projektu je vhodné postupovat podle ur¢itého obecného schématu
(Skybova, 2008, Kratochvilova, 2009):

- vybrat problém, ktery se bude v projektu fesit, a to jak v roviné zédka (vnimat
smysl projektu, umét si odpoveédét na otazku: Pro¢ uskutecniuji tento projekt?),
tak 1 vroviné uclitele (udé€lat si rozbor projektu podle svych zkuSenosti
a definovat si cile v rovin€ kognitivni, psychomotorické, socidlni a postojové).
Tento krok je dilezity a nesmi se na néj pfi pfipravé zapominat. Posiluje tedy
slozku emociondlni a volni a dit¢ si pfi ném uvédomi smysl prace. Pokud
si pedagog rozebere vSechny cile, uvédomi si plisobeni projektu na dit¢ a dale
to muze zaradit do dalSi vyuky. Takovy ucitel pak vnima projekt jako jednu
z metod, pomoci které se dité¢ uci (Kratochvilova, 2009),

- zvolit zplisob zakonceni projektu ,

- zpracovat si ¢asovou osnovu projektu — kdy probéhne, kolik hodin / dni bude
trvat, zda bude probihat nepfetrzité nebo s prestavkami,

- vybrat misto, ve kterém se bude projekt realizovat ,

- promyslet si skupinu lidi, ktefi se projektu za¢astni — promyslet aktivni i pasivni
ucast,

- zajistit organizaci — promyslet prubéh realizace,

- zajistit potfebné pomiicky, osoby, finance, vSe, co souvisi s UspéSnou realizaci,

- promyslet styl hodnoceni — kdo a jak bude hodnoceni provadét.

Pii planovani bychom méli vyuzivat napady, které vychazeji od déti, z jejich
z4jmu, ale také se musime piiklanét k aktudlni situaci. Zaroven musime navrhnuté
myslenky uspotadat, odstranit bezvysledné, nadbyte¢né a neskute¢né (Kratochvilova,

2009).
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1.3.2 REALIZACE PROJEKTU

Priklanim se ke Kratochvilové, ktera zduraziluje, Ze pii samotné realizaci
projektu je nutné postupovat podle pfedem disledné¢ promysleného a pochopeného
planu. Déti nabizené Cinnosti riizné zpracovavaji. V této fazi pedagog piedstavuje spise
radce. Citliveé reguluje konani déti, pokud se odklanéji od zvoleného planu nebo zaméru
(Kratochvilova, 2009).

Pii realizaci kazdého projektu bychom méli podle Killpatricka respektovat Ctyfti
zakladni kroky (Kalhous, 2002):

— v prvni fadé by si pedagog mé&l zpracovat zamér projektu, ve kterém blize popise
své predstavy o smyslu a provedeni projektu. Ucitel by si mél umét odpovedet
na otdzku, zda projekt vznikne spontdnné¢, napt. ze zdjmu déti nebo zda bude
vychdzet z pedagogické situace. V této fazi by uciteli mélo byt jasné,
o co v projektu presné ptjde,

— ve druhé etapé pedagog zpracovava plan, ve kterém konkretizuje uvodni zdmery
a rozpracovava je do jednotlivych usekti. Stanovuje Cas jejich provedeni, misto,
ucast déti a pomucky. Je nutné aby se na téchto krocich podilely také déti, nebot’
projekt je pfedevSim pro né. Pii pfipravnych krocich se do poptedi dostava
kreativita pedagogti i déti. Ucitel pribéh sleduje a mize do jist¢ miry
usmeériiovat tak, aby byl projekt realizovatelny a aby sméfoval k pedagogickym
cilim,

— ve tfetim Useku nésleduje vlastni uskutecnéni projektu. Postupuje se podle planu
stanoveného ve druhé¢ etapé. Nékdy jsou vSak nutné urcité opravy a zmeny,

— poslednim stadiem je evaluace projektu, na némz se podileji spolecné vyucujici

1 déti a které také poskytuje zpétnou vazbu pro planovani dalSich projekta.

1.3.3 PREZENTACE VYSTUPU PROJEKTU

Kazdy realizovany projekt vede k n&akému vysledku. Prezentaci vystupu
projektu se rozumi predstaveni vyrobku déti. Muze se jednat o prezentaci Ustni
¢1 praktické prezentovani vyrobku, ale také pomoci videozdznamu, v knize, Casopise
nebo formou besedy, pfednasSky (Skybova, 2008). Prezentace projekti miize byt
realizovana na riznych urovnich. U déti souvisi s vékovou kategorii. Skybova uvadi pét

typt kategorii (Skybova, 2008):
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- prezentace pro rodice,

- prezentace ve tiid¢ pro déti, které na projektu nepracovaly,

- prezentace pro Skolu, centrum pro mladdez, dim déti a mladeze, ekocentrum, apod.,

- prezentace pro Sirokou vetejnost a pro vSechny, kdo tvofili nevelkou soucést projektu,

- prezentace pro ostatni instituce.

1.3.4 HODNOCENI PROJEKTU

Projekt mizeme hodnotit a vede ke svému konci, kdyz déti splnily vytycené cile
a vyrobily produkt. Pro hodnoceni je diilezité, Ze se do n¢j zapojuje samo dité. Hodnoti
se cely proces, nejen zaveérecné vysledky, ale také pribéh projektu, nebot” samo dité
je vyznamnym faktorem. Hodnoceni se soustfed'uje na nové védomosti, dovednosti
a klicové kompetence. Evaluuji se rovnéz i postoje a socialni dovednosti. V hodnoceni
déti vyjadiuji své prozitky a pocity, to, co se dozveédéli nového. Z reflexe by méla
vyplynout i1 opatfeni do budoucna, jak v rovin¢ ditéte, tak i1 ucitele (Dvotakova, 2009).
Kratochvilova se ve své praci opira o nazor Frieda. Ten zdaraziuje, ze projektovani
ma tfi organizacni faze — pocate¢ni faze se poji s praci ve tfid¢, planovanim a ptipravou
na projekt, prostfedni faze popisuje realizaci projektu, v zavére¢né fazi se opét vraci
do tfidy, kde si ucitel d¢la zpétnou vazbu k projektu a evaluuje jej (Kratochvilova,
2009).

Hodnoceni si lze vysvétlit jako posuzovani kvality détskych praci a recenzovani
individuélniho rozvoj kazdého ditéte. Kazdy pedagog by si mél vytvofit a také pouzivat
svlj systém hodnoceni pokrokli a rozvoje déti a uzivat takové techniky, které
mu vyhovuji. Hodnoceni by mélo byt objektivni, i pfesto, Zze kazdy ucitel preferuje jisté
kvality a mé svlij vyttibeny vkus. Hodnoceni obsahuje pochvalu nebo povzbuzeni
a to se stava silnou motivaci pro dit€ a pro jeho dalsi ¢innost. Existuje nékolik moznosti
hodnoceni - podle poctu déti se mize délit na individuélni, skupinové nebo hromadné.
Ale lze také hodnotit pribézné a celkové. Pfi pribézném hodnoceni miize ucitel
hodnotit individudlné kazdé dité¢ béhem vlastni prace na ukolu. Celkové hodnoceni
se vyuziva v zaveéreéné casti vyucCovaci jednotky a zhodnoti vyucovaci jednotku
jako celek. Hovofi ke vSem détem najednou a vyty¢i klady, zapory, co se podatilo,
nepodafilo. Hodnoceni by mélo byt souéasti kazdé vyucovaci jednotky (Sobamova,

2006).
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Jako nastroj hodnoceni miize pedagog vyuzit také vystavu. USelem vystavy
je ukazka détskych praci realizovanych pii projektu. Pedagog by mél zatradit prace
vSech déti, tak, aby si rodiCe i ostatni ndvstévnici Skoly uvédomili schopnosti

a dovednosti déti.

1.4 METODICKA PRIPRAVA

Pokud se pedagog pfipravuje na realizaci projektu, nestaci pouze zvolit si téma,
ale je nutné si uvédomit ¢innosti, pomoci kterych déti naladi na tkol. Je nutné navodit
takovou atmosféru, aby déti samy mély zajem ukol vyteSit a aby vnimaly, ze kazda
prace ma n¢jaky smysl, uskuteciiuje se za néjakym cilem. Proto kazdy ucitel by mél
détem poskytnout takové pracovni podminky, ve kterych ma dit¢ pravo na klid,
soustfedéni, takové mistecko, kde se citi dobfe. Je zapottebi dodrZovat 1 hygienické
podminky jako je dobra Zidle pro dité nebo piimé osvétleni (Sobatiova, 2006). Kvalitni
ucitel by mél projekty dokonale promyslet, uvédomit si, jakd témata budou pro déti
zajimava a promyslet si jednotlivé tkoly. Déti mohou vybirat z nabizenych naméti,
a ve sféfe ndmetu si vybrat svoji tlohu. Spole¢né vybiraji rizné zdroje informaci, odkud
budou Cerpat pii zpracovavani ukolu. Také si musi naplanovat Cas, ktery bude pottebny

ke splnéni ¢innosti a vybrat si vhodné pomticky (Dvotdkova, 2009).

1.4.1 MOTIVACE

Nézev motivace je odvozen od latinského slova moveo = hybam, pohybuji.
Oznadujeme tim veskeré pohnutky lidského chovani (Sobanova, 2006). Myslim si, Ze
je dilezité, aby motivace vzbudila v ditéti zdjem o Cinnost. Motivace se definuje jako
souhrn Cinitelll, které povzbuzuji cloveka k ¢innosti a zamétuji tuto Cinnost konkrétnim
smérem. Vyjadiuje souhrn vSech skute¢nosti — radost, zvidavost, pozitivni pocity,
radostné ocekavani, apod., které podporuji nebo tlumi dité, aby néco konalo nebo
nekonalo. Motivaci miizeme rozliSit na vnitini (podnét chovani jde z nds, fadime
sem radost z ¢innosti) a vn&j3i (je spojena s odménou nebo trestem) (Sobanova, 2006).

Vnitini motivace se dd vysvétlit tim zptasobem, kdyz dit¢ pracuje proto, ze
ho ¢innost bavi. Nepotfebuje slib odmény nebo trestu. Ve své praci piSe Kalhous

o vnitini motivaci takto: ,,McCombsovd zduraziiuje, Ze vnitrni motivace k uceni

je zavisla na tom, zda zZdk:
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- vnima ucebni cinnost nebo zkuSenost jako pro néj osobné smysluplnou,

- md moznost aktivné se podilet na vyberu cilii a metod i hodnoceni vysledkii
uceni (Kalhous, 2002). Kdyz ma dit¢ pocit, Ze se muize spolupodilet
na rozhodovani o tom, co se bude ucit, vyrazné to zvysuje jeho motivaci k uceni.

Vnitini motivaci zvySuje 1 to, kdyZ ucitel nabizi détem takové ucivo, které bude
odpovidat jejich potfebam a z4djmim. Déti maji pocit, Ze kol je pro né relativné
jednoduchy a véfi, ze jej zvladnou. Vnitini motivace se miize zlepsit i v tom piipade,
kdyz si dit¢ mize vybrat co, kdy a kde bude dé€lat. Vyzkumy prokazuji, Ze motivace
1 vykon se zvysi, kdyZ déti maji moZnost si z téchto rozmérit vybrat 1 vhodny. Poté
ziskéavaji pocit, ze jde o jejich vlastni téma a s praci se ztotoznuji (Kalhous, 2002).
Podle vyse uvedeného vyplyva, ze diky vnitini motivaci si dit€¢ zadany kol chce vyftesit
samo, ma o n¢j zajem, nuti jej k tomu pohnutky, které jdou z ditéte.

Déti s vnéjsi motivaci pracuji hlavné proto, protoze preferuji vnéjsi odménu,

nebo proto, aby je minul trest. Vyzkumy ukazuji, ze Casto voli takovy postup, ktery
pti malé snaze vede k velkému uspéchu (Kalhous, 2002).
Také svétové pedagogické Casopisy se zabyvaji vnéjsi motivaci a dlouze o ni diskutuji.
Kohn nesouhlasi s vn¢jSimi odménami, zatimco Chance jim pfisuzuje veliky vyznam
zvlasté tehdy, pokud se dodrzuji urcita pravidla. Renchler se stavi k pouzivani vnéjSich
prostiedkti, napt. uspéchy déti publikovat v Casopise (Kalhous, 2002).

Uginky motivace zkoumali Pavelkova a Frencl nebo LokSova a Loksa (1999).
Rikaji, ze vn&j§i motivace se miize ménit ve vnitini motivaci, Ze se mohou vzjemng
prolinat, a mély by stat vedle sebe, ne proti sobé (Kalhous, 2002).

Motivaci lze nej€astéji uzit v avodni ¢asti hodiny, kdy ma oslovit déti a naladit
je na danou ¢innost. K motivaci vyuzivame:

— pohadku, basnicku, pisnicku,
— vlastni prozitek,
— novost namétu — hovofime o namétu, protoze je zajimavy, novy a tim ptitahuje dité

k ¢innosti,

— z4jmy a zkuSenosti ditéte — motivuje tim, co je pro déti znamé a pfitom zajimave,
— pokus nebo uvedeni do problematiky zajimavého problému (Sobanova, 2006).
Motivaci chceme dosdhnou smysluplnosti ukolu, kterd vyplyva z pozadavki

ditéte a tim je chceme naladit na nabizenou ¢innost. Spravné motivované déti se dokazi

21



vZit do roli z béZného Zivota, takze se mizou na chvili proménit v kuchatky, ufedniky,
fidice aut nebo sportovce. Z vySe uvedeného je jasné, ze v projektech se déti setkavaji
s riiznymi Zivotnimi situacemi, prozivaji radosti i strasti. Spravné pouZzitou motivaci
by se u ditéte mél prohlubovat zajem o ¢innost. (Kalhous, 2002).

Souhlasim s Kalhousem, ktery tika, Ze vychodisko pro motivaci ditéte se vytvari
uz v roding. Jenom rodice, kteti détem odpovidaji na jejich otazky a jsou jim piikladem,
mohou déti pozitivné naladit na uceni a tim je také motivovat. Pokud se u déti
podporuje jejich sebeticta a autonomie, budou mit vétsi chut’ do prace a lépe piijmou
chybu. Pitha a Helus upozoriiuji na fakt, Zze motivace je proménlivda a méni
se svyvojem ditéte. Zietelnym vlivem pisobicim na motivaci je také klima tfidy
a Skoly. Klicové ale je, aby se déti ve tiidé citily bezpecné€, necitily se ohrozeny
a védely, Ze jejich snaha bude ocenéna pozitivnim zpisobem — pochvalou néco
odménou. ZkuSeny ucitel by mél znat svéfené déti a jejich reakce na motivaci.
Pti vychovné a vzdélavaci praci dokéze pozorovanim ptesné odhadnout, jak siln€ jsou
déti k praci v danou chvili motivovany, pfipadné déti dalSi motivaci do €innosti vice

zapojit (Kalhous, 2002).

1.4.2 ZADANI UKOLU

I ptfesto, ze veskeré ¢innosti maji byt détem v matei'ské Skole pouze nabizeny,
je nutné si stanovit konkrétni ukol. Tento Ukol sméfuje kcili, kterého chceme
dosahnout, a ktery je v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro predSkolni
vzdélavani. Z toho plyne, Ze vzdé€lavani déti v matetské Skole by mélo byt zalozeno
na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé ditéte a jeho aktivni G€asti. Timto
pedagog podporuje u ditéte aktivitu a chut’ objevovat, poznavat a ucit se. Nespravné

vysvétlené zadani vede k neporozuméni a k netispéchu.

1.4.3 ORGANIZACE CINNOSTI

Pti kazdé ptipravé na vyucovaci jednotku by si mél ucitel dobfe promyslet
organizaci ¢innosti. M¢l by si konkrétné predstavit vyucovaci jednotku, strukturu dne.
Podle zplsobu prace mizeme vyuzit organizaci hromadnou, na které se podileji

vSechny déti spolecné, skupinovou, kdy déti jsou rozdéleny do skupin a individudlni,
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kde pracuje kazdé¢ dit€ samo. Idedlni je vytvofit si kombinaci organizaci, kdy ucitel

stiid4 riizné organizaéni formy podle konkrétnich situaci (Sobafiova, 2006).

1.4.4 VLASTNI PRACE NA UKOLU

Vlastni prace na ukolu nésleduje po tivodni motivaci a vysvétleni nabizené
¢innosti. Zacina podle pokynli pedagoga. Pfi vlastni praci na tkolu mohou déti vyuzivat
svych zazitkl, ndpadl, zkuSenosti a fantazie a zaclenit je do konkrétniho namétu.
Béhem aktivity by mél pedagog byt détem nablizku a pomdhat jim k ispéSnému

priblizovani se k cili, v§imat si déni ve tfid¢ a zaroven citlive, ale pohotové reagovat.

1.4.5 PROJEKTY A RODICE

Tomkova vnima zapojeni rodici do projektového vyucovani jako vysokou
hodnotu. Je nutné, aby se rodice seznamily s cilem projektu, aby se mu mohly vice
piiblizit a pochopit jej. Nékterym rodicim déla veliky problém porozumét ucelu
projektovani a vnimaji jej jako ztratu Casu (Dvotakova, 2009). Domnivam se, Ze pokud
rodice védi o préci déti ve Skole, déti ji poté vice vnimaji. Jsou schopny se na ni vice
soustredit, 1épe ji pochopit a vysledky jsou uspokojivé. Cenné pro rodice mohou byt
informace, pokud se samy zapoji do realizace projektu tak, aby musely k ukolu
zaujmout svoje stanovisko. Ukol s ditétem doma splnily a ve $kolce na n&j pani uéitelka
navaze a pokracuje v dosahovani cile. Vysledna prace se tak stava praci jak déti
ve Skole, tak i déti a rodict doma. S obdobnym zapojenim rodict do projektovani jsem
se ve své praxi uz setkala. Rodice Cinnost bavila a rovnéz jim poskytovala zpétnou

vazbu o ¢innostech ve Skole.

1.5 DRUHY PROJEKTU

Projekty se béhem svého rozvoje rizné méni a vyviji. Kratochvilova tika, ze
béhem vyvoje vzniklo nékolik typl, které se mohou rozélenit do rtznych skupin
dle riznych kritérii.Obvykle se projekty déli dle ucelu, podle navrhovatele a poctu
zucCastnénych, podle délky trvani a mista. Kratochvilova tika, ze s urcitou typologii
projektii vystoupili také piedstavitelé reformni pedagogiky, a to Pfihoda a Zanta.
Kilpatrick, zakladatel projektové metody vi, Ze existuje n€kolik druhid. Projekty podle

ucelu rozlisuje na (Kratochvilova, 2009):
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- projekty, které maji mySlenku a snazi se ji predat dal,
- projekty zaméfené na city a estetiku,
- projekty, které chtéji vyiesit dany problém,
- projekty, které maji za cil rozvinout u ditéte novou dovednost.
Typologie projektti od rliznych autorti jsou riizné, ale miZeme najit také fadu shodnych

vlastnosti.

Kratochvilova popsala fazeni projektt podle jednotlivych hledisek:
Navrhovatel — autor projektu, ten, kdo jej vytvari
Tomuto hledisku se vétSinou pfisuzuje nejvice pozornosti, protoze se jevi
jako dulezité. V minulosti, kdyZ se projekty rozvijely, vychazely z potfeb a zajmi déti.
Pozdéji je ucitelé sméfovali ke svym ciliim a tak se ptivodni projekty dostaly do pozadi.
V této spojitosti bychom mohli hovofit o projektech spontannich, které¢ vychazi
znapadi a naméti déti. Uméle pripravenych (sestavuji je ucitelé a sméfuji
k vychovnym a vzdélavacim cilim) a projektech navrhovanych spole¢né ucitelem i
zéky. Autorce Henry (Kratochvilova, 2009) se osvédcilo déleni projekti podle dvou
kritérii: podle tématu projektu a podle potiebného materialu. Na zaklad¢ tohoto zjisténi
urcuje dva typy projekti:
- strukturovany projekt — je organizovany, ma piedem stanovené téma, postup
préce i zpracovavani sebranych informaci,
- nestrukturovany projekt — neni organizovany ucitelem. Téma si zvoli samo dité&,
sbira informace a vlastni material, tfidi si je, zpracovava i prezentuje, na zaklade
materidlti, které si sam opatiil, roztfidil a zvolil si vlastni, volny zplsob

zpracovani. Dité€ si k cili dojde svoji vlastni cestou.

Ugel projektu

Ugel patii mezi vyznamny rys k tfidéni projektu. P¥i zjistovani Gdelu projektu
si odpoviddme na otazku ,,Pro¢ projekt realizuji?*“. Jiz zde autor musi zndt zaméieni
projektu, na které se dité i ucitel po celou dobu soustiedi a je v souvislosti s vystupem

projektu.
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Délka projektu

Z hlediska Casu projekt vymezujeme podle hodin, dni, tydnd, popf. mésict.
V souvislosti s konkrétnim Casovym roziazenim projektl je mizeme vnimat v roviné
velmi obecné, coz se odrazi pii nepfesném pojmenovani projektu. Bliz§i vysvétleni
a popis ¢asovych hledisek poskytli autofi Svec a Manék. Stanovili projekt kratkodoby,
jez trva maximalné jeden den — pocatek 1 konec projektu je téhoz dne. Projekt
sttednédoby trvd néckolika dnli, az jeden tyden. Do této skupiny patii projekty
uskutecnéné na Skolnich vyletech a Skoldch v pfirodé. Projekt dlouhodoby je delsi

neZ jeden tyden, maximalni doba je vSak jeden mésic.

Misto projektu

Do této skupiny fadime projekty podle mista realizace. Objevuji se projekty
domaci, $kolni, kombinace obou typli nebo mimoskolni. Skolni projekty
jsou realizované ve tfid¢, v prostorach celé Skoly, ve Skolach v ptirod¢€, na vyletech, ale

také v prostorach hradii a muzei.

Pocet ziicastnénych osob v projektu
Podle poctu osob délime projekty individudlni a kolektivni. Kolektivni se dale

vetvi na projekty Skolni, rocnikové, tfidni, skupinové nebo na hromadné.

Projekty podle informacniho zdroje

Pti praci s projekty musi déti pracovat s riznymi informacemi. Podle zptisobu,
kterym dit¢ informace ziskava, se projekty d€li na projekt volny (sam zak si shani
potiebny material), projekt vadzany (materidly jsou ditéti poskytnuty ucitelem) a projekt
kombinovany (dit¢ dostane informac¢ni material, ale také si ho mize sdm dal rozsifit

podle dalsich ptilezitosti) (Kratochvilova, 2009).

1.6 SILNE A SLABE STRANKY PROJEKTOVEHO VYUCOVANI

I kdyz se projektovad vyuka netadi mezi nové metody, mé v pedagogické praxi
Siroké uplatnéni, na ceskych Skoldch se sni setkdvame pomérn& casto. Ucitelé
je realizuji jako uspotfadanou cast vzdélavani. Projektova metoda ma vysoké naroky

jak na Skolu, tak 1 na samotné ucitele, déti, jejich rodice i okoli Skoly. N&kteii ucitelé
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tyto naroky pominou a na projektech pracuji. K zamysleni nas vedou otazky: ,,Pro¢
v soucasnosti se v nékterych Skolach k projektové vyuce vraci?* ,,Pro¢ tomu tak je jen
v nékterych Skolach? Tyto otazky nds nabddaji k zamySleni se nad uskalimi
a prednostmi projektového vyucovani. Jiz ve 30.letech v obdobi reformni pedagogiky
byly projekty diikkladné zkoumadany. Piihoda piSe, zZe ,,byly vyzkouseny vsechny druhy
projektu a byly poznany jejich vvhody a nevyhody* (Ptihoda, 1936 cit. z Kratochvilova,
2009). Podle vysledkii pak byly definovany konkrétni rady, které mapovaly pozitiva,
vyhody, a stejné tak 1 negativa, nevyhody projektovani. Kazdy ucitel, ktery s projektem
pracuje by mél mit pfehled o jeho pozitivnich 1 negativnich strankach. (Kratochvilova,
2009).

Vyznamny americky psycholog Gardner doporucuje v soucasné dobé projektové
vyucovani a fika, Zze na projektové vyucovani je sméfovana velka ¢ast nasi pozornosti
(Gardner, 2010).

Domnivam se, Ze v projektové vyuce déti fesi aktudlni problémy z realné¢ho
svéta. Tim je mohou bliZze poznat, divaji se na né z vice pohledl a si Iépe uvédomuyji
interdisciplinarni souvislosti. B¢hem projektového vyucovani mé dit€¢ mozZnost
komunikovat s vrstevniky 1 ucitelkou a tim se rozviji komunikace, slovni zasoba
1 schopnost vyjadiovat své myslenky.

Kratochvilova ve svém dile zduraziuje, ze vyhody a nevyhody projektové
metody zkoumal Pfihoda (Kratochvilova, 2009).

Vyhody projektové metody popsal nasledovné:
- podle svého pozorovani si dité vytvaii isudky a nad vécmi premysli,
- dité rozpozna hlavni jadro problému,
- siln¢ motivuje, na motivaci navazuje organizace ¢innosti,
- pomoci projektu si dité prozije urcitou zkusenost,
- vzdélavaci proces lze uskutecniovat po vétsich castech.
Jako nevyhody Piihoda vnima:
- nepfesné napldnovani,
- mala spoluprace,
- ve vyucovani chybi navaznost.
Silnymi a slabymi strankami projektd se zabyval také Zanta (Zanta, 1934

cit. z Kratochvilova, 2009). Mezi pozitiva fadi lep§i mozZnosti sbliZzeni ucitele s ditétem
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a také to, ze v projektu prolina individualismus a smysl pro harmonicky celek. Zanta
také zdiaraznuje, ze pii projektu je nutnd peclivd priprava, vhodné pomucky
a pripraveny plan. V soucasné dobé pedagogové peclivou pifipravu na projekt vnimaji
spiSe jako negativum projektové vyuky, které je spiSe obtéZuje a je pro né Casové
naro¢né. V novodobé literatufe uvadi nazory na pozitiva a negativa projektu Valenta,
Grecmanova, Urbanovska a Tomkova. Valenta piSe ve své praci o moznych uskalich,
které se mohou v projektové metodé objevit takto: ,,Vse musi byt promyslené
organizovano a rizeno (naprostd liberalizace rusi smysl projektu). Ucitel musi citlive
odhadnout miru volnosti a miru odpovéednosti déti.” Na pozitiva narazi v myslence,
kdyz tika, ze ,,ve vwhodé bude ucitel, ktery je dobry organizator a citlivy diagnostik
a prognostik a dobry zmalec uciva i pedagogiky (Valenta, 1993). Kratochvilova
pokracuje v ndzoru na pozitiva projektové metody od Grecmanové a Urbanovské.
Autorky pozitiva projektové metody vidi v pozndvani ditéte, pfiCemz dit€ vyuziva
vlastni zkuSenosti, svych poznatkii, coz vede ke spojitosti mezi zkuSenosti a poznanim.
O tuskalich projektové metody autorky nehovoti (Grecmanova, Urbanovskd, 1997, cit.
z Kratochvilova, 2009). Tomkova (Tomkova, 1998 cit. z Kratochvilova, 2009) vnima
problémy s projektovou vyukou jako celek — zabyvad se prostorovymi naroky,
pomuckami, tim, jak ucitel proces uceni planuje a také podotyka, jaké se objevuji
chyby, pokud se nepiesné¢ stanovi ukoly pfi uceni.
Henry zdiraziuje kladné stranky projekti takto:

- dité si zdokonaluje své kognitivni dovednosti,

- pfi projektovém vyucovani se dité pfipravuje na budouci zivot,

- motivyje dit€¢ zajimavymi ¢innostmi,

- déti pomoci projektit hodnoti svoji praci.
Za zaporné znaky povazuje:

- vysoké a té¢zko dosazitelné naroky na dit¢,

- Casov¢ narocna ptiprava projektu,

- znalost pfesného déni projektu,

- nutnost mit propracovany navrh, aby projekt probihal podle planu,

- hodnoceni, které zabira hodné Casu,

- finan¢ni vydaje projektu.
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Podle vySe sepsaného vyCtu pozitiv a negativ je ziejmé, ze tento pedagogicky jev
je velmi Siroky a mohli bychom pokracovat az do nekonecna. Abychom se
v této problematice lépe orientovali je dobré ji usporadat. Kratochvilova ve své praci
déli pozitiva i negativa projektové vyuky do skupin, ve vztahu k ditéti, k uciteli
a k okolnimu prostiedi (Kratochvilova, 2009).

Priority projektové vyuky:

Rozmér ve vztahu kditéti: u tohoto vztahu vychazime zrovné rozvoje ditéte
a z toho, jak kvalitni je jeho Zivot. VSe se odrazi od celé¢ osobnosti ditéte v n€kolika

jeho rovinach :

rovina biosomatického ristu (rozvoj ditéte dle jeho individualnich moznosti
a schopnosti),

- rovina psychického rozvoje (zodpovédnost za své vysledky, samostatnost, feSeni
problémti, ocetiovani pokroktli, vyuzivani svych znalosti a dovednosti),

- rovina spolecenského rozvoje (spolupracovat s vrstevniky 1 dospélymi, rozvijet
si komunikativni dovednosti, respektovat druhé i jejich ndzory),

- rovina rozvoje détského JA — moje ego (uvédomovat si své hodnoty, své sily,
rozhodovat se svobodn€ a samostatné, rozvijet sebepoznani, sebehodnoceni,
sebetcty),

- rovina duchovniho rozvoje (rozvoj kreativity, fantazie, dobra, ocenéni).

Rozmér ve vztahu k uciteli:

- vystupuje jako poradce,

vnima dité jako rovnocenného partnera , je objektivni,

pracuje s novymi informacemi,

- rozsifuje své dovednosti, neustale se sebevzdelava a planuje do budoucnosti.
Rozmér okolniho prostredi:

- propojuje se prostiedi Skoly s okolim,

- zajem rodicu o dite stoupa,

- vystupy projektl reprezentuji déti, Skolu i okolnimu prostredi.
Stinné stranky projektové vyuky:

Rozmér ve vztahu k ditéti:

-k feSeni projektu je tfeba hodné Casu,
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- dité neumi jeste Cist, psat,
- dité st neumi najit potfebné informace,

- dité neumi samostatn¢, bez pomoci druhych dosdhnout stanovenych cila.

Rozmér ve vztahu k uciteli:
- pfiprava na projekt zabere mnoho Casu,
- pfi Casté realizaci projektl pfichazi inava, nezajem, chybi motivace k ¢innosti,
- projektova metoda klade ndroky na spolupraci uciteli, rodict i okoli Skoly,

- vysoké naroky na evaluaci projektu.

Rozmér okolniho prostredi:

- projekt miize svou povahou okoli obtéZzovat (Kratochvilova, 2009).

Kratochvilova zdtraziiuje, Ze obtize pii projektech cCasto vychazeji z podcenéné
teoretické piipravy uciteli a také ze slabé informovanosti okoli. Z toho je ziejmé,
ze nedokonalosti projektii 1ze nahradit napf. dokonalou pfipravou ucitelli na projekt,
spolupraci Skoly s jejim okolim, materidlnim, prostorovym a finan¢nim zajiSténim,
vyménou zkuSenosti mezi pedagogy, jez projekt uskutectiuji a v neposledni fadé
predev§im vlastnim nadSenim k praci (Kratochvilova, 2009). Na zavér lze shrnout,
ze projekty se v soucasné dobé objevuji stale Castéji. Pokud se dikladné promysli
a pripravi, mtizou byt kvalitni. Pokud se ale pouzije nevhodna motivace nebo je slaby

zajem déti, stavaji se nekvalitnimi.

1.7 ODPURCI PROJEKTOVANI

rrrrr

uzitek a radost z prace. Pomoci projektl napliuji cile vzdélavani déti a rozviji klicové
kompetence u jedinct v piedSkolnim obdobi. Na druhé strané jsou mezi nami také lidé,
kteii s projekty ve vyuce déti nesouhlasi, chapou je pouze jako zpestieni Zivota ve Skole
a jsou jejich odptrci. Rikaji, Ze si déti pii samotné vyuce nemusi danou latku
zapamatovat pomoci slovniho vykladu, ale pfi praci vyuzivaji jiné alternativni metody.
Toto muze byt problémem, ktery se v bézném vyuCovacim procesu stat nemize.

V projektovém vyucovani se jim rovnéz nelibi, ze se déti k danému tématu piiblizuji
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ze vSech stran, pfiCemZz mohou zapomenout na hlavni podstatu latky. Dal$im bodem
kritiky se stava ta skuteCnost, Ze pii projektovani neni pfesné stanovena cesta, po které
déti pijdou, a pfitom nardzi na fadu prekéazek, které dit€ musi bezpodminecné vytesit
a cesta k cili se v pribc¢hu méni.

Vréna zdiraznuje, ze pii vzdélavani déti nelze pouzivat pouze projektovou
metodu, protoze by to predstavovalo ukonceni prace podle vyucovacich oblasti (Vrana,
1936).

Ve 20. stoleti se zdpadni pedagogika zacala zajimat o ucebni soustavu projektu.
Tato soustava byla vSak nepfijatelnd pro socialistickou Skolu. Uz v té dobé mély
projekty u déti podporovat samostatnost, déti si mély nové poznatky ziskavat vlastni
pozorovanim. Tyto projekty se neosvédcCily ani v naSem Skolstvi. I kdyZ se realizovaly
na nékterych pokusnych $kolach, daldi vyvoj &eského skolstvi neovlivnily (Rehék,
1967).

Projektova metoda je Casto spojovana s feSenim konkrétniho problému. Samotny
projekt byva Sirsi a komplexnéjsi, zaméfeny na vice oblasti. Z toho vyplyva, ze zdkladni
problém neni osamocen, je obklopen n¢kolika dal§imi problémy. Problém mize nastat,
pokud cil neni jasny, feSitelé projektu se v ném mohou ztracet (Valenta, 1993).

Pedagogické projektovani mize byt nékdy chapano jako vynucené, ve kterém
by byl ¢lovék pasivni. Nikdy nelze rozvijet lidského jedince bez disledné promyslenych
cila vychovy. Jestlize ucitel nema k vychové déti potiebny vztah, nevyuzije ani
své pedagogické moznosti a projektovani nevede k cili. Pedagogické projektovani
usiluje o nejlepSi moznou cestu, ale mize opomijet zakladni bod vychovy (Blizkovsky,
1997).

Blizkovsky rovnéz pedagogickému projektovani vytyka to, ze kdyz situace
vyplyvéa z ndméti a napadii déti, nelze predvidat détské reakce pii samotné praci. Nékdy
se také objevuje fakt, ze predkladana témata jsou pro déti narocnd, nerealnd a tudiz
ani nesplnitelna. Déti si takovym projektem neobohacuji svilij osobni ani pracovni zivot.
Zasadni chybou je jednostranné orientované seskupeni pozadavkill na dit¢ a zapominani
na odmény a pochvaly pfi uspésné praci. A prave radost z uspéchu je hlavnim motivem
k dalsi ¢innosti (Blizkovsky, 1997).

Za zakladatele projektové metody je povazovan Dewey. Po druhé svétové valce

vSak udélal obrat a Dewey pozménil svoje stanovisko ohledné projektové metody.
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Dospél k nazoru, Ze ucitel je pii projektovani ve velmi narocné roli a bez dostatecné
praxe je t¢zké v ni vychovavat svétené déti (Cipro, 2002).

Mandk podotykd, Ze pokud se nespravné zakomponuje projekt do metodiky
vzdelavani, mize zplsobit nesystematické ziskdvani védomosti u déti. DéEti v novych
informacich maji chaos a nemusi si je tak snadno osvojit, jako pii dodrZeni spravného
postupu. Dalsi problém pii projektovani si uvédomuje podle ndzorit pedagogt, ktefti
se s projekty seznamili blize. Ucitelé fikaji, ze hrozi nebezpeci zevSeobecnéni tohoto
typu vyuky a tim padem mensiho zajmu pro déti. Nelze se vzdélavat pouze na zaklade
svych zkuSenosti z praxe, ale dit¢ potifebuje také teoretické vedeni, aby si spojilo
ziskané védomosti do souvislosti (Manak, 2003).

Skalkova upozorfiuje na elementdrni projektovani. Nelze se zaméfit pouze
na zajmy déti a jejich prani. Pfi vyucovani je tfeba vychdzet z vyuCovacich plant
a osnov Skoly (Manak, 2003).

Podobného nazoru jako Blizkovsky je 1 Kasikovd. Ta zdUraziuje, Zze
pfi projektovani jsou vysledky déti jen téZko predvidatelné. Ve své filozofii se zamysli
nad tim, Ze projektovani vede ke vzdjemné spolupraci mezi détmi, ale pfitom se opomiji
na individualni usili kazdého ditéte jako jednotlivce (Kasikova, 2004).

Kratochvilova pii praci s projekty odmitd to, ze pfi samotné praci je nutné
vytvaret vhodnou atmosféru a naladéni tfidy. Bez takového stimulu by se projekt
nemusel uskutecnit ani zakoncit. Za velky nedostatek povazuje to, Ze projektova metoda
nerespektuje dilezité pedagogické zasady, a to zdsadu systematicnosti a navaznosti
uciva (Kratochvilova, 2009).

Tomkova si uvédomuje, ze slabé stranky projektové metody tkvi
v nesystematicnosti vzdélavani, coz muze zplsobit uméle vytvofené prostiedi
(Dvotéakova, 2009).

Kubinova podotyka, ze nckteti lidé povazuji nékteré problémy za hlavni bod
projektu a tim se stavaji jeho odpirci. PfiCemz jinym lidem tyto ,,problémy* mohou
vyhovovat a od projektli nechtéji ve své praci ustoupit (Dvotakova, 2009).

Také Dvorakova vidi urCity problém pii pouzivani projektového vyucovani.
Riké, Ze pii praci se u¢itel soustiedi hlavné na praktické problémy. V tomto dasledku
ubira v oblasti teoretického poznani a vyuku celkové hodnoti jako nesystematickou.

Dit¢ poté mize byt nedostate¢né vybaveno teoretickymi dovednostmi pii feSeni
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praktickych problémii. Kritika projekti je spojena také se zpracovanim obsahu
vyucovani (Dvotakova, 2009).

Projektova vyuka nemusi vzdy spliiovat rozvoj spoluprace mezi détmi. I kdyz
ucitel vytvori skupinky déti tak, aby dochdzelo ke vzajemnému partnerstvi, nemusi
se podafit tento cil naplnit (Kasikova, 2010).

V tadach odborné vetejnosti je pomérné malo lidi, ktefi by se fadili k odpircim
projektovani. Od svych pratel ztfad pedagogl jsem jiz nékolikrat slySela nazor, Ze
se nechtéji pfizplisobovat zméndm tykajicich se projektovani, projekty ve své praci
neuplatiiuji a tudiz se stavaji jejich odpurci. Nelibi se jim, Ze projekt je naro¢ny
jak na pfipravu, tak i na pomucky, materialni a finan¢ni zajisténi. Pti praci se po détech
vyZaduje prace ve skupinkdch. Neékterym ucitelim déla jisté problémy zaclenit

projektové vyucovani do svych vzdélavacich plant.

1.8 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pojem environmentéalni vychova je odvozen z anglického slova ,,environment®
a francouzského ,.environnement®. Environmentalni pfedstavuje vychovu ke vhodnému
zachdzeni s pfirodou a s zivotnim prostiedim. Environmentalni vychova je soucasti
zakladniho 1 vysokoSkolského vzdélavani. Nekteré oblasti jsou zaclenény
1 do Ramcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdelavani. Je velmi blizce
spojena s ekologickou vychovou. Ekologicka vychova spociva v ziskavani podstatnych
poznatkl a védomosti o Zivotnim prostfedi. Dit€ poznava Zivou i nezivou piirodu a vliv
¢lovéka na ptirodu (Bures, 1996).

V devadesatych letech 20. stoleti se Ministerstvo Zivotniho prostfedi od terminu
»ekologicka vychova“ odchylilo a piiklonilo se k novému pojmu ,,environmentalni
vychova®, ktery je Casto sklonovan ve Statnim programu environmentélniho vzdélavani,
vychovy a osvéty a pfijaty vladou na podzim roku 2000. V pedagogické praxi
a ve Skolach se povazuji pojmy ,.ekologicka vychova®“ a ,,environmentalni vychova*
za stejnocenné (Machal, 2000).

Ekologie je slovo odvozené z feckého slova ,,0ikos”, coz doslovné znamena
studium prostiedi. S ekologii je spojeno vSe, co se tyka zivych organismd. I lidé patii
do skupiny zivych organismii a tudiz je celé lidstvo soucésti piirody a vseho,

co se ji tykd (Odum, 1963).
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V urcitém vyznamu je environmentalni (resp. ekologickda) vychova také celé
vychovné a vzdélavaci piisobeni, které se snazi dostat do povédomi, aby si uvédomili
soucasny 1 budouci stav pfirody a Zzivotniho prostfedi. V pedagogické oblasti
jde o uvédomeéni si souladu ekologickych poznatkii v souvislosti s citovymi
a smyslovymi prozitky. Pokud ma dité urcité ekologické poznatky a kladny vztah
k ptirod€, nachazi k ni lasku a uctu ke vSemu zivému (M4échal, 1997).

Podle Skybové se muluzeme setkat snékolika moZznymi definicemi
environmentalni vychovy:

o Veénuje se ziskdvani védomosti, postoji a dovednosti, které¢ dité¢ potfebuje
pro ochranu a péci o zdravé Zivotni prostiedi.

o Vytvéii povédomi o prostiedi Zivota déti.

o Povzbuzuje individudlngé i1 skupinové, aby se déti aktivné ucastnily problémul

tykajicich se zivotniho prosttedi (Skybova, 2008).

Ekologie je védni odvétvi zkoumajici organismy, jejich vzajemné vztahy a jejich

pfirozené prostiedi. Je to obor, ktery se zabyva souvislostmi v pfirodé (Machal, 1996).

1.9 CILE ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Cilem environmentalni vychovy je vychovat ¢lovéka tak, aby byl ekologicky
gramotny, aby se sdm projevoval a obohacoval si své postoje tak, aby byly uZitkem
pro ptirodu (Machal, 2000). Cil bychom si méli uvédomovat na kazdé turovni
ekologického vzdélavani, jak v matefské Skole, tak 1 pfi vysokoskolském vzdélavani.
Jestlize je ptistup ¢lovéka k prostiedi takovy, ze vede k rozvoji Zivota na Zemi, miizeme
jej také zjednodusené povazovat za cil ekologického vzdé€lavani. Tzn. zajiStovat
zakladni ekologickou vyspélost upeviiovanim zakladnich znalosti z oblasti ekologie
a dovednosti dualezitych k chapani vztahi Clovéka s pfirodou. Rozvijet schopnost
»ekologicky myslet® — domyslet nasledky svého jedndni. A v neposledni tadé
také poskytovat podminky pro ,.ekologickou etiku®, tj. uspotadani zivotnich kvalit, ucta
k Zivotu, ke zdravi, k pfirod¢ a k okoli obecné. Cile ekologického vzdélavani a vychovy
sméiuji k obsahu vzdélavani ditéte v mateiské Skole, a to hlavné s ohledem na mentalni
a vékové zvlastnosti déti (Kvasnickova, 1997).

Nekteti autofi déli cile ekologické vychovy na kratkodobé a dlouhodobé. Mezi

kratkodobé se fadi uvédomeéni si negativnich jevl a jejich néprava a disledky lidskych
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¢innosti na pfirodu. K dlouhodobym ciliim patii vytvaieni shod mezi kazdym jedincem
a ptirodou (Marx, 1992).

Jestlize se dité setkdva s ekologickou vychovou, rozviji se jeho ,.ekologicka
osobnost“. Takovy jedinec disponuje specifickym souhrnem poznatkii, védomosti,
presvédceni a hodnot, diky nimz se chova a jedna zvlastnim zplisobem tak, aby neskodil
prirodé (Horka, 1996).

Cilem environmentalni vychovy u déti pfedSkolniho véku je poznavat své okoli
pfedevSim svymi smysly. Jak uvadi Jancatikovéa svét lze, a je to dilezité, poznavat
vSemi svymi smysly, a to hmatem, ¢ichem, sluchem, zrakem i chuti. K rozvoji
hmatového poznani miizeme uplatnit uzaviené¢ hmatové krabice, do kterych
se daji rizné pfirodniny a dit€¢ je rozezndva. Rovnéz kontakt se zvifaty pfispiva
k rozvoji hmatu, ale také sebevédomi ditéte. Je dobré se pred détmi zminit také o lidech
se zrakovym postizenim, protoze ti k Zivotu potiebuji hlavné ruce. K rozvoji ¢ichu
slouzi ¢ichové ukoly. Do malych krabicek se vlozi odlisné druhy vini a déti je svym
¢ichem rozeznavaji. Samoziejmé kazdy pedagog miiZe tuto variantu rizné obméiovat
a dopliiovat ji podle potieb déti. Cichem lze rozeznavat také vini rostlin nebo pachy
zvitat. V oblasti sluchu je nutné déti naucit vnimat ticho. Podnikat s détmi vychazky
do ptirody, do lesa, kde se uci poslouchat zvuky pfirody a porovnavat je se zvuky
vyskytujici se v lidské civilizaci. Pozndvani svéta zrakem je nejbéznéjsi. Pfi pozorovani
zrakem dité vnima okoli jako celek, ale je dobré se zamé&fovat také na detaily. Pfi této
variant¢ pozorovani je vhodné pouzivat lupy, mikroskopy, poptipadé také dalekohledy.
Poslednim lidskym smyslem je chut. Ackoliv tento typ pozndni neni moc Casty
a pii poziti néceho, co neznadme, hrozi otravy, pro déti se stdva velice zajimavym
a nevSednim zazitkem. V matefskych Skoldch se casto realizuje ochutnavani a

poznavani plodi ¢i jejich chuti se zavazanyma o¢ima (Jancatikova, 2004).

1.10 OBSAH ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Obsah vzdélavani déti v oblasti environmentalni vychovy se uskutecfiuje pomoci
urCitych prostfedkt (metody, formy prace, ucebni pomuicky) a ve specifickych
podminkach (tfida, Skola, méstské, pfirodni prostiedi). Obsah vzdélavani musi byt
v souladu s podminkami piedskolniho vzdélani a musi vychazet z komplexniho chépani

vztahl ¢loveka a prostiedi (Kvasnickova, 1997).
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Marx jako obsah ekologické vychovy vidi:

- Souvislosti a zakonitosti, které odpovidaji vyvoji ptirody.

- Biologickou a socialni integritu ¢lovéka ve vztahu k pfirodnimu prostiedi.

- Pozitivni i negativni dopady lidskych ¢innosti na Zivotni prostfedi (Marx, 1992).
Skybova povazuje za obsah environmentalni vychovy to, aby i1 déti z matetskych Skol
byly schopny fesit problémy tykajici se zZivotniho prostfedi a aby porozumély jevim
a souvislostem v pfirodé: dopad nepfiznivych lidskych ¢innosti na Zivotni prostedi
a zivot v pfirod¢, rozdil stavu zivotniho prostfedi diive a dnes, vzdjemnou propojenost
jedince a spolecnosti s pfirodou a zavislost lidi na ¢istém zivotnim prostiedi (Skybova,
2008).

Horké obsah ekologické vychovy rozdéluje do nékolika rovin:

- Rovina teoreticko — poznavaci. Pojednavda o zdkladnich informacich
z ptirodnich véd, které se vztahuji k Cloveéku, pifirodé a kultufe. Jde o vytvéfeni
ekologickych spojitosti, vzajemné propojenosti mezi nimi a zakonitostmi v ptirodé.

- Rovina postojova. Hlavnim stfedem pozornosti je uvédomeéni si kvalit. Diky
této roviné si dit¢ vytvaii vztah k zivotnimu prostfedi, seznamuje se snim a vi,
jak se knému ma spravné chovat. Také se klade diraz na rozvoj ohleduplnosti,
odpovédnosti a porozuméni. V utvareni hodnot se odrazi emociondlni vztah a moralni
a estetické vlastnosti ditéte.

- Rovina ¢innostni (pfetvareci). Tato rovina formuje dit€¢ v tom, aby mélo
dostatecné rozvinuté dovednosti ve zdravotné-hygienické oblasti s ohledem na zivotni
prostiedi. Je rovnéz dalezité mit navyky a zvyky, kterymi se prosadi ve svém zivoté
a vruznych situacich. K nim blizké jsou socidlni role, které se odrazi v domacim

okruhu, ve skole 1 v zaméstnani (Horka, 1996).

1.11 UKOLY ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Dulezitym ukolem ekologické vychovy je ekologické poznani. Chce-li ¢loveék
néco dodrzovat, podle néceho se fidit — musi to znat, mit o tom urcity soubor informaci.
Jestlize mé jedinec osvojené zakladni poznatky o Zivotnim prostredi, pak miize ziskéavat
dalsi informace a také je pfedavat dal. OvSem nestaci pouze znat a rozumét jim, musi
znalosti také upotiebit, tzn. naucit se ekologicky pfemyslet. Poznavat Zivotni prostedi

a chapat jeho zakonitosti, utvaret piirodovédné mysleni se souvislostmi. Clov€k musi
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rovnéZ chtit problémy tykajici se pfirody feSit, v§imat si jich, neztratit o né zajem.
Ekologicka vychova ptisobi na lidskou osobnost jako na celek, zejména mysleni lidi,
emoce 1 schopnost rozhodovani (Kucerova, 1994).

Bure§ zastava nazor, ze ekologicka vychova u déti predskolniho ve€ku by méla
rozvijet zdkladni hygienickeé, socidlné¢ kulturni dovednosti a navyky ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi. RozSifovat si emociondlni vztah k ptirodé, k vytvorim lidské
préce, ale i1 k lidem samotnym. Prvky environmentalni vychovy by mély byt soucasti
vychovného ptisobeni a na dité plisobit jako na celek. K uskute¢néni téchto vychovnych
povinnosti je tieba, aby dit¢ mélo dostatek podnétli pii hie a aby mélo moznost chodit
do piirody, kde by ziskavalo zkuSenosti spojené s pfirodnim prosttedim. Je dilezité
promyslet a zvolit vhodné metody, postupy a formy prace (Bures, 1996).

Ukolem ekologické vychovy je zkoumat vztahy mezi jednotlivymi organismy,
sledovat nezadouci vlivy lidské ¢innosti promitajici se do Zivota rostlin a Zivocichi.
Jednim z kol ekologické vychovy u déti je rozvijeni ekologického mysSleni neboli
schopnosti premyslet o diisledcich své Cinnosti v Case 1 prostoru. OvSem v predSkolnim
véku musime chapat strukturu détské psychiky — dit€ se neorientuje v case
ani v prostoru. Dité Zije jen pfitomnosti a bezpetné se citi v mistech, které zna,
ve kterych zije. Z toho plyne, Ze pii ekologické vychové v matefské Skole musime

vychdzet ze souCasnosti a z mist, ktera jsou ditéti znama (Horka, 1994).

W

1.12 ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI U DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

Environmentdlni vzdélavani je vyznamnou slozkou vzdélavani, kterému
se vénuje pozornost jiz od matetské Skoly. Environmentalni vychova zajistuje piipravu
déti tak, aby podle své vekové kategorie pochopily vztahy mezi spole¢nosti a pfirodou
na jednoduchych ptikladech. Je dulezité respektovat vek ditéte i jeho aktudlni stupent
vyvoje. Pozndni okolniho svéta a hledani odpovédi na rizné otazky rozviji osobnost
ditéte. Domnivam se, ze aby bylo environmentalni vzdé€lavani G¢inné, je tteba zvolit
spravné metody a formy prace. Pfedev§im hra, pfimé pozorovéani, pokusy a pobyt
v pfirod¢ rozviji déti a tim se uci vytvaret si kladny vztah k pifirodé. Jedin€ timto
zpusobem se mohou rozvijet vSechny kompetence, které maji byt u ditéte predskolniho

veéku rozvijeny. Podle Skybové jsou hlavni vyhodou pii environmentalnim vzdélavani
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kratkodobé 1 dlouhodobé projekty, které si Skoly ptizplisobuji svym piedstavam
a svému vychovnému ptisobeni. Déti v takovych projektech spoleéné hledaji feSeni
problémd, rozviji si vzdjemnou komunikaci. Pomoci vychdzek do pfirody miize ucitel
ovlivilovat citovy vztah déti k pfirodé. Pravé toto piisobeni mlze pozitivné pusobit
na détskou osobnost. Environmentalni vychova v mateiské Skole ma své specifika.
Za specialni bod lze povazovat vék déti, poznavani ptirody svymi smysly,
a uplatilovani pfitom zvidavosti, fantazie a spontannosti (Skybova, 2008).

Horka tika, ze stav, ktery vznikd pfi harmonii ¢lovéka s ptirodou, propojen
s prozitkem. Jen takové propojeni vede k vnimani pfirody jako néceho dilezitého
a neopomijené¢ho (Horka, 1996).

Na déti v predskolnim obdobi miizeme plsobit pomoci metod ekologické
vychovy (Marx, 1992). D¢lime je na: - hry, grafické a ndzorné metody

- praktické metody.

Prvni metody jsou zalozené na slovnim postupu, vedou ke kreativité
a svobodnému mysleni jedince. Hry jsou v zivoté ditéte klicové a nelze je vyloucit.
Pomoci nich se jedinec uci a objevuje svét. Hra se vyuziva ve vSech vychovnych
¢innostech a pomoci ni dit¢ ziskava prvotni znalosti a také si utvari vztah k ptirodé.
Aby hra byla ucelna, musi spliiovat nékolik kritérii: ma dit¢ ptitdhnout k c¢innosti,
ma zameéstnat vSechny déti ze skupiny (bez vyluCovani ze hry), vést k uréitému cili
a z&véru, ma byt pfimétena veéku a schopnostem déti a byt tak dlouhd, aby se vSechny
déti vydrzely soustedit. Je vhodné hry meénit, predkladat détem rizné varianty
a zafazovat nov¢ hry.
Ekologicka hra neboli ekohra je konkrétné¢ zaméfend a od ostatnich her se lisi svym
cilem. Jejim hlavnim umyslem je, aby déti ziskaly védomosti z oblasti ekologie
a ze zivota rostlin a zvifat. Déti si nové poznatky po ukonceni dobfe pamatuji, zejména
pokud nasleduje beseda, rozbor ¢innosti nebo spolecné vyhodnoceni. Ekohry jsou
vetSinou zaméteny do piirodniho prostredi.

Metody praktické jsou zalozené na manudlni ¢innosti v terénu a s konkrétnimi
pomuckami (Marx, 1992).

Ekologicka vychova miize probihat jako:

- soucast celoro¢niho planu mateiské skoly,

- zaclenéni do urcitych ro¢nich obdobi,
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- soucast projektového vyucovani.
U déti raného veéku se pomoci environmentdlni vychovy utvaii vztah k prostiedi
a k pfirod€. Na tento poznatek navazuje rozvoj i v dal§ich obdobich vyvoje ditéte.
Z praxi matetskych Skol vyplyva, Ze jsou zndmy piiklady seznamovani déti s prirodou.
Od ptfimého pozorovani az po vypravéné piibéhy ¢i kreslené filmy. Pfi téchto aktivitach
ovlivitujeme budouci jednani ditéte (Horka, 1994).
V kontextu kurikularni reformy vznikl Ramcovy vzdélavaci program

pro ptedskolni vzdélavani, ktery dale pojednava o environmentalnim vzdélavani.

1.13 ENVIRONMENTALNI OBLAST V POJETI RAMCOVEHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO PREDSKOLNI
VZDELAVANI
Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani (dale jen RVP PV)
pojednava o tematickém celku environmentdlniho vzdélavani jako o oblasti, ktera
se zafadila do obsahu ptfedSkolniho vzdélavani a stavéa se pro matetské Skoly zdvaznou.
Jeji obsah je sestaven tak, aby pokryl vSechny dilezité oblasti vztahu ¢lovéka k ptirodé.
Veskery vychovné — vzdélavaci proces v matefskych Skolach  vychazi
z tohoto programu. Konkrétni Skoly si jej dale rozpracovavaji do svych Skolnich plani
a pani ucitelky si jej rozpracovavaji do tydennich plant nebo do pfiprav na konkrétni
dny. Oblast environmentalniho vzdélavani v RVP PV patii do vzdélavaci oblasti Dité
a svét. Kazda vzdélavaci oblast je rozpracovana tak, aby ji pedagog rozumél a aby
s ni mohl dale pracovat. Obsahuje navzajem propojené skupiny : dil¢i cile, vzdélavaci
nabidku a o¢ekavané vystupy. Dil¢i cile vyjadiuji to, co by mél pedagog u déti rozvijet,
na co by se ve vzdélavacim procesu mél zaméfit:
- seznamovani s mistem a prostfedim, které dité¢ obklopuje,
- vytvafeni zékladniho povédomi o S$irSim pfirodnim, technickém a kulturnim
prostiedi,
- osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani elementarnich
¢innosti v péci o okoli,
- mit uctu k Zivotu,

- vnimat okolni pfirodni prostfedi a jeho zmény,
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mit soubor védomosti o svéte, zivé 1 nezivé prirodé, lidech, spolecnost a nasi

planeté.

Vzdélavaci nabidka pfedstavuje soubor ¢innosti, které ucitel ditéti nabizi:

pozorovani prostiedi, ve kterém dité Zije, a které jej obklopuje,

vyvarovani se nebezpenym situacim a védét o zptsobech, jak se chranit ,
poznavani ptirodniho okoli, v§imani si rozmanitosti a zmén v pfirode,

prace s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii, odbornych knih,
seznamovat se s ¢innostmi, diky kterym dit¢ poznéava rtizné ptirodni 1 umélé
latky ve svém okoli a diky nimz ziskdva osobni zkusenosti,

pozorovani zivotniho prostiedi, ekosystému (les, louka, rybnik),

aktivity sméfované na ekologii,

¢innosti zaméfené k péci o Sirsi Zivotni prostiedi, okolni krajinu, Skolni zahradu

a blizké okoli.

Ocekavané vystupy formuluji, co by dité na konci ptedskolniho obdobi melo zvladat:

znat bezpecné¢ prostiedi, ve kterém se pohybuje,

uvédomovat si nebezpeci, které se mize v blizkém okoli objevit, a védét, jak se
pied nim chrénit,

uvédomit si, Ze v§e ma svoje uspoiadani, Ze svét je pestry,

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli a na zmény citlivé reagovat,

pochopit, ze zmény se d¢ji prirozené, Ze vSechno kolem se vyviji, méni,
pohybuje a proménuje,

znat smysl zivotniho prostfedi pro ¢loveka,

pomahat dbat o okolni prostfedi (RVP PV, 2004).

1.14 ZASADY ENVIRONMENTALNIHO VZDELAVANI V MS

Skybova uvadi nékolik boda, které povazuje za stézejni:
klast otazky v souladu s détskymi pozadavky, probudit u déti zdjem objevovat,
déti mohou pfi ¢innostech uplatiiovat kooperaci,

déti fesi ukoly tymove a spolupraci,

kazd¢ dit¢ ma moznost fici sviij individualni ndzor,
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- pfi vSech Cinnostech napomahat rozvoji kreativnich schopnosti,
- ke vSem problémum pfistupovat z riiznych stran, hledat vzajemné propojeni
(Skybova, 2008).
Jiz od matetské Skoly se déti uci prostiedi pozndvat, pojmenovavat, pozorovat
a v§imat si zmeén v piirod€. Z vékovych zvlastnosti vyplyva, Ze ekologicko - vychovné
ptisobeni by mélo sméfovat do mist détem znamym. Je dobré, pokud se déti seznamuji
s piirodou tak, Ze ji pozoruji a pojmenovavaji ve svém nejblizsim okoli. Ze se déti uéi
pravé pozorovat a pojmenovavat to, co je obklopuje. Podle mého nazoru je dilezité
jiZz od ptedskolniho véku pozndvat pfirodu a ucit se ji vnimat 1 srdcem, vytvafet

si k ni citovy vztah.
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2. PRAKTICKA CAST — modelovy projekt ,,Jaro“

Zakladnim cilem mého projektu ,,Jaro* v ptedskolni vychové je, aby si déti
uvédomily dilezitost pozitivniho vztahu k pfirod¢, seznamily se s mistem a prostredim,
ve kterém ziji a které je obklopuje a nebaly se ptirody. Pomoci her, obrazkovych
materiald, ale také praktickych ¢innosti v ptirodé si déti vytvoii povédomi o pfirodnim
prostiedi, o jeho rozmanitosti a neustalych proménach.

Samotné realizaci projektu pfedchdzela teoretickd ptiprava a diskuze déti
na téma o ptirod¢, kdy jsem se snazila dozvédét se poznatky déti o daném tématu.

Projekt jsem prakticky zrealizovala v Matetské Skole ,,Sedmikraska* v Jihlavé,
ve tfidé v€koveé smiSenych deti. Projekt trval 4 tydny, v obdobi ptfedjaii a na jate.
Navstévy do pfirody byly naplanovany dle moznosti konkrétni materské Skoly.
V pribéhu vyucovacich jednotek jsem pofizovala dokumentacni fotografie. Od rodict
déti, jez se na projektu podilely, jsem ziskala informovany souhlas o poskytovani
fotografii. Vyvrcholenim prace byla vystava praci v budové matetské Skoly, pro rodice
a vefejnost.

Projekt se sklada z 11 integrovanych blokt. V kazdém bloku jsem volila metody
nebo postupy prace tak, aby se dcéti mohly seznamovat s okolni pfirodou. Nejcastéji
jsem vyuzivala metodu pozorovani a rozhovor. Déti nejvice poznavaly zrakem.
Pozorovaly rostliny a zvitata pii pobytu na Skolni zahrad¢, pti vychazkach do lesa nebo
na louku. Zde dé¢ti prichdzely do bezprosttedniho kontaktu s ptfirodou, poznavaly
ji svymi smysly, hledaly a objevovaly taje a krasy v ptfirod¢. Dale jsem volila metody,
kdy se déti seznamovaly s rostlinami a zvifaty ve tfid€, pouzivali jsme k tomu fadu
ucebnich pomtcek — lupy, atlasy pfirody, obrazky, fotografie, ale také stavebnice
a hracky pouzivané pii béznych hrach. Na zakladé konkrétné zvolenych metod se déti
ucily vzajemné komunikovat, vnimat svymi smysly, argumentovat pii obhajovani svych
vlastnich ndzorli, vyhleddvat informace z odbornych knih a také zaujimat vhodné
postoje k prostfedi. Témito metodami jsem se pifiklanéla ke klicovym kompetencim,
které maji byt u ditéte predSkolniho véku rozvijeny. Patii sem kompetence: kompetence
k u€eni, kompetence k feSeni problémi, komunikativni kompetence, kompetence
socialni a personalni a kompetence CcCinnostni a obcanské. Konkrétné rozvijené

kompetence uvadim u kazdého integrovaného bloku.
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Dil¢i cile projektu:
o Seznamit déti s aspekty jarni piirody.
o Pojmenovat a zapamatovat si nékolik ndzvi jarnich kvétin, motyli.
o Chovat se ohleduplné v piirode¢.
o Vnimat pfirodu smysly — ¢ich, hmat, zrak, sluch, chut’.
o Vyuzivat ptirodni materidl k rozvoji jemné motoriky.
o Sledovat zmény a rozmanitosti.
o Uvédomovat si kolob¢h.
o Pozorovat lupou, v§imat si detaili.
o Pracovat s obrazovym materialem, vyuzivat encyklopedie.

o Ziskavat praktické zkuSenosti — pokusy, zkoumani, manipulace.

2.1 OSLAVOVANI JARA

Nazev projektu — Jaro.
Nazev integrovaného bloku — Oslavovani jara .
Utastnici — celd tiida.
Misto konani — tfida, Skolni zahrada, les.
Doba trvani — 90 minut.
Vyukovy cil — prohloubit poznatky déti o zménach v ptirod¢ v jarnim obdobi.
Nabidka ¢innosti — pobyt venku a pozorovani zmén v pfirod€, seznameni se s novou
pisni, vytvarna ¢innost.
Vzdélavaci oblast — dit€ a svét, dit€ a ten druhy, dité a jeho télo.
Klicové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dité ziskava zakladni poznatky o svéte, ktery jej obklopuje,
- komunikativni — sdéluje své prozitky, pocity a ndlady,
- socialni a persondlni — umi fici svilj nazor a vyjadrit jej,
- Cinnostni a ob¢anské — chape, Ze se mliize samo rozhodnout, nese si za své Ciny
odpovédnost.
Pomiicky — pisenl Jaro uz je tu, tvrdy papir, zelena temperova barva, Stétce.

Organizace — tiida, na koberci, u stolu.
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Bodovy scénai vyucovaci jednotky

Uvod hodiny — s détmi ve tfidé se pani uéitelka pfivitd, spole¢né se pozdravi.
S kazdym ditétem vede individudlni rozhovor. Seznami dit¢ s nabidkou ¢innosti
na dnesni den. Pokud ma dité o nabizenou ¢innost z4jem, posadi se na koberec.
Motivace — Jarni pozdraveni — déti se posadi do kruhu na koberec a posilaji
si jarni pozdraveni po sméru hodinovych rucicek. Kazdé dité posila kamaradovi,
ktery sedi po jeho levé ruce. Muize se posilat to, co dité napadne. Jediné pravidlo
zni, ze pozdraveni nesmi bolet. Az se vSechny déti vystiidaji, zaCne vypraveét
pani ucitelka.  Rikd se: , brezen — za kamna vlezem*. Podle kalenddre by jaro
meélo alespon zatukat na dvere 21. brezna. A to je pravé dneska. Dneska je prvni
jarni den. Zacina nejkrasnéjsi obdobi v roce. Kdyz se nadychneme, citime,
Ze jaro uz je ve vzduchu. Vzduch je cisty, krasné voni. Kdo chce, miize
si to zkusit. Zhluboka se nadychnéte nosem. Déti, které chtéji, si to zkousi.
., Zkuste mi Fict, jak voni jaro? Cim voni? Jaro md velmi mnoho prace. Kromé
kveétinek paprskem zasimra i zvirdtka v peliSku a vSechen hmyz taha z der. Jaro
je kouzelnik. Spolecné se slunickem zacne louky a pole barvit do zelena. Stromy
i kere obali novymi listky a ze zemé vytahne jarni kytky. Smutné barvy zimy
postupné zmizi a kam se jen podivame uvidime zelené louky, strané i zahrady,
které zdobi jarni kyticky. Deéti, chtély byste se jit podivat ven, na zahradu
a do lesa a prohlédnout si jarni prirodu? *“ Déti souhlasi. Spole¢né se oblékneme
a jdeme ven. Na zahrad¢ a v lese si déti v§imaji zmén v pfirod€. Déti pozoruji
rizné odstiny zelené. Vidi, jak na zemi lezi snih a v jeho blizkosti uz rostou
prvni snézenky. Az si v§e dikladné prohlédnou, vrati se zpét do Skolky.

., PFislo jaro do vsi, kde jsi zimo, kde jsi?

Byla zima mezi nama, ale uz je za horama,

Hu, hu, hu, jaro uz je tu.

Ejchu, ejchu, ejchuchu, jaro uz je ve vzduchu,

Ejchu, ejchu,ejchuchu, jaro uz je tu!*“ (lidova basen), déti opakuji po pani

ucitelce. Snazi se basen si zapamatovat. Poté se déti pfesunou ke stolu. Kdo chcee,

tomu da pani ucitelka papir, kelimek se zelenou barvou a Stétec. ,, Kdyz jsme byli

venku, pozorovali jsme zelenou prirodu kolem nas. Jesté jednou si zopakujeme,

co jsme videli nebo co miize byt v prirodé zelené.* DéEti odpovidaji: trava, kytka,
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zaba, strom, broucek, seminka apod. , Nyni si vezméte stétec, zelenou barvu

a pokuste se nakreslit néco zeleného do prazdnych ramecku. Pokud té nic nenapada,

vzpomer si, co jsi videl na zahrade. *

3. Vlastni prace na ukolu — viz ptiloha ¢. L.

4. Reflexe — Pifi tvodni motivaci déti poslouchaly se zaujetim. DéEti se seznamily
se s jarnimi zménami v piirod¢. Nekteré informace uz znaly, jiné byly nové. Povidani
nebylo unavujici, vyklad jsem prokladala otdzkami a déti si mohly vyzkouset, jak jaro
voni. Pobyt venku se détem libil, vid¢€ly prvni kytky, mohly si osahat travu, pozorovat
prirodu. Pii zdvérecné malbé bylo nutné déti vice motivovat do Cinnosti, pomoci
jim s tim, co je v ptirod¢ zelené. Myslim si, Ze nabidka ¢innosti na tento den byla pestra

a déti si odnesly domi nevSedni zazitky.

2.2 PRVNI JARNI KVETINY

Nazev projektu — Jaro.
Nazev integrovaného bloku — Prvni jarni kvétiny.
Misto konani — tfida, Skolni zahrada.
Utastnici — 16 déti.
Doba trvani — 90 minut.
Vyukovy cil — osvojit si poznatky o prostfedi, které je ditéti blizké, uvédomit si, Ze
vSe okolo ma svij fad.
Nabidka ¢innosti — vyhledavani jarnich kvétin v atlase rostlin, pohybova hra, hledani
kytek na obrazcich, pozorovani lupou, pobyt v pfirod¢.
Vzdélavaci oblast — dité a svét, dité a jeho télo, dite a jeho psychika.
Klic¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dit¢ si zapamatuje a pojmenuje nékteré nazvy kvétin — krokus,
kopretina, narcis, konvalinka a petrklic,
- komunikativni — dit€ rozliSuje znaky, barvy rbaznych kvétin, rozSifuje
svou slovni zasobu,
- socidlni a personalni — pfi spole¢nych ¢innostech dité spolupracuje,
- Cinnostni a obCanské — vi, Ze svym chovanim miiZze ovlivnit pfirodni prostfedi

kolem sebe.
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Pomiucky — obrazky rostlin, lupa, atlas rostlin, papiry, barevné tuse, dievéné Spejle,
pastelky, pracovni listy.

Organizace — na koberci, volné v prostoru, na $kolni zahrade¢.

Bodovy scénari vyucovaci jednotky

1. Uvod hodiny — s kazdym ditétem ve tiidé se pani uditelka pfivita, spoledné
se pozdravi. Ditéti nabidne ¢innosti, hry, kterym by se mohlo vénovat. Sezndmi

jej s nabidkou ¢innosti na dnesni den.

2. Motivace - ,, Tata véera navenku nasel prvni snézenku,

vedle petrklic, zima uz je pryc. “ (Fr. Hrubin — Rikejte si se mnou)
Déti, které maji o nabizenou Cinnost zajem se posadi vedle koberce na zidle
do kruhu. Ucitelka déti motivuje basni ,,7ata véera navenku . ,, Milé deti, vcera,
kdyz jsem Sla ze Skolky domu, tak na mé z travy vykukovala tato kyticka. Poznate
ji?* Pani ucitelka détem ukazuje snézenku. , Ano, sprdavné, je to snézenka.
Je to kyticka, kterd na jare vyrista jako prvni, kdyz jesté vsechny ostatni spi v zemi.
Skoro kazdou kyticku bychom mohli prirovnat k lidskému télu. Nase télo ma hlavu,
krk, trup, ruce, nohy, brisko a zada. A podobné je to i u kyticek. Jaké ma kyticka
telo? Ma kveét — jako nase hlava, stonek jako télo, listky pripominaji ruce a koreny
Jjako nohy.“ Dé&ti pani ucitelce poméhaji jmenovat Casti kvétiny a ptitom je ukazuji
na obrazku, ktery je pfipevnén na magnetické tabuli a vidi na néj vSechny déti.
,Ja tady pro vas madm nachystané rizné obrazky kvétin. Vsechny obrazky
si prohlédneme, rekneme si, jak se kyticky jmenuji a aZz pujdeme ven,
tak se podivame, jestli uz nam nékteré nerostou na zahradce nebo na louce. Nékteré
kyticky uz zname. Kdo vi, jak se nékterd kyticka, kterou tady mame na obrazku,
Jjmenuje, prihldsi se a miize nam to povedet.“ DéEti si zopakuji nazvy rostlin —
sn¢zenka, bledule, sedmikraska a pampeliska. Poté jim pani ucitelka prozradi nazvy
ostatnich kytek, které déti neznaji — krokus, kopretina, narcis, konvalinka a petrklic.
,Déti, ted nam tady vyrostlo hodné kyticek. Zkusime si z nich udélat malou
zahradku a aby se nam nepopletly, tak je pojmenujeme. Déti si diepnou ve tiide
voln¢ do prostoru. Pani ucitelka nebo 1 dité je zahradnik, chodi po zahradég, sbirad
kytky a ptitom tika: ,, Zahradnici mali, na zahradce pracovali, zalévali, pleli, jakou

kytku seli? “ Po skonCeni basné se zahradnik u n¢kterého ditéte zastavi a pohladi je.
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Dit¢ vstane a tekne jméno 1 kytky. Hra se opakuje, dokud se do zastupu
za zahradnika nezatfadi vSechny déti. V dal$i Casti poznavani piirody se déti
pfesunou na Skolni zahradu nebo na louku. S sebou si vezmou lupy a atlasy rostlin.
Pani ucitelka vymezi prostor, ve kterém se déti budou pohybovat. Rozd¢li si lupy
a atlasy a jdou pozorovat. Pani uclitelka je jako radce, ktery détem pomaha
s urovanim nazvl a s objevovanim. Zde si déti prakticky vyzkousi to, co slySely
teoreticky ve tfidé. Také se zaméfi na znaky rostlin, v§imaji si velikosti, poctu
a tvaru listdl a barvy kvétu. Cinnost trva tak dlouho, pokud to déti bavi a zajima.
Nekteré rostlinky si déti utrhly a piinesly si je do tfidy, aby je mohly jesté
pozorovat. ,, Déti, povezte mi, kterou kyticku jste venku videly. Jakou méla barvu?
Jak se jmenovala? Vidim, Ze jste jich videly opravdu hodné. Ja vam rozdam papiry
a vy zkusite jednu nakreslit. Treba tu, ktera se vam libila nejvice a poté si s nimi
vyzdobime Skolku.* Déti, které nechtély nakreslit kyticky Spejli a tusi si mohly
vybrat pracovni list, ve kterém si je pouze vykreslily pastelkou. Na zavér si déti
povi, jak se spravné chovat k rostlindm. Dé&ti slovné popisuji a hodnoti, jaké chovani
je spravné a jaké Spatné. (Trhani kvétin do vazy x trhani kvétin a pohazovani kolem
sebe).

3. Vlastni prace na ukolu — viz piiloha €. II.

4. Reflexe — pii pozorovani kvétin lupou jsme feSili problém, kdy chtély mit lupu
vSechny déti najednou. Pomoci rozpocitadla U potoka roste kviti, které¢ déti znaji, jsme
st urcili pofadi déti a lupu jsme si vysttidali. Pii ¢innosti mé piekvapily znalosti déti.
Déti Cinnost zajimala, vSimaly si detaild kvéti a prepocitavaly listeCky. Déti
si uvédomily podobnost kytek. Jedno dit¢ znalo az 8 nazvi rostlin, jiné nedokdzalo
pojmenovat ani 1 jarni kytku. Zjistila jsem, ze existuje skupina déti, které maji k ptirodé
kladny vztah, chodi do ni rddy a neboji se si osahat kvétiny nebo i drobny hmyz.
Na druhé stran¢ existuje i takova skupina déti, které se prirody boji, v pfirod¢ se nudi,
nebavi je pozndvat a objevovat a nerady sahaji na rostliny a véci kolem, aby
se neuspinily.

5. Pouzit4 a doporucena literatura
SPACKOVA, R. Mali zahradnici. In Kafomet pro matei'ské skoly. Tiebi¢ : Infra — Ing.
Petr Hodek, 2003. ISBN 80-86666-21-2.
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2.3 HREJ, SLUNICKO, HREJ

Nazev projektu — Jaro.

Nazev integrovaného bloku — Hiej, slunicko, hie;j.

Misto konani — tiida.

Ukastnici — 18 déti.

Doba trvani — 60 minut.

Vyukovy cil — mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro clovéka, uvédomit

si stfidani dne a noci, otd¢eni Zem¢e kolem osy.

Nabidka c¢innosti — rozhovor o sluni¢ku, pohybova hra, pokus — zkoumani Zemé

a Slunce.

Vzdélavaci oblast — dité a svét, dité a jeho tclo, dité a jeho psychika, dité a spolecnost,

dit¢ a ten druhy.

Kli¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:

k uceni — dité soustfedén¢ zkouma a objevuje,

komunikativni — dité rozSifuje svou slovni zdsobu, slovné reaguje, vyjadiuje
otazky,

socidlni a persondlni — pifi spoleCnych cinnostech se dit¢ domlouva
a spolupracuje, je aktivni,

¢innostni a obCanské — dit€ si vazi prace i usili druhych.

Pomicky — mi¢, svitilna, gldbus, zluta plastova vicka.

Organizace — voln¢ v prostoru, v kruhu, u stolu.

Bodovy scénar vyucovaci jednotky

1. Uvod hodiny — s kazdym ditétem ve tiidé se pani u¢itelka pfivita, spolecnd

se pozdravi. Ditéti nabidne Cinnosti, hry, kterym by se mohlo vénovat. Seznami dité

s dne$ni nabidkou. Déti, které o dnesni Cinnost maji z4jem se rozhlédnou po tiide

a zkusi najit kousek jara. Kdo jarni objev uvidi, posadi se na koberec.

2. Motivace — Pani uclitelka zat'uka na dievo. , Déti, slysely jste to? To uz na nds

tukalo jaro. Kdo uz venku objevil kousek jara? Podle c¢eho si to poznal? A kdo nam

prozradi jarni objev ve tridé? Ano, vyrostly nam tady kyticky.“ Na zeleném papite

jsou polozené kousky bilého papiru, které predstavuji kytky. ,,Aby kyticky mohly

vyrist, potrebuji k tomu také slunicko. Pomozte mi, pékné se posadime a zkusime
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spolecné slunicko rozsvitit. Kdyz narovname zada, svétylko se nam rozsviti vepredu,
tady, na hrudni kosti.” Pani ucitelka slovo doprovazi pohybem. ,Je to malé
slunicko, kterym si posleme také dobrou ndladu. Sedime, drzime se za ruce
a Cekame. A pozor, Fika se, ze kdyz se pri tom mluvi, slunicko se ztrati.* Déti sedi
v kruhu, drzi se za ruce, maji zaviené oCi a lehkym stiskem ruky kamarada
si posilaji slunicko. ,,Ted' jsme si poslali dobrou ndladu a také jsme slunicko
rozsvitili. VSichni vime, jak slunicko vypada. Je to velika koule. Zkuste mi 7ict,
co vam slunicko pripomina. Co by to mohlo byt? Slunicko nejvice pomdha prirode
na jare, kdyz vytahuje rostlinky ze zemé. Chtély byste se do jara podivat? A vite,
Jjak se jezdi do jara? Cim pojedeme?“ Pohybova chvilka, déti vymysli zpasoby,
jak by se do jara dostaly a v prostoru napodobuji dopravni prostfedky. Nyni si pani
ucitelka ptipravi globus, mi¢ a svitilnu a bude demonstrovat détem, jak se stfidaji
ro¢ni obdobi. Déti se posadi ke stolu na zidle tak, aby dobfte vidély. Slova doprovazi
pohybem, praktickou ukéazkou. ,,Déti, vite, pro¢ mneni porad jaro nebo léto?
Muze za to slunicko. Nekdy hreje hodné a jindy zase malo. Proto se stridaji roc¢ni
obdobi — jaro, léto, podzim a zima. Mic je nase Zemé a svitilna je Slunce. Zeme
obiha kolem Slunce a je trochu naklonéna. Nase Zemé ma severni a jizni polokouli.
Pri obihani dopadaji na Zem slunecni paprsky. Kdyz se ke Slunci naklani severni
polokoule, je u nas léto, kdyz jizni polokoule, u nas je zima a na jizni polokouli
je léto. Pokud se Zemé natoci tak, ze na obé polokoule dopada asi stejné mnozZstvi
slunecnich paprskii, je u nas jaro nebo podzim. A tak se to opakuje porad dokola.
Déti se muzou v pribéhu Cinnosti ptat na rtizné dotazy, poptipadé pani ucitelku
doplnit. ,, Déti, chcete si slunicko vyrobit? Pojdte za mnou a udélame si je.
Ale nebudeme potiebovat ani pastelky, ani papir, ani niizky. Slunicko si udélame
zvas.“ Pani ucitelka pomaha détem s organizaci ukolu. Dé&ti se postavi do kruhu
zady k sobé&. Poté si lehnou na zem, hlavami k sob&. Pani ucitelka déti fotografuje.
Na zéaveér si fotografie déti prohlédnou, aby mély piedstavu jak slunic¢ko z jejich tél
vypadalo.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. II1.

4. Reflexe — D¢ti mély o nabizenou ¢innost zdjem. Dozvédély se nové informace

o nasi Zemi i o Slunci. Pochopily, proc¢ se stiidaji rocni obdobi a jak stfidani ovliviiuje
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Slunce. Déti mély zajem si postavit sluni¢ko z vicek z PET lahvi, tak jsem tuto ¢innost
zafadila na zavér naseho sluni¢kového dne.

5. Pouzit4 a doporucena literatura
JALOVECKY, M. Pro¢ se stfidaji rocni obdobi. Pastelka, 2010, ¢. 3, s. 20. ISSN 1212-
6462.

2.4 LOUKA S PAMPELISKAMI

Nazev projektu — Jaro.
Néazev integrovaného bloku — Louka s pampeliskami.
Misto konani — tfida, Skolni zahrada, louka.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 60 minut.
Vyukovy cil — v§imat si zmén a déni v nejblizs§im okoli.
Nabidka ¢innosti — hadanka o pampeliSce, prohlizeni obrazki, poslech pohadky, sbér
pampelisek, ptiprava limonady.
Vzdélavaci oblast — dité a svét, dit€ a spolecnost, dité a ten druhy.
Klicové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dit¢ poznava, Ze mnoh¢ se miize naucit. Ma radost z toho, co dokazalo,
- komunikativni — formuluje a vyjadifuje své myslenky, rozumi slySenému,
- socidlni a personalni — détskym zplsobem projevuje citlivost, je ohleduplné
k druhym, vnima nespravedlnost,
- Cinnostni a obCanské — chape, Ze pracovitost a pomoc pfi préci jsou piinosem.
Pomuicky — obrazky pampelisky, lupa, ingredience na pampeliskovou limonadu.

Organizace — na zidlich, voln¢ v prostoru, na koberci.

Bodovy scénai vyucovaci jednotky
1. Uvod hodiny — s kazdym ditétem ve tfidé se pani uditelka pfivita, spoledné
se pozdravi. Ditéti nabidne ¢innosti, kterym by se mohlo vénovat. Seznami dité
s dnesni nabidkou.
2. Motivace — ,, Zloutne to a Zloutek to neni. Mléko mad a krdava to neni. ChmyFi
ma a house to neni. Foukne vitr a je po cepeni. Co je to?“ DéEti hadaji, co je to, az

zjisti, ze se mluvi o pampeliSce. ,, Déti, vite, jak pampeliska vypada? Ja vam ukazu
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obrazky pampelisky. Pohodlné se posadte a divejte se. “ Pani ulitelka détem ukazuje
obrazky pampeliSky na pocitaci. Déti sedi na koberci. ,,Urcité jste si vsimly,
Ze pampeliska neni jenom Zlutda, ale miize byt i bila. Tak poslouchejte, jak bild
pampeliska vznikne. Slunce svitilo na louku, na které kvetly pampelisky. Usmivalo
se na né a pampelisky mu za to mavaly Zlutoviasymi hlavickami. Zluté viasy se mezi
pampeliskami zrovna hodné nosily. Byla to takova jarni moda. ,,Jako
by tam na louce svitilo tisic malych slunécek,*“ pomyslelo si slunce spokojené,
protoze se mu ta podivana libila. Kdyz se navecer stridalo na nebi s mésicem,
povida mu pysné: ,, Vidis? Jsem mezi kvétinami moc oblibené a kazda chce vypadat
jako ja.* Slunce spokojené obeslo louku, zivio a slo spat. Mésic zustal na obloze
sam. ,,Slunce se ma,* brblal si pro sebe. ,Je celé hrejivé a krasné Zluté
a pampelisky jsou z néj celé pryc. Dokonce se podle néj i ucesou. A po me se zZadna
ani nepodiva. Ale ja jim ukdzu, ze mam také svoje kouzlo!* Meésic se nafoukl, jak
nejvic umél a rozzaril se na celé kolo. Byl najednou jako veliky kulaty stFibrny
lampion. Radost pohledeét! A najednou se zacaly divat i pampelisky. Ony maji totiz
velky smysl pro krdsu. ,,Ach!* vzdychla jedna, pak druhd a tieti. Na nocni louce
to zaznélo jako sbor, jako kdyz vane lehky vanek. A opravdu! Z toho vzdychani
se zvedl lehky vanek jako kadernik. A uz za chvili prvni pampeliska shodila Zluté
viasky a misto nich si na hlavé vykouzlila bajecny bélavy stribrity uces. Presné
takovy, jako ma mésic v upliku. Po ni druhd, treti i vSechny ostatni. Kdyz se rano
meésic stiidal se sluncem, neodpustil si poznamku. ,, Vidis? Louka je ted plna malych

o ¢«

meésicku. “ A odkutdlel se za obzor, aby se vyspal po nocni praci. , Nevdécnice, “
zamracilo se slunce na pampeliSky a wuminilo si, Ze zustane cely den
za mrakem. “(Neznamy autor.) A to je konec pohadky. Tak ted uz vite, jak
to s pampeliskami je, Ze jim s proménou pomaha slunicko. A ted si pujdeme
prohlédnout opravdové pampelisky na Skolni zahradu a na louku. Vezmeme
si s sebou lupy, budeme je pozorovat a také si je natrhame a vyrobime si dobrou
pampeliskovou limonadu.* Pani uclitelka odejde s détmi ven na Skolni zahradu
a poté i na louku. Dé&ti lupou pozoruji kvét pampelisky, ale i chmyti pampelisky
po odkvétu. VSimaji si také listd, jejich tvaru, barvy a mohou 1 pampelisku
vytrhnout, aby vidély jeji kofeny. Déti si kvétinu osahaji, prohlédnou si ji, oichaji

a poté ve skolce umyty kvét mohou také ochutnat. Nezapomenou natrhat rozkvetlé
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kvéty na limonadu. Ve tfidé¢ kvéty omyji pod tekouci vodou, pfipravi si nalev a
nalozi do néj kvéty. Po dobu tydne, co se bude limonada vyluhovat, mohou déti
pozorovat zmény. Staraji se, se smési michaji.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. IV.

4. Reflexe — Pohéadka o pampeliSce se détem libila, ale bylo nutné jim dé&j jesté
trochu pfiblizit a vice vysvétlit, jak se zlutd pampeliska pfeméni na bilou. Ten den,
kdy jsem s détmi tuto ¢innost realizovala, zrovna prselo. Proto jsme ¢as venku museli
zkratit, nékteré déti si stihly pampeliSky prohlédnout, ostatni si je natrhaly a dikladné
je prozkoumaly ve tiidé. Kvéty pampelisek déti natrhaly a ve tfidé pozorovaly, jak
se zaviji. VSechny je oplachly pod tekouci vodou a spolecné ptipravily limonadu.
Béhem vyluhovani kvét déti sklenici pozorovaly a staraly se, aby byla potfad na slunci.
V zavéru tydne jsme limonddu precedili a spoleéné ochutnali. Pro déti to byl nevSedni

zazitek .

2.5 MRAVENCI KRALOVSTVI

Nazev projektu — Jaro.
Nazev integrovaného bloku — Mravenci kralovstvi.
Misto konani — tfida.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 75 minut.
Vyukovy cil — vytvaiet povédomi o Zivoté v ptirodé, nebat se zivé ptirody.
Nabidka ¢innosti — prohlizeni obrazkd, spole¢na pohybova hra, poznatky o mravenci
a mravenisti, vypravéni pohadky, poslech Mravenci ukolébavky.
Vzdélavaci oblast — dité a svét, dité a jeho télo, dité a spolecnost, dité a jeho psychika,
dit¢ a ten druhy.
Kli¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dité ziskava zdkladni poznatky o svété v mravenisti,
- komunikativni — dité dokaze vyjadfovat své mysSlenky a prozitky i neverbalng,
- socialni a personalni — dit¢ umi respektovat druhé, spolupracuje,
- Cinnostni a obcanské — dit€ umi Cinnosti a hry organizovat a poté

je vyhodnocovat.
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Pomiucky — obrazky mravence, kiida, tabule, malé dievéné kostky, kniha O. Sekory
Knizka Ferdy Mravence.

Organizace — na koberci, v prostoru tfidy.

Bodovy scénari vyucovaci jednotky

1. Uvod hodiny — s kazdym ditétem ve tiidé se pani uditelka pfivita, spoledné
se pozdravi. Ditéti nabidne ¢innosti, kterym by se mohlo vénovat. Seznadmi dité
s dnes$ni nabidkou.

2. Motivace — D¢ti se posadi na koberec do kruhu. Vzajemné si vypravi zazitky
z ptedesiého dne — kdy déti na Skolni zahradé pozorovaly brouky a mravence lupou.
, Milé deti, ja pro vas mam dneska prichystané prekvapeni v podobé hosta.** Pani
ucitelka nakresli kiidou na tabuli mravence. ,, Poznate toto malé zviratko? Ano,
je to mravenec. Jak mravenec vypada? Ma hlavu, 2 clanky téla a zadecek. Ma 6
noh, na hlavé 2 oci. Kde mravenec bydli? Ano, v lese, v mravenisti. A jak takové
mraveniste vypada, z ceho je postavené? Spravneé, zjehlici, z travy a z vétvicek.
Deti, vite, ¢im se mravenec zZivi? Mravenec ji hmyz — jeSté mensi broucky nez je
on sam, mala seminka a pije sladkou Stavu z rostlin. V mravenisti Zije hodné
mravenciu, dokonce tolik, Zze bychom je asi ani nespocitali. V mravenisti jsou vsichni
kamaradi, pomdhaji si. Déti, mravenec mi ted Septd do ucha, Ze pokud byste chtély,
naucil by vas, jak mravenci v mravenisti pracuji. Chcete? Tak ja vam budu rikat,
co mi mravenec Septa do ucha. V mravenisti Zije krdalovna. Krdlovna sedi
v mravenisti. Zkuste ji napodobit. *“ Déti napodobuji kradlovnu sedem se zkiizenyma
nohama. ,,Ddle v mravenisti Ziji chuvicky — ty se staraji o malé mravenci larvy

‘

a malé kukly, ze kterych se poté vylihnou mravenci.” Déti sedi v tureckém sedu
a napodobuji, jak v ruce chovaji mald miminka. ,, 4by byli mravenci v bezpeci, tak
mravenisté hlidaji strazci. Strazci chodi u vchodii do mraveniste a hlidaji, aby
do mravenisté nevlezl nepritel mravencu.“ D¢Etl predstavuji strazce tak, ze lezou
po ctyfech, na tlesknuti se zastavi a rozhlizi se doleva, doprava, nahoru a dolt.
., V mravenisti jsou také mravenci, kteri se staraji o mraveniste. Pokud se jim nekde

I3

rozbije, tak je opravuji — to jsou stavitelé.” Déti lezou po Ctyfech po tfidé a nosi
dfevéné kostky na jednu hromadu, kde z nich stavi mraveniste. ,,4Ale pozor, kazdy

mravenecek mize nést jenom 1 drevenou kostku, protoze je maly a vic by neunesl.
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A aby nemeéli mravenci hlad, staraji se o né lovci, kteri jim hledaji v okoli
mravenisté a v lese potravu, nosi ji do mravenisteé, davaji ji chitvickam a ty s ni krmi
malé mravenci larvy. “ Déti lezou po Ctyfech po tfid€ a nosi potravu, pro mravence.
A ted uz si vSichni dokdzeme predstavit, jak to v mravenisti vypadad. Vidim, Ze
i nasi mravenecci jsou z té veliké prdace unaveni. Tak se poloZte do mravenciho
domecku, do postylek a poslouchejte, jak to vypada, kdyz se narodi malé mravenci
miminko.*“ Cetba z knihy Knizka Ferdy Mravence — O. Sekory o tom, Jak se Ferda
dival jako ospalé kufe a jak se vlastné rodi mravenci détatka. Pii pohadce pani
ucitelka détem kresli kiidou na tabuli vajicko, miminko, mrn¢, Skvrn€, kuklinka
a nového mravence. Po pohadce si jest¢ spolecné zahraji pohybovou hru
na mravence. ,, Déti, ted jste si odpocinuly a poslechly pohadku o mravencich. A ted’
si zkusime zahrat na opravdové mravence. Kleknéte si na ctyri a nejdiive si zde
postavime mravenisté. Ted vsichni budeme stavitelé a z téch nanosenych kostek
si mravenisté postavime. Kdyz uz mame mraveniste hotové a udélali jste kus prdce,
mdte urcité hlad, tak si dame néco kjidlu. Co rikate? Vsichni stavitelé se promeni
v lovce a piijdou si najit néco na jidlo. Ted’ se vsichni mravenecci najedli a miZou
se ulozit k spanku. Uz je vecer, polozte si hlavicky a poslouchejte mravenci
ukolébavku.” Pani ucitelka na zavér zazpiva détem Mravenci ukolébavku
s doprovodem na klavir.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. V.

4. Reflexe — Cinnost se détem libila. Hravou formou se seznamily se Zivotem

v mraveniSti. Vyzkousely si, jak mravenci pracuji, jak si stavi mravenisté. Cinnost byla

pro déti pfiméfené dlouhd a zajimava. Na zavér déti vypravély zazitky a vlastni

posttehy z dnesni préce.

5. Pouzit4 a doporucena literatura

SEKORA, O. Knizka Ferdy Mravence. Praha : Albatros, 1962. ISBN 80-00-00211-6.

Ekologicka vychova v materskych a zakladnich skolach. 2. vyd. Pardubice : Ekocentrum

Paleta, 2004.

2.6 KRTKOVA DOMACNOST

Nazev projektu — Jaro.

Nazev integrovaného bloku — Krtkova domacnost.
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Misto konani — tfida.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 60 minut.
Vyukovy cil — pochopit, ze ptida neni mrtva hmota, Ze je v ni zivot.
Nabidka ¢innosti — pozorovani ptidy, pohybova hra, vypravéni o krtkovi, rozhovor.
Vzdélavaci oblast — dit¢ a svét, dité¢ a ten druhy, dité a jeho tclo, dité a psychika, dité
a spolecnost.
Klicové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dité soustfedén¢ objevuje, ma zakladni poznatky o zivé 1 nezivé
prirodé,
- komunikativni — dité& si prubézné rozsifuje svou slovni zasobu,
- socialni a personalni — dité uplatituje zakladni spolecenské navyky,
- Cinnostni a obCanské — dité rozpozna a vyuziva vlastni silné stranky.
Pomiucky — obrazky krtka, hlina, igelitovy ubrus, détské lupy, dievéna kostka, obruc,
Zinénka.

Organizace — v kruhu, na zidlich, na zemi, voln¢ v prostoru.

Bodovy scénar vyucovaci jednotky
1. Uvod hodiny — s kazdym ditétem ve tiidé se pani ucitelka pfivita, spoledné
se pozdravi. Ditéti nabidne ¢innosti, kterym by se mohlo dnes$ni den vénovat.
2. Motivace — Pani ucitelka ptipravi ve tfidé na igelitovy ubrus hromadky hliny
na kterych je papirovy krtek. VSe pfikryje tmavou latkou, aby to bylo pro déti
piekvapeni. Po svacdince se déti, které maji zdjem o tuto cCinnost, sejdou
u této hromadky, posadi se na zidle do kruhu.
., Zahradnici, pospéste si — prislo jaro, uz je tu!
Zahrada se probudila, vSecko Zene do kvétu.
Rozkvétaji sedmikrasky, pampelisky, krokusy, ...
A my dva si vyzkousime nevidané pokusy.
Zahradnici znaji kouzla. Staci na né konev, ryc.
Zasadite maly micek, vyroste vam velky mic! (autor neznamy)
Déti, co je potieba ktomu, aby ndam néco vyrostlo? Tak se pozorné koukejte,

troSicku vam napovim.“ Pani ucitelka pomalu odkryje latku pod kterou jsou
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kopecky hliny. Dé&ti poznaji, Ze k rlstu rostlinek je potfeba kvalitni piida — hlina.
., Déti, do té hliny se mi schoval i krtek. Ten je pro pudu duleZity. Vite proc? Protoze
pudu kypri a rostlinkam se v ni poté lépe dari. Krtek je hmyzozZravec, to znamend
Ze ji drobny hmyz, ale také Zizaly a larvy. Je cerny a na sobé ma kratkou jemnou
hustou srst. Jeho nohy slouzi k vyhrabavani chodbicek v zemi, vypadaji jako lopatky.
Krtek nic nevidi, je slepy. Ale aby se mohl alespon trochu orientovat ma hmatové
vousky, které vyuziva pri pohybu pod zemi.” Pani ulitelka nabidne détem, ze
si mohou do hliny sdhnout, prozkoumat ji, objevovat. Pfi pozorovani poslouchaji,
co pani ucitelka tika. ,, Puda je pro mnoho lidi jen pouhd hlina, na které se stavi
domy, silnice, jezdi se po ni na kole nebo se opaluje. Pritom puda je svét plny Zivota.
Kdybychom se mohli proménit v malé skritky a mohli nahlédnout do tohoto
v hrsti pudy je tolik malych cerviku, kolik je lidi na zemékouli. Tento svét v pudé
se nam muze zdat hodné maly, je vsak velice diilezity. Ja vam ted pujcim lupy
a vy se zkusite do piidy podivat, zkusite ji prozkoumat, podivejte se, z ceho
se sklada.” Déti se s pudou seznamuji, kladou rizné otazky, pani uclitelka jim
odpovida. ,, Déti, kdo chce, muze si na krtka zahrat. Kdo nechce, posadi se a bude
se jenom koukat. Uz vite, Ze krtek je slepy. Kdyz leze pod zemi a déla chodbicky nic
nevidi a pritom nardzi na spoustu prekazek. Ma to hodné slozZité. Ja jsem vam zde
také nachystala nekolik prekazek a vy si je zkusite prekonat se zavazanyma ocima. “
Pani ucitelka ptipravi kratkou, jednoduchou piekdzkovou drahu o max. poctu 2 — 3
piekazek. Drahu si prochdzi vzdy jen jedno dité, pani ucitelka dba na bezpecnost.
Na zavér si déti zopakuji informace, které se o krtkovi dozvédély.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. VI.

4. Reflexe — Dnesni nabidka ¢innosti se détem libila, do prace se zapojily vSechny

déti. Pouze pii piekazkové draze se 3 déti baly, tak se na ostatni déti pouze divaly.

Pti praci s lupou déti vnimaly Zivou pfirodu a jeji pestrost. V hlin¢ naSly také drobny

hmyz. Pfi pohybové hie se déti pohybovaly pomalu, hodné pouZzivaly hmat.

2.7 VSTAVEJ, SEMINKO

Nazev projektu — Jaro.

Nazev integrovaného bloku — Vstavej, seminko.
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Misto konani — tfida.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 60 minut.
Vyukovy cil — vnimat, Ze svét kolem nas je riznorody a pestry.
Nabidka ¢innosti — vypravéni pohadky, rozhovor, skladani obrazkt, seti obili, hrasku,
zpev pisni.
Vzdélavaci oblast — dité a svét, dit¢ a ten druhy, dit¢ a spole¢nost, dité a jeho psychika.
Klicové kompetence rozvijené touto aktivitou:
-k uceni — dité se uci starat se o rostliny (seti, zalévani),
- komunikativni — dit€ popisuje a sdéluje své prozitky, rozumi slySenému,
- sociélni a personalni — dité si uvédomuje, Ze za své jednani je odpovédné a nese
za n¢j dusledky,
- Cinnostni a obCanské — dit€ mé smysl pro povinnost pii praci.
Pomiucky — obrazky — jak roste rostlina, pSenice, hrasek, kvétinac, hlina, voda.

Organizace — u stolecku, na zemi, na koberci.

Bodovy scénari vyucovaci jednotky

1. Uvod hodiny — Po ptichodu déti do tiidy se vichni pfivitaji, pozdravi se. Pani
ucitelka seznami déti s ¢innostmi, kterymi se budou dnesni den zabyvat. Pokud maji
déti o ¢innost zajem, posadi se na koberec do kruhu. Ostatni déti zistanou u stolu,
kde dostanou papiry na kresleni nebo klidné hracky.

2. Motivace — Pani ucitelka motivuje déti pohadkou O princezné na hrasku. ,, By/
jednou jeden princ, ktery si hledal nevéstu. Ale nechtél zZadnou obycejnou, hledal
opravdovou princeznu. Kdyz na zdamek néjaka princezna prisla, Zadna
se mu nelibila. Jedna byla moc hubata, druha nesikovna a treti zamracena. Jednou
navecer, kdyz prselo jako z konve, nékdo zabusil na vrata zamku. Stary kral sel
otevrit. Spatril tam divku, kterda tvrdila, Ze je princezna, ale jako princezna
nevypadala. Zvlasi a nosu ji kapala voda a saty méla celé promacené. Kral
Jji pozval do zamku a kralovna se rozhodla, ze ji vyzkousi. Tajné ji pod matraci dala
maly hrdasek. Na néj pak nastlala nékolik perin a na né princeznu uloZili. Rdano
se ji kralovna zeptala, jak se ji spalo. Princezna odpovédéla: ,,Jsem cela rozlamand,

celou noc mé néco tlacilo do zad.* A tak vSichni poznali, Ze princezna je opravdu
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princezna. Protoze jen ona miize ucitit pres tolik matraci maly hrasek. Princi
se zalibila a zanedlouho byla v zamku velika svatba. A vite deti, co princezna
udelala s tim malym hraskem? Na jare ho zasadila do zemé. Starala se o néj,
zalévala ho. A kdyz mélo seminko dostatek slunce, vzduchu i vody, vyrostla z néj
brzy velika rostlinka. Ja tady mam hned nékolik seminek. Neéekterd jsou seminka
hrasku a néktera seminka psenice. Kazde seminko je takovy maly balicek Zivin,
ve kterém se schovavaji vSechny casti budouci rostlinky. Seminko muze dlouhou
dobu odpocivat, i nékolik rokii. Pokud ma dobré podminky, seminko vsak oZije
a zacne rust. Nejprve nasaje vodu, poté mu praskne obal a z néj vyroste nejprve
zarodek korene a hned po ném zacne rist stonek a listy. Déti, ja jsem pro vas méla
pripravené obrazky, na kterych roste ze seminka rostlinka, ale ted se divam, Ze
obrazky se mi pekné pomichaly. Pomiizete mi je poskladat.“ Déti sefazuji podle
obrazkl jak roste rostlinka. ,,Jak to bylo v té pohddce, kde princezna zasadila
do zeme hrasek? Vyrostl ji? Tak mi ted budeme také princezny a princové,
a zkusime si zaset zrnka hrasku i psenice. Déti se ptesunou ke stolu k zrnickiim
a kelimkim. Nasypou do jednoho kelimku zrni¢ka hraSku a do druhého zrnicka
pSenice a zaliji je vodou. Nekolik dni pockaji, pozoruji je, az z nich zacnou riist
klicky. Naklicena zrnicka déti zasadi do hliny. KvétinaCe daji za okno, staraji se,
zalévaji a pozoruji, jak pSenice 1 hrasek roste.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. VIL

4. Reflexe — Zjistila jsem, Ze nékteré déti tuto Cinnost uz délaly doma s rodici, tudiz

ji znaly a véd€ly hodné informaci. Pro ostatni déti byla tato Cinnost nova a rady

si poslechly poznatky od druhych déti. O rostlinky se vzorné staraly, kazdé rano

se divaly, o kolik rostlinka povyrostla od minulého dne. Vyrostla pSenice poslouzila

k vyzdobé skolky a poté jsme ji odnesli na Skolni zahradu do kompostéru.

2.8 CO SE DEJE V TRAVE

Nazev projektu — Jaro.

Nazev integrovaného bloku — Co se d¢je v trave.

Misto konani — tiida, Skolni zahrada.

Ukastnici — 20 déti.

Doba trvani — 90 minut.

57



Vyukovy cil — chranit ptirodu a zivé tvory, nebat se zivé prirody.
Nabidka ¢innosti — vypravéni o broucich, dotykovéd a hmatova hra, pozorovani lupou,
malba temperovou barvou, prace ve dvojici, kresba voskovkou, kresba tuzkou.
Vzdélavaci oblast — dit€ a svét, dité a ten druhy, dité€ a spolecnost, dité a jeho télo, dité
a jeho psychika.
Kli¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:

- kuceni — dit¢ porovnava, hleda shody a rozdily, vnima kréasy pfirody,

- komunikativni — dit¢ komunikuje bez zabran s détmi i dospélymi, dokaze

se podridit, rozviji si své smysly,

- socidlni a personalni — dit¢ je schopné respektovat druhé,

- Cinnostni a obCanské — dité projevuje ¢inorodost a pracovitost.
Pomiicky — lupa, obrdzky hmyzu a pavouka, bily papir, temperové barvy, Stétce,
klovatina, voskovky, bil¢ tvrdé papiry velikosti A6, obycejné tuzky.

Organizace — voln¢ v prostoru, na zemi, na Skolni zahradg¢.

Bodovy scénai vyucovaci jednotky

1. Uvod hodiny — pani uditelka se s détmi pozdravi v komunikativnim kruhu
a sezndmi je s ¢innostmi dneSniho dne. Déti, které se nabizené cinnosti chtéji
vénovat, se posadi ke stolecku. Ostatni déti si vezmou klidnou hracku, pii které
nebudou vyrusovat ostatni.

2. Motivace — ,, Na jare rozkvétaji kvetiny, stromy i kere a v travé se objevuji ruzni
zivocichové. Hlavné berusky a broucci se bezstarostne prochdzi mezi zelenymi
listecky. Hmyz miiZzeme najit nejen trave, ale také ve vzduchu a nebo ve vode.
Ve vzduchu miizeme videt motylky, véelky. Ve vodé treba vodomerku. “ Pani ulitelka
pii vykladu pouziva obrazovy material, encyklopedie. ,, Nektery hmyz v prirode
je hodny, da se chytit, ale na ostatni si musime dat pozor. Pokud nads obtézuje viela
nebo vosa méli bychom odejit a neprovokovat je. Ty pro ndas mohou byt nebezpecné,
protoze ndas mohou postipat. Déti, vite, jak se spravné zachovat pri bodnuti véelou
nebo vosou? Piijdete za maminkou, nebo za jinym dospélym. Ten vam odstrani
Zihadlo, misto bodnuti omyje, zchladi a potre chladivou mastickou. A na druhé
stranée také vime, Ze vcelka je pro nds uZitecnd, protoze od ni muZeme ochutnat

sladky med. A prave za zivocichy, kteri se objevuji na jare na loukach a v trave
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se vypravime. Deéti, posadte se ksobé tak, abyste vytvorily skupinky. V kazdé
skupince bude 5 déti. Postupné se vsechny skupinky vystridaji. Nejdiive za mnou
pujde prvni skupinka. AZ oteviu dvere na terasu, vy vyjdete ven a diepnete
si k travicce. Travicka je domeckem veétsiny zviratek, o kterych jsme si povidali.
U travicky si zaviete oci a budete se ji dotykat. Budete vnimat, co citite. Je to dobry
domecek pro hmyz? Co vam trdava pripomina? Jaka je trava?‘ Postupné se
v této Cinnosti vystiidaji vSechny déti. Na zavér si o prozitcich a pocitech
popovidaji. ,, Nekdo nam tady vikal, zZe kdyz Sel k travicce videl broucka a jiny zase
pavoucka. Myslite si, Ze je mezi nimi néjaky rozdil? Urcite. Pavouk ma 8 noh, souka
si pavuciny a Zivi se hmyzem, ktery skodi rostlinam. Na druhé strané broucek
je hmyz. Hmyz je také vielka, moucha, kobylka. Hmyz mad jen 6 noh, ma tykadla,
velke oci a kridla — umi létat. A abyste se s nimi mohly seznamit a dikladne
si je prohlédnout, piijdeme ven, vezmeme si lupy a budeme je na Skolni zahradé
pozorovat. “ Déti jdou ven, kde v travé pozoruji brouky, pavouky a ostatni hmyz.
Vi, ze kdyZ jim nebudou ublizovat, hmyz jim nic neud¢ld, Ze se nemusi bat. Pouze
vosu, véelu a ¢meldka nebudou déti brat do ruky. Pokud si chtéji néjakého broucka
vzit do dlané¢ — musi opatrné, aby jej neumackaly. Az si déti vSe dukladné
prohlédnou, vrati se zpét do tfidy, kde budou pokracovat. Za zahrady si piinesou
nekolik zivych brouckt k dalsi praci a pozorovani. Polozi si je na bily papir.
Pozoruji je lupou, poslouchaji zvuky, které jsou slySet pifi pohybu po papite.
Prepocitavaji pocet nozicek, divaji se na stavbu téla, barvu. Déti broucky
po ukonceni kresby vynesou zpét do ptirody. , Tak a ted vSechny malé
pozorovatele, badatele a védce promeénim v malife. Broucky jsme si poradné
prohlédli a tak si je muzeme zkusit nakreslit.“ Pani uclitelka rozdd détem tvrdé
papiry velikosti A6. Dé&ti na né¢ voskovkou nakresli, ktery hmyz nebo pavouk
se jim nejvice libil. Pii tvofeni si vSichni spolecné zazpivaji piseit Komari se Zenili.
Déti, které¢ budou prvni hotové jesté namaluji na papir velikosti A3 zelenou
temperou s klovatinou travu. Na tento barevny podklad pak vSechny déti
své obrazky nalepi. ,, Déti, jak by drobni Zivocichové vypadali, kdyby byl svet
popleteny? Najdete si kamarada, udélejte si dvojice a posadte se na zem,
do néjakého koutku ve tride, kde je vam dobre a poslouchejte. Predstavte si, Ze jsme

se ocitli na jiné planete, kde Ziji kouzelni brouci. Jeden je obrovsky a ma cerveno-
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Zluté chlupaté nohy a umi si vycarovat dobré jidlo. Jiny je malinkaty s velikou
hlavou, na které ma 5 paru oci a umi carovat. Treti je pruhovany a umi ménit svou
podobu. A jaky je ten vas?“ Déti budou kreslit ve dvojici, musi se domluvit, jak
bude jejich spole¢ny brouk vypadat. Na zavér mu vymysli i jméno. A poté
se vSichni posadi do kruhu, navzdjem si predstavi své kouzelné brouky a popovidaji
st o zé&zitcich z dneSniho dne.

3. Vlastni prace na ukolu — viz pfiloha ¢. VIII.

4. Reflexe — D¢ti se do nabizené ¢innosti rychle zapojily. Pfi pozorovani travy mély
ruzné zazitky, pro n€koho byla vlhka a tim se mu znelibila, jinému se dotyku libily.
Z pobytu venku na Skolni zahradé si déti odnesly spoustu zazitkli, pro nékoho byl
kontakt s hmyzem ¢i pavoukem novy zazitek. Pti kresbé se déti snazily zachytit
vSechny detaily, které na Zivych tvorech pozorovaly. Pii praci ve dvojici bylo nutné déti
usmérnovat a fidit, nékteré¢ deti nechtély ustoupit od svych napadi a nedokézaly
se podridit. Ztoho vyplyva, Ze je nutné procviCovat Cinnosti, ve kterych se dité

domlouva a musi spolupracovat.

2.9 JARNI PROBOUZENI

Nazev projektu — Jaro.
Nazev integrovaného bloku — Jarni probouzeni.
Misto konani — tfida.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 60 minut.
Vyukovy cil — mit povédomi o pfirodnim prosttedi i jeho déni.
Nabidka c¢innosti — rozhovor o ptacich, pohybova hra, prohlizeni obrazkové
encyklopedie o ptacich, zpév pisné, kresba ¢ernou tusi.
Vzdélavaci oblast — dité a svét, dite a jeho télo, dit€ a spolecnost, dité¢ a ten druhy, dité
a jeho psychika.
Kli¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:
- kuceni — dité se na ¢innost soustfedi a zamérné si zapamatuje,
- komunikativni — dité vyuziva informativni a komunikativni prostfedky, pracuje
s encyklopediemi,

- socialni a personalni — napodobuje modely prosocialniho chovani,
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- Cinnostni a obCanské — vi, v jakém prostiedi zije.
Pomiucky — obrazkova encyklopedie O ptacich, klaciky, vétvicky, trava, Spejle, ¢erna
tu§, papiry velikosti A4.

Organizace — u stolu, na zidlickach v kruhu, volné v prostoru na skolni zahradg¢.

Bodovy scénar vyucovaci jednotky
1. Uvod hodiny — Déti se posadi na koberec do kruhu. Pani uéitelka je pfivita,
zahraji si hru, ve které se vSichni pozdravi, popteji si hezky den. Déti pozdravi také
manasek ptacka.
2. Motivace — ,,Déti, ja jsem za vami dneska priletel az z dalekych teplych krajin,
abych vam povedel néco o sobé. Kdyz jsem tady za vami byl na podzim a loucil
se s vami, Fikal jsem, Ze spolecne s mymi kamarddy odlétame do tepla, kde budeme
Zit, zatimco tady u vas bude zima. Ted’ uz je jaro, bude teplo a proto jsme se mohli
vratit zpét. Protoze v zimé bychom tady neprezili. Ale reknu vam, byl to dlouhy let.
Cesta nase byla dlouha pres hory, more i mésta. Radi jsme poznali svet, ale jeste
radéji se vracime zpét. A prave k jaru patii nas prilet a nas zpév, kterym vyhanime
z reviru ostatni samce (tatinky) a lakame k sobé samice (maminky). Nejvetsim
zpevakem na jare je miij kamarad kos, cervenka a skiivan. Po priletu si musime také
postavit nova obydli. Hnizda si stavime na zemi, v krovi, v korunach stromii, ale
také u lidskych obydli. Deti, vite, jak hnizdo vypada? Stavime si je z takového
materidlu, ktery je nam blizky. Kdyz najdeme veétevky, klaciky, seno, slamu, pirka
od jinych ptacku, mech i pavucinky od pavoucku. A kazdy druh ptacka ma trosku
jiné hnizdo. Dé&ti si zahraji pohybovou hru ,, Ptaci hnizdo* — déti stoji v kruhu,
kazdy ma svoje misto. Uprostied kruhu stoji dité — ptak, ktery nema hnizdo. Pta se:
,»Kde je moje hnizdo?* Na tento povel si musi vSechny déti vymeénit sva mista a dité
uprostfed musi rychle zaujmout misto nékoho jiného. Hra se opakuje tak dlouho,
dokud to déti bavi. ,,4 kdyz si postavime své domecky, tak potom muZeme mit
i mladatka. Ptaci samicka snese vajicka, kterd pak v hnizdé zahiiva svym telem. "
Pani ucitelka ukaze détem na obrdzku prifez vajickem, kde je skofdpka, bilek,
zloutek a zarodek malého ptacka. ,,Kdyz je vajicko dostatecné zahraté a mladé
pripravené k vylihnuti, zacne zevniti klovat zobdackem do skorapky. Az ji rozbije

celou, vyklube se na svet. “ Déti se posadi ke stolu. Pani ucitelka d4 kazdému ditéti
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papir, Spejli a Cernou tus. Ptacek jim povi sviyj ptibéh. ,, Kdyz tak létam po obloze,
pozoruji, jaka je. Jednou je Cistounce modra, jindy je zatazena a nékdy ma lehounce
bilée mraky. Obloha se nam zda velika a prdazdna. Zkusime si ji namalovat.
Na oblohu patiime my, ptaci. Ale také vielky a motyli. Ale jen ptdaci létaji vysoko
do mraku. Namocte si Spejli do tuse a zacnéte kreslit. Celou ptaci rodinu vede
ten nejsilnejsi — ptaci tata. Tata ma hlavu, telo, 2 kridla a 2 nohy. Na hlavé ma 2
oci, zobdk. Na Spejli netlacime, kreslime zlehka. Ptacek je lehky, stejné jako jeho
ladny let. A ostatni leti za nim — ptaci maminka a ptaci deti. Také stryckové a tety.
Kdo jesté patri do ptaci rodiny? Je jich hodné. Néekteri jsou blizko a proto jsou velci.
Jini jsou v dalce, a tak se nam zdaji mali, jako drobné tecky. Je jich hodné. Divame
se na né a prejeme jim Stastnu cestu. “ Po dokonceni prace vSemi détmi odejdou déti
ven, na Skolni zahradu. Zde zkusi ptackovi postavit jeho dim, veliké, pevné hnizdo
z ptirodniho materialu.
3. Vlastni prace na ukolu — viz ptiloha ¢. IX.
4. Reflexe — Prace déti zaujala hlavné diky manaskovi. P¢kné s nim komunikovaly,
odpovidaly na jeho otazky. VétSina déti se dovédéla nové informace o zplisobu zivota

ptakt. Kresba tusi se détem podaftila. Déti byly kreativni pii stavbé hnizda z klacikt.

2.10 MOTYL

Nazev projektu — Jaro.
Nazev integrovaného bloku — Motyl.
Misto konani — tfida.
Utastnici — celd tiida.
Doba trvani — 60 minut.
Vyukovy cil — pochopit, Ze pfiroda se méni, vyviji, pohybuje.
Nabidka ¢innosti — malba, vypravéni o motylech, prohlizeni obrazki, pohybova hra.
Vzdélavaci oblast — dit¢ a svét, diteé a jeho psychika, dité¢ a ten druhy, dité a spole¢nost,
dité a jeho télo.
Kli¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:
-k uceni — dité€ si zapamatuje jednoduchy text,
- komunikativni — vypravéni si dennich zazitkl, rozvoj jemné motoriky, spravny

uchop tuzky,
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- socialni a persondlni — dité si umi vytvofit svilj nazor,
- Cinnostni a obCanské — dité vi, ze se svym chovanim podili na prostiedi,
ve kterém Zzije.
Pomiicky — temperové barvy, obyc¢ejna tuzka, papiry, ntizky.

Organizace — volné v prostoru tfidy, u stolu, na Zidlich u magnetické tabule.

Bodovy scénai vyucovaci jednotky
1. Uvod hodiny — Pani ugitelka se s détmi piivitd na koberci v komunikativnim
kruhu. Rekne détem, co bude naplni dnesniho dne. Nabidne détem Cinnosti, kterym
by se mohly vénovat.
2. Motivace — Pani ucitelka si s détmi povidd o motylech, o jejich barvach
a tvarech kiidel. Déti vypravi svoje zazitky. ,, Déti, ja znam o motylcich takovou
krasnou basnicku a mohla bych vas ji naucit a potom bychom ji mohli Fict motylkim
venku na zahrade. Chcete? Tak poslouchejte.
Na louce
Jak drahokam do prstynku patii motyl ke kvetu.
Zastavte se na chvilinku, driv nez bude po letu!
Barevna i snehobila kridla maji motyli.
To snad duha zabloudila na paloucek na chvili (autor neznamy).
Kazdy motyl je ruzné barevny, ma na sobé riizné vzory a kresby. Jeho télo se sklada
z hlavy, hrudi a zadecku. Na hlave ma oci, tykadla a sosdk, pomocit néej saje sladkou
Stavu z kveti. Na hrudi ma 3 pary nohou, tzn. celkem 6 nohou a barevna kridla.
Vy jste mé tady tak krasné vypraveéli o motylcich, o tom, co jste s nimi zazili. Urcité
take vite, jak lehounce motylci létaji. Pojd'te za mnou a vyzkousime si to. “ Pohybova
hra na motyli. Pani ucitelka poloZzi na zem do prostoru tiidy barevné kvéty. Déti jsou
motylci, udé€laji si z rukou kiidla a na znameni ucitelky za¢nou létat mezi kvéty.
Na zvukovy signal — triangl — si musi kazdy motylek sednout na 1 kvét. Hra
se nekolikrat opakuje. ,, Tak vidim, Ze motylky umite krdasné napodobit a meé by take
zajimalo, co o nich vite. Vezmete si zidlicky a posadte se do kruhu tak, abyste dobre
videli na magnetickou tabuli. Ja pro vas mam prichystany obrdazek, na kterém
je nakresleno, jak se motylek vylihne. Nejdiive motyl — maminka — naklade vajicka,

treba na néjaky krasny list na stromé. Z vajicek se vylihnou housenky. Kdyz jsou
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housenky dostatecné veliké a urostlé, tak se zakukli. V té kukle se z nich pomalu
stava motyl. A kdyz uz je cas, kukla praskne a z ni vyleti krasny, barevny motyl. Ja
si ted’ vyberu jedno dité a to se nam tady zakukli jako ta opravdova kukla.
Kdo by chtél byt kuklou? “ Pani ucitelka zastr¢i ditéti pevné za gumu u kalhot kraj
toaletniho papiru. Dit¢ se pomalu otac¢i kolem své osy a pani ulitelka s ostatnimi
détmi na n€j namotavaji toaletni papir. Postupuji od trupu ke krku a od krku zase
zpét az doli k nohdm. Kdyz je dité celé zamotané ukdZeme mu jeho podobu
v zrcadle, 1 ostatni déti si jej prohlédnou. A nyni se dité pfeméni z kukly na motyla.
Na povel dité zvedne prudce ruce a roztahne nohy a tim roztrha navinuty papir —
kukla praskla a vyleti zni krasn¢ barevny motyl. ,,Kdyz piijdeme ven, miizeme
se podivat po listech stromii a treba tam nékde prave ty vajicka, housenky nebo

6«

kuklu wuvidime.” Pani ucitelka odpovidd také détem na rGzné otazky, které
pii vykladu maji. ,, Urcité takeé vite, zZe existuje hodné moc druhit motylu, kteri maji
rizné barvy. Ja jsem si vzala na pomoc obrdzkovou knizku, ve které mame nekolik
barevnych motylii (Velka obrazkova knizka pro malé déti — LukeSova, Riha).
., Podle barvicek bychom mohli rozeznat Béliska, Zlutaska a Modriska. Nékdo
treba také pozna Babocku pavi oko nebo Otakarka fenyklového. “ Pfi povidani pani
ucitelka détem ukazuje konkrétni motylky. ,, Vidim, ze motylky poznate. Uz vime, Ze
existuje spousta krasnych motylu a kazdy muze byt jiny. Stejné jako déti, miize byt
jiny kazdy kluk a kazda holcicka ve Skolce. A tak bychom si jesté mohli zahrat
na motylkovou skolku, kazdy zvas by si vyrobil svého, jiného motylka. Pani
ucitelka ptipravi détem tvrdé papiry velikosti A4. Papir se piechne na polovinu tak,
aby vznikla velikost A5 a dité si na né&j nakresli obycejnou tuzkou svého motylka.
Hotovy obrazek vystfihne, pfi¢emz pii stfithani vzniknou dva shodni motylci.
Na jedno znich dit¢ nakape temperovou barvu a druhého na néj polozi. Timto
postupem se barva obtiskne a vzniknou 2 uplné shodné barevni motylci.
3. Vlastni prace na ukolu — viz piiloha ¢. X.
4. Reflexe — Basnicka byla pro déti nova, celou ji po mé zopakovaly a je nutné

ji déle procvicovat. Pfi povidani o motylech nékteré déti faze vyvoje motyla znaly, jen

Sablonu motyla. VSichni motylci byli tvarové i1 barevné originalni. Po dokonceni

¢innosti vSemi détmi jsme si motylky polozili na koberec a spole¢né si je prohlédli.
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2.11 NA KOMINE

Nazev projektu — Jaro.

Nazev integrovaného bloku — Na kominé¢.

Misto konani — tiida.

Ucéastnici — cela tiida.

Doba trvani — 90 minut.

Vyukovy cil — mit povédomi o pfirodnim prosttedi i o jeho déni, o proménéch.

Nabidka ¢innosti — prace s pfirodnim materidlem, spole¢na pohybova hra, prohlizeni

fotografii, vyjadfovani svych myslenek a prozitk.

Vzdélavaci oblast — dité a svét, dit€ a jeho télo, dité a spolecnost, dité a jeho psychika,

dit¢ a ten druhy.

Klic¢ové kompetence rozvijené touto aktivitou:

k uceni — dité se seznamuje se svétem ptakil, pozoruje,

komunikativni — dit€¢ vyuziva informativni prostfedky, se kterymi se b&zné
setkava — knizky, pocitac,

socialni a personalni — umi vyjadfit svilj nazor,

¢innostni a ob¢anské — zajima se o to, co se kolem d&je.

Pomiicky — obrazky ¢apa, vétvicky, klaciky, barvy, Stétce, Cernd tu§, dlouhé pruhy

papiru.

Organizace — na Zidlich, na zemi, volné v prostoru.

Bodovy scénai vyucovaci jednotky

Cap

Uvod hodiny — s détmi ve tiidé se pani ugitelka piivitd, spole¢né se pozdravi.
S kazdym ditétem vede individualni rozhovor. Détem nabidne konkrétni
¢innosti, kterymi se déti mohou zabyvat.

Motivace - Déti se posadi na zidle na koberec tak, aby vSichni dobfe vidéli

na monitor pocitace. Déti jsou motivovany basni ,,Céap*

Leti si ¢ap na krajinou, zakrouzi i nad dédinou.

Dlouhy nohy, zobanec, je to prosté krasavec.

Capova ho vyhlizi, z komina se rozhlizi.
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A pak kdyz ho zpozoruje, razantné ho okvikuje:
,, Prestan strasit dévcata, pojd’ nakrmit capata!*“ (lidova basen)

Poté pani ucitelka povede fizeny rozhovor o ¢apovi, o jeho zivote. ,, Milé deti,
libila se vam bdsnicka? Povezte mi, o kom byla ?* Déti se hlési, neprekiikuji se,
ucitelka je vyvolava. Ucitelka navaze na Zivot ¢apa. Povida a ptitom slovo doprovazi
obrazky na poéitaci. ,, Cdpi miizeme potkat na vihkych loukdch, na polich, u rybnika, ale
také v blizkosti nasich domecku, kde si také stavi na strechach a kominech sva hnizda.
potravou jsou zaby, také ryby, plazi - hadi, hmyz a jeho larvy, hrabos i- mysi a krtci.
Samice snasi v priumeéru 2 — 4 vejce, ze kterych se asi za mésic vylihnou mladatka. Dva
mésice po vylihnuti se mladata uci létat.

Pti vykladu déti na povidéani reaguji otazkami, pani ucitelka détem odpovida.
Nasleduje pohybova hra Zaba a ap.
Na hraci plose vytvorime veliky kruh — rybnik, ve kterém sedi déti — Zaby. Stranou stoji
1 dité — ¢ap, které jde v rytmu fikanky okolo kruhu s vysokym skréovanim piednozmo,
paze — tvoii zobak. Déti — zaby skacou v dfepu okolo rybnika. Po skonceni fikanky
skaci Zaby do rybnika, ¢ap se snazi 1 Zabku chytit.
Rikanka : Klapy, klap, klapy, klap,

nohy dlouhé, je to tak,

k rybniku se blizi cap.

Zaby skacou do rybnika,

zaby skacou do louze,

Cdp je chytit nemiuze.
Na zavér pohybové hry ucitelka vSechny déti pochvali. (Bures, Ekologickd vychova
v matetskych skolach).
Ptedesly den déti pii pobytu venku hledaly klaciky, vétvicky a riizna stébla travy, které
by se mohly objevit v hnizd¢ ¢apa. Pti dalsi ¢innosti se tyto piirodniny vyuziji. Pani
ucitelka za pomoci déti pfipravi pfirodniny, papiry, barvy a ¢ernou tus. Déti se posadi
na zidlicky a poslouchaji pohadku o capovi. ,,Na kominé. Na starych kominech,
na strechach, az pod nebem, si ¢api stavi sva hnizda . Nejradéji si vybiraji misto blizko
lidi, protoze se s nimi prateli, podobné jako viastovky. Na zimu odlétaji jako ony

do teplicka a na jare se vraceji. Budeme je spolecné vyhlizet? Komin je vysokd stavba,
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precnivajici vSechny ostatni ve svém okoli. Aby meél cap kam priletét, musime
ho nejdrive postavit. Zvolime si barvu, vymackneme do kelimku a rozetieme ji stétcem.
Barevnych policek muze byt vic, komin je prece stary a opryskany. Namocenym
tiskatkem pokladame cihlu k cihle na vysoky pruh papiru. Komin stavime do veliké
vysky. Také vime, Ze capi na hnizdo potirebuji mnozZstvi ruznych vétvi, vétévek a vetvicek,
klackii, klacikit a rosti. My jsme je véera na zahradce také sbirali, ale ty nase jsou pouze
na kresleni. Zacneme témi nejvetsimi. Zakladem capiho hnizda jsou totiz poradné vetve,
propletené mezi sebou. Namdcime je do cerné tuse. Na vrchol kominu pomdhame
Cdpovi nanosit poradné klacky. Potom dalsi a dalsi vétve, rovné, krive, suché, také
klaciky, rosti a nakonec i stébla travy. Hnizdo je vielijak rozcuchané a ma tvar veliké
misy. Objevujeme pri kresleni riizné stopy, ktera diivka zanechavaji. Uz leti!! Na obloze
pozorujeme dva capy, nesouci v dlouhém zobaku posledni tenké veétvicky. Poslouchejte
jejich kridla. To je pekny hukot! Budou na kominé bydlet. Budou mit uZasny prehled
o krajiné, domech, o lidech. Uvidi, kam jdeme, jak si hrajeme. Az si hnizdo pripravi,
jednoho dne se v nem vylihnou z vajec capata. To bude vesela domdacnost! Obrdzek
dokreslime podle chuti a nakonec miizeme vypranou houbickou a ridsi barvou vyplnit
nebe. Co se to tam dole deje? Mysli si capi. To je pobihani, hemzZeni, ... Néjake deti
sbiraji klaciky, drivka, stébla a suché korinky ... “ (Hutiianova, Tvotfime s détmi).

Po pohadce se déti postupné, po skupinkéch, pusti do prace. Déti, které zrovna nepracuji
si hraji spole¢enské hry nebo si potichu hraji u stolecku.

3. Vlastni prace na ukolu — viz. pfiloha ¢. XI.

4. Reflexe - Cinnost déti zaujala. I kdyz jsme nemohli vidét ¢apa a jeho hnizdo
doopravdy, tak i obrazky byly pro déti zajimavé. Podle reakci déti jsem usoudila, ze
vétsSina déti jest¢ nikdy nevidéla Capi hnizdo, ani na obrazku, ani doopravdy.
Pti prohlizeni obrazkl déti povidaly své zazitky a ptib¢hy. Prace se vydatila. Vystavené
prace potéSily nejen déti, ale také rodice.

5. Pouzitd a doporucena literatura
Metodicka publikace : BURES, J., JAKUBKA, Z. Ekologickd vychova v materskych
Skolach. Pardubice : Ekocentrum Paleta, 1996.

HUTNANOVA, Z. Tvoiime s détmi. Praha : Mlada fronta, 2004. ISBN 80-204-1098-8.
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2.12 SEBEREFLEXE PRAKTICKE CASTI

Pro svoji praci jsem si zvolila projekt proto, ze déti pfi ném mohou pozorovat,
hledat a objevovat nové skutecnosti a tim se uci. Projekt neni vzdalen integrované
vyuce, je sni vtésné blizkosti, avSak patrné rozdily mezi témito styly vyuky jsou.
Podstatnym rozdilem je zpracovéavani tématu. Integrovand tematicka vyuka se vénuje
tématu v hlubokém rozsahu. Projekt se také vénuje jednomu tématu, avSak
ne tak Siroce. Jeho hlavnim cilem je dospét k vyslednému vystupu. Projektova vyuka
se vztahuje kurcitému tématu a smétfuje k urCitym cinnostem nebo praktickym
aktivitdm. Détem poskytuje mnoho zajimavych podnétii a rozsifuje jejich védomosti.

I kdyZ to neni béZnd metoda prace s détmi v naSi matefské Skole do Cinnosti
se zapojily rychle a s chuti. Velice tomu pomohlo sezeni, pfi kterém jsme si povidali
o pfirodg, zjiStovala jsem informace déti o dané problematice, ale také samy déti
vypravély, co by je zajimalo, co jesté nevidély a vidét by chtély. Diky t€émto cennym
informacim jsem si mohla sestavit plan celého projektu. Podminky, ve kterych déti
pracovaly, vyhovovaly pozadavkim déti, nebot’ odpovidaly normam pro ptedSkolni
vzdélavani a vétSina z nich se realizovala v matefské Skole nebo jejim blizkém okoli.
Prostfedi matetské Skoly se sice nachazi v paneldkové zastavbe, ale nic nebranilo tomu,
abychom mohli jit do blizkého lesa nebo na louku. V pribéhu realizace se nevyskytly
zadné v¢Etsi obtiZe a bez problémi jsme mohli plnit stanovené cile projektu. Splnéni cilt
jsem posuzovala dle odpovédi déti na mnou kladené otdzky pii Cinnostech. Déti
se seznamily s aspekty jarni pfirody, zapamatovaly si nc€kolik nazvi jarnich kvétin
a motyll. Pfi pobytu v pfirodé se chovaly ohleduplné a vnimaly ji svymi smysly —
¢ichem, zrakem, hmatem, sluchem a také chuti. Také si rozvijely svoji jemnou motoriku
pomoci ptirodnich materiala. V ptirodé sledovaly zmény a vS§imaly si jeji rozmanitosti.
Uvédomovaly si, Ze v§e mé svlj fad. Pfirodu déti pozorovaly lupou a ziskaly nové
védomosti také diky encyklopedii rostlin a obrazovym materidlim. V piirodé déti
realizovaly praktické tikoly prostfednictvim pokusl a zkoumani. Vydrzely byt dlouhou
dobu soustiedéné a pti praci byly pozorné.

Zvolené metody a postupy prace plné vyhovovaly. Pomoci metod déti
dosahovaly cili projektu a ucily se novym poznatkim. Détem se nejvice libila metoda
pozorovani. Hlavné o pozorovani lupou byl veliky zajem. Mohlo to byt zplisobené tim,

ze pri praci s lupou déti mohou pozorovat svét takovy, jaky bézné€ nevidi a mohou vidét
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veliké mnoZstvi rozmanitych detaili. Tato metoda nebyla doposud v nasi matetskeé
Skole pfi vzd€lavacich aktivitich moc vyuzivana. Domnivam se, Ze to byl pravy diivod,
pro¢ o ni byl tak veliky zdjem. VétSina ¢innosti byla realizovana hromadné, nékteré
také individualné a nejméné z nich skupinové.

Pro déti byl projekt velikym piinosem, diky nému se dozvéd€ly mnoho
zajimavych informaci, které si mohly ovéfit v praxi. Citily se byt dulezité, vzivaly
se do novych roli (pozorovatele, objevitele, pfirodovédce). Nové informace
reprodukovaly dal a o nasi praci vyprav€ly doma. Pouze chlapec s diagnostikovanym
ADHD se hute soustiedil na ¢innosti, které vyzadovaly klid a soustfedéni. Pro mé& byl
projekt také dulezity, protoze jsem si ovéfila narocnost na jeho ptipravu, jak Casovou,
tak 1 materidlni. RovnéZ jsem si vyzkousela, Ze je nezbytné mit diikladné propracovany
obsah, aby byl projekt promysleny a kvalitni.

V pribéhu realizace projektu jsem si v§imala reakci déti na zivou i1 neZivou
piirodu. Tyto poznatky jsem si poté davala do spojitosti s vyzkumem na téma ,,Ceho
se déti v prirode€ nejvice boji, na kterém se déti také podilely.

Pti zavérecné vystavé vSech praci v budové skoly byly déti odménény velikou

pochvalou a sladkou odménou.
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3. VYZKUMNA CAST

Na tuto Cast své prace zaméfuji pozornost proto, abych si ovéfila vztah
predskolnich déti k pfirod€. Zda se objevuji taci, kteti chodi do pfirody radi a neboji
se ji. Nebo zda jsou déti, které¢ se piirody boji a rad¢ji nez aby podnikaly vypravy
do ptirody a blize ji poznévaly, rad¢ji sedi doma u televize nebo pocitace, kde se nemusi

obavat zadného nepiijemného pocitu.

3.1 UVOD DO VYZKUMNE PRACE

Tématem mého vyzkumu je strach déti v pfirodé (biofobie). Pokladand otazka
hleda odpovédi na to, ¢eho se déti v ptirode nejvice boji. Smétuje k détem predskolniho
veéku. Otédzka sleduje situaci, do které se déti mohou dostat velmi Casto. V této Césti
prace bych rdda interpretovala sesbirand data od respondentl, ktefi se vyzkumu
zucastnili. Pti sbirani dat jsem vybrala kvalitativni metodologii a jako néstroj pro sbér
informaci jsem zvolila ustni dotazovani déti. Hlavni zdsadou mé vyzkumné prace

je nezaujatost vyzkumnika.

3.2 STANOVENI CiLE A HYPOTEZY VYZKUMU

Za cil své vyzkumné prace jsem si zvolila zjistit ¢eho se predskolni déti
v pfirod¢ nejvice boji? Pfedmétem vyzkumu je tedy zkoumat strach v pfirodé
u predSkolnich déti. Konkrétn€ji se zabyvam porovnanim strachu u déti, které
se zucCastnily na projektu a u déti, které projekt neabsolvovaly.

Na zékladé své tivahy a shlédnuti reakci déti na rtizné situace v matetské Skole

jsem si stanovila hypotézu: déti po absolvovani projektu maji méné strachu v pfirod¢.

3.3 HARMONOGRAM VYZKUMU

Vyzkum jsem uskute¢nila vroce 2010 ve dvou tiidach. DéEti v obou tfidach
jsou veékove smiSené. V kazdé tiid€ jsem se déti ptala celkem dvakrat na stejnou otazku.
Ve tfidé¢ A otdzka zaznéla v inoru roku 2010, poté nasledovalo uskute¢néni projektu

a znovu jsem se ptala déti na stejnou otazku v kvétnu roku 2010. Ve tfidé¢ B projekt
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neprobéhl. Otdzku jsem poloZila détem v lednu roku 2010 a poté s pllro¢ni pauzou,

v ¢ervnu roku 2010.

3.4 POPIS MS, VE KTERE BYL VYZKUM REALIZOVAN

Vyzkum jsem uskutecnila v Matetské Skole Sedmikraska v Jihlavé. Budova
stojici uprostfed sidliste¢ je obklopena velikou zahradou. Také ma blizko do pfirody,
do lesa a na louku. Ziizovatelem MS je Magistrat mésta Jihlavy. Budova
je bezbariérova, po celkové rekonstrukei s pfijemnymi interiéry a hrackami z ptirodnich
materiali. Celkova kapacita Skoly je 65 déti, rozdélenych do 3 tfid. Dé&ti maji moZnost
vyuzivat riznych zdjmovych krouzkt, pracuji v ateliéru s keramickou hlinou a také maji

moznost navs§tévovat saunu, kterou vlastni matetska skola.

Graf ¢. 1. Pocet déti zicastnénych na vyzkumu z celkového poctu déti v materské

Skole.
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Z prvniho grafu je patrny pocet déti zaclenénych do vyzkumu. Z celkového
poctu déti se jich zucastnilo 36, coz tvofi vice jak polovinu, ptesnéji 55,4%.
Nezucastnilo se 44,6% déti, coz je 29 déti. Vyzkum jsem uskute€nila ve tfidé, ve které
pracuji a tudiz déti dobfe zndm. Daéle jsem potiebovala jesté¢ spolupracovat s jednou
ttidou. Poprosila jsem pani ucitelku ve tfidé B, byla velmi vstticna a vyhovéla mi. Tato
tfida je mensi, navstévuje ji celkem 15 déti. Vysledny pocet, 36 déti, je pocet déti
v obou tfidach, ktery byl v den vyzkumu ptitomny v matetské skole. S timto vzorkem

déti jsem v celém vyzkumu pracovala.
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Graf ¢. 2. Pocet déti zhacastnénych na vyzkumu z celkového pocétu déti v obou

zkoumanych tiidach.
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Vyse uvedeny graf ndm ukazuje miru ucasti déti na vyzkumu. Z moznych 40
déti (v obou zkoumanych tiidach) se na vyzkumu podilelo 36 déti, coz piedstavuje 90%.
Podle mého nazoru je to dobry vysledek, protoze v matetské Skole neni 100% dochazka

déti a je tézké odhadnout, aby v urcitém obdobi byli ve Skole vSichni pfitomni.

3.5 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNE METODY

Jako metodu pfi Setfeni jsem uplatnila metodu ustniho dotazovéani. Tuto metodu
jsem si zvolila proto, ze se mi zddla vhodnad pro oslovovéani déti v matetské skole.
Pti dotazovani jsem postupovala vzdy stejnym zplsobem, podle stejné piipravené
otazky (Ceho se v piirodé nejvice bojis?), na kterou mohlo dité¢ odpovédét mnoha
riznymi zpusoby. VSechny oslovené déti jako jejich ucitelka dobfe zndm, tudiz
pfi navazovani kontaktl nevznikl zaddny problém. Déti jsem si brala ve vhodnych
okamzicich k sob¢ a polozila jsem jim otdzku a ihned si zaznamenala jeho odpovéd:.
Vsechny déti mély pii rozhovoru stejné podminky. Rozhovor byl ukoncen, kdyz dité

odpovédélo na polozenou otazku.

3.6 TEORIE VYZKUMNE CASTI
Strach je pocit, ktery alesponi jednou v zivoté zazil kazdy znas a k lidskému

zivotu patii. Vymeétal formuluje strach jako osklivy prozitek, ktery je spojeny s urcitou
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véci nebo situaci, kterd u cClovéka zplsobuje pocit ohrozeni. Mize byt chapan
jako reakce na zpozorované nebezpeci a ma obranné poslani (Vymeétal, 2004).

Existuji lidé, ktefi v détstvi strach prozivali Castéji a v dospélosti témito pocity
netrpi, protoze k nim maji vytvofené¢ obranné mechanismy. Na druh¢ strané mezi ndmi
ziji lidé, kteti prozili harmonické détstvi, avSak v dospélosti trpi nepfijemnymi pocity
jako varovnym signalem nékterého psychického onemocnéni (Vymétal, 2004).

Strach u déti predSkolniho v€ku muize byt vnitini nebo vnéjsi. Vnitini strach
se vysvétluje jako obava z néceho. Vnéjsi strach je néco, co nas obklopuje, muze
to byt strach z zivo€ichd, kteti ziji kolem nas. Nékdy se rozliSuje také strach redlny —
pochopitelny, takovy, ktery se opravdu mtize stat. Na druhé stran¢ muze existovat také
strach neredlny — nepochopitelny, nepfiméfeny, pochazejici z piedstav a fantazie déti.
Podle Vymeétala mivaji déti ve véku od Ctyt do péti let strach ze tmy. Dlivodem mize
byt mohutny rozvoj fantazie a snizeny pocet zrakovych vjemi (Vymétal, 2004).
Francouzské doktorka psychologie, Anne Bacus fika, ze kazdé¢ dité se narodi s uréitym
sklonem k obavam, a az vychova je nasméruje vhodnym smeérem. Zastavd nazor,
ze strach se bézné¢ vyskytuje u vSech zdravych déti, které se ptirozené vyvijeji (Bacus,
2007).

Ve smyslu détského strachu z pfirody se déti mezi prvnim a tfetim rokem
zaCinaji bat zvifat. 1 kdyz dit¢ nckteré zvife poznd a znd, chybi mu informace
k rozeznani tvorG hodnych a zlych. Vice Castéji se déti boji zvifat velkych, hlasité
se projevujicich a téch, které¢ se nechtéji ptizplsobit pozadavkim ditéte. Tento strach
je bézny a vétsSinou slabne kolem Sestého roku ditéte. Jisté formy strachu mohou
pretrvavat po cely zivot. Do této skupiny se fadi strach z pavoukli, mysi, hada apod.
Je to strach, ktery u ditéte vyvolal neptijemnou zkuSenost. Strach z drobného hmyzu,
hlavné z pavoukt je v lidské populaci tak Casty, Ze mize byt povaZzovan za normalni.
Je zajimavé, ze tito mali tvorové nemohou ¢loveéku v podstaté ublizit. AvSak tato fobie
muZze vyvolat dosti neptijemné zazitky hlavné v ptirod¢ a pii vychazkach.

Déti predskolniho véku mivaji Casto strach ze strasidel a nadptirozenych ¢i smyslenych
jevi. Divodem miize byt boutlivy rozvoj détské predstavivosti. Strach ze strasSidel
blizce souvisi s obavami ze tmy. Vysvétlit si to lze pomoci spojitosti mezi tmou

a strasidlem — strasidla chodi v noci (Bacus, 2007).
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3.7 VYSLEDKY, POPIS RESPONDENTU A JEJICH ODPOVEDI
Graf ¢. 3. Rozdéleni déti podle pohlavi.
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Pti vyzkumném Setieni na otazku odpovédé€lo vice chlapct jak dévcat. V obou
ttidach dohromady to bylo ptesné 20 chlapcti a 16 dévcat. Jak vyplyva z grafu ¢. 3,
chlapct v kazdé ttfidé¢ bylo vice nez dévcat. Chlapci tvotili 55,5%, dévcéata 44,5%
z celkového poctu respondentti. Ve tiidé A, ktera se podilela na projektu, divky uvedly
celkem jedendct odpovédi, chlapci o jednu vice. Ve tiidé B, jez na projektu
nespolupracovala, pifevazovali chlapci, ktefi odpovédéli osmkrat. Divky uvedly
odpovédi méné, celkem pét. Graf podle pohlavi jsem vytvofila z toho divodu, ze jsem

chtéla zjistit, zda se budou néjakym zptisobem lisit odpovédi chlapcii a odpovéedi divek.

Graf ¢. 4. Rozdéleni podle véku.
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Vysledky grafu &. 4 bych mohla piirovnat k tomu, ze MS funguje teprve druhym
rokem. KdyZz se matetska Skola otvirala, prevazné vétSiné déti byly tii roky. Nyni
je vétSina déti o jeden az dva roky starsi. Proto je rozmezi Ctyfi a pét let na tak vysoké
pozici. Z vyse uvedeného lze vycist, Ze prevazna vétsSina déti ve tiidé A, presnéji 52,1%,
dosahuje veéku pét let. DéEti Ctytletych je devét. Shodny pocet déti, presnéji po jednom,
ma 3 roky a 6 let. Nejvice zastoupenym vékovym obdobim ve tfidé B je rovnéz 4 a 5
let. Pocet téchto respondenttl je shodny, Sest déti, kterym jsou 4 roky a 6 déti pétiletych.

Trileté dité v této tiide€ neni a pouze jedno dit€ dovrsilo Sesti let.

Graf ¢. 5. Odpovédi déti podle strachu realného a nerealného v 1. etapé otazek.

124
ORealny strach
104
8- O Nerealny
5 i strach
B Oba
44 dohromady
ST 1 @ Zadny strach
0+"="= ' TI *  |WDits, které
Tera Trll?,da neodpovédélo

D¢éti v obou tfidach uvadi velmi podobné odpovédi, pfi¢emZ nejvice maji déti
strach redlny. Strach ze zivoCichli kolem nas, strach z véci, se kterymi se mulzou
v zivoté bézné setkat.

Rozdéleni strachu :

Redlny strach Nereélny strach

Netopyr, strom, liska, klisté, pavouk, Obr, bubak, ¢ert, dinosaurus.
strach, Ze zabloudim, tma, lev, mys, vcela,
vlk, zIy pes, medvéd, had.

Ve tfidé A, ve které projekt prob&hl, méa redlny strach 12 déti, neboli 52,1%
dotazovanych. Nasleduje kombinace obou strachli dohromady, realného i nerealného.

Tato kombinace tvoii 21,7%. Zbyva strach neredlny, takovy, ktery si déti vytvorily
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ze svych predstav a fantazie. Ten zastupuje posledni misto, 13%. Stejnych 13% déti
se neboji niceho.

Ve tfidé B, jez se na projektu nepodilela, zastupuje prvni misto rovnéz strach
realny. Tento strach mad sedm dotazovanych déti. Nasleduje strach neredlny, ktery
se objevil v odpovédich u tfech déti. Nejméné odpovedi, piesnéji po jedné, se zapsalo
k obéma strachiim a k zadnému strachu. Jedna divenka, kterd trpi poruchou feci,
na danou otdzku viibec neodpovédéla.

Celkové ma redlny strach 19 déti. Déti, které se boji véci ¢i jevl vytvorenych ve své
fantazii je Sest. Shodny pocet déti, také Sest, se boji véci a jevl, které by se opravdu
mohly stat, ale soucasné i1 jevl smyslenych. Pouze ¢tyii déti jsou statecné a odpovedely,

ze se v prirodé vitbec neboji. Na polozenou otazku neodpovedélo jedno dite.

Graf &. 6. Ceho se déti v piirodé nejvice boji? - 1. etapa, tiida A.
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Na otazku : ¢eho se v pfirodé nejvic bojis odpovidaly déti podilejici se
na projektu riznym zpisobem. V grafu ¢. 6 vidite Cetnost jednotlivych odpovédi.
Miuzeme zde najit nékolik moZnych variant, pficemz nejvétsi strach maji z vlka
a bubdka. O néco méné se boji Certa, tmy a hadl. Mezi nejzajimavéjsi odpovédi bych
zafadila ty, pfi kterych jsem se dozvédéla, Ze stromy maji oci a pusu a z toho jde strach

a také ze v pfirod¢ je svétlo a diky tomu se neni ¢eho bat.

Graf & 7. Ceho se déti v prirodé nejvice boji? — 1. etapa, tfida B — nepodilejici
se na projektu.

Nezavazné na tfidé A se 1 ve tfidé B objevovaly podobné odpovédi.
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Ve tfidé B si déti projekt prakticky neprozily, 1 piesto se mezi odpovéd'mi Casto
objevovala odpovéd’, Ze se boji pavouka, méné Castéji ducha, sovy a lupice. Jedenkrat
se objevila odpovéd’ zl¢é stromy, dinosaurus, krokodyl, netopyr, had, medvéd, vlk a Cerv.
Zajimavé bylo, kdyz dvé déti uvedly, Ze se boji sovy, protoze ji sviti o¢i do dalky

a jedno dit¢ uvedlo, ze se boji Cervikl, pokud by je snédlo.
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Graf ¢. 8. Déti, které se v prirodé neboji — 1.etapa.

Tfida A Tfida B

Podle odpovédi déti vyplynulo, Ze ve tifidé A se viibec neboji tfi déti. Ve tfidé B
je pocet mensi, neboji se jedno dité. Tento graf je velmi prekvapivy, ze jsou také déti,
které se neboji. Diivod mlze byt ten, Ze chodi s rodi¢i do pfirody, znaji ji a védi, Ze

pokud se spravné chovaji a nic nenici, neni divod mit obavy.

Graf ¢. 9. Podle po¢tu odpovédi v 1. etapé otazek.
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Kdyz jsem se ve tfidé A zeptala déti na otdzku, drtivd vétSina respondentii
mi odpovédéla 1 slovem. Pochopila jsem, Ze se boji jenom jedné véci v pfirodé.
Tato skupina tvoii 60,8%. Jsou ale také déti, které se boji v ptirode vice véci. Celkem
pét déti odpoveédélo, ze se boji dvou veci. V této tfidé se pomer déti se 3 odpovédmi

a téch, co uvedli 4 slova, rovnal. Pfesn€ dvé déti a dvé déti.
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Ve tfidé B rovnéz vétsSina déti odpovedéla 1 slovem. Tato vétSina tvotila 69,2%.
Dale uz nebyl tak patrny rozdil mezi détmi, které se boji 2 véci ¢i jeva a ditétem, které

odpovédélo 4 slovy.

V nasledujici ¢asti mého vyzkumného Setfeni bych reprezentovala odpovédi,
které jsem zaslechla ve 2. ¢asti vyzkumu. Tedy v dobé, kdy ve tfidé A jiz probé¢hl
projekt a ve tfid€ B jiz uplynula pilrocni pauza. Na vyzkumu se podilel stejny vzorek

oslovenych respondentt.

Graf ¢. 10. Odpovédi podle strachu realného a nerealného ve druhé etapé otazek.
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Graf ¢. 10 zobrazuje odpovédi déti po plilro¢nim odstupu. Ve tfidé A vede strach
redlny, ke kterému se priklani 56,5% déti. Nasleduje neredlny strach, ktery uvedlo pét
déti. Poté se oba strachy kombinuji, ty uvedly tii déti a na zavér jsou dveé déti, které

strach nemaji.

Reélny strach Nerealny strach

Klisté, mravenec, tygr, medved, divoka Cert, strasidlo.
prasata, jelen, vosa, pavouk, krokodyl, vik,
had, tygr.

Pokud tento graf srovname s vysledky pted pil rokem, zjistime, Ze se zde vyskytuji
podobné odpovédi. Z toho 1ze usuzovat, Ze se déti v piirod€ nejvice boji véci €1 jevi,

se kterymi se mohou opravdu setkat, které se mohou opravdu stat a nebo se bézné d¢ji.

79



Ve tfid¢ B déti nejcasteji uvadeély redlny strach, celkem takto odpovédélo sedm
déti. Dale si 23% dotazovanych vybavuje pii této otazce, Ze nema zadny strach a dalsich
15,3 % déti proziva nerealny strach. Opét jedno dité na otazku neodpovédélo.
Pfi srovnani s grafem v prvni etapé otazek nachazim opé€t shodné odpovédi. Pricemz

nejvetsi strach prozivaji déti ze skuteénych udalosti a véci.

Graf & 11. Ceho se déti v piirodé nejvice boji? - 2. etapa, tfida A.
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Z grafu ¢.11 lIze vycist, jak se shoduji odpovédi déti pred ptl rokem (Zlute)
a poté s ptlro¢ni pauzou (modie). I nyni déti odpovidaly podle svych dosavadnich
prozitkl, avSak s urCitymi zkusenostmi, které si v prabéhu projektu prozily. Na otazku
odpovédélo opét vSech 23 dotazovanych respondentl. Jak vyplyva z grafu, vétSina

dotazovanych se ve druhé etapé boji vika.

Graf & 12. Ceho se déti v piirodé nejvice boji? — 2. etapa, tfida B.
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Odpovédi déti v l.etapé vyzkumu jsou znaceny zluté, odpovédi s pililrocni
pauzou jsou znazornény modie. Nékteré odpoveédi déti ve tiidé B se shodovaly
s vysledky ve tiidé A. Opét se na nejvice obavanych mistech ve druhé etapé dotazovani
ocitl vlk. Jako druhy byl pavouk. Tento typ strachu se objevuje mezi lidmi Casto.

Posledni misto obsazuje piiSera, kopfiva, tyranosaurus, had, jelen a byk.
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Graf ¢. 13. Déti, které se v prirodé neboji. 2. etapa vyzkumu.
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Pro lepsi orientaci uvadim v grafu ¢. 13 pocet déti, které se v ptirodé neboji
v prvni (Zlut€) ani ve druhé (modie) etape vyzkumu. Na zéklad¢ téchto odpovédi mohu
stanovit, Ze 1 v této fazi se objevily déti, které se pfirody neboji. A to 1 v piipadé tiidy A,
kterd se s pfirodou prakticky blize seznamovala. Pokud tento vysledek porovnam
s grafem ¢. 9, je patrné, Ze pocet déti ze tfidy A, ktery se pfirody nebal se nyni
o jednoho c¢lena zmenSil. Podle mého pozorovani mohu stanovit, ze ztéchto déti
je pouze jedno, které v obou ptipadech feklo, ze nema strach. Vypovédi od ostatnich
déti, které toto prohlasily, byly proménlivé — v prvnim ptipadé fekly, Ze se neboji
a v druhém Ze se boji nebo tomu bylo naopak. Je ptekvapivé, Ze pocet nebojacnych déti

ve druhé tfide byl vétsi, i kdyz celkovy pocet déti ve tiid€ je mensi.

Graf ¢. 14. Graf podle poc¢tu odpovédi ve 2. etapé vyzkumu.
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Odpoveédi déti tykajici se poctu se ve tfidé A 1 B vétSinou velmi shodovaly.
69,5% déti ze tiidy A a 84,6% d¢cti ze tfidy B sméfovaly k jednoslovné odpovédi.
Je mozné si to vysvétlit tim zplisobem, Ze déti uz znaly otazku, ale také se blize setkaly

s ptirodou. Mozna proto byly ve svych odpovédich stiidméjsi.

Graf ¢. 15. Shoda v odpovédich po piil roce.
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Graf €. 15 znazornuje proménu nebo stabilitu strachu u pfedskolnich déti v Case.
Ve tfidé A odpovédelo 1 dité stejnym zplisobem. Uvedlo, ze nema strach v obou
ptipadech. U 4 déti byly odpovédi podobné takovym zplsobem, Ze v prvni etapé uvedly
1 slovo, a to se ve druhé etapé opakovalo a pfibyla k nému jesté dalsi odpoveéd’ nebo
tomu bylo naopak. Ostatni déti uvedly rozdilné odpovédi v 1. 1 2. etapé.

Ve tiidé B bylo stejnych odpovédi vice. 3 déti uvedly uplné shodnou odpovéd.
Holc¢icka s fe€ovou vadou po pil roce fekla stejny nazor. Odpovédéla, Ze nevi, nepfisla
ani na 1 véc ¢i jev, ktery by ji v pfirod¢ strasil. Dalsi dotazované dit€ mélo stejny nazor
ten, Ze se neboji a posledni dit¢ uvedlo, Ze ma nejvétsi strach z pavouka v obou
piipadech. Caste¢na shoda byla u ditdte, které v prvnim ptipadé uvedlo dinosaura a

ve druhém Tyranosaura. Zbyla ¢ast déti opét uvadeéla rizné odpoveédi.
Moje hypotéza stanovend na zacatku vyzkumné Casti se nepotvrdila. DéEti 1 ptes

aktivni Ucast na projektu se 1 nadale v pfirod¢ boji. Déti, které se projektu nezucastnily

prozivaji také i nadale v ptirod€ pocity strachu.
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3.8 DISKUSE VYSLEDKU VYZKUMU

Na otazku: ,,Ceho se v piirodé nejvice bojis?* odpovidali chlapci i dévéata.
Z vysledkli vyzkumu vyplyva, Ze pii odpovédich pievazuji chlapci nad divkami.
Diivodem muze byt fakt, Zze v naSi matetské Skole je celkové vice chlapcli nez dévcat
a to se odrazilo také v mém vyzkumném Setfeni. Argumentovat lze také tim zplisobem,
ze v ptedchozich letech se v okrese Jihlava rodilo vice déti muzského pohlavi. Objevuje
se 1 ta skutecnost, Ze se nelisi odpoveédi dotazovanych déti podle pohlavi. Bylo mozné
slySet stejné odpovédi jak u divek, tak 1 u chlapcl. Zastupci obou pohlavi shodné
jmenovali bubdky, Certy, rizné drobné zivocCichy, ale také vlky. Lze fici, ze strach u déti
predskolniho v&ku se v zavislosti na pohlavi vyznamné nelisi.

Pokud pojednavame o détech ptfedSkolniho véku riizné starych lze fici, Ze
statisticky se jejich odpovédi na poloZzenou otdzku nelisi. Stejné staré déti uvadely
strach z véci nadpfirozenych, ale také zbéznych zivoCichi — vosa, pavouk, had,
krokodyl apod.

Mezi détmi se objevili i taci, ktefi se pfirody neboji. Diivod mlze byt ten, Ze
chodi s rodici do ptirody, znaji ji a v&di, ze pokud se spravné chovaji a nic nenici, neni
diivod mit obavy. Jiné déti nemusi mit strach proto, protoze maji veliké sebevédomi,
jsou si jisti, Ze v pfirodé neni nic, ¢eho by se baly. Pokud se zamyslim, mohou se objevit
1 takovi jedinci, ktefi se mohou trochu bat, ale navenek to nepfiznaji, protoze chtéji byt
za hrdiny.

OvSem znam 1 déti, které se boji rady, strach jakoby vyhledavaji, ale jen pouze
v bezpecné situaci, kde vi, ze se jim doopravdy nemuze nic stat.

Ve vysledcich vyzkumu se objevuji rozdily tykajici se poctu odpovédi
na otazku. VétSina déti odpovidala jednim slovem, jini 2, byla 1 skupinka déti, ktefi
odpovidaly 3 slovy a n€kolik déti feklo 4 véci, kterych se v ptirodé boji. Tyto rozdily mi
pfisly zajimavé v tom, Ze n¢kdo se boji jenom 1 véci, ktera jej mize v pfirod€ vystrasit.
A jiné déti se zase boji hned né€kolika, které se sebou mohou vzdjemné souviset, ale také
nemusi. Jednim z divodl muze byt fakt, Ze v ditéti pfetrvava 1 strach velmi Casto.

Miize to byt zpiisobeno silnym, negativnim zazitkem, ktery si dité prozilo.

Odpovédi déti po pul roce ptinasi rovneéz zajimavé vysledky. V odpovédich déti

velmi Casto zaznél vlk. Tento vysledek je velmi piekvapujici, protoze si myslim, ze
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setkat se s vlkem v dneSni dob¢ je velika vzacnost. Jediné mozZné vysvétleni, které¢ mé
napada, je spojitost s pohadkou O Cervené Karkulce, kde vlk snédl babi¢ku a vystupuje
jako zla bytost. Oproti tomu chapu dalsi nejcastéjsi odpoveéd — strasidlo. Déti v dnesni,
moderni dobé sleduji mnoho fantastickych piib&éhd, kde takové bytosti vystupuji
a pomoci toho si mysli, ze jejich pfitomnost je normalni. Dalsi ¢astou odpoveéd’ — Cert,
si spojuji s vystoupenim v mateiské Skole. I kdyz od doby certli a Mikulése uplynulo
hodné ¢asu, déti si z této akce odnaSely hodné emotivni zazitky, které v nich zlstavaji
dlouhou dobu. V této fazi vyzkumu lze posoudit, jak se strach déti s ¢asem méni.
V odpovédich pfed pil rokem muizeme ¢&ist ZivoCichy domaci — pes, mys, vcela.
Tyto odpovédi se pozdéji uz nevyskytovaly. Dale na zacatku vidime obavy ze zvirat
ze zoo, z neskute¢nych zvirat — dinosaurus, ze tmy, ze stromil a strach ze zabloudéni.
Ve druhé etapé se Casto objevuje vlk, smyslené strasidlo, drobnd zvitata, Cert a zastupci
veétSich Zivocichli. MlZe to byt zplsobené tim, ze déti, které se s ptirodou blize
seznamily se jejich pivodni strach pomoci projektu (a blizSiho seznameni) oslabil, ale
v zapéti se zménil a zaméfil se na jiné druhy obav. Podle mého pozorovani
se 1 pies realizaci projektu déti zacaly bat véci, o kterych jsme se pii projektovani
zminili a mozna s nimi mély negativni prozitky. OvSem u nékterych odpovédi déti
vyplynuly zajimava zjisténi, kdy u déti prevlada dlouhodoby strach z jedné véci.

Dle mého nazoru a dalsiho pozorovani déti pii praci ve Skole jsem zjistila
nasledujici poznatky. Dé&ti, které se projektu zucastnily a seznamily se stim, jak
se realnému strachu v prirodé vyhybat, se boji mén¢, avSak strach zcela nevymizel.
Miize to byt zplisobeno tim, ze konkrétni typ strachu u nich pietrvava po delsi dobu.
Ucast na projektu jejich strach zmirnil. U déti, které se projektu nezucastnily strach
z uvedenych véci nadale trva. AvSak lze tvrdit, ze u nékterych téchto déti se strach
méni. Pfi dotazovani uvadély véci nebo jevy, kterych se ted’ jiz neboji, ale boji
se jinych, novych skute¢nosti.

I po pllro¢ni pauze uvedlo 5 déti, Ze se piirody neboji. V porovnani s vysledky
pted pil rokem se objevuji nové skutecnosti. Ve tfidé A se na zacatku ni¢eho nebaly
dvé déti, po projektu se tato skupinka rozsifila o jednoho ¢lena, v ptirod¢ se niceho
neboji celkem tfi déti. Miaze to byt zplisobené bliz§Sim sezndmenim se s pfirodnim
prostiedim a uvédoménim si mozného nebezpeCi pii praktickych 1 teoretickych

¢innostech. Ve druhé tfid€ nastal po pllro¢ni pauze opak. Na zacatku se nebaly tfi déti,
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na konci se ni¢eho nebalo pouze 1 dité. Zde projekt neprobéhl a myslim si, Ze pokud
se déti vice s ptirodou neseznamovaly, nemohlo to ovlivnit jejich postoje tak, aby strach

mohl ustoupit do pozadi.

V odpovédich déti na polozenou otdzku se objevovaly podobné nebo shodné
odpovédi. Ze statistickych vypoctl vyplyva, ze velika shoda v odpovédich je ve tfidé
zOCastnéné na projektu na zacatku a na konci vyzkumného Setfeni. Tato tfida se celkem
shodla v Sesti odpovédich, coz je vysoky pocet. Mohla to ovlivnit G¢ast na projektu
a to, Ze se déti neustale pohybovaly v pfirod¢, bliZe ji poznavaly, zvykaly si v ni a jejich
strach se neménil. Mohlo to byt zpiisobené také tim, ze jejich strach se v této dob¢ dal
nevyvijel, a zlstaval na stejné Grovni. Dle mého soudu tomu mohly pfispét i pohadky
a vypraveéni, které déti pii projektu slySely. Nejméné shod v odpoveédich déti bylo
ve tfid¢, jez se na projektu nepodilela. Veliké rozdily byly v odpovédich na zacatku
vyzkumu a na konci. Miize se v tom odrazit netiCast na projektu? Domnivam se, zZe ano.
Pokud by se déti vice zajimaly o pfirodu, pomohlo by jim to vysvétlit nékteré
své obavy.

Odpovédi se ve druhé etape velice blizily odpovédim ze zacatku vyzkumu.
Z matematickych vypocta vyplyva, Ze vétsi proménlivost je ve tfidé A. Zde je primérna
odpovéd’ 1,39 na jedno dité, se smérodatnou odchylkou 0,4 odpovédi, coz predstavuje
46,14% od priméru odpovedi. Ve tfidé B je primérnd odpovéd’ 1,15 na jednotlivce

se smérodatnou odchylkou 0,13 odpovédi, coz tvoii 31,27% od pruméru odpovedi.

Na zavér lze usoudit, ze se déti predskolniho véku boji vice redlnych véci, tvort,
zivocicht, nez nadpfirozenych jevi. Tento fakt mohu potvrdit u obou zkoumanych ttid
bez rozdilu, zda se ucastnily nebo neucastnily na projektu. Pokud bychom se méli
zam¢iit na konkrétni pojmenovani détského strachu, déti se ve vétsi mite boji zivoCicha
dortistajicich vétSich rozméra. Tito zivoCichové, napt. vlk se v odpoveédich déti dost
Casto objevovali, 1étajici tvorové — netopyr, ve vyzkumu také zaznél. AvSak drobni
zivocichové détem nepfinaSeji zadny strach. I podle praktické casti, ve tfidé A, jsem
podle Cinnosti usoudila, Ze déti se téchto tvorti neboji, vétSina déti nema problém
se téchto malych zivocicht dotykat. Domnivala jsem se, ze déti budou po projektu fikat

véci nebo zivocichy, se kterymi se v projektu setkaly. AvSak pii pozorovani prace déti

86



pii praktickych ¢innostech jsem zjistila, Ze strach z malych Zivocicht, ¢i hmyzu nemayji.
Na nékterych prednich piickach se umistily také nadpfirozené jevy, ovSsem mén¢ Castéji
nez realné véci. Diivod mlze pochéazet z détskych predstav a velmi bujné se rozvijejici
détské fantazie. Z tohoto hlediska se domnivam, ze strach u déti je individudlni
a proménlivy. Nelze jednoznacné fici, ¢eho se vSechny predSkolni déti obecné boji.
Podle vyzkumu nelze také fici, ze by se liSil strach déti podle pohlavi. Podobné
odpovédi se objevovaly jak u divek, tak i u chlapct. Podle grafii je také patrné, Ze se
nelisi ani strach u déti podle pohlavi.

U sedmi respondentii byla otazka problematicka, déti ji nerozumély, bylo nutné
ji n€kolikrat zopakovat a ditéti ji vice priblizit. AvSak i ptes drobné obtize jsem dospéla
k zajimavym vysledktim.

Zaveérem mohu fici, Ze strach u predskolnich déti je proménlivy. Méni se podle
prozitych situaci a zazitki déti. Mohu také fici, ze u nékterych déti se objevuje

dlouhodoby strach ze stejnych véci.
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ZAVER

Tématem moji diplomové prace byl Environmentéalni projekt a jeho uplatnéni
v mateiské Skole. V teoretické casti jsem vysvétlila pojem projekt, struéné jsem
jej charakterizovala. Mij projekt jsem sméfovala k environmentalni vychové, proto
jsem také lehce a na okraj definovala environmentalni vychovu, jeji cile, obsah a tkoly.

V dalsi c¢asti mé diplomové prace, v praktické casti, jsem se snazila pomoci

projektového vyucovani déti seznadmit co nejvice s piirodou. Podnikali jsme vypravy
do pfirody, kde jsme pozorovali vSe zivé. Déti si vSe mohly vyzkouset, ale do prace
nebyly nuceny. Pomoci her, pozorovani lupou, kresby a nebo rozhovorem se déti ucily
vnimat a respektovat piirodu. VSechny ¢innosti sméfovaly k tematickému celku Jaro.
V této Casti jsem zjistila, Ze déti velmi bavi plnit ukoly v pfirozeném prostiedi, na Skolni
zahrad¢€, na louce. Cilem této ¢asti rovnéz bylo, aby se déti umély rozhlédnout kolem
sebe a vnimaly krasy ptirody. Je dilezité se na ni divat jako na neopakovatelnou krasu,
které si musime vazit. Mize se stat, Ze v budoucnu uz nebude takova, jaka je nyni
a proto bychom ji méli chranit a zachovat i pro dalsi lidské generace.
Pti samotném projektu jsem piisla na n€kolik poznatki, které obohatily moje dosavadni
znalosti a zkuSenosti. Ovérila jsem si, Ze projekt je Casov€é naroény na piipravu
vyu€ovacich jednotek, ale také narocny z hlediska materidlni ptipravy. I pies vSechny
tyto prekazky se mi podatilo splnit pfedem stanovené cile a déti se dozveédély fadu
zajimavych a uzitecnych informaci.

Lidové r¢eni tikd, ze n€kdo je straSpytel, boji se jako Cert kiize, jiny ma dusi
za uSima. Ve vyzkumné cCasti jsem se zaméfila na strach u déti predskolniho veku.
Vysledky mého zkoumani mé ptivedly k tvrzeni, ze déti se v ptirod€é nejvice boji véci
¢i jevi, se kterymi se mohou opravdu setkat, které se mohou opravdu stat a nebo
se bézné d¢ji. Kdyz jsem se zaméfila na pojmenovani konkrétniho détského strachu
dosla jsem k zavéru, ze vétsi zivocichové, napi. vlk se v odpovédich déti dost Casto
objevovali, létajici tvorové — netopyr, ve vyzkumu také jednou zaznél. AvSak drobni
zivocichové détem nepiindseji zadny strach. Velka ¢ast zkoumanych déti nemé problém
se drobného hmyzu dotykat a tudiz ani obavu ¢i strach z nich.

Prvni, na co jsem se ve svépraci zaméiila, byla teoreticka cast. Pomoci

odbornych knih jsem nastudovala informace o projektu a jeho fazich, abych mohla
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zrealizovat projekt prakticky. Odpovédi déti na vyzkumnou ¢ast jsem sbirala ve dvou
fazich - pted zahajenim projektu 1 po jeho uplném dokonceni.

Diky své diplomové praci jsem ziskala fadu poznatkid, které jsem si také
prakticky ovéfila a vyzkouSela. Projekt v praktické casti bych chtéla jesté jednou
s postupem cCasu zrealizovat, abych mohla pozorovat reakce déti a vzajemné
si je porovnavat. Ov¢étila jsem si, Ze kvalitni projekt je dost naro¢ny na ptipravu.

Na zavér doufam a véfim, ze diky zrealizovanému projektu ziskaly déti v nasi
matefské Skole dobré ziklady ktomu, aby v budoucnu umély spravné zachazet

s ptirodou.
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