
Abstrakt 

Diplomová práce „Proměny životního stylu na venkově od první republiky po 

současnost“ je případovou studií přinášející informace o proměnách životního stylu 

v posledních 90-ti letech ve vesnici Závišice a o příčinách těchto proměn. Nejpodstatnější 

změnou ovlivňující všechny ostatní je odklon od zemědělství jako hlavního způsobu obživy. 

Nejpůsobivějšími procesy způsobujícími změny životního stylu venkovského obyvatelstva ve 

sledovaném období byla kolektivizace, socializace, centralizace a transformace po roce 1989. 

Obsahově nejrozsáhlejší jsou v textu analýzy proměny zvyků, tradic, způsobu obživy a 

trávení volného času,  dětských her a povinností, školní docházky, stravování, oblékání, 

bydlení, změna přístupu k výchově dětí, slavení náboženských, rodinných či světských 

svátků, proměna spolků a zájmových skupin. Diplomová práce se na tuto problematiku dívá 

z mnoha úhlů pohledu, některé závěry zobecňuje a vytváří tak komplexní vhled do životního 

stylu obyvatel českého venkova v posledním století. Informace jsou čerpány z výpovědí 

pamětníků, psaných dobových materiálů (obecních, školních a rodinných kronik, osobních 

pamětí, novin) a z relevantní odborné literatury.  
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