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Posudek

Volba tématu

Téma diplomové prace je aktudlnim tématem zejména v intenzivni a resuscitacni
péci, protoZze Casnd enterdlni vyZiva u téchto nemocnych miZe vyznamné ovlivnit dobu
hospitalizace nemocného na téchto pracovistich. Zaroven na sestry jsou kladeny vysoké
naroky zejména ve spravné aplikaci enteralni vyZivy a znalosti komplikaci, které mohou
v mnoha pripadech nastat.

Teoreticka cast

V teoretické casti své diplomové prace studentka popisuje jednotlivou problematiku
v oblasti enteralni vyZivy v intenzivni a resuscitacni péci. Popisuje indikace a kontraindikace
enteralni vyZivy. Ddle se zaméfila na techniky aplikace enteralni vyZivy a moznosti
komplikaci. Posledni kapitola je vénovana vyuZiti enterdlni vyzivy v domaci péci.
Empiricka cast
Uzité metody vyzkumného Setreni

UZitou vyzkumnou metodou byl standardizovany anonymni dotaznik, ktery je vlozen

vcelém znéni v priloze. Obsahoval 35 otdzek a mél potvrdit nebo vyvratit stanovené
hypotézy. Hypotéz studentka stanovila celkem pét.



Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum probihal ve FN Plzef a v Nemocnici Na Homolce. Dotaznikového Setfeni se
Ucastnilo 7 pracovist, kde bylo rozdano celkem 150 dotaznikd. Z celkového poctu 150
dotaznik( bylo vraceno 134 dotaznika.

Vystupy, vysledky

Diplomantka na zacatku prace stanovila pét hypotéz, vSechny hypotézy se potvrdily.
Na zavér své diplomové prace studentka v diskusi zhodnotila jednotlivé hypotézy, vysledky
vyzkumu. Z uvedeného vyzkumu vyplynulo, Ze znalosti sester v oblasti enteralni vyZivy jsou
dostatecné. Stejné tak i dovednosti pfi aplikaci enteralni vyZivy. Z provadéného vyzkumu
také vyplynulo, Ze v nékterych pfipadech je aplikace enteralni vyZivy ovlivnéna zvyklostmi
pracovisté a ordinaci |ékare.

Formalni zpracovani prace
Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisim pro psani zavérecnych

praci.
Prace je prehledna, kapitoly jsou vhodné Fazené. Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu
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prace. Studentka cerpala z béZné dostupnych literarnich a internetovych pramena.
Prilohy

Diplomova prace obsahuje 14 pftiloh, které vhodné doplriuji téma diplomové prace.

Spoluprace autora diplomové prace s vedoucim prace

Spoluprace bez problému, konzultace probihaly dle potieby. Pfi konzultacich
studentka presné védéla, co potiebuje fesit.

Celkové hodnoceni prace

PfedloZena diplomova prace se vénuje enteralni vyzivé v podminkach resuscitacni a
intenzivni péce. V teoretické ¢asti se diplomantka zaméruje na indikace, kontraindikace
enteralni vyzivy, aplikaéni cesty a vyZivu vdomaci péci, kterou zmifuje pouze okrajové.
V empirické &asti své prace zjistuje znalosti, dovednosti a zkuSenosti sester v oblasti enteralni
vyZivy. Zhodnoceni celého vyzkumu je rozebrano v pomérné rozsahlé diskusi.
Prace odpovida poZadavkiim kladenym na diplomovou praci.

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikovat stupném - vyborné



Otazky a pripominky k obhajobé prace

Je podle Vaseho néazoru pro pacienta v kritickém stavu vyhodnéjsi vyZiva parenteralni nebo
enteralni?

Jak nejlépe odstranit nedostatky ve védomostech a dovednostech u sester pfi aplikaci
enteralni vyzivy na jednotlivych pracovistich?
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V Praze dne 16.6.2011 PhDr. Jana Hockdva, PhD.
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