Abstrakt

Svou diplomovou préci jsem vénovala problematice enterdlni vyzivy v intenzivni péci,
se zaméfenim na sestry. Enterdlni vyziva je velice aktuadlnim tématem nejen v oboru
intenzivni péce, z tohoto ditvodu bylo mym cilem zmapovat znalosti a zkuSenosti sester v této
dilezité oblasti oSetfovatelstvi.

Zavérecna prace se skladd ze dvou casti. V prvni teoretické casti se zabyvam
nejnovéjsimi dostupnymi poznatky v oblasti enteralni vyZzivy v oboru intenzivni péée v CR.
Tato kapitola obsahuje jednotlivé podkapitoly skladajici se z definice, indikace,
kontraindikace, rozd¢€leni, techniky a komplikaci enterdlni vyzivy. V druhé, praktické Casti
vyuzivam metody vyzkumu a statistického zpracovani ziskanych dat, vztahujicich se
k enteralni vyzivé a znalostem sester v této oblasti. Pfed zapocetim vyzkumu jsem stanovila
pet hypotéz, jez jsem vSechny po statistickém zpracovani dotazniki, které vyplihovaly jiz
zminované sestry intenzivni ¢i resuscitaéni péce, potvrdila. Soucasti praktické casti je i

diskuze nad vysledky prace a celkové zhodnoceni v podob¢ zavéru.
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