
Predkladaná diplomová práca sa zaoberá problematikou užívania drog v Českej republike po roku 2000,
predovšetkým u mladých ľudí. Opiera sa o dáta zhromaždené inštitúciami na to určenými, na ktoré sa aj
odvoláva.  
Časti zaoberajúcej sa zobrazením konkrétnych trendov predchádza časť teoretická, v ktorej je
problematika závislosti na návykových látkach predstavená na úrovni drog ako takých, ich histórie a
taktiež na úrovni protidrogovej politiky a prevencie. 
 Prvá kapitola je venovaná stručnej charakteristike jednotlivých skupín drog a popisuje súčasne ich
vplyv na zdravie človeka, vrátane zdravotných komplikácií. Drogy boli v dávnej minulosti i v
novodobých dejinách súčasťou života človeka a práve tomu je venovaná druhá kapitola. Protidrogová
politika je komplikovanou a rozsiahlou oblasťou, no v rámci tejto práce je zúžená na predstavenie
hlavných inštitúcií a ich kompetencií, a to na medzinárodnej a národnej, resp. štátnej úrovni.
Protidrogová prevencia v rodine a v prostredí školy je stručne zhrnutá v ďalšej časti, rovnako ako
kontaktné centrá a ich pomoc závislým či zmienka o rizikových situáciach v súvislosti s užívaním drog a
ako sa v nich správne zachovať.
Trendy užívania návykových látok sú graficky znázornené pre Českú republiku a doplnené zvlášť pre
Slovenskú republiku. Trendy týchto dvoch krajín sú vzájomne porovnané. Problematika drogových
závislostí na úrovni Európy je spracovaná len okrajovo, so zameraním na užívanie konopných látok, kde
Česká republika zaujíma významné postavenie.


