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Autor se ve své praci zabyvd problematikou, kterd je zhlediska
preventivnich moznosti velice vyznamna. Kardiovaskuldrni onemocnéni jsou
posunout do vysSich vé€kovych kategorii. Prace obsahuje 4 ucelené Casti. Prvni
systematicky zahrnuje ateroskleroticky proces, jeho mechanismus a rizikové
faktory, vdruhé se vénuje souboru plasmatickych lipidd (cholesterol,
lipoproteidy, triacylglyceroly), v tfeti jsou diskutovany mechanismy ucinkt n-3
PUFA a ve d¢tvrté popisuje vyskyt PUFA v potravé a doporuceni jejich
optimalniho pfijmu

Autor zpracoval zvolené téma velice peclivé. Orientaci v problematice
doklada 1 grafickou dokumentaci a bohatymi citaCnimi zdroji. Diplomova prace
spliuje vSechny vécné i formalni pozadavky a proto ji jednoznaéné doporucuji
k obhajobg.
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