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Abstrakt:

Fenomenologicka reflexe autentického vytvarného artefaktu je nedirektivni
metodou umoznujici bezpecné zachazeni se znepokojivymi emocemi jedince
v ramci salutogenetické podpory protektivnich faktorti. Uroven teoretického
modelovani dosahuje funkéniho minima ve prospéch evokace a wudrzeni
pfimé prozitkové ucasti reflektovanych jevi a jejich autentické tematizace.
Znepokojiva emoce je privadéna do védomi vztahovanim se k vlastnimu
artefaktu v prozitkovém, pritomnostnim kontinuu. Emoce je tematizovana na
urovni télesného prozivani, ¢imz dochazi k posunu v prozivani a

z dlouhodobé¢jsiho hlediska ke zméné na osobnostni Girovni.

V projektu jsou =zodpovézeny zakladni otazky funkénosti metody. Za
vyzkumnou metodu byla zvolena introspekce, za predmeét vyzkumu pak

télesné zakotvené prozivani v pribéhu aplikace PRVA.
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