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Uvod: tato diplomova prace vznikla jako volné pokracovani studii Mgr. Ondieje
Machotky a Kamily Vykydalové, ktefi vySe uvedenou problematiku sledovali v jinych
oblastech Ceské republiky. Hlavni motivaci pro vznik této prace je rostouci zajem
populace o homeopatickou lé¢ebnou metodu. Neznamena to vSak, Ze homeopatie
oslovuje v pozitivnim smyslu celou populaci. Ma své stoupence i odpirce jak v laické
tak v odborné zdravotnické vefejnosti.

Cil prace: cilem diplomové prace bylo zjistit divody, které motivuji Ceské pacienty
k volb¢ homeopatické terapie. Snazi se také o blizsi charakteristiku pacientt 1é¢icich se
homeopatiky, o zjiSténi jejich vlastniho postoje a postoje blizkych Clenit rodiny nebo
jejich praktického 1ékafe k homeopatické 1é¢bé. Vysledky ziskané zpracovanim
odpovédi na tyto otazky srovnadvam se zavéry vyzkumia Mgr. Ondifeje Machotky a
Kamily Vykydalové a s dalSimi podobné zamétenymi studiemi v Evropé nebo ve svéte.
Metodika: cileny prizkum pacientd pfichazejicich do 1ékarny v Pardubickém kraji za
pouziti dotaznikového Setieni. Priizkum probihal ve tfech Iékarnach. Tyto I€karny byly
vybrany nahodng, bez n¢jakého zaméru. Celkem bylo osloveno 215 respondentd, z toho
65 bylo nonrespondentli. Dotaznik celkem vyplnilo 150 respondentii, 53 z nich nemélo
vlastni zkuSenost s uzivanim homeopatik, 97 respondentli se pomoci homeopatickych
ptipravkd [é¢ilo. Ziskany soubor (bud’ 150, nebo 97 respondent) byl podroben
frekvenéni analyze a vypoctu intervalu spolehlivosti.

VysledKky: z analyzy vyplyva, Ze 33 % respondentl se pfiklani k homeopatii na zdkladé

vlastniho rozhodnuti a 65 % voli tuto lé¢bu z divodu Setrnosti k organismu.



Ze vsech studii vyplynulo, ze se homeopaticky léci predevsim zeny (v cca 80 %),
respondenti jsou vétSinou stfedoskolsky ¢i  vysokoskolsky vzdélani, prevazné
nezdravotnické profese (cca 60 — 70 %).

Ve vsech studiich na spokojenost s homeopatickou Iéc¢bou poukazuje cca 80 %
pacientd. 39 % dotazanych nelé¢i pomoci homeopatik jen sebe, ale 1 své déti, 30 % tak
1é¢i 1 svého partnera.

Pacienti si pomoci homeopatik nejcastéji (49 %) 1€¢i chiipku, nachlazeni, bolesti v krku,
kaSel, tyto ptipravky se uplatnily se 1 jako dobra prevence v obdobi zvySeného vyskytu
virdz.

Pacienti, ktefi navstivili homeopata (52 %), vyjadfili velkou spokojenost s jeho
piistupem a spolupraci. V porovnani s I€kafem klasické mediciny uvadéji vice osobni
pristup homeopata. Tento podle jejich nazoru provadi diikkladnéjsi anamnézu, hleda
souvislosti, zajimd se i1 o duSevni zdravi, nejen fyzické, ve€nuje jim vice Ccasu.
Z finan¢niho hlediska pfi porovndni s lékafem klasické mediciny hodnoti pacienti
homeopatického lékare jako ndkladn€jsi (28 %).

Zavér: béhem analyzy byly zjiStény nékteré zajimavé skuteCnosti, které souvisi
s motivaci k 1écb¢ a samolécbe homeopatickymi 1€Civymi pripravky. Tykaji se zejména
charakteristiky respondentt a jejich postoji k homeopatické 1é€bé. Vzhledem k limitim
pouzité metodiky povazuji svoje vysledky a jejich interpretaci pouze za ilustrativni.

Doporucuji rozsitit a prohloubit prizkum v dané oblasti.






