
Abstrakt 

 
Diplomová práce „Význam mužských vzorů v dospívání: Příspěvek k mužské psychologii“ se 
zabývá poznatky společenských věd o konceptu mužství. Zvláštní důraz přikládá mužským 
vzorům a jejich úloze v procesu formování identity mladých mužů v období dospívání. 
Teoretická část se skládá ze čtyř hlavních kapitol. První kapitola popisuje termíny gender, 
patriarchát a krize mužství a tvoří úvodní zarámování textu. Druhá kapitola představuje  
biologické, sociální a psychologické aspekty maskulinity. Třetí kapitola se věnuje socializaci 
s důrazem na její genderové stránky ve dvou vývojových obdobích – adolescenci a vynořující 
se dospělosti. Čtvrtá, stěžejní, kapitola pojednává o rituálech přechodu a mužských vzorech a 
jejich psychologickém významu. 
Empirická část přibližuje průběh kvalitativního výzkumu – jedná se o mapující studii, které se 
zúčastnilo šest dospělých mužů ve věku kolem 30 let. Formou polostrukturovaných rozhovorů 
a následné analýzy byly popsány vybrané fenomény související s maskulinitou, mužskou rolí 
a mužskými vzory bez nároku na jakákoliv zobecnění. 
 


