Obsahem disertacni préace, jejiz téma dosud nebylo v dostupné odborné

literatufe zminéno, je problematika teorie a praxe télesné kultury v kontextu
andragogiky. Zpracovani vytyceného tématu si pfedné vyZadalo zabyvat se vztahem
andragogiky a télesné kultury. A to véetné predpoklad(l vyuziti andragogiky v télesné
kulture.

Prvofadou podminkou toho bylo vénovat se, byt' jen ramcoveé, celoZivotnimu

uceni i jeho spoleCenské roli, s akcenty na s nim souvisejici vzdélavani dospélych,
andragogiku. Poté bylo ukdzéano na sepéti celoZivotniho uceni s kulturou, ¢lenénou
na hmotnou a duchovni. Toto ¢lenéni umoznilo v disertacni praci dospét k plivodni
obecné formulaci charakterizujici télesnou kulturu z hlediska duchovniho a hmotného
pojeti Clovéka. Jakozto tvirce i télesné kultury, vtiskuje ji ¢lovék z hlediska tohoto
pojeti duchovni a hmotny charakter. Vymezeni charakteru télesné kultury i jejich
nékterych aspektl bylo, spolu s poznatky o celoZivotnim uceni, vychodiskem

k hledani koren( vztahu andragogiky a této kultury.

Tyto koreny podle disertacni prace predevsim spoCivaji ve stejném obsahu

cilG andragogiky a télesné kultury. Koneckonct tento obsah se tyka podilu jak
andragogiky, tak télesné kultury na utvareni osobnosti ¢lovéka, schopné
plnohodnotného Zivota v soucasném spolecenském vyvoji. Rovnéz tyto korfeny
vyznamné spocivaji v nékterych stejnych nebo podobnych hodnotach andragogiky a
télesné kultury. Pfitom urCujici zde je, Ze tato andragogika v jistém sméru je soucasti
kultury vibec, tedy i télesné. A to nejen proto, Ze vznik a rozvoj andragogiky je
kultufe podminén. Ale také proto, Ze andragogika vyrazné prispiva ke vzniku,

k rozvoji, event. Sifeni kultury.

V tomto smyslu se disertaéni prace komparativné vénuje i pojmim, védeckym
zékladdm, subdisciplinam, pfedmétu a didaktice andragogiky ve vztahu k télesné
kulture.



