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ABSTRAKT

Nazev: Charakteristika hernich kombinaci vrcholnych dredsien na mistrovstvi

swta 2010 ve volejbale.

Subjekt: Charakteristika volejbalu, vrcholového volejballhacakteristika hrér i

mistrovstvi s¥ta 2010 ve volejbalu Zen.

Cil prace: Charakterizovat herni kombinace vrcholnych druzsten na mistrovstvi
swta 2010 v Japonsku. Hodnotit Gt@® kombinace z hlediska druhdetnosti a
aspEsSnosti.

Vysledky: Po splgni cili analyzovat neépsgjSi druhy uténych hernich kombinaci,

vyjadiit ispeSnost hernich kombinaci vrcholnych druzstéetw ceského vybru.

Kli ¢ova slova:volejbal, vrcholovy volejbal, herni kombinace, miststvi sw¥ta



ABSTRACT

Name: The feature of playing combinations of the naticieam of women played the
Word championship in 2010 in volleyball.

Subject: The feature of vollejball, the top volleyball ethieature of players and the

feature of the whole Word championship in 2010aheyball of women.

The goal of work: To describea feature of playing combinations of the top women
teams played in the Word championship in 2010 ipada To value striking
combinations out of the kinds of variatious, howeaofthe strike was applied, and
Access of striking.

Results: After meeting the goals to auclyse the most useskds of strikes
combinations. To express the succsess of playingbowmtions of the top teams

including the Czech team.

Key words: volleyball, the top volleyball, playing combinati®, word championship
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1. Uvod

Téma své zaretné diplomové prace jsem si zvolila na zaklalych znalosti a
pohybovych zkuSenosti souvisejicich s volejbalesamluz akolik let aktivni hr&kou,
nyni jiz druholigového tymu volejbalu, a igs dlouhé vahani nad spravnou volbou
tématu bylo jisté, Ze se bude jednat o toto spait@dwtvi. Popisovat v mé praci
stiipky volejbalové historigsi formulovat spravnou metodiku je mam pocit zkivig, ja

se budu sousdit na hodnoceni (taych hernich kombinaci v jednotlivych utkanich na
mistrovstvi s¥ta Zzen ve volejbalé?ro hodnoceni jednotlivych typcéetnosti a nasledn

I uspesSnosti chto kombinaci vyuZziji volejbalového mistrovstvictw (MS) Zen 2010
poradaném v Japonsku, které nam umozni posoudit fimekelika vybranych druzstev
spolu sceskym reprezentaim tymem. Hodnoceni Zenského volejbalového mistkov
jsem si pro svou praci vybrala pggproto, Ze zensky volejbal je pro divaka atrakdjgn

(z hlediska delSich vy#m), je zpravidla pejSi a podle mého nazoru se @mdaleko

mére mluvi nez o muzském. V poslediaik mam k gmu mnohem bliZe.

Kazda sportovni udalost,t ge to mistrovstvi skta, mistrovstvi Evropy (MEXi
Olympijské hry (OH) je pro divaka lakavou podivandgiim, Ze mnohonasobnvetsi
pokud ntize shlédnout sportovce vyslané praCeské republiky. O to vic, #élékalo
praw mistrovstvi s¥ta ve volejbale, kam se naSe reprezentantky gkolika letech
kvalifikovaly. Ve své praci nejen nahlizim do histomezinarodni federace, ktera cely
Sampionat zadtije, snazim se i ve stimosti popsat systém a rozlosovani celého
mistrovstvi. Snazime se popsat jednotlivé vrchdimdy, prezentujeme zde zakladni
sestavy druzstev se somatickymi Udajickiq s hréskymi specializacemi a s kluby,
kde jednotlivé hré&ky pasobi. Zmhujeme dosavadni Usghy reprezentmich druzstev

na vyznamnych turnajich pidané mezinarodni volejbalovou federaci FIVB.
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2. Teoreticka vychodiska prace

2.1. Charakteristika volejbalu

Volejbal steji jako ostatni sportovni hry, definujeme jako séivtou cinnost, kde je
cilem pgekonavat souge vramci povolenych pravidel. Je zde zapoit vyuzivat
pohybovych zkuSenosti, ziskanych dovednosti a&tajni vrozenych schopnosti. Toto
sportovni odwtvi je naréné na jednotlivé pohybové schopnosti, klade velisaz na
koordinaci, flexibilitu, silove, rychlostni ale trvalostni schopnosti.

Jedna se o sportovni hrie@iého charakteru, kde nedochaziriogmu kontaktu se
soupéem, ale pouze se spdigm prednttem hry a tim je n&i Dvé druzstva neustale
feSi neénici se herni situace, na které reaguji dalSimiotghymi akcemi. (Rybrek,
2007)

Volejbal Ize z vykonnostniho hlediska rozliSovatrekre&ni, vykonnostni a vrcholovy.
Rekre&ni formu volejbalu mizeme chapat jako nenérmu pohybovou aktivitu, ktera
slouzi k pozitivnim prozitkm a upevuje radost z pohybu. Vyhledavaji ji jedinci, Hte
z pravidla nepat do skupiny registrovanych hi@Ceského volejbalového svazu, tudiz
se ve ¥tSine pripadi ne(tastni pravidelnych sogitnich klani. VyuZivaji tuto formu

volejbalu k pobaveni, upe¥ni spol€éenskych a fatelskych vztain

Vykonnostni formu volejbalu oproti tétgdchozi chapeme, z hlediskaasu a
odpowdnosti, jako mnohem n&mgjSi. VétSina hré&t je souwasti systému, ktery
zaSttuje Cesky volejbalovy svaz. Kazdy je zaregistrovanéjakém volejbalovém
klubu a ty zase vdkteré z volejbalovych sogii. RozliSujeme okresni a krajskigbor,
druhou, prvni ligu a extraligu. VSechny druhy sditse dale &vi do kategorii podle
oblasti. U vykonnostniho volejbalu krdisté vyhledavaji radost i prozZitek ze hry, avSak
snazi se i dosahnoutipnivého vykonu. Ob formy se liSi i tréninkovou jednotkou.
Zatim co, u té rekréai (amatérské) se jedna jen o jednoduché, zakiadaviceni a
nasledné nézené hry (kde ani neodpovidaceo hr&a v poli - Sest), ta vykonnostni
forma uz vyZzaduje ditou strukturu tréninku. Krogn dukladnsjSiho rozcvéeni se

zapojuje i nacvik jednotlivych hernickinnosti jednotlivce, hernich systému a
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kombinaci. Jist se liSi i pdtem tréninkovych jednotek, vySSi vykonnostni vodgjb
vétSinou vyZaduje pravidelny kvalitni trénink gkolikrat v tydnu. Hréi této formy
volejbalu, touzi po zlepSovani osobniho i tymovekikonu, avsak jejich vykonnost

jejich predpoklady neodpovidaji volejbalu vrcholovému.

Do této kategorie fzemeradit tymy mud i Zen naSi nejvysSi volejbalové s&tg —
extraligy a urové horni ¢asti vykonnostni tabulky naSi prvni ligy (druha wysgi
Soutz). Hr&i téchto sowtZznich tymu z pravidla trénuji azethrat v tydnu gkdy i
dvoufazo¥ — dopoledne, odpoledne (vicekrat nez u vykonnbegjnile tedy zapiwbi,
aby tren& vymezili prostor pro pdebnou regeneraci, relaxaci a rehabilitacii P
castych a narmych trénincich byéto volejbalisty nendlo ¢as na zotaveni. S&asti
téchto tymu jsou hréi s vybranym talentem, htse somatickymi fedpoklady, kde je
zpravidla nejdlezitejSi tlesna vyska.

Vrcholny volejbal se liSi i podminkami a kvalitnimbzemim, které zde zaji§e
realiza&ni tym. Ten se sklada z trenéra, z asisté@néra, 1€k aj.

Kromé zmintného zazemi jsou zde zafmdii podminky finaéni, nag. na pokryti plat
hr&t a vedlejSich sezénnich nakiadcestovné, najemné sportovni haly, vybaveni,

dresy hréa aj.).
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2.2. Charakteristika vrcholového volejbalu

2.2.1. Vyvoj vrcholového volejbalu

Vrcholovy volejbal v dneSni deébnabyvacim dal tim tSich rozndra. Vrcholné
instituce Bhem roku zastituji mnoho statnich i mezistatnidaot

Ridi a podporuji vdechny formy volejbalu jako tiafad:

a) Kontinentalni mistrovstvi

b) Mistrovstvi s¢éta

c) Olympijské hry

d) Swtova liga, S¥tova Grand Prix

e) SWATCH FIVB S¥tovou Tour, SWATCH FIVB Mistrovstvi

Kazdy druhy rok se kona kontinentalni mistrovsgio nas tedy mistrovstvi Evropy
(ME), kde se vrcholna druzstva Zzen mohou setkagatpoleénych klanich, zajisté po
pravidelnych kvalifikacich. Prvni ME se konalo jiaku 1948 v Italii pod zastitou FIVB
spolu s kontinentalni konfederaci CEV.

Jednou za&tyii roky je pak mozna dast nejlepSich druZstev na prestiznim mistrovstvi
swta (MS), to prvni bylo piddané mezinarodni volejbalovou federaci jiz v r@82.
Nasledujici MS ve volejbale Zen v roce 2014 hdétiel.

Podle mého nazoru jsou nejvysSi metou vrcholovédiejlvalu Olympijské hry (OH)
poradané také v cykldgtyt let. V programu OH se volejbal poprvé objevil rok864

v Tokiu, posledni praihly 2008 v Pekingu, nasledujici 2012 $egouva do anglického

Londyna.

2.2.2. Organizace vrcholového volejbalu

Organizace, které vSestrarrasti'uje mezinarodni oblast vrcholného volejbalu je FIVB
(federation international de volley-ball). Prvnikpsy o jeji zakladani preéhly jiz

v roce 1928, fes to se ji poddo zalozit az roku 1947. Prvnim jejim prezidentem
stal ,francouz” Paul Libaud, ktery bykele 37 let. Od roku 1984 vladne této organizaci

Dr. Ruben Acosta Hernandes z Mexika. (Korandovag20
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Pctet ¢leni této organizace€inil v Uvodu pouzeitrnact, postupendasu (v roce 1955)
vzrostl nactyficet pit, o dewt let pozaji (rok 1964) narostl na osmdesat detlent a
za ¢tyti roky jich mel uz sto jedna. V dnesSni délrok 2011) ma jiz FIVB 220

¢lenskych federaci.

Obr. 1 - organizatni struktura FIVB

KONGRES
I

Spravni rada
|
Vykonny vybor
I

Prezident

Generalni manazer

Kontinentalni federace

CAVB CEV csv AVC NORCECA

obr. 1 (Buchtel, 2005)

Kromé porddani a kompletni organizace FIVB kontroluje, vymoclje a tresta
piipadna poruSeni¢i nedodrZzovani zakladnichigupigi a stanov této mezinarodni
volejbalové federace.

FIVB dale gedseda §i kontinentalnim konfederacim, které maji na sarrnaje
kontinentalni Grové (TKU):

a) AVC (Asie)

b) CAVB (Afrika)

c) CEV (Evropa)

d) CSV (Jizni Amerika)

e) NORCECA (Severni a 8tdni Amerika)
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Evropska organizace CEV ma zpravidla na starosti@ai evropskych Sampiongtjiz
zminovanych mistrovstvi Evropy, ale takéradani kvalifik&nich turnaj (evropského

kontinenti) pro (East na MS a OH.

Co se tye, organizackeského volejbalu, tak ta je za®tvanaCVF — ¢eskéa volejbalova
federace (svaz). Ta se atith od slovenské federace a jiz 2Gebna roku 1993 se
uskute&nila prvni konference. ®dsedoweského volejbalového svazu byl zvolen roku
1993 P. Kuera, roku 2005 ho vydtal Antonin Lébl, kterého roku 2010 nahradil
Zdersk Hanik.Cesky volejbalovy svaz se stard é&alik Grovni volejbalovych sogi,
soustedim se tedy jen na Zenskou kategorii. Dnes jey88jvsoutZi extraliga Zen,
které se dastni jedenact tyfn druhou nejvyssi je prvni liga, kteradkenéna do dvou
skupin ¢eska, moravskéast) po osmy. NejniZsi ligou je druha liga réletia do tech
skupin po deseti, zbytek s@it je clenény podle jednotlivych kréj CVF nezastiuje
pouze muzskou a Zenskou kategorii, ma pod swyfidlyki mnoho mladeZnickych

SOugZzi, sportovnich sedisek i gymnazii.
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2.3. Charakteristika vrcholného hrace

Uspssnou hréku vrcholného volejbalu netyibjen spravné aipsné zvladnuti hernich
¢innosti jednotlivcegi hratska vysglost, ale je provazana dalSimi faktory.

Jak uvadi, doc. Dovalil ve své knize, Ize sportowyikon chapat jako celek, sloZzeny
z dikich z ditich vzadjems propojenychtasti.

~Sportovni vykon je vymezeny systém piévkktery ma wtitou strukturu, tj. zakonité

uspdadani a propojeni siti vzajemnych vtah

Obr. 2- Struktura sportovniho vykonu

Faktory
somatické

Kondicni
faktory

aktory
techniky

obr. 2 (Y, 2002)

2.3.1. Somatické faktory

Somatické faktory slouzi k diferenciaciegpoklad pro nasledné specializace. Ze
somatické klasifikace simlédnutim na genetickéigdpoklady nizeme identifikovat
dany potencial mladého sportovce. \&@Sin¢ sporti hraji tyto somatické faktory velmi

vyznamnou roli.
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K hlavnim somatickym fakim pafi:

a) vySka a hmotnos¢la

Konkrétre u volejbalu, tim vice u vrcholového volejbalu gnto typ faktoru ze vSech
nejdilezitéjSi. Z mych zkuSenosti a z dosavadnich vyzkyendané, Ze he&y nizSich
rozmeri nemaji moznost zapojit se do vrcholového volejpalistt az na
specializovaného htav poli — libera. AvSak to je jediny post nd&idti, ktery svou
vySkou neni limitovan, ostatni specializace bylandosahovat nadfmérné vysky
Zenské lidské populace. Konkréthr&ky, které maji pevazr utocnou a branici —
blokujici funkci by nély dosahovat v gimeru alespé pies 182 cm.

Nasledujici tabulka vypovida o poznatcich z dosai@ddvyznamnych Sampiorigtze

které jsou patrné dnesSni somatické naroky na vnéhiotéky volejbalu. (tab.1)

Tab 1 — Somatické naroky vrcholového volejbalu

Specializace MuzZi Zeny
Smear 190 — 200 cm 180 - 190 cm
Blokar 200 a vice cm 190 — 195 cm

Univerzal 200 cm 190 cm
Nahrava 185-195 cm 172 -185 cm
Libero Rizné ccal70 cm

tab. 1

VySka €la Uzce souvisi glkesnou hmotnosti, zpravidla s rostouci vyskou, erast
hmotnost &la a tim i procenta tuku. \égt tabulky (podle Ulbrichove, 1980) znazoje

vySku, hmotnostida a procenta tuku u hté@a hr&ek volejbalu. (tab.2)

Tab. 2 — Typickd hmotnost a vySkadla u specializace - volejbal

Volejbal Vyska vaha % tuku
Muzi 196 94 10
Zeny 178 69 16

tab. 2

18



b) délkové rozrfy a ponery

Tento faktor vychazi z toha'gdchoziho a to Zlesné vysky. Udava roziry a pongry
jednotlivych ¢asti &la. Tyto kritéria jsou podle mého nazoru podstapiieurcovani

piedpoklad pii vybéru talent.
c) slozenidla

Co se tye sloZeni dla, tam niizeme rozliSovat aktivni¢kesnou hmotu (svalovou
hmotu) a samdejm¢ tuk. Idealni procenta tuku ¥lé volejbalistech jsme si jiz vySe
zobrazili v tab¢. 2. U vrcholového volejbaluétSinou grevazuje svalova hmota, ktera je
zastoupena jednotlivymi typy svalovych vldken. ,yywlaken, jejichz podil je
v podstat urcen geneticky, ovlituje nmizné funkce svalu.” V @itém zjednoduSeni se

rozliSuji svalova vladkna bila — rychlagarvena — pomala.” (Dovalil, 2002)
c) télesny typ

Pti hodnoceni dlesného typu vyuzivAme poznatka vychazime s naslednym
propojenim s typy a naroky nacuiou sportovni specializaci. K tomuto slouztavani
somatotyfi, které pedstavuji pedpoklady respondeint k danému motorickému
vykonu. Podle Sheldona, 1954, Heathové-Carter 1j@68kala pro souhrn vSech
tvarovych znak sedmibodova, ale vyjagieme ji pouzeiemi ¢isly, které se zanasi do
grafu @ipominajici zaobleny trojuhelnik. Sedmibodova #typ se hodntislem 1 —
nejnizsi, 7 — nejvyssi hodnota. (Dovalil, 2002; && 2008)

Somatotypy jsouftdruhui:

a) endomorf ,fat“ - tuk) - vyjadtuje ugitou tloug’ku, hladinu mnozstvi tuku ¥le

Clovék s endomorfni komponentou ma zpravidla podsgdippostavu, siné asiké
kosti, s jednodussim ukladanim podkoZniho tukuslkdeny ke snadnémutipirani na
vaze. S idealnimiedpoklady k silovym vykoim.

b) mezomorf(,musculary” - svalnatost) - zobrazuje mnozstvalsvé hmoty v porru
s €lesnou vySkou. U této komponentiepaZzuje svalnajSi, atleticka postava, zpravidla

se Sirsimi rameny.
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c) ektomorf(,linearity” - ptfimocarost) - udava podélné rozlozetlesné masyta

Tyto ektomorfni komponenty jsou typické Stihlou f@e®u bez podkozniho tuku,

Gzkymi rameny s dlouhymi tenkymi kostmi. Idedlnd gporty jako jsou gymnastika

.Somatotyp automatiky neznamena dfsmst sportovce. Zda se vSak, ze bez
odpovidajici stavbyéla se nenize gislusny jedinec zadit v mnoha sportech mezi
vykonnost# nejlepsi.“ (Dovalil, 2002)

Obr. 3 — Somatotyp volejbalisti a volejbalistek

X = EKTOMORFIE - ENDOMORFIE
¥ =2 x MESOMORFIE - (ENDOMORFIE + EKTOMORFIE)
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Obrazek 3 nam zobrazuje somatotyp volejbaliat volejbalistek. Ti swfuji vice
k ektomorfnim mezomoit, ktei jak uvadi Dovalil (2002) maji dobryiedpoklad

k motorickym vykoriim.
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2.3.2. Kondiéni faktory

Kondi¢nimi  faktory jednotlivych sportovnich vykén jednozn&né vychazeni
z pohybovych schopnosti. Jednotlivé schopnostiSevlidanych specializacich, maiji
raznou funkci, tizny pongr, zalezi na witém pohybovém ukolu.

Po volejbalové strance jsou zapojovany vSechilezté schopnosti, jako je sila,

rychlost, vytrvalost, dopkma o koordinaci a pohyblivost.

a) silové schopnosti
Podle doc. Dovalila, fzeme silu chapat jako schopnogtkmnat, udrzet nebo brzdit
urcity odpor. ,Silovy projev tak zavisi na celkovém aastvi vlaken svalu (jejich
piicném pfifezu), na p&u aktivovanych vldken (tzv. nitrosvalové koordinac na
soulfe svalovych skupin (tzv. mezisvalova koordinacggajicich pohyb.*

(Dovalil, 2002)

V silovych schopnostech iie rozélit druhy sil podle, velikosti svalového stahu, pak
se tedy jedna o absolutni sildale podle rychlosti svalového stahu, rozliSujestia

rychlou a vybuSnouPoslednim kritériem je délka trvani pohybu agioopakovani

v danénmtasoveém useku, mluvime pak o sile vytrvalastni

b) rychlostni schopnosti

Je to schopnost reagovat n&ityr pohybovy Ukol v co nejkratSitslasovéem intervalu.
Opet rychlostni schopnosti vychazeji ze zapojeni jédn@h svalovych skupin, jsou
podmirény mnoZstvim jiz znfiovanych bilych — rychlych svalovych viaken.

Opet mazeme tyto schopnostilit podle vyuziti v pohybovém ukolu:

a) reakni rychlost

b) acyklicka rychlost

c) cyklicka rychlost

d) komplexni rychlost

Ve volejbalu neni podle mého nazoru acyklicka ngbo cyklicka rychlost tak
vyznamna, jako je tomu u jinych specializaci (#tket— kthy, plavani, cyklistika).
Preferuji zde rag]i komplexni rychlost, ktera je kombinaci cyklickécyklické, tak i

reakni. Je fizné spojovana s pojmem loko@ rychlost, tzn. zné pohyby
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v ndvaznosti s iemig’ovanim se v prostoru. Volejbalistky musi neustéde,co
nejrychleji odstupovat od gittak, aby byly schopny&as a razanth zaut@it. Dale
rychlé gesuny krajnich a sdovych hréek pro kompaktni obranny blok. &meni ve
volejbalu zapatbi reakni rychlost, hréky zde nemusi co nejrychleji reagovat haga
n¢jaky akusticky signdl, jako je tomu u starikterych odliSnych specializaci. Maji zde
nag. za ukol reagovat na éekané, nefedvidatelné situace viiehu utkani (nafiklad
na zménu sn&ru mice, na rychlost née, aj.) @i obrare v poli. Zde pak mze rychlejsi

reakce na danou situaci véstdai presnosti a tudiz moznosti zisku &Spého bodu.

c) Vytrvalostni schopnosti

.Komplex predpoklad provadt cinnost poZadovanou intenzitou co nejdéle nebo co
nejvyssi intenzitou ve stanovenéase, tj. v podstatodolavat una&.” (Dovalil, 2002)
Vytrvalostni schopnosti rozliSujeme podleigpbu energetického kryti, to rozliSujeme
jako aerobni a anaerobni zabemye. Na zaklagltéchto proces ji délime:

a) dlouhodoba vytrvalost (trvags 10 min)

b) stedredoba vytrvalost (do 8 — 10 min)

c) kradtkodobé vytrvalost (do 2 — 3 min)

d) rychlostni vytrvalost (do 20 — 30 s)

V prabéhu volejbalového utkani seftistaji vSechny druhy vytrvalosti, od rychlostni,
ktera gedstavuje rychle po sdhdouci vyskoky a fesuny, v navaznosti jednotlivych
vymén. AZ po tu dlouhodobou, kdy musi bk& celit soupéi v ,péti setové” bite az

n¢kolik hodin. V nasledujici tabulce Ize posoudit magt vytrvalostnich schopnosti u

hr&ek na vrcholové trovni.

Tab. 3 - Celkovy¢as a vysledky vybranych utkaniCeské republiky na MS 2010

v Japonsku.
__Utkani Vysledek celkovy ¢as
Cesko- USA 0:¢c cce 78 min
Cesko- Nizozemsk 0:% cce 82 min
Cesko- Brazilie 2:¢ cce 131 min
Cesko- ltalie 3:z ccel3< min
tab. 3
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d) koordinaéni schopnosti

Jsou schopnosti, které uniogi regulaci pohybu na zaklagentralni nervové soustavy,
respektive na jednotlivycklinnostech analyzatdy jako je nap. zrak, sluch, a dalSi
analyzatory ve svalech a kostech. (Be2004)

Koordinani schopnosti jsou u volejbalu dost podstatné, podmirgné diferenciani,
orienta&ni, rovnovaznou a rytmickou schopnosti. Jejich awilédi umoauje snadnou
orientaci v prostoru &i svym spoluhrékam, soup# ¢i mi¢i v samotném pibeéhu
utkani. Osvojeni obratnostnich schopnosti vyzriamsnaduje weni, umokuje
rychlejSi nacvik novych dovednosti, jejicitepné zvladnuti i mozZnéfipptisobeni
dalSich pohyh.

e) pohyblivost

Pohyblivost je schopnosti, ktera umaje vykonavat pohyby kloub ve velkém
rozsahu, v &kterych sportech je tak vyznamna, Ze je schopnigduat faktory vykonu.
Kloubni rozsah wuje druh a tvar kloubu, pruznost sva tkani. U volejbalu jeip
atocnych kombinaci dlezita flexibilita ramenniho (pro dostédtey nagah a naslednou
razanci) a hlezenniho kloubuf{makehu na utok). B obrannyché¢innostech v poli je u
hr&e pruznost a ohebnost podstatfeéja soup@va Utoku ma razanci a umist a
hr&i v poli zabrauji dopadu mie na zem z pravidla v padu. Pruznostctiralouzi

k tomu, aby nedochézelo k pogan a branici hrdbyl schopen se co nejrychleji zapojit
zpst do hry. Stim také souvisiék, ktery ve svém poktilém stadiu rozsah klouib

svali a tkani znén¢ limituje.

23



2.3.3. Faktory techniky

.rechnikou se rozumi dglny zpisob /eSeni pohybového ukolu, ktery je v souladu
s moznosti jedince, s biomechanickymi zakonitgstmybu a uskutéuje se na zaklad

neurofyziologickych mechanizmizeni pohybu.(Dovalil, 2002)

Technika jednotlivych hernictinnosti jednotlivce se rozviji a prohlubuje na zékl

spravného a opakovaného provedeni v ramci spottoungéninku.

2.3.4. Faktory taktiky

»Taktikou se chape zsob reSeni SirSich a dfich dkoli, realizovanych v souladu
s pravidly daného sportu. Sfigd ve vybru optimalniho 7/eSeni taktickych a
technickych ukat* (Dovalil, 2002).

Taktické reSeni v pkbéhu zavoduci urcité soutze mize hrat v gkterych sportech
vyznamnou roli. Nej§tSi procenta vyuZziti taktiky je ve sportovnich Hr&cv Upolovych
sportech, dochazi tam k neustdlym a piolimym zmEnam v souvislosti s projevy
soupde. Taktické schopnosti a dovednosti vychézeji idl&ho mysleni, to htkdm
umoziuji znalosti a wdomosti z tréninkového procesu a zkuSenosti z a@ahgich
zapad. S €mi Gzce souvisi i intelektové schopnosti, jako ggrnorientace v prbéhu
zapasu Vv souvislosti se soige (soupiovy slabiny, pednosti), kreativni mysleni
(vlastni rozhodnuti ip Gtoku, pokud nemam taktické pokyny od trenéra)alast
pravidel aj. Gilezita je i schopnost vnimani.

.vnimani zajiguje interakci sportovce s¥$im prostedim (v uzSim pojeti se

soueznimi situacemi.”(Dovalil, 2002)

At se jedn& o schopnost vnimat taktické pokyny adétaci vnimat postaveni svych
spoluhr&ek i protinr&ek, zneén vyplyvajicich z hernich situaci, mluvime dlefité
soutasti taktickych schopnosti. Taktické faktory spenito vykonu zajisté vychazeji

z technickych a jsou velmi Uzce spojovanyritpsychickymi.
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2.3.5. Faktory psychické

VSechny pedchozi faktory sportovniho vykonu jsou zakladnimmknem, festo

ty psychické maji ve vrcholovém volejbalu velmi wgmnou roli. Ve wtSin¢
sougznich klani je na psychikdlovéka vyvijen velmi silny natlak. Qg mizeme
psychické faktory roz#lit do nékolika sfeér, intelektualni a neintelektualni. Mezi
intelektualni nizemefadit, ty z gedchozich kapitol, jako n&apdovednosti, znalosti a
zkuSenosti ze sportovniho advi. Do neintelektualnich patmotivace, emoce, Unava
aj. VSechny tyto faktory vyrazrzasahuji do usgnosti hrén sportovnich utkani, podle
mého nazoru je schopna psychikackyaovlivnit, vice jak padesati procenty, vysledek
utkani. Pokud je hetka kondéné zdatnda, jeji technické dovednosti jsou na vysoké
arovni, ale diky svému nizkému sebdami,¢i nizké motivaci nedokaze své schopnosti

dostatén¢ prokazat, nenidtsSinou platnou oporou tymu.
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2.4. Charakteristika mistrovstvi svéta 2010 ve volejbale Zen
v Japonsku

LetoSni mistrovstvi sita ve volejbale Zen se konalo od dvacéatého devaigie do
¢trnactého listopadu v Japonsku, zemi vychazejisitoce. Ptadatelé se rozhodli hréat
tento prestizni turnaj ve sportovnich arealech kiT,oNagoji, Macumotu, Osace a
Hamamacu. Mistrovstvi gta 2010 v Japonsku se&astnilo 24 tynd z celého s#ta
roz&lenych doctyi skupin po Sesti. Prvnich dvanact &tae setoveho Zekicku bylo
dosazeno néela skupin, ostatni tymy k nim byly naslédosovany.Ceskéa republika
byla pitazena jedna z poslednich, néliove swtovém Zebicku patilo az ticaté Sesté
misto. Ze vSech dastrenych tymi bylo za ceskou reprezentaci v tomto zmiémém

Zekricku jen Chorvatsko.

Ceska republika se probojovala po dvou kvalifiki@h turnajich v Bulharsku a Italii do
skupiny B, kde narazila na tymy z Brazilie, ItalNizozemska, Portorika a Keni. Prvni
utkani byla rozehrana v jednotlivych zakladnichpgkach, podle umishi, se vytvaily
nasledné dv skupiny po osmi. Skupina E byla sestavena z phvétyg tyma zakladni
skupiny A spolu s D. Druhou skupinu F fila ¢tyti nejlepSi druzstva zbyvajici skupiny
B a C. VeSkeré odehrané zapasy z tdagch skupin tak ag vytvorily poradi druhého
kola, vyfadilo dva posledni tymy z kazdé skupiny, které &dydiz podle vzajemnych
zapasd a celkového skoré o 13. a 15. misto. Paty sersestgruhé skupiny hréal o 9. -
12. misto.Ctvrty umisgny hrél se ietim z druhé skupiny o 5. — 8. misto. A prvni
umisgny si zahral s druhym z vedlejSi skupiny o postup fehale. Nasled# bylo

odehrano i dlouhodekavané a napinave finale.

Tabulka 4 - Seznam druzstev rozé8lenych na MS 2010 do z&kladnich skupin

Skupina A Skupina B Skupina C Skupina D
Japonsko Brazilie USA Cina
Srbsko Italie Kuba Rusko
Polsko Nizozemsko &imecko Korea
AlZirsko Keia Kazachstan Dominikanska rep.
Peru Portoriko Thajsko Turecko
Kostarika Ceska republika Chorvatsko Kanada




Tab. 5, 6 - Nasledny zvoleny systém pro druhé kok&tového Sampionatu
v Japonsku.

NAGOYA
Skupina F

Bl1-C4 B4 -C2 B4 -C3 B4-C4
B2-C3| B3-C1 B3—-C4 B3-CB
B3-C2| B2-C4 B2-Cl1 B2-CR
B4-Cl Bl1-C3 B1-C2 Bl-Ci
tab. 5
TOKYO
Skupina E

Al-D4| A4-D2 A4 -D3 | A4-DA4
A2 -D3| A3-D1 A3-D4 A3-D3
A3-D2| A2-D4 A2 -D1 A2-DZ
A4-D1| Al1-D3 Al-D2 Al1-D1

tab. 6

2.5. Charakteristika hernich systémi ve vrcholném volejbalu

~Systém hry druzstva ipdstavuje organizaci individualnich a skupinovyghnosti
zamerenou na plani ukoli Utoku nebo obrany v pb¢hu utkani.” (Buchtel 2005)

»~Je charakterizovany sloZzenim druzstva vzhledenedagtlivym hr&skym funkcim,
které do wkité miry ukuji postaveni hr&i v hristi a vyker urcitych kombinaci.”
(Zapletalova, Bdal, Tokar 2001)

Herni systém se odviji od jednotlivych specializhc&u. Z taktického hlediska je

trenér nasledhschopen volit systém a jednotlivé funkce, kteréi imaci obstarat.

2.5.1. Herni systémy bez specializace funkci hid@

2.5.2. Herni systémy s funkéni specializaci hr&u
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2.6. Charakteristika hernich kombinaci ve vrcholném volgbalu

Herni kombinace vychazeji ze zakladnich herriicimosti. Jednotlivé hernfinnosti
jednotlivce zde neni nutnéukladreé popisovat. Herni kombinace jsoudleZité
z hlediska taktiky, chapeme je jako Umyslnou spdap dvou nebo vice hid,
slacgnou v prostoru &ase.,Herni kombinace jsou jadrem hry.(Zapletalova, Rdal,
Tokar, 2001)

Herni kombinace dime podle charakteru na kombinace plnitdvazié ukoly utoku,
kombinace plnici Ukoly obrany a utoku, posledninuhém jsou pak kombinace
s Ukolem pouze obrany. Ja se ve své analyze budsfestit na podrob¥Si popis
ato¢nych kombinaci.

Déleni ata¢nych hernich kombinaci:

2.6.1. Kombinace bez signalu

Jak uz byloteceno, veSkeré kombinace se vyuZivaji z taktickébeodu k ziskani
aspsneho bodu. Tento typ hernich kombinaci prefemujgstva nizSich drovni, jelikoz
by slozi€jSi kombinace (na signal) technicky nezvladlajrcholna druzstva, ktera maji
k dispozici vysoké hiky, které pekonavaji i kompaktni trojblok. Tento typ Utoku se
provadi po vysoké nahravce, & hra tedy klasicky nabiha na&vitok, bez nutného
zrychleni. Utok z vysoké nahravky je pro obranudsmesitelny, blokujici hr& maji i
dostatekéasu na zformovani kvalitniho bloku¢kaly i trojbloku. Po vysoké nahravce
atoci hr& tedy wtSinou proti kvalitni obra®y jak na siti, tak i v poli. Tyto herni

kombinace dale rozliSujeme w¥iyiech skupinach.

2.6.1.1. Kombinace s nahra¥am u sig

Jsou to klasické nahravkytginou do ,Kili“, provadi je nahrava ktery je u sit (tzn.

v predni zO® hriste) po presné pihravce. Nahravky jsou velmi vysoké a pomalé.

2.6.1.2. Kombinace s vbihajicim nahrasem
Tento druh kombinaci je podle mého nazoruastjSi. Vbihajici nahravaje hr&

zadnitady, ktery jediny zastava tutaildzitou funkci nahravky. Vbiha dorguni¢asti
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hristé, aby posilil atok. VSichni ig@dni hré&i si mohou odstoupit afipravit se na
ato¢nou akci. Diky vbihajicimu ,nahra#ia mohou v jeden okamzik Gt vSichni i
piedni hr&i a Ize zapojit i hrée fady zadni (nap ,pipe“ — nizSi nahravka vedena
sttedem zadnfady). MoZnosti Utoku jsou takiznorodé a blokujici ht@ tak presré

nevi, kudy bude utok veden.

2.6.1.3. Kombinace po nahravce z pole

Jedna se vesta o stejny druh kombinace, jen nahravku neprov@dinahravé ale
muze byt mé nahran i jinym hréem v poli. VZdy je tato nahravka vedena ze z&dsfi
hiist¢. Jedna se néilad o situace, kdy po vy#iEném podani nasleduje nepovedeny

piijem a nahravka jde tedy téhypres celé fiste, tak aby umoznila Gtok.

2.6.1.4. Kombinace po phravce

Tato forma uaténych kombinaci neni az talasta, pesto se v utkanirilka objevuje a
to, kdyz je nahrauka v gedni zO® a kron® nahravky nize sama proveéest utok.
VétSina nahravek ve vrcholném volejbalu je prayé&dve vyskoku, a proto je velmi
narainé pro branici blokujici héy rozpoznat, zda nahr&ika v gredni zo® nahraje
pro nasledny Utoki zautai sama. V pipac, Ze nazné utok a poté fichazi nahravka
do hlavniho klu, je mozné, Ze blokujici htka, stavi obranu v zémiedni nahravky,
a tudiz neni saiésti bloku v zo& utoku. Aby tato situace nenastala, stedit se
blokujici hr&ky na zény mozZného utoku, a proto ma ¢itd nahravéka ténet

stoprocentni Us§$nost.

Obr. 4 — schéma Kisté s jednotlivymi zonami

VII. VI.
Aahrévéka
..V Outosici hréka prednitady
©  iof hréka zadniady
obr. 4
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2.6.2. Herni kombinace na signal

2.6.2.1. Kombinace s jednoduchym signalem

Tyto kombinace na jednoduchy signal se od kombihazisignalu liSi jen tim, Ze jsou
mnohem rychlejsi, iekvapiwjSi a vyuzZivané z pravidla pagsné phravce. V gipac
Spatného Pjmu se totiZ nedaji moc vyuzivat. Tyto kombinac&ky preferuji, protoze
rychlejSi kombinace na atoku, sniZuje pr&wadobnost kvalitni obrany soujee
neseskupeny blokg¢i negripravena obrana v poli. Tento typ hernich kombinaci

rozliSujeme podle délky, vySky a rychlosti nahravi@apageorgiou, Spitzley, 2000)

2.6.2.2. Kombinace se sloZitym signalem
Tyto kombinace hr&ky provadiji tak, aby doslo ke zmateni blokujicich sotgbeu sit.

VétSinou tyto kombinace vyuZivaji moZznéhtiZeni, clogni a gekryvani. Je mnoho

moznosti sloZitych signal

a) bez kizeni ut@icich hr&ua

Jedna se o kombinace, kdy ¢k nagiklad ut@i v bezprogtedni blizkosti vedle sebe a

do posledni chvile neni patrné, kterackeav za¥ru Gtok provadi.

Obr. 5, 6 — kombinace na signal — bezikzeni utaéniki

S
Lo D 5 5 b

obr. 5 obr. 6

b) s KiZenim utdénika

Tyto formy Utoku provaéhé pomoci kiZzeni Gt@icich hré&ek, které se snazi
kombinovat utok tak, aby blokujici soufeg ztratily pehled o Gtoku a ne#ty ¢as
sestavit kvalitni obrany blok. Do posledni chvéley hréky v daném postaveni,

v pribéhu kombinace seiki.
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Obr. 7, 8 — kombinace na signal — siZenim Gtatnika

I

NS
oo < o &

obr. 7 obr. 8

c) v tandemu utficich hr&ua

Jedna se o utok, kdy se tk§ vzajemr prekryvaji, jedna ve vyskoku naziiaitok,
piitom utadi hratka, po celou dobu schovana za ni. Blokujicikyaitoici soupéku

do posledni chvile nevidi, proto brani ¢é ve vyskoku. Po jejich dopadu ma moznost
utogici hraka provést utény Gder bez kvalitni obrany. Utok méa tedy mnohestsiv

Sanci na usgch.
Obr. 9, 10 — kombinace na signal — v tandemu aiki

i t /8
s © 504 o

obr.9 obr. 10
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3. Cile a ukoly prace

3.1.

3.2.

Cile prace

Provést rozbor hernich kombinaci vrcholovych drexsten na mistrovstvi sta
2010 v Japonsku.

Zhodnotit at@éné kombinace z hlediska jejich drul¥etnosti a usgsnosti.
Porovnat hodnoty vybranych vrcholovych druzstev Z&eskym reprezentaim

druzstvem.

Ukoly prace

Provést reSersi literatury, ktera pojednava o 2véie tématu

Charakterizovat volejbal, vrcholny volejbal, chigerizovat hrée vrcholného
volejbalu.

Strwené charakterizovat herni systém mistrovstwita\2010 ve volejbale Zen.
Paridit videozaznam utkani vybranych vrcholnych dregsien vetrg ceského
tymu.

Analyzovat druhy utenych hernich kombinaci v utkanich jednotlivych dite¥
zen.

Hodnotitcetnost u ziskanych drahitacnych hernich kombinaci v utkani zen.
Analyzovat aspSnost Uténych hernich kombinaci u vybranych vrcholnych
druzstev zen.

Porovnat vSechny ziskané hodnoty jednotlivych virtyah druzstev Zen (ltalie,
USA, Brazilie a Rusko) &skym reprezentaim tymem.

Veskera data vyjatt v piehlednych tabulkach a grafech.

Na zaklad vysledki nazngit perspektivu hernich kombinaci ve vrcholném

volejbalu Zen.

32



4. Metodika prace

4.1. Charakteristika sledovaného souboru

Vyzkumnym souborem jsou vybrana druzstva Zen naronistvi séta v Japonsku
2010, et eského vybru. Soubor tviilo pét volejpalovych druZstev Zen, afeska
republika, Itdlie, USA, Brazilie a Rusko. Sledovpaime ptibéh hernich kombinaci
v utkani Cesko — Italie,Cesko — USA,Cesko — Brazilie, Brazilie — Rusko, vzdy

z pohledu obou druzstev.

4.1.1. Ceska republika

Tym ceské republiky se dastnil mistrovstvi séta v Japonsku po dlouholeté odmice.
Spolu s novym trenéremiiin Sillerem vyslalaCeska republika tym sestavenyaxy
novych, mladych higek. Mezi tyto oslovené htky pati i Andrea Kossanylova, Pavla
Vincourova, Tereza Vanzurova, Helena Kojdova, kteigst nebylo ani dvacet let a
jejich zkuSenosti eskou reprezentaci nejsou nikterak bohaté. Pratmaajmeé jen
doplnily zkuSené heky jako napiklad Ivanu Plchotovou, Michaelu Jelinkovou, Annu
Kalistovouci Helenu Havelkovou, které majiah reprezentaich stark o néco vice.
Cesky tym se probojoval na mistrovstviggv po osmi letech, kdy hrél v roce 2002 na
MS v Némecku. Pod vedenim tehdejSiho trenéra Stanislav@d/skoril cesky vylgr

na 17. mist. Kvalifika¢ni bitva pro @ast na letoSnim mistrovstvi&a v Japonsku byla
velmi pestrd. D¥ kola rozhodla o &asti na sw¥tovém Sampionatu, prvni kolo
kvalifika¢niho turnaje bylo rozdeno do Sesti skupin po 4-5 (postupovali tedy pdard
tymy zedtyiclenné a prvniit tymy z piticlenné skupiny)Ceska republika bojovala o
postup ve skupth F, ktera se odehravala v bulharském Gabrovuechtd duelech
skortila na druhém mistza Bulharskem a postoupila do drukgsti turnaje, které
prokehlo v Italii. Z tohoto kola se probojovaly, pouzeadtymy zectyt, z prvni pozice
Sla Italie z druhéesky vyler.

Nasledovalo mnohoifpravnych zapass rekolika celky, které dodalyeskym hrdkam
dostatek seb&domi pro letoSni mistrovstvi &a v Japonsku.
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Tab. 7A - druzstvo Ceské republiky Zen

Piijmeni a jméno ek VySka vaha Klub - zeeh Specializace
Kossanyiova Andregl 1993 185 65 PVK Olymp Praha -
Barborkova Sarka 1985 192 71 Vilsbiburg Smear
Pastulova Kristyna 1985 197 80 PVK Prerov Blokar
Havlickova Aneta 1987 190 88 BustoArsizio Univerzal
Jasova Julie 1987 179 62 Hamburg Libero
Buckova Katéna 1978 190 71 Le Cannet Stredni blokat
TobiaSova Tereza 1974 180 65 VK KP Brno Univerzal
Melicharkova Séarka| 1990 183 64 VK KP Brno -
Kallistova Anna 1982 189 71 PVK Olymp Praha -
Vincourova Pavla 1992 180 62 VK KP Brno -
Jelinkova Michaela 1985 186 80 USC Minster -
Jakub3ova Martina 1988 185 80 PVK Olymp Praha -
VanZzurova Tereza 1991 186 74 PVK Olymp Praha -
Miihlisteinova Lucie 1984 178 70 Dabrowa Gornicza Nahrava®
Kojdova Helena 1991 185 64 TJ Sokol Frydek- -
Havelkova Helena 1988 187 64 BustoArsizio Smear
Pichotova Ivana 1982 192 71 Dabrowa Gornicza Stredni blokat
Utla Martina 1985 185 68 VK KP Brno Univerzal

tab.7A
REALIZACNI TYM
Trenér: Jii Siller (*1962)
Asistent trenéra: Ondrej Marek
Lékar: Martin Scheichl
Fyzioterapeut: Jan Milller, Eliska Smidova
Statistik: Martin Gallus
Vedouci druzstva: Martin Valter, Jii Gottwald
tab.7B
STATISTIKA pramér
Vék nejmladsi Andrea Kossanyiov3 06.08.199324y3m
nejstarsi Tereza TobiaSova 10.04.1974
Vyska nejmensi Lucie Muhlsteinova 178 cm 186 cin
nejvyssi Kristyna Pastulova 197 cm
tab.7C
Dosavadni usgchy na mezinarodni s od roku 2000.
ME MS OH
Rok umisgni Rok umistni rok Umiséni
2001 11. 2002 17.
2003 11.
2007 9.
2009 10.
tab.7D
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4.1.2. Rusko

V pribéhu let ziskal tym ruskych reprezentanteklu cennych kavz tak vyznamnych
turnaji jako je mistrovstvi sita, mistrovstvi Evropy¢i olympijské hry. Na MS 2002 v
némeckém Berlia obsadilo Rusko ieti misto, kdyZz porazilo v zésetném boji
reprezentaciCiny. Dva olympijské cykly po s@bchyksl ruskému tymu jen maly
kousek k titulu, na OH 2000 v Sydney podlehlo Rugi&dinale reprezentaci Kuby a o 4
roky pozdiji prohralo na OH 2004 v Athénachiskym narodnim tymem. Rok 2006
piinesl Rusku vitzstvi na MS v Japonsku, kam sergani Sampionatu pétyiech
letech vrétilo. V roce 2007 potkalo ruskou repréaenmnoho zragni a tak nedosahla
piedchozich usfcha, ziskala pouzeréti misto na mistrovstvi Evropy. Nasledujici rok
zatal narodni rusky tym ap usgsre, zvitzil na turnaji evropské kvalifikaci pro
olympijské hry v Pekingu. Vydal se do boje #vpzl si Ciny zaslouZené paté misto.
Zadny jiny tym nenil tak famézni a powing stalé vysledky. Rusko sete py3nit
mnoha talentovanymi a mladymi kkami, které se objevily i na letoSnim mistrovstvi
swta v Japonsku. Na postu hlavniho trenéra s¢ olpevil Vladimir Kuzyutkin, ktery
ma& za sebou vice nez 40 let trenérskych &dkych zkuSenosti. S ruskym Zenskym
narodnim tymem je od roku 2009 a jeho trenérskéysténi vice jak 1600 zapas
Tento UspsSny narodni tym spolu s trenérem Kuzyutkinem mamysiu zaultoit na

prvenstvi MS 2010 v Japonsku.
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Tab. 8A — druzstvo Ruska Zen

Piijmeni a jméno ek VySka Vaha Klub Specializace
Borodakova Maria 1986 190 80 Dinamo Blokar
Makhno Lesya 1981 188 73 Dinamo Univerzal
Perepelkina Maria 1984 187 72 Dinamo Stedni bloka
Murtazaeva Elena 1981 190 73 Dinamo Stedni bloka
Shashkova Liubov 1977 192 72 Fenerbahce Univerzal
Naumova Ksenia 1990 190 73 Zarechie Smear
Kryuchkova Svetlana 1985 174 63 Dinamo Libero
Goncharova 1989 194 75 Dinamo Prijimajici sme&ar”
Fateeva Olga 1984 190 72 Despar Smear
Vekshina Daria 1985 170 59 Omichka Libero
Gamova Ekaterina 1980 202 80 Dinamo Prijimajici smear
Ulyakina Vera 1986 180 73 Dinamo Nahrava’
Startseva Evgeniya | 1989 185 68 Dinamo Nahrava’
Kabeshova Ekatering 1986 172 61 Dinamo Libero
Kosheleva Tatiana 1988 191 67 Dinamo Smear
Merkulova Yulia 1984 202 75 Dinamo St'edni bloka
Bogacheva Ekatering 1990 185 73 Zarechiye Stedni bloka
Malofeeva Liudmila 1988 190 80 Omichka Prijimajici sme&ar”
Uraleva Irina 1990 170 65 Proton Nahrava’
Zhadan Maria 1983 178 70 Zarechie Nahrava’
REALIZACNi TYM
Trenér: Vladimir Kuzyutkin (*1947)

Asistent trenéra: Igor Kunosov
Lékar: Pavel Klimovskiy
Fyzioterapeut: Nikolay Semenychev
Statistik: Vladimir Stetsko
Vedouci druzstva: Andrey Makarov
tab.8B
STATISTIKA pramér
Vék nejmladsi Uraleva Irina 14/06/199@5y1m
nejstarsi Shashkova Liubov 04/12/1977
Vyska nejmensi Vekshina Daria 170cm 186cm
nejvyssi Gamova Ekaterina 202cm

tab.8C

Dosavadni usgch

na mezinarodni sf@ od roklEOOO.

ME MS OH
Rok umisgni Rok umistni rok Umiséni
2009 6. 2006 1. 2008 5.
2007 3. 2002 3. 2004 2.
2005 3. 2000 2.
2003 5.
2001 1.

tab.8D
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4.1.3. Italie

Volejbal je na Zenské urovni v Italii jeden z negéensjSich sponli, maji proto mnoho
registrovanychtleni a tim i Sirokou zakladnu pro reprezentaci. Italskfiyyssi sou#z
je jedna z nejprestiZjsich evropskych lig. Italsky volejbalovy tym Zdayl také jednim
z adepl na medailové umighi na Japonském Sampionatu. | v této silné konkiires
Italky drzi vcele swtového zekicku, pred zahajenim mistrovstvi, byly umisé na
ctvrté pricce. Jist mel v umyslu trenér Massimo Barbolini se svym reprgamim
tymem, u kterého je jiz od roku 2006, obhdjit pstein z roku 2002 v Bmecku (kde
opét rozhodl az paty set), nebo se algsgmkusit atakovat stugnvitézi jako na
volejbalovém MS 2006. Stditet fi trenérskych staiit Massima Barboliniho a bohaté

zkuSenosti italskych hégk (z MS, ME a OH 2004 a 2008) fistaponfizou usgchu.

Tab. 9A — druzstvo ltalie Zen

Piijmeni a jméno ek VySka Vaha Klub Specializace
Quaranta Annamarid 1981 184 67 Despar Sirio Perugia Smear
Barcellini Cristina 1986 183 73 Asystel Novara Smear
Garzaro llaria 1986 189 70 Chateau d’Ax Urbind Stedni bloka
Crisanti Lucia 1986 186 70 Yamamay Stedni bloka
Rondon Giulia 1987 189 74 Sirio Perugia Nahrava’
Arcangeli Chiara 1983 165 57 Despar Libero
Signorile Noemi 1990 182 74 Foppapedretti Nahrva’
Di lulio Chiara 1985 184 65 Chateau d’Ax Urbing Smear
Cardullo Paola 1982 159 56 MG Libero
Ortolani Serena 1987 187 63 Foppapedretti Prijimajici smeéa
Piccinini Francesca | 1979 184 71 Foppapedretti Smear
Arrighetti Valentina 1985 185 72 Foppapedretti Stedni bloka
Lo Bianco Eleonora | 1979 171 67 Foppapedretti Nahrva’
Del Core Antonella 1980 180 70 Eczacibasi Smear
Bosetti Lucia 1989 175 65 Foppapedretti Smear
Gioli Simona 1977 185 70 Dinamo Mosca Stedni bloka
Bechis Marta 1989 181 59 Asystel Novara Nahrava’
Sirressi Immacolata| 1990 175 62 Castellana Grotte Libero
Costagrande 1980 188 80 Dinamo Moscow Smear

tab.9A
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REALIZACNI TYM

Trenér: Massimo Barbolini (*1964)
Asistent trenéra: Marco Bracci
Lékai: Fabrizio Ferrezza
Fyzioterapeut: Luca Nocentini
Statistik: Carlo Lisi
Vedouci druzstva: Stefano Sciascia
tab.9B
STATISTIKA prameér
Vék nejmladsi Sirressi Immacolata 19/05/199P6y
nejstarsi Gioli Simona 17/09/19%7
VySka nejmensi Gardullo Paola 159cm 181cm
nejvyssi Garzaro llaria 189cm
tab.9C
Dosavadni Usgchy na mezinarodni si@ od roku 2000.
ME MS OH
Rok umiséni | Rok umisini | rok Umiséni
2009 1. 2006 4. 2008 5.
2007 1. 2002 1. 2004 5.
2005 2. 2000 9.
2003 6.
2001 2.
tab.9D
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4.1.4. Spojené staty americké

Novozélam’an Hugh McCutcheon nefiguruje u americké Zenskéepgmtace nikterak
dlouho, je& roku 2008 byl jako asistent trenéra u zisku zlatédaile muzské
na OH 2008. naleSel
reprezent&gnimu tymu i bez fedeslych zkuSenosti s trénovanim Zemst® si pivezl

reprezentace z Pekingu Nasledujici k Zenskému
do Japonska 2010 jiz 62 trenérskych startisgSny ambicidézni tym. VZdyUSA ma
za sebou &kolik vitézstvi kontinentalniho mistrovstvi, na MS 2002 ddg&lfibra a na
poslednich OH 2008 v Pekingu prohraly ve findleraziii. Trenér Hugh McCutcheon
véii v usgch svého tymu na MS 2010 v Japonsku a rad by &a &valifikoval na OH

2012 v Londys.

Tab.10 A — druzstvo Spojenych stdi americkych

Piijmeni a jméno ¥k VySka Vaha Klub Specializace
Nnamani Ogonna 1983 185 80 VK Prosgjov Smear
Glass Alisha 1988 184 72 USA National Team -
Harmotto Christa 1986 188 79 Evergrande Volleyball Clubl Stedni bloka
Berg Lindsey 1980 173 75 Asystel Volley Nahrava’
Sykora Stacy 1977 176 61 USA National Team Libero
Davis Nicole 1982 167 73 Lokomotiv Baku Libero
Bown Heather 1978 188 90 Giannino Pieralsi Volley | Stedni bloka
Barboza Cynthia 1987 183 68 Toray Women’s Voll. Team Smear
Tamas Jennifer 1982 191 82 Llaneras Toa Bela Stedni bloka
Glass Kimberly 1984 190 75 USA National Team Smear
Larson Jordan 1986 188 75 Bayamon Univerzal
Metcalf Nancy 1978 186 73 Eczacibasi Sports Club Univerzal
Paolini Lauren 1987 193 73 Unirsity of Texas -
Fawcett Nicole 1986 191 82 VVC Dinamo Smear
Tom Logan 1981 186 80 Evergrande Voolley.Club Smear
Akinradewo Foluke 1987 191 79 USA National Team Stedni bloka
Spicer Mary 1987 175 65 Leonas de Ponce Nahrava’
Hodge Megan 1988 191 80 Criollas de Caguas Smear
Hooker Destinee 1987 183 73 GS Seoul Kixx -
Pressey Angela 1986 173 74 USA National Team -

tab.10A
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REALIZACNI TYM

Trenér: Hugh Mccutcheon (* 1969)
Asistent trenéra: Charles Kiraly
Lékar: William Briner
Fyzioterapeut: Paula Weishoff
Statistik: -
Vedouci druzstva: Kenneth Sullivan
tab.10B
STATISTIKA pramér
Vék Nejmladsi Hodge Megan 15/10/19826y2m
Nejstarsi Sykora Stacy 24/06/19y7
VySka Nejmensi Davis Nicole 167cm 184cm
Nejvyssi Paolini Lauren 193cm
tab.10C
Dosavadni usgchy na mezinarodni si@ od roku 2000.
TKU MS OH
Rok umisgni Rok umistni Rok Umistni
2009 4. 2006 9. 2008 2.
2007 2. 2002 2. 2004 5.
2005 1. 2000 4,
2003 1.
2001 1.
tab.10D
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4.1.5. Brazilie

Brazilky byly jednoznané favoritkami mistrovstvi, jsou ¥ele s¥tového Zekicku a na

poslednim Sampionatu 2006 v Japonsku podlehly mélej a to az v patém setu

nejtsnsjSim dvoubodovym rozdilem, ruskému tymu.

Trenér José Roberto Guimaraessgbil od roku 1988 jako asistent trenéra muzské

brazilské reprezentace, byl i u zisku zlaté medaléOH v Barcelofi Od roku 2003 je

trenérem zenského brazilského

reprezeaito

tymu,

ktery nema na svych

kontinentalnich mistrovstvich konkurenci a po patéad ziskal zlatou medaili. Zlato si

Brazilky privezly i z olympijskych her v Pekingu, ¢it¢ by tedy rady navazaly na

slibnou bilanci poslednichitlet a givezly tak prvenstvi i z MS 2010 v Japonsku. A

pokud by to bylo mozné, rady by oplatily ve finaleuhé misto z MS 2006 préav

Rusku.

Tab. 11A — druzstvo Brazilie Zzen

Piijmeni a jméno ¥k VySka Vaha Klub — ze#h Post
Claudino Fabiana 1985 193 76 Unilever Stredni blokat
Gattaz Caroline 1981 191 87 Unilever Stredni blokat
Lins Danielle 1985 181 68 Unilever nahrava’
Pequeno Paula 1982 184 74 Volei Futuro Smear
Silva Adenizia 1986 185 63 Sollys Osasco Stredni bloka
Menezes Thaisa 1987 196 79 Sollys Osasco Stredni bloka
Souza Helia 1970 173 65 S&o Caetano Nahrava®
Carvalho Jaqueline 1983 186 70 Solly Osasco Smear
Martins Natalia 1984 185 69 E.C. Pinheiros Stredni blokat
Gonzaga Welissa 1982 179 76 Sollys Osasco Smear
Silva Joyce 1984 190 67 Unilever Uuniverzal
Pereira Natalia 1989 183 76 Sollys Osasco Smear
Castro Sheilla 1983 185 64 Sao Caetano Smear
De Oliveira Fabiana 1980 169 59 Unilever Libero
Takaqui Ana Tiemi 1987 187 74 Sollys Osasco Nahrava’
Rodrigues Fernanda] 1986 179 74 Pinheiros Smear
De Souza Josefe 1983 184 70 Pinheiros Nahrva’
Brait Camila 1988 170 58 Osasco Voleibol Clube Libero
Silva Juciely Cristingg 1980 184 71 Rio de Janeiro Voleibal.| Stedni bloka
Bidias Regiane 1986 189 74 Rio de Janeiro Voleibal. Smear

tab.11A
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REALIZACNI TYM

Trenér:

José Roberto Guimaraes

Asistent trenéra:

Paulo Barros

Lékar:

Julio Nardelli

Fyzioterapeut:

Claudio Pinheiro

Statistik:

Priscila Calvalho

Vedouci druzstva:

Leonardo Moraes

42

tab.11B
STATISTIKA pramér
Vék nejmladsi Natalia Pereira 24/04/19B26y9m
nejstarsi Helia Souza 10/03/19f0
Vyska nejmensi Fabiana de Oliveira 169 cm 184 cm
nejvyssi Thaisa Menezes 196 cm
tab.11C
Dosavadni Usgchy na mezinarodni si@ od roku 2000.
TKU MS OH
Rok umisgni Rok UmisEni rok Umiséni
2009 1. 2006 2. 2008 1.
2007 1. 2002 7. 2004 4.
2005 1. 2000 3.
2003 1.
2001 1.
tab.11D




4.2. Pouzité metody

Zde jsme vyuZili analyzu videozaznamem vybranyidni ve volejbale na mistrovstvi
swta 2010 v Japonsku. Ziskali jsme kvantitikda kvalifikatni stranku jednotlivych
atoinych hernich kombinaci u tymteské republiky spolu s vrcholnymi tymy jako je
Rusko, Brazilie, Italie a USA.

4.2.1. kvantifika éni stranka

Veskeré ziskané hodnoty jsme zaznamenalirddgm vytvéenych tabulek (viz flloha
B - 1), pomocic¢arkovaci metody. To nAm umoznilo posoudit vyskyiag§ch hernich

kombinaci z hlediska druhudatnosti.

4.2.2. kvalifika éni stranka

Tato stranka vyzkumu umozZnila hodnotit &post atonych kombinaci vybranych
reprezenténich druzstev Zen. Sestaverfdadova Skala umoznila hodnotit vybrana
druZstva z hlediska U&gnosti.

1. mezihra — tato situace nastala, pokud nedogiskki Zzadného bodu, ale nasledovala
jednaci vice ut@nych kombinaci.

2. Usgsna HK — v tomto Ppack hr&ka zautgila na zem do soupeva polegi donutila
protinr&ky k chyke (pti obraré na siti — ,vytlikeny blok", dotek horni pasky &jta
dosahla tak zisku bodu.

3. neuspsna HK — ta se objevila, jakmile @foi druzstvo chybovaloip utoku, tzn.
utok do si& nebo mimo hraci pole sougeeci kdyZ byl Gtaici hr& na siti zablokovéan
protihr&i a doslo tak zisku bodu.
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4.3. Statistické zpracovani dat

V naSem vyzkumu jsme vyuZili foméru, snerodatné odchylky, ¢etnosti a

procentualniho vyjaeni.

4.3.1. Pramér (xX")
Xi = sowet hodnot

n = paet osob X'=xi/n

4.3.2. Smérodatna odchylka (S)
Je to druha odmocnina podilu gtukvadratickych odchylek vysledlod ptiméru

1 N
s = 2 — NT°
1 (- )
4.3.3. Cetnost

S vyuzitim ¢arkovaci metody udava pet vyskytu hodnot (UK) v daném sledovacim

Tzn. Je to odmocnina z rozptylu

souboru.
S UK

UKi= — *100
Y UK celkem
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5. Vysledky a diskuze
VeSkeré ziskané kvantifikni a kvalifikaini hodnoty z jednotlivych utkani, zde

prezentujeme ve vysledcich doghé diskuzi. Nejprve v jednotlivych setech, poté

v celém utkani.

5.1. Herni Gto&né kombinace v utkaniCeska republika— Italie

5.1.1. Utkani Cesko — Italie — v prvnim setu (gragk. 1)

QO N W B v,
1

TP Y2 T YT R TR R 1T YA |VI, n | v. v | oL B mezihra

ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony ne(spéing HK

W (spesnd HK

predni |zadnirady| prednirady |zadnifady| predni |zadnirady
rady racdy

normal nasignal po prihravce

podle druhu nahravky po nahravce z pole

graf¢. 1.

Prvni set v utkanCesko — Italie skotil tésnym rozdilem dvou bdd25:27, kdyCeska
republika podlehla Itélii. NejvysSi pamnahravek swgtoval do zény IV. (hlavni &),

ze kteréhocesky tym utoil Sest krat Gsgsre, pétkrat neulspsSne a dw Gtacné
kombinace ze zény IV. na sebe navazaly rozehrogra#i je patrné, Ze vyragn

NORI 1

v s

hlavniho Kilu krat3i, nizsi, rychlejSi. Po vysoké nahravcey jal zpravidla sougeva
obrana na siti kvalitni, neziskalkseska reprezentace jediny @Spy bod. Dalsi
kombinace z jednotlivych zon, nebyly nikterak vyrézobjevily se utoky ze zény II.

(tzv. z handy), utgené univerzalkou tymu Anetou Hatkbvou, ¢i stredovou hrékou,
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kterd nahrav&ku obihala na tzv. jednonoZzku, avSak poungi UspmgSné body, d¥
chyby a jeden atok Italky ubranily. PosledtdstjSi utainou kombinaci, kterd se
v tomto setu objevila, byl Utok po nahravce na &igre zony Ill. Tuto kombinaci
vytvarela nahravéka Muhlsteinova spolu sefrstdovymi hr&kami (tzv. rychlik),

aspEsné byly pouze dvakratikrat navazaly na tento Gtok Italky mezihrou.

5.1.2. Cesko — Italie — ve druhém setu (graf. 2)

m mezihra
) ) W dspésna HEK
I v (N VI (N HEL | I (N VI 1. V. (N VI
nedspésna HK
ze zony ze zony ze zony ze zény ze zony ze zony

predni |zadni rady predni fady |zacnifady| predni |zadnirady
rady Fady

normal na signél po pfihraypce

podle druhu nahravky po nahravce z pole

graf¢. 2

Ve druhém setu se zvysSila pestrésského utoku, zapojily i kombinace s dkami
zadnitady. Ot byl nejwtsi pongr Gtoku ze zony IV., Sest kréesky Utgily a ziskaly
bod, pouze jednou chybovaly, avSak sedm krat 2zayitbez zisku bodu. Daléesky
vybér provadl utok ze zony Il. Tikrat byl Uusgsny, zaznamenal pouze jednu chybu,
ov3em ltalky obstaraly tak kvalitni obranu v pdée pt Gtoki odvratily. Utasily také
stredem sit a to tikrat Usg@sre, jednou neusgre a dvakréat Italky odvracely. Objevil
se i Utok ze zony . (tzv. trojka za hlavou), kdeefa Haviékova ozngovana za hézdu
tymu ziskala na tomto utokdi tbody, jeden Italkhm odevzdala a po jednom atoku
nasledovala dalSi mezihra.

V tomto setu se oproti prvnimu, (38 Utokelkem zeské strany) Utdlo o néco mérk
(36 utoki celkem) a porr bodi skortil 27:29 pro Italky. Do itetiho setu nezbyvalo

ceské reprezentaci nic jiného, neztia$nou bilanci odvratit a pokusit se ziskat set.
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5.1.3. Cesko - Italie ve Fetim setu (grafé. 3)

6 -
5 =
4 +
3 =
9 -
1 -
0 -
I Iv. I VI I |III. V. I VI L V. I Vi = mezihra
W uspésna HK
zezony | zeiony ze zony zezony | zedny | zezbdny nedspéénd HK

pfedni |zadnitady| ofednitady |zadnifady| predni |zadnifady
rady rady

normal nasigna po prihravce

podle druhu nahravky po nahravcez pole

graf¢. 3

Patet Gtoki ve tetim setu se té#h neznénil, celkem se jich objevilo 37. Osm krat
atocily ze zony IV., avSak usggnost pouze dva Utoky, nedsSpost také dva éyiikrat

v s

se ltalky ubranily. Utok ze zoény Il. byl vyrazmispsnsjsi, Cesky ziskalyttyii body,

JO

pouze jeden ztratily arikrdt se nas utok poda ltalkam UsgsSre odvratit. Vyrazg
aspesrejSi byl procesky tym utok ze gédu si¢, kdy naSe sedové hréky ziskaly Sest
bodi, nechybovaly a pouze jeden utok italsky tym v pdbranil. Pod&lo se nam
zaltait i ze zadni¢asti Hist¢ a to ze zony |., kdy jsme ziskatyii body, zaznamenali
jsme jen jednu chybu &yti rozehry. Steja jako v prvnim setu se objevil atok ze zény
VI. (tzv. pipe), ktery znamenal dva @§pé body, jednu chybu a jednu rozehru. Tento

setceska reprezentace odvratila a ziskala jej vggarg5:23.
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5.1.4. Cesko — Italie vettvrtém setu (graf &. 4)

5 -
4,5 -
4 -
3,5 -
3 -
2,5 A
2 -
1,5
7 ] |
0 m mezihra
I Iv. I VIL | | (1] P AV .| VL | 1L ‘ V. VI, W Uspésna HK
. . - . . . nelspésna HK
e zony e zony e zony e zony e zony e zony

pfedni |zadnifady| pfrednifady [|zadnifady| predni |zadnifady
racy rady

normal na signal po prihrance

podle druhu nahravky po nahravce z pole

grafé. 4

Ctvrty set tohoto utkani #h podobny piibeh jako ty gedchozi, nejasgji Cesky Gt@ily

z hlavniho Rklu, tfindct Utok celkem, z toho Sest bodisgsnych, dva neuggné a pt
atoka bez zisku bodu. DalSim rejsgjSim druhem utenych kombinaci byl utok ze
zony Il. hlavré vysoka nahravka do tzv. handyi TispSné body, ani jedna chyhbayjii
pokusy o Utok. Objevil se i Utokietlem si, kdy naSe blok&y obstaraly dva body,
jednu chybu a jeden utok bez bodu. Ze zadni pojohiite se Utgilo ze zény I. a VI.
kde cesky vykEr vzdy jeden bod ziskal a jeden ztratil. Romsefi tohoto utkani se
vyrovnal na 2:2, po wWstvic¢eského tymu v tomto setu 25:22.
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5.1.5. Cesko — Italie v patém setu (grag. 5)

podle drunu nahravky

2 -
1,8
16 -
14
12
1 -
08 -
0.6 A
04 -
02 -
0]
Il V. I VI, 1. | .| IV, I V1. 1. V. Vi
e zony | zezdny ze zony zezony | zezony | zezony
pfedni |zacnifady| pfednifady [zadnifady| pfedni [zadnifady
fady fady
normal na signal po prihra

po nahravce z pole

vCe

mmezihra
W Uspesna HK

nelspésna HK

grafé. 5

V posledni setu tohoto napinavého klani phdd celkem 19 utok ze stranyeského

tymu, Sest utok bylo usgsSnych, gt neldsgsSnych a osm utak na sebe navazalo

rozehrou. Resto dokazakesky tym tento zapas doveézt kéztvi v pondru 17:15.

Celkem se ze zony IV. (ibo Sest krat, Italky ale vyboenbranily, cesky tym ziskal

pouze jeden bod a dvakrat na utoku chyboval. Qmi&usy na uUtoku ze zoény Il. byly

dvakrat uspSné, jednou jsme zaznamenali chybu, dvakrat bk Zbodu. Ze zadni

gasti pole dvakra€esky na ltalky vyzraly a dosahly bodu, jeden Utekzany I. skodil

kladre pro Italii, dva pokusy o Utok odvratilyr&sto vSechno Italky v z&w chybovaly

a pispely tak k radostéeského tymu z dramatickéhodastvi.
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Celkovy poéet uskuteinénych hernich kombinaciéeského narodniho
tymu véetné tspsdnosti v utkani Ceskéa republika - Italie (grafé. 6)

17,6%
39,6%

28

m mezihra
W Uspéiné HK

neuspésné HK

42,8%

grafc. 6

Tab. 12 — Gta&né herni kombinace z hlediska druhu a GsgnostiCR - ITA

podle druhu nahravky po nahravce
Uspésnost normal Signal z pole po pfihravce
Mezihra 30 37,5% 17 31% 15 65,2% 1 100%
uspésna HK 32 40% 31 | 56,3% 5 21,7% 0 0%
nelspésna HK 18 22,5% 7 12,7% 3 13,1% 0 0%
Celkem 80 |50,3%z159 | 55 | 34,6% 23 14,5% 1 0,6%
tab.12

V utkani Cesko — ltélie se, jak mZete vidt v predchozi tabulce, do prevazm

z vysokych nahravek (50,3 %), na které se s@ejo# snadwji vytvari obrana jak na
siti, tak i v poli. Nendly tedy takovou us§gnost jako Gtéené kombinace po nahravce na
signal. Nizsi, rychlejsi arpkvapijSi utok, znamenal vedtsine ceského utoku usgny
zisk bodu. To vSak vyZzadujeggsrESi prihravku, jak po podani, tak i po utoku sotge
proto tedy jen 34,6 % z celkového uUtoku. O tom wyjdé i dalSi udaj v tabulce a to
Gdaje o utoku po nahravce z pole, ta nasledujeviieapo Spatné ihravce,¢i horsi
obrarg v poli po Utoku souge, kdy musi jakykoliv hi&(i nahravéd) nahravat, ze zadni
casti pole, ten tvial 14,5 %. Je to &Sinou utok z nouze a zpravidlaceského tymu
neved!| k zisku bodu. Posledni daj v tabulce j& m@hravaky ,na druhou®, kdy Gt
ve vyskoku pes sf — 0,6 %.Ceska nahrawka v tomto utkani v této forénttoku
nebyla aspsna.
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5.2. Herni Gtoéné kombinace v utkani Italie— Ceské republika

5.2.1. Utkani Italie — Cesko v prvnim setu (graf. 7)

I
Vi

.| IV,

AV I R I/ WO I |

="TiE

zezény | zezbny ze zény zezbny | zezény | zezdny W Gspesnd HK

m mezihra

neuspésna HK
predni |zadnifady| pfednifady [|zadnifady| pfedni |zadnifady
Fady Fady

normal signal po prihrdvce

podle druhu nahravky po nahradvce z pole

grafé. 7

Z prvniho setu tohoto utkani je patrné, Ze nejwigeravek srrovalo ot do zony IV.

celkem patnact Utdka ziskaly pouze jeden bod, zaznamegahi chyby a deset Gtdk

Vi s

stoprocentni a ze zény Il. kde dosahly 48sych bod, 3 chyb a 3 krat bez bodu.
Utkani bylo vyrovnané, skaéitlo pomérem 27:25 pro ltalky.
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5.2.2. Italie — Cesko ve druhém setu (grag. 8)

| I O N N |
)

e

V. I

VI 1. (11 AV I V1. 1. VI 1. ® mezihra

ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony

B Uspéind HK
nelspéina HK

pifedni  |zadnifady| prednifady |zadnifady| pifedni |zadnifady
rady rady

normal signal po prihravce

podle druhu nahravky po nahravce z pole

grafé. 8

Ve druhém setu zlepSily utok z hlavnihdllk kde ze 17 utak mgly 10 usgsSnych, 2
neusgsné, 5 bez zisku a ztraty bodu. DruhymcasgjSim atokem byla ,handa“
nahravka za hlavu, kde ziskaly 6 pdtratily 3 body, po 7 Gtocich nasledovala dalSi
rozehra. ,Trojka za hlavou“ se objevila v tomtousétyti krat, z toho ziskaly ltalky 2
body. Jednou nahrédtea zahrala uliti na druhougs sf a byla uspSna. Druhy set byly
opet Italky o reco lepSi a zvéizily 29:27.

52




5.2.3. Italie — Cesko ve Fetim setu (grafé. 9)

6 -
5 -
4 -
3 -
2 -
1 -
0 -

PO VO R O O 1OV PR O O O Y A VOO A \ VI B mezihra

B Uspésna HK

zezony | zezony ze z6ny zezony | zezony | zezony o neiispésna HK

pfedni |zadnitady| pfednifady |zadnitady| predni |zacnifady

fady rady

normal signél po prihravce
podle druhunahravky pc nahravce z pole
grafé. 9

Treti set pines| zvrat, Italky podlehlgeskému tymu 23:25. Utdy z hlavni zony IV.
celkem 18 krat, z toho dosahly 8 liogouze 3 chyby, 7 béddCesky odvracely. Utak
po nahravce za hlavu bylo celkem 11, z toho 4¢%rsp kombinace, 3 nelsné, 4

atoky bez bodu. Ze zadni zény ¢ity Italky za hlavou, kdy dosahly dvou binddva

darovalyceskému tymu a jeden atok byl odvracen.
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5.2.4. ltalie — Cesko vettvrtém setu (graf &. 10)

5 -
4,5 ]
3,§ ]
2,2 ]
1,1 1
e = :
R Y P Y O O V0 P Y O 1 O VA T ARV R A B mezihra
) ) ) ) . ) B (spésnd HK
zezony | zezony ze zony zezony | zezony | zezony
B nedspésnd HK
pfedni |zadnifady| pfednifady |zadnifady| piredni |zadniFady
fady Fady
normal signal po prihrdvce
podle druhu nahravky po nahravce z pole
graf¢. 10

V tomto setu oft podlehly Italkyceské reprezentaci 22:25. Patnact Gte&dlo ze zony

IV. druzstvo Italie pro ziskani boduigsto jich dosdhlo pouhych sedmriaztratilo. Ze

zény Il. bodovaly Sest krat, chybovaliktat, dvakrat nadsledovala mezihra.
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5.2.5. Italie — Cesko v poslednim patém setu (graf. 11)

7_

6_

5_

4 -

3_

2_

ol Wl

U .
v || ||.||||. V20 O V7 TR VA A O AR VT B = mezihra

B Uspésna HK

zezény | zezény ze z6ny zezony | zezény | zezoény netispéina HK

pfedni |zadnifady| prednifady |zadnifady| predni |zadnifady

Fady fady
normal signal po prihrajce
podle druhu nahravky po nahravce z pole
graf¢. 11

Musel tedy rozhodnout az paty set, ktery by¢tapapinavy az do konce. Az na jeden
zrychleny utok ze zoény IV. vytvaly Italky kombinace bez signalu. Byly 8 krat
aspesSné, dvakrat neuspné,ctyii atoky byly odvraceny. Po nahravce za hlavu dgsahl
pouze jednoho bodu, dva ztratily¢tmavazalo dalSi mezihrou. TéfrvSechny sety
skortily rozdilem dvou bod, ani tentokrat to nebylo jinak. Italky v koncovgedlehly
Ceské republice 15:17.
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Celkovy potet uskutetnénych hernich kombinaci italského narodniho
tymu véetné Uspdnosti v utkani Itdlie —Ceska republika (grafé. 12)

19,9%

33

40,9%

39,2%

m mezihra

M Uspesna HK

neuspesna HK

Tab. 13 — Gitoéné herni kombinace z hlediska druhu a uspésnosti ITA - €R

graf¢. 12

podle druhu nahravky

po nahravce z
Normal signal pole po pfihravce
Mezihra 34 42,5% 19 | 32,2% | 12 46,2% 0 0%
uspésna HK 29 36,3% 30 | 50,9% 8 31% 1 100%
neuspésna HK | 17 21,2% 10 | 16,9% 6 23,0% 0 0%
Celkem 80 |48,2%2166| 59 | 35,5% | 26 15,7% 1 0,6%
tab. 13

Italky se vtomto utkantinily celkem 166 utoky s#rem kéeskému tymu. Jejich

aspsnost tvdila 40,9%. Opt nejvySSicast utoku 48,2% zaujimaly kombinace bez

N 1

signalu, tzn. pomala vysoka nahravka po hlavnitledh ¢i do zadnicasti Histé. Je
ziejmé, Ze ltalky také vyuzily utoku na signal 35,8% toho docilily 50,9% ugpnosti.
Po nahravce z pole ity Italky z 15,7% a to 31% zakeily ziskem bodu.
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5.3. Herni Gtoé&né kombinace v utkaniCeska republika— USA

5.3.1. Utkani Cesko — USA v prvnim setu (graf. 13)

[T RSN NS
I T T T T T |
)

-

I Iv. [ VA T | A 11 (U VA PR A R A AV O PR A R A I

B mezihra

zezény | zezony | zezény | zezény | zezény | zezény | e Wuspesna HK

zony nelspéénd HK

predni fady| zadni facy |pfednifady| zadni fady |precni fady| zadni fady

normal nasignal po piihrayce

podle druhu nahravky po nahravce z pole

graf¢. 13

Prvni set tohoto duelu gdttymu Spojenych stat americkych,Ceska republika mu
podlehla 25:20. NeptSi paet uta@nych kombinaci s&foval ze zény IV., fi body
sttedem sif, po kombinaci na signél ze zoény lll. dosahly 4 godechybovaly, dva
Utoky navazaly rozehrou. Utok po nahravce za htawiico zpesil hru, pst Gsgdnych
bodi, jen d¥ chyby a gt nasledujicich rozeher. Ze zadnich zértesky vylEr nijak
vyrazre neprosadil. Jednou si dovolila nahréve Lucie Mihlsteinova zahrat na druhou

pies sf a byla UspSna.
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5.3.2. Cesko — USA ve druhém setu (gra¥. 14)
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predni rady| zadni fady |predni fady| zadni fady [pfedni rady| zadni fady

normal na signal po prihravce

podle druhu nahravky po nahravce z pole

graf¢. 14

Dalsi set prokazal tym USA kvalitni obranu naisitpoli, z 36 celkovych Gtakjich 19
ubranil a 3 branil tak, Ze dosahl bodiesky tym ze zony IV. pouze jednou chyboval,
ziskal sedm bad jedenéactkrat navazal Utok rozehrou. Ze z6nyCHska republika
nechybovala ani jednou, dosahla Sestitbadet krat byl jejich Utok odvracen.iitlka
se objevil i Utok ze zadndasti HiSt¢, ze zény |. a VI. Neitazny atok umoznil

Spojenym stditm americkym zv#izit pomgrem 20:25.
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5.3.3. Cesko - USA v poslednimittim setu (grafé. 15)
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nedspeésna HK

graf¢. 15

Jak je z grafu patrné, posledni set sowysokym bodovym rozdilem. Kokeé skére

13:25 i grafé. 15 hovai za svéCesky tym vyrazi chyboval na Gtoku, né&istjsi zona

IV. zaznamenala jediné dva @Spé body, Sest neligmych a sedm bddAmericanky

ubranily. Ani ze zony Il. nejdal cesky vykEr na kvalig, tii zisky bodu, ti ztraty bodu

a dewt Utoki na sebe véazalo rozehru. Zajisté to ovlivnilo i ¥e, trenér Ji Siller

nahradil v poslednim setu silnou oporu tymu Anetwlitkovou, nadhradnici Martinou

Utlou. Ani stedové hréky se moc neprosadily, celkengtpitokii z toho dva body,

jedna chyba.
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Celkovy poéet uskuteinénych hernich kombinaci brazilského
narodniho véetné ispédnosti v utkani Ceska republika - USA

(graf¢. 16)

29,9 %

19,7 %

50,4 %

m mezihra

B Uspésné HK

neuspésne HK

Tab. 14 — Gta&né herni kombinace z hlediska druhu aetnosti CR - USA

graf¢. 16

podle druhu nahravky

po nahravce

Uspésnost Normal Signal z pole po prihravce
Mezihra 30 48,4% 18 54,5% 11 52,4% 0 0%
uspésna HK 15 24% 12 36,4% 7 33,3% 1 100%
nelspésna HK | 17 27,4% 3 9,1% 14,3% 0 0%
Celkem 62 |52,9%1z117 33 28,3% 21 17,9% 1 0,9%
tab. 14

Pouze 29,9% uspgnych aténych kombinaci. Vysoky get chyb na utoku, ktery tvib

témst 20%. Vysoky porsr pomalych nahravek tvib 52,9% z celkovych 117Ceské
hraky nebyly z &chto kombinaci bez signalu témusmgsné pouze 24%, naopak
vysoky podil chyb 27,4%. Po utoku na signal (28,3#namenatesky vylEr mensi
zlepSeni, usgEnych kombinaci dosahl 36,4% a nei$sych pouze 9,1%. Velntiasto

muselateska nahravwka nahravat ze zadni zony & 18%.
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5.4. Herni Gtoéné kombinace v utkani USA- Ceskéa republika

5.4.1. Utkani USA —Cesko - v prvnim setu (grak. 17)

VI Il. | M.

1. V. I V. VI, . V. I V1.
m mezihra
ze zniny ze zany ze zony ze ze zony ze zony M (spesna HK
zony

W nedspeésna HK

prednifacy| zadni fady pfednirady |zadni|pfednifady| zadnifedy
rady

normal nasigna

podle druhu nzhravky po nanravce z pole

graf¢. 17

V celém prvnim setu zaznamenaly Andariky pouze d¥ chyby na Gtoku. Utok byl
pestry a ve &Sin¢ pripadi UsgsSny. Mnohem vice bddzaznamenaly, pokud hrély
kombinace na signdl, hlagrze zony Il. kde utsily ctytikrat a ziskalyétydi body.
Dvakrat vedly utok sedem sit a také Us§Bre.
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5.4.2. USA —Cesko - ve druhém setu (graé. 18)

V.

| B mezihra

Il. V. l. VI. M. VI. Il. V. l. VI. B Gspéind HK

ze zfiny ze zony ze zény ze ze zony ze zony W neuspesna HK
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prednirady | zadnirady prednifady  |zadni| pfednifady | zadniFady
rady
normal na signal
grafé. 18

Stejre jako v predchozim setu, @p byly Americanky stoprocentni po kombinacich na

signal. Ze zony IV. uttly jedenact krat, a z toho osm krat doséhly bgddnou bod

viv s

nahravce z pole. fikrat zahraly ,pipe* a docilily tak dvou uggnych bod. Utok

amerického vyéru byl razantni a velmi ugpny.
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5.4.3. USA —Cesko - ve Fetim setu (grafé. 19)
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graf¢. 19

V poslednim tetim setu nebyl tym Spojenych stdak dirazny na Gtoku. Ze zény IV.
oproti predchazejicim s@in zaznamenal jentitbody, ze zony Il. Zadny. Nejvyssi
uspeSnost opt sttedem sit po kombinaci na signal i€sto dokazal tym Spojenych stéat

americkych porazi€eskou republiku 25:13.
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Celkovy potet uskutetnénych hernich kombinaci brazilského
narodniho véetné ispésnosti v utkani USA —Ceska republika

(graf¢. 20)
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43,8 %

m mezihra
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neuspésne HK

graf¢. 20

Tab. 15 — (ta&né herni kombinace z hlediska druhu a Gusgsnosti USA -CR

podle druhu nahravky

po nahravce z

U tymu Spojenych statamerickych pevazovaly Us§sné HK 47,2%, ty neugpné se
objevily pouze v 9%. Velk&ast Gtok probihla z vysokych nahravek 48,3% acbp
zpravidla ze zén Il. a IV. Vysokou usgnost ngl tym USA, pokud zgadil kombinace

Uspésnost normal Signal pole po prihravce
Mezihra 24 55,8% 5 19,2% 10 50% 0 0%
uspésna HK 13 30,2% 19 73,1% 10 50% 0 0%
nelspésna HK 6 14% 2 7,7% 0 0,0% 0 0%
Celkem 43 | 48,3%z 89 26 29,2% 20 22,5% 0 0%
tab. 15

na signdl, ty tviily 29,2% z celkovych 89 Utdka zaznamenaly 73,1% @&S§most.

V 22,5% musela reagovat na pegnou pihrdvku nahravéka ¢i jina hr&ka, presto i

tomto atoku Amegianky nechybovaly.
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5.5. Herni Gtoé&né kombinace v utkaniCeska republika— Brazilie

5.5.1. Utkani Cesko - Brazilie - v prvnim setu (grag. 21)
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graf¢. 21

v s

neiastjsi zony IV. ziskal 8 bail ztratil pouze jeden aép utoki se dale rozehralo.
Cinily se i¢eské stedové hréky, ¢étyti Uspdné body ze sedmi GtbkJednou se v tomto
setu rozhodlg&eska nahrawka zakowit sama, ziskala tak bod proigeym. Konec setu

byl ve prospch ceského tymu, ktery v z&w porazil Brazilii v ponsru 25:22.
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5.5.2. Cesko - Brazilie - ve druhém setu (graf. 22)
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graf¢. 22

Ve druhém setu byla hrgeského tymu ofi pestra, objevovaly se Gtoky ze vSech zén.
Nejvice tradin¢ ze zény IV., ovSem ugpnost trochu poklesla, vice jak sedm ttok
Brazilky odvrétily. Ze zény Il. ziskalo duo Muhlgteva — Havlékova ti body z gti.
Jedna z mala zén, kdesipm CeSky vysokou Usgsnost, byl ,pipe“. Tam zaznamenaty t
kladné body a jednu rozehru. Ne&siyavSak na Brazilsky tym a podlehly mu ve stejném
pomsru 22:25.
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5.5.3. Cesko - Brazilie - ve ¥etim setu (grafé. 23)
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Treti setcesky tym opt vyhral (25:23) i pes to, Zze z hlavnihoiku pouze 4 krat
bodoval, 2 krat chyboval z celkovych 11 GioRNegasgjSimi byly tentokrat utoky po
nahravce za hlavu, 4 vyiimé body, 4 chyby, 4 dalSi rozehryiegem sit se tentokrat
¢esky tym moc neprosadil, pouze 2 zisky bodu, 5 sedBrazilky ,rychliku“ ubranily.
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5.5.4. Cesko - Brazilie - veftvrtém setu (graf &. 24)
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graf¢. 24

V tomto setu podlehtesky tym Brazilii 20:25. Off mnoho moznosti k zisku bodu, ze
zony V., 4 uspsné kombinace, 2 nedsmé, 4 atoky navazaly rozehrou. Ze zony Il.
byl Gtok nejuspsdnsjsi, dosahly 5 boil pouze 2 Brazilky odvratilyCeskému tymu se
vydailo i par kombinaci ze zadnich zo6n. ,trojka za ldaV— dva UspSné body zeft a

.pipe“ dva z @ti. Kombinace sedem sit nevedla tentokrat k zisku zadného bodu.
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5.5.5. Cesko - Brazilie - v patém setu (graf. 25)
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graf¢. 25

Z grafu posledniho setu jeéegmy velky p@et chyb @i utoku z hlavniho &lu. Pouze

jeden uspch, ¢tyti chyby, ¢tyii dalSi rozehry. Ani po nahravce za hlavu ceska

Luniverzalka“ neprosadila, pouze jeden bod ziskad&tyi. Trochu dirazrgjsi byla ze

zadni zony, kde doséhlgth bod z psti.
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Celkovy poéet uskuteinénych hernich kombinaci brazilského
narodniho véetné Gspssnosti v utkani Ceské republika - Brazilie

(graf ¢. 26)
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graf¢. 26

Tab. 16 — Gtané herni kombinace z hlediska druhu aetnosti CR-BRA

podle druhu nahravky

po nahravce z
Normal Signal pole po prihravce

mezihra 31 44,3% 24 | 54,5% | 13 37,1% 2 50%
uspésna HK | 25 35,7% 19 | 43,2% | 14 40% 2 50%
neuspésna HK| 14 20% 1 2,3% 8 22,9% 0 0%
Celkem 70 | 45,8% 2153 | 44 | 28,8% | 35 22,8% 4 2,6%
tab. 16

V tomto utkani nila Ceska republika Uggnost 39,2% z celkovych 153 8iych
kombinaci. Také stefnjako ostatni tymy preferovala kombinace bez sigr#s,8%,
kdy vyuzivala vysokych nahravek, p#aproto néla pi téchto Gtocich pouze 35,7%
aspsnost. Mén pak vyuzila kombinaci na signal, kteréitwppouze 28,8%. Objevil se
i ur¢ity pocet kombinaci po nahrdvce z pole, kdy velfasto smifovala gihravka do
zadnicasti Histe, a tak musel byt do nahravky zapojen i jinythiNdelmi ¢asto nahraval

i libero. Co se t§e Uutoky naSi nahravhy, tak tvdili 2,6% s 50% Us§snosti.
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5.6. Herni Gtoéné kombinace v utkani Brazilie— Ceské republika

5.6.1. Utkani Brazilie — Cesko v prvnim setu (grafé. 27)
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graf¢. 27

Brazilky volily v prvnim setu kombinace ze z6ny Jyesto doséhly jen 4 béd2 chyb
a 7 utokim secesky tym ubranil. Celkem Sestkrat se objevil Gtoknahravce za hlavu,
ovSem opt bez vyrazného zisku bodu. Brazilsky tym se pdkamitait i ze zadniasti

hristé, ale dosahl jen na dva body, podlehl tedy 22:25.
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5.6.2. Brazilie — Cesko ve druhém setu (gra€. 28)
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grafc. 28

V druhém setu brazilsky tym vyragzpritvrdil a zpestil Utocné kombinace. Ze zény IV.

ziskal étyii Uspsdné body, d¥ chyby a pouze dva Gtokyedky odvratily. Ze zény II.

slozily Brazilky 4 body a 4 body navazaly dalSi Konaci. Zectyt Gtoki vedenych

sttedem sit docilil brazilsky vykr tfi GsgSnych bod. V tomto setu vyhraly Brazilky

pomerem 25:22.
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5.6.3. Brazilie — Cesko ve fetim setu (grafé. 29)
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graf¢. 29

Z grafu je patrné, Ze v tomto settepazoval Utok po nahravce za hlavu, tzn. zéna Il.
Zde Brazilky docilily gti uspsnych bod, dvou chyb, sedm i Cesky ubranily. Opt
se Zidka objevil utok ze zadnich zén. Tento set byinialyrovnany a skadil Iépe pro

ceskou reprezentaci p@nmnem 23:25.
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5.6.4. Brazilie — Cesko veftvrtém setu (graf &. 30)
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graf¢. 30
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Brazilie potebovala opt pritvrdit a priitbéh zapasu tak otit ve svij prosgch. Zona IV.

byla velmi pestra, ¢ usgsSnych bod, pét chyb actyii Gtoky navazaly dalSi rozehrou.

Datilo se jim v kombinaci s nahravkou za hlavu, kdereanenaly UsfEnéctyii body.

Jiz podruhé v tomto utkani zadiia sama nahrd¢la pes sf a vzdy byla Uusgsna.

Brazilie zvitzila 25:20 a odvrétila tak n&gnivy stav zdpasu.
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5.6.5. Brazilie —Cesko - v poslednim patém setu (graf 31 )
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Paty set byl oft ve znameni IV. a Il. zén. Z deviti kombinaci zZimy V., byly étyfi
aspESné, jedna neuspna,ctyti bez zisku bodu. Zéna Il. zaznamenét@i kladné body

z pti. Brazilie porazilaCeskou republiku 3:2 na sety.
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Celkovy poéet uskuteinénych hernich kombinaci brazilského
narodniho véetné spédnosti v utkani Brazilie —Ceska republika

(grafc. 32)
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grafé. 32

Tab. 17 — Gitoéné herni kombinace z hlediska druhu a éetnosti BRA - CR

podle druhu nahravky po nahravce z
Normal Signal pole po pfihravce
Mezihra 29 35,4% 10 33,3% 8 34,8% 0 0%
uspésna HK 34 41,5% 15 50,1% 10 44% 2 100%
neuspésna HK | 19 23,1% 5 16,6% 5 21,7% 0 0%
Celkem 82 | 59,9%z137 | 30 21,9% 23 | 16,7% 2 1,5%
tab. 17

Z grafu je patrna

kombinaci v tomto utkani. Z tab. 17 jéepné, Ze z celkovych 137 vedenych hernich
ato¢nych kombinaci bylo tést 60% bez signalu na vysokou nahravku. Mnohemémén
21,9% nahravek bylo na signal, coz zpravidiedstavovalo nizkou, rychlou nahravku
sttedem sit a oltas ,jednonozku“ za hlavou, igsto nély tyto kombinace
padesatiprocentni U&nost. Celkového gtu Utoki pouze 16,7% utaly Brazilky po
nahravce z pole, tzn., Ze brazilsky tyndlrdobrou gihrdvku jak po podani, tak i po
Utoku a nahrawka mohla nahravat zZgdni zony. Utok fedni nahravky zde tvdi

tésit padesatiprocentni U&mnost vSech brazilskych wioych

1,5%, fresto byla jeji usgsnost 100%.
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5.7. Herni Uutoéné kombinace v utkani Brazilie- Rusko

5.7.1. Utkani Brazilie — Rusko v prvnim setu (graf€.33)
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graf¢. 33

Z grafu je zejmeé, Ze nejvice kombinaci sfovalo ze zony IV. po vysoké nahravce, na

signal, tak i po nahravce z pol&t$ina z nich zaznamenala &3py bod. Z celkovych

16 utoki z hlavniho klu, ziskala Brazilie 12 bdd jen 1 chybu a 3 utoky navazaly

rozehrou. DalSim vyrazjsim Gutokem byla kombinace ze zény Il. 3 &&pé body, d¥

chyby a 1 mezihra. Utok ze zad¥isti Histé ¢i sttedem sit byl velmi nevyrovnany.

Prvni set sko#il pomérem 25:21.
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5.7.2. Brazilie — Rusko ve druhém setu (graé. 34)

4 A
3,5 -
3 -
2,5 -
5> - =
r5 b
1 -
0,5 -
0]
I V. I VI. I ‘ . V. VI. I V. VI,
H mezihra
ze z6ny ze z6ny ze z6ny ze ze z6ny ze B (spé&énd HK
zény zony R
W neuspesna HK
prednirady | zadnifady predni rady zadni | prednirtady | zadni
rady fady
normal signal
podle druhu nahravky po nahravce z pale
graf¢. 34

Ve druhém setu se usmost Brazilie ze zony IV. snizila. Z 18 utokiskala Sest bdd
4 ztratila, 8 Utok Rusko odvratilo. Ze zény Il. byly ale Brazilky Ealusgsné, 6
aspEsSnych bod, tii neds@sné, ti ttocné kombinace navazaly dalSi rozehrou. Tento set

Brazilie prohrala 17:25.
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5.7.3. Brazilie — Rusko ve fetim setu (grafé. 35)
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graf¢. 35

Ocividn¢ Brazilie gitvrdila ze zony Il., zaznamenala d¢wisgsnych Gtok, Ctyfi
neusgsSné ai bez zisku bodu. Ze zény IV. az na jeden Utok gbokala, ale ani se
nedokazala padreé prosadit. Ze 13 utdk pouze dva ziskové bodyiddto vyhrala

vV poneru 25:20.
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5.7.4. Brazilie — Rusko vettvrtém setu (graf €. 36)
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graf¢. 36

Ctvrty set finesl dalsi zvrat, kombinace se objevilyébplavre ze zény IV., aviak

piiliS Usgchu nezaznamenaly. 4 @Spé body, 5 neugpnych, 6 bez zisku bodu. Stale

dominoval Gtok po nahravce za hlavu, docilily 5 dodl kombinace Rusko odvratilo.

Opt se zidka objevil i ,pipe“, uspSnost vSak byla jen 50%. V tomto setu se také vice

objevil Utok stedem, ale bez vyra#siho zisku bodu. Tento set podlehla Brazilie

Rusku 14:25.
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5.7.5. Brazilie — Rusko — v patém finalovém setu (graf. 37)
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graf¢. 37

Nasledoval posledni paty set, kde se kosgrosadily stedové hréky, zaznamenaly 3

aspeSné atoky. Z hlavnihothu se Brazilie tér neprosadila, z 8 itaych kombinaci

zisk pouze dvou bada dvou chyb. Ze zony llfituspchy, jedna chybagitmezihry.

Brazilie podlehla v poslednim patém setu 11:15inélé MS 2010 v Japonsku 2:3 na

sety.
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Celkovy potet uskuteinénych hernich kombinaci brazilského
narodniho tymu véetné uspésnosti v utkani Brazilie — Rusko

(graf¢. 38)
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graf¢. 38

Tab 18. — ut@né herni kombinace z hlediska druhu a Uusgsnosti BRA - RUS

podle druhu nahravky p
po nahravce z
Normal Signal pole po piihravce
Mezihra 24 34,8% 15 31,2% 15 44,1% 0 0%
uspésna HK | 28 40,6% 24 50,0% 13 34% 0 0%
neuspésna HK| 17 24,6% 9 18,8% 6 17,6% 0 0%
Celkem 69 | 45,7% ze 151 | 48 31,8% 34 22,5% 0 0%

tab. 18

V tomto utkéni sfjn¢é jako u gedchoziho u BrazilekipvaZzuji kombinace bez signalu
45,7%. Zvysilo se ale procento Utokdestem sit, tentokratéinilo 31,8% z celkovych
151 at@énych kombinaci. Usgnost siedovych hréek na siti byla 50%, vyrazrtedy
prispély k zisku bodi. Necelou étvrtinu tvaiily kombinace po nahrdvce z pole.
Razant®jSi podani i utok ruskych hték vytlatil nahravku az za utmou caru.
Nahravky z pole tvialy 22,5 %.
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5.8. Herni utoéné kombinace v utkani Rusko- Brazilie

5.8.1. Utkani Rusko — Brazilie v prvnim finalovém setu (gaf ¢. 39)
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graf¢. 39

utoénych kombinaci vedlo Rusko IV. zénou, kde ziskamaisgsnych bod z deseti

utoka. Rusko vedlo utoky i s¢dem sit, avSak ziskalo pouze dva éSpé body, jednou

chybovalo, jednou se tomuto utoku Brazilie ubrarile¢ kombinace také zaznamenalo

ze zadni |. zony. Rusko podlehlo v tomto setu BiraZi:25.
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5.8.2. Rusko — Brazilie ve druhém setu (graé. 40)
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graf¢. 40

Opt zde nej¥tSi procento utakvedlo Rusko hlavnimitem. celkem 21, z toho Sest

Uspdnych bod, nezaznamenalo jedinou chybu z této zony. Utokyiyenikterak

pestré, objevily se pouze 3 ze zOny Il. a 4 ze 46nide ta usgsnost byla o &co lepsi

3 body ze 4 utok Rusko zvizilo v tomto setu jednoziiaé pomérem 21:17.
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5.8.3. Rusko — Brazilie ve fetim setu (grafé. 41)

zezony | zezony ze z6ny zezony | zezony | zezény

B mezihra

AV N PR VA O B [

B Uspésnd HK
M nelspésna HK

predni |zadnitady| prednifady |zadniFady| predni |zadnifady

rady fady
normal signal po prihravce
podle druhu nahravky po nahravce z pole
graf¢. 41

Ve tietim setu se na stramuského tymu z#o objevovat ¥tSi procento chyb. Celkem
tiinact utoki smerovalo ze zony IV, kdy pouzeép bodi bylo usgsnych, ctyti

~rs

neusgsné, zbytek utok Brazilie ubranila. DalStasgjsi atok byl ze zony Il., Sest
moznosti ziskat Ugpny bod, Rusko v3ak pramilo jen jeden. Usgsnsjsi byly Rusky
sttedem sit, kde ze 6 kombinaci docilily 4 body. Dvakrat dil@ ruska nahravka a

pokazdeé usgsre, presto Rusko prohrélo 20:25.
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5.8.4. Rusko — Brazilie vettvrtém setu (graf €. 42)

V.

ze zony

predni fady

. VI.

ze zony

zadnirady

normal

V.

ze zony

piedni fady

signal

podle druhu nahravky

VI.

ze zony

zadni fady

graf¢. 42

V.

ze zony

piedni fady

po nahravce z pole

VI

ze zony

zadnifady

po

piihra

E

m mezihra
W Uuspésna HK

M nelspésna HK

vee

Ctvrty set byl opt v reZii ruského tymu, jednozéa porazil Brazilii 25:14. Ze zony

IV. docilily trech uspSnych bod, jeden neusfny, Sest bad nasledovalo dalsi

mezihrou. Celkem Sest Gtbkedl rusky tym sedem sit, kdy zaznamenal dva body a

jednu chybu. Uspesné byly Rusky ze zadnich zompmg I. a VI., kde vefech Gtocich
docilily téi bodi.

86




5.8.5. Rusko — Brazilie v poslednim patém finalovém setwgfaf ¢. 43)

5
4 A
3 -
2 =
1 .
0 B mezihra
VL | ‘ M| Ve | Ve v | v |, W Uspesna HK
W nelspesnd HK

ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony ze zony

pfedni |zadnifady| prednifady |zadnifady| pfedni |zadnifady

rady rady

normal signal po prihrajce
graf¢. 43

Z grafu je @ividna usgsnost ruskych hegk, kdy gi kombinacich na signal, vzdy

dosahly bodu. Famézni byly utoky ze zény IV., kdevdzr smeiovala nahravka ze

zadnicasti Histé. Rusko zaslouzeérvyhralo nad Brazilii 15:11.
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Celkovy potet uskutetnénych hernich kombinaci ruského narodniho

tymu véetné UspéSnosti v utkani Rusko - Brazilie(graf¢. 44)

46,9 %

10,2 %

13

43 %

m mezihra

M Uspésna HK

neuspesna HK

graf¢. 44

Tab. 19 — uta&né herni kombinace z hlediska druhu &etnosti RUS - BRA

podle druhu nahravky po nahravce z
normal signal pole po prihravce
mezihra 30 44,1% 12 40,0% 13 48,1% 0 0%
uspésna HK 30 44,1% 15 50,0% 12 44,5% 3 100%
neuspésna HK 8 11,8% 3 10,0% 2 7,4% 0 0%
celkem 68 | 53,2%z128 | 30 23,4% 27 21,1% 3 2,3%
tab. 19

Vysoka uspsnost na siti a velmi nizky pet chyb na atoku, pouze 13 ¥tigetovém

boji, nejspiS umozilo ruskym hféam usednout natin.

Tabulka vypovida o tom, Ze rusky tym preferovakatokombinace po vysokych

nahravkach (53,2%) zpravidla do hlavnihiduk V celém utkani zahraly pouze 23,4%

atoénych kombinaci na signal a to s 50% &8psti. Nahravek z pole gtovalo 21,1%

a presto Rusky 44,5% z nich preémily. Utok nahravaky byl se 100% usgnosti a

tvoril 2,3 % z celkového Utoku.
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Tab. 20 — celkové uténé herni kombinace z hlediska druhu &etnosti a Usg@snosti
ve vybranych utkanich

podle druhu nahravky

Utkani uspésnost normal Signal po nahravce z pole | po pfihravce

mezihra 30 37,50% 17 31% 15 65,20% 1 100%
uspésna HK | 32 40% 31| 56,30% 5 21,70% 0 0%
neuspésna HK | 18 22,50% 7| 12,70% 3 13,10% 0 0%

CR-ITA Celkem 80 50,3% z 159 551 34,60% 23 14,50% 1 0,60%
Mezihra 30 48,40% 18 54,50% 11 52,40% 0 0%

uspésna HK 15 24% 12| 36,40% 7 33,30% 1 100%
nedspésna HK | 17 27,40% 3 9,10% 3 14,30% 0 0%

CR-USA Celkem 62 52,9% z 117 33| 28,30% 21 17,90% 1 0,90%
mezihra 31 44,30% 24| 54,50% 13 37,10% 2 50%

uspésna HK | 25 35,70% 19| 43,20% 14 40% 2 50%
nedspésna HK | 14 20% 1 2,30% 8 22,90% 0 0%

CR-BRA Celkem 70 45,8% z 153 44| 28,80% 35 22,80% 4 2,60%
mezihra 34 42,50% 19| 32,20% 12 46,20% 0 0%

uspésna HK | 29 36,30% 30| 50,90% 8 31% 1 100%
nedspésna HK | 17 21,20% 10| 16,90% 6 23,00% 0 0%

ITA-CR Celkem 80 48,2%z 166 591 35,50% 26 15,70% 1 0,60%
mezihra 24 55,80% 5 19,20% 10 50% 0 0%
uspésna HK | 13 30,20% 19( 73,10% 10 50% 0 0%
nelspésna HK | 6 14% 2 7,70% 0 0,00% 0 0%
USA -CR Celkem 43 48,3% z 89 26| 29,20% 20 22,50% 0 0%
mezihra 29 35,40% 10| 33,30% 8 34,80% 0 0%

uspésna HK |34 41,50% 15| 50,10% 10 44% 2 100%
neuspésna HK | 19 23,10% 5 16,60% 5 21,70% 0 0%

BRA-CR Celkem 82 59,9% z 137 30| 21,90% 23 16,70% 2 1,50%
Mezihra 24 34,80% 15| 31,20% 15 44,10% 0 0%
uspésna HK | 28 40,60% 24| 50,00% 13 34% 0 0%
nelspésna HK | 17 24,60% 9| 18,80% 6 17,60% 0 0%
BRA - RUS Celkem 69 45,7% ze 151 48| 31,80% 34 22,50% 0 0%
mezihra 30 44,10% 12| 40,00% 13 48,10% 0 0%

uspésna HK | 30 44,10% 15| 50,00% 12 44,50% 3 100%
neuspésna HK | 8 11,80% 3 | 10,00% 2 7,40% 0 0%

RUS - BRA Celkem 68 53,2% 2128 30| 23,40% 27 21,10% 3 2,30%

tab. 20




6. Zavéry

V této kapitole stréné zhodnotim dosazenych vyslégkporovnam je se stanovenymi
cily. Na zaklad vSech poznatk budu schopna hodnotit Uravéhernich kombinaci
vrcholného volejbalu druZzstev Zzen na MS 2010 v dako, etrg ceského vybru.
Pomoci uvedené dopamné literatury jsme v teoretick#asti prace charakterizovali
vrcholovy volejbal a dlezita kritéria, ktera musi spdvat hr&ky vrcholného volejbalu.
Ve strienosti jsme popsali fbéh mistrovstvi seta 2010 v Japonsku, jak z hlediska
organizace tak i herniho systému. Dale jsmeidido videozdznam s vybranymi
vrcholnymi druzstvy zéastrénymi tohoto Sampionatu, analyzovali jsmeilgth
utoinych hernich kombinaci u tymteské republiky, Ruska, ltalie, Spojenych stat
americkych a u Brazilie. VeSkeré ziskané hodnatyejy gedchozi kapitole vyjadi
v jednoduchych grafech a rghlednych tabulkach. Z hlediska druhu dmgch
kombinaci, které se objevily na MS 2010 v Japong&mne zaznamenali, Ze néfSi
poner Gtoki byl po kombinaci bez signalu, coz byly pomalé \é&aahravky situjici
z pravidla do zonctyri a dw. Urcitou ¢ast €chto kombinaci bez signalu tiily i
kombinace po nahravce z pole, kdy fesma pihravka po Gtoku soupe, ¢i podani
donutila nahrawéku nahravat ze zadnésti Histé. Velmi ¢asto, byla tak népsna, ze se
musela do nahravky zapojit i jina kka. Podle mého nazoru je tento Utok z nouze a
zpravidla ho hré&ky zahravaly na jistotu, ipsto u gkterych tymii méli Utoky po
nahravce z pole nevidanou @Spost. Zidka jsme zaznamenaly kombinace po
piihravce, kdy zaudtla nahravaka na druhou if@s sf. Tato kombinace nebylaipis
Casta a tak docilovala vysoké @Sposti. Zajisté se objevily i iiné kombinace na
signal a to bez iiZeni ut@nika. Pri hodnoceni vybranych druzstev se ze vSech
sledovanych kombinaci objevila jedna na signatisskim uténika a to ze strany
Ruska proti Brazilii, kdy setkily dvé hraky sttedem sit. Ostatni herni kombinace na
signal pfedstavovaly kratSti rychlejSi nahravku do tu ze zoényctyii, ¢i nizkou
rychlou stedem sit. V poslednim fipadt se pak jednalo o nizkou nahravku za hlavu
tzv. ,jednonozku®, kde se prosazovalyepazié stedové hrédky v méré castych
piipadech, pak s oéno delSi nahravkou ,univerzalky“. Z hlediskatnosti nej¢tsi
procento z celkovych Utdkzaznamenalip kombinaci bez signalu tym Brazilie, Ruska
a Ceské republiky. V kombinaci na signal pak Ital&gska republika proti Italii a
Brazilie v utkani s Ruskem. Nejm&atoki po nahravce z pole zahr&laska republika,
ltAlie a Brazilie v utkani protiCeSkam. Nej¥tsi procento nahravek po rrepné
90



piihravce jsme zaznamenalicaského tymu proti USA. Nejvice odvazri (toku byla
c¢eskd nahrawka v utkani s USA a poté ruska nahrdkea ve findle s Brazilii.
Z hlediska usgsnosti niizeme konstatovat, Zze na kombinace bez signalu byl

Vv s

nejus@sdnsjsi tym Ruska, Brazilie v utkani proteskému tymu aeska republika v
vybéru a Rusky. V kombinacich na signal si nejlépe yedhericanky, Cesky v utkani

proti Italii a Italky proticeskému tymu.

Celkow tfi utkani ndm umoznili hodnotit Uroi&eskych reprezentantek, jedno utkani
dokéazaly vyhrat, jedno w$ném souboji prohraly a v poslednim se j&rce branily.
Presto ve vysledcich hodnotime jejich vykon velmidkig vzdy dokazaly celit

Vv pétisetove bit¢ i olympijskym vigzkam.

Co se t¢e perspektivy, tak podle mého nazoruieépto, Ze se volejbal a jeho herni
atoéné kombinace neustale zrychluji aregiuji, na vrcholnych Sampionatech se stéle
objevuji klasické fivodni kombinace z vysokych nahravek. Mam pocitpa&ud se
budou v jednotlivych reprezertach tymech objevovat stale vysSi ¢kg, jako byla
pro letosni rok vyraznd Gamova z Ruska s 202 cettynnebude péeba zrychlovat
atok, ale naopak zae se objevovatethto hernich Gt@nych kombinaci bez signéalu

mnohem vice.
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3rd  [®] Japan

4th B3 usa
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oth  [md Poland
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B2 Croatia
Dominican Republic
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21st W] Algeria
(%] canada
Kazakhstan

EE Kenya
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