Jeliko profesni identita tvoi nedilnou souast naeho j4, je volba povolani jednim z
nejdleitjich krok v ivot. Proto je téma volby povolani v poradenské praxi stale

aktualni. Teoreticka ast prace zahrnuje krom zakladnich charakteristik vyvojového obdobi
adolescence a zakladnich charakteristik rodiny a vychovnych styl také vystupy dosavadnich
vyzkum zabyvajicich se vlivem rodiny na volbu povolani adolescent. Krom toho
zohleduje i specifika volby povolani u gymnazist, ktei jsou cilovou skupinou empirické
asti prace. Experimentalni skupinu tvoi 62 student posledniho roniku gymnéazia

v Jindichov Hradci ve vkovém rozmezi 18 20 let. Vysledky vyzkumu neukézaly
signifikantni vztah mezi stylem vychovy v rodin a volbou daliho profesniho smovani
student gymnazia. Jedina vyznamna korelace byla prokdzéana pro vztah mezi emonim
vztahem otce a ditte a jejich mirou komunikace o volb vysoké koly a budouciho povolani.
Dali zjitni ukazuji na ji pedchozimi vyzkumy odhalenou vyznamnost vlivu oekavani

rodi na volbu povolani jejich dti a na vyznamnost stupn vzdlani rodi. Pro poradenskou
praxi je cenné zjitni, e divky proivaji 0 nco meni pocit jistoty s volbou vysoké koly

ne chlapci. Tato mira jistoty jde ruku v ruce s komunikaci v rodin (pedevim komunikaci
matky). Vzhledem k vyzkumem odhalenym znanym nedostatkm v informovanosti student
jsou v zavru prace doporueny zmny v poradenske innosti gymnazia, které by v prvni ad
uspokojily silnou a dosud nereflektovanou poptavku ze strany student.



