
Diplomová práce Program výchovy ke zdraví v základním vzdělávání a jeho 

realizace v podmínkách vybraného regionu pojednává o výchově ke zdraví 

na druhém stupni pražských základních škol. Teoretická část se věnuje rodinné 

výchově na základní škole v minulosti a dnes. Dále se zabývá tématem rodiny 

a školami podporujícími zdraví. 

Výzkumná část se zaměřuje na podporu zdraví na školách a začlenění výchovy ke 

zdraví do školních vzdělávacích programů. Cílem diplomové práce je ověřit 

současný stav podpory zdraví na základních školách.




