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ANOTACE

Cilem diplomové prace je ovefeni nékterych aktivizujicich vyucovacich
metod a organiza¢nich forem (napf. pracovni listy, pfirodovédna exkurze) ve vyuce
tematického celku Ptaci na 2. stupni ZS a na ¢tyfletém gymnaziu.

V diplomové praci je proveden rozbor tématu Ptaci v ¢eskych ucebnicich a
porovnano ornitologické ucivo V ucebnicich systematického i ekologického pojeti.
Dale jsou zpracovany obsahové naméty pro realizaci aktivizujicich prvka ve vyuce
S naslednou evaluaci v praktické vyuce.

Jako samostatna kapitola je feSeno urCovani vybranych ptafich druh na
zaklad¢ jejich zpévu ¢i dalSich hlasovych projevl zrakové handicapovanymi zaky.

Ptaci hlasy jsou prezentovany nahravkami na CD pfi jarnich exkurzich.

The aim of my thesis is the verification of some activisating methods and
forms (e.g. workbook, excursion) used in teaching of the “Birds” block on the upper
elementary and lower grammar school.

In my thesis the analysis of the topic “Birds” in Czech text-books and a
comparison of the ornithological theme in systematic and ecological text-books will
be made and the contentual schemes of activisating components of education with
subsequent evaluation in hands-on training will be worked up.

As a separated section the comparison of bird-recognition skills based on
singing of chosen bird species students with visual handicap will be analyzed. Bird

voices will be presented by CD records and by spring excursions.
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1. Uvod

Clovéku bylo dano do vinku pdt smysla — zrak, sluch, hmat, &ich, chut’. Ten,
kdo je zcela zdrav, Casto nedoceiiuje vSechny impulsy, které k nému ptichazeji
Z okolni pfirody. Nejcastéji ,,pouziva“ prave zrak, informace z ostatnich smyslu pfilis
nevnima. A pravé na nevidomé zéky je tato diplomova prace zamétena. Je dulezité
ukdzat, jak se takto handicapovani lidé umi ve svém zivoté pohybovat, jak vnimaji
okolni svét a hlavné, jak se dokazi vyrovnat svym zdravym nebo méné zrakové

postizenym spoluzdkim (Skruznd, Vilhumova, 2006).

Diplomova prace je cilena na vyuku tématického celku Ptaci, protoze zéci se
s hlasy ptaka v ptirodé setkavaji nejvice. Jelikoz u nevidomych lidi je druhym
nejvyznamnéj$im smyslem sluch a pravé skupina ptakt vydava v ptirodé a v bézném

meéstském zivot€ (jako napft. v parcich, zahradéch...) nejvice zvuk.

Lidé, ktefi maji urcity handicap, at’ uz télesny ¢i psychicky, jsou bezpochyby
mnohem vnimavéjsi, v§imaji si tvarovych detailli, jemnych zvukl ¢i vini. A nejen
proto byla v této diplomové praci zaméfena pozornost na organizaci exkurzi, tvorbu
pracovnich listl a poslech ptacich hlast, ale i z diivodu, Ze mnohdy ma bezprostredni
kontakt se zvifaty blahodarny vliv nejen na osobni pocity, ale i na zdravi, n€kdy
napomaha i ke zmirnéni projevi nékterych postizeni (Skruzna, Vilhumova, 2006).

Mnoho lidi ani netusi, jak probiha vyuka u takto handicapovanych lidi, jak se
uci, jaké pouzivaji pomticky, ucebnice, jak se pohybuji v terénu a viibec, jak zvladaji
béZny Zivot. Za zminku stoji rozhovor jedné divky se svoji pani ucitelkou, ktery asi

nikdy zdravy €lovék nepochopi:

Instruktorka: ,,Tak co, Evo, jaka byla prvni samostatnd vychazka?*

Eva: ,,Nebudete mi to véfit, ale kone¢né jsem se citila jako svobodny ¢lovek.*

(citovano z publikace Skola Jaroslava Jezka 200let, Soldanova, Mejznerova, 2007)



Cile

Hlavnim cilem préace bylo piipravit a realizovat vyuku tematického celku

Ptaci pro zrakové postizené zaky.

K dosaZzeni tohoto cile byly stanoveny nasledujici dil¢i cile:

1. Seznamit se se specifiky vyuky zrakové postizenych zak.

2. Analyzovat zafazeni tematického celku Ptaci ve vybranych u¢ebnicich
zékladnich kol a gymnazii.

3. Zpracovat ptipravy na vyucovaci hodinu tematického celku Ptaci na
zékladni Skole a gymnaziu.

4. Pripravit pét exkurzi pro nevidomé zaky.

5. Ovéftit navrh vyuky v praxi.



2. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se
zdravotnim postizenim (té€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem,
vadami fe€i, soubéznym postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni
nebo chovani), Zzaci se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim,
dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k
porucham uceni a chovani) a zici se socidlnim znevyhodnénim (z rodinného
prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi
jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zaci v
postaveni azylantl a ucastnikt fizeni o udéleni azylu) <www.sci0.cz>.

Stejné jako v Ceské republice, tak i v zahrani¢i zakladni vzdélavani zaka se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim vyzaduje odbornou
pfipravenost pedagogickych pracovnikii, podnétné a vstficné Skolni prostiedi, které
za prispéni vSech podplrnych opatfeni umoziluje zakim rozvijeni jejich vnitiniho
potencidlu, sméruje je k celoZivotnimu uceni, k odpovidajicimu pracovnimu
uplatnéni, a tim podporuje jejich socialni integraci <www.afb.org>.

Z diivodu zdravotniho postiZzeni nebo zdravotniho znevyhodnéni zaki je tfeba
uplatiiovat pii jejich vzdélavani kombinace specidlné pedagogickych postupli a
alternativnich metod s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani bézné
populace. Tyto metody nachdzeji uplatnéni zejména pii rozvijeni rozumovych
schopnosti, orientacnich dovednosti, zlepSovani socidlni komunikace a dalSich
specifickych dovednosti zaki <http://old.rvp.cz >.

Réamcové vzdélavaci program zadkladniho vzdélavani (dale jen RVP ZV)
stanovuje odpovidajici podminky pro vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim a je vychodiskem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho
programu (dale jen SVP). Vytvoiené SVP jsou podkladem pro tvorbu individualnich
vzdélavacich plani.

Na trovni SVP je mozné piizpUsobit a upravit vzdélavaci obsah zékladniho
vzdélavani pro tyto zdky tak, aby bylo dosahovano souladu mezi vzdélavacimi
pozadavky a skute€nymi moZnostmi téchto zakl. Ze stejného diivodu je mozno

stanovit 1 odlisnou délku vyucovaci hodiny. Do SVP se zatazuji specialni vyucovaci



pfedméty a predméty specidlné pedagogické péce odpovidajici specidlnim
vzdélavacim potfebam zakd podle druhu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho
znevyhodnéni. Jde zejména o logopedickou péci, znakovy jazyk, prostorovou
orientaci a samostatny pohyb zrakové postizenych, zrakovou stimulaci, praci s
optickymi pomuckami, ¢teni a psani Braillova pisma, zdravotni télesnou vychovu,
komunikaéni a socidlni dovednosti apod. SVP sou¢asné uvadi, jakych
kompenzacnich a didaktickych pomtcek, specidlnich ucebnic, vyukovych programt
je ve vzdelavani vyuzivano.

Pii diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb a posuzovani moznosti
zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim a pfi jejich vzdelavani
poskytuji se souhlasem rodi€li nebo zakonnych zastupcii zdka pomoc stfediska
vychovné péce, Skolska poradenské zatizeni zatazena do rejstiiku skol a Skolskych
zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogickéd centra aj.) a
odborni pracovnici Skolniho poradenského pracovisté (zejména specidlni pedagog
nebo psycholog).

Pfi planovani a realizaci vzdélavaciho procesu je tfeba vychazet z
konkrétniho zjiSténi a popisu specialnich vzdélavacich potfeb a moznosti zaki.
Prestoze lze nalézt v jednotlivych skupinach zakti se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim spole¢né charakteristiky vzdélavacich potfeb a stejny
druh specidlné pedagogické podpory, je tfeba mit na zfeteli fakt, ze se Zaci jako
jednotlivei ve svych individuédlnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi. Proto 1
vyuka predméti specialné pedagogické péce probiha v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavani.

Pro Uspé&$né vzdélavani Z4kt se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim je potfebné zabezpecit tyto podminky:

- uplatnovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potieby Zaka;

- umoznit vyuzivat vSech podpiirnych opatieni pii vzdélavani zaki;

- uplatnovat princip diferenciace a individualizace vzdéldvaciho procesu pii
organizaci ¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

- zabezpecit odbornou vyuku piedméta specialné pedagogické péce;

- zohlednit druh, stupent a miru postizeni nebo znevyhodnéni pii hodnoceni vysledka

vzdélavani;



- odstranovat architektonické bariéry a provadét potiebné zmény, ptipadné upravy
Skolniho prostiedi;

- spolupracovat s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v piipadé
potieby spolupracovat s odborniky z jinych resorti (zejména pii tvorbé
individualnich vzd¢lavacich plani);

- spolupracovat s ostatnimi $kolami, které vzdélavaji zaky se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim;

- podporovat nadani a talent zaka vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky.

- umoznit vyuziti vyssi ¢asové dotace (ve vSech rocnicich) k posileni predméti, které
vzhledem k postizeni zaka vyssi asovou dotaci vyzaduji;

- umoznit vyuziti maximalni tydenni ¢asové dotace stanovené pro jednotlivé ro¢niky
ve Skolském zakoné (§ 26 odst. 2 zakon ¢. 561/2004 Sb.) k zafazeni piredméti
specialné pedagogické péce;

- upravit a formulovat ocekavané vystupy vzdélavacich obori v jednotlivych
obdobich tak, aby byly pro tyto zaky z hlediska jejich moznosti realné a splnitelné, a
témto vystuptim ptizplsobit i vybér uciva;

- umoznit ve SVP — pokud zdravotni postizeni zaka (zaki) objektivné neumoziuje
realizaci vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru RVP ZV nebo jeho
¢asti — nahradit pfisluSny vzdélavaci obsah nebo jeho ¢ast pfibuznym, ptipadné
jinym vzdélavacim obsahem, ktery 1épe vyhovuje jeho (jejich) vzdélavacim
moznostem;

- uplatnovat alternativni formy komunikace — znakova fe¢, Braillovo pismo, nahradni
formy komunikace;

- umoznit v piipad¢é potieby, v souladu s pravnimi ptedpisy, plisobeni asistenta

pedagoga ve tiidé nebo studijni skupiné <http://old.rvp.cz >.



2.1 Vzdélavani zrakové postiZenych zaki

Zrakove postizeni zéaci patii do skupiny zakl se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim. Jejich vzdélavani se uskuteciuje:
- ve Skolach samostatné ziizenych pro tyto zaky;
- v samostatnych tfidach, oddé¢lenich nebo studijnich skupindch s upravenymi
vzdélavacimi programy;
- formou individualni integrace do béznych tiid.

<http://old.rvp.cz >

Ve vSech organizacnich formach vzdélavani je nutné vytvéaret zakim
podminky pro jejich uspéSné vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich
vzdélavacich potieb.

Nejprve je tieba struéné charakterizovat zrakova onemocnéni, nebot’ ta

rozhoduji o0 moznostech vzdelavani zrakové postizenych zakd.

2.1.1 Zrakova onemocnéni

Vada zraku je defekt, ktery se projevuje nerozvinutim, snizenim ¢i ztratou
vykonnosti zrakového analyzatoru a tim poruchou zrakového vnimani, orientace
V prostoru, pracovni ¢innosti spojenou s vykonnosti a plsobi i nésledné naruSeni
Vv oblasti socialnich vztaht.

Vady zraku délime:
Podle doby vzniku:

e vrozené

e ziskané
(Pozn.: Cim dfive dité ztrati zrak, tim ma méné zrakovych piedstav, které usnadiuji
lepsi chapani pojmil, orientaci v prostoru a pomahaji smyslovému vnimani. Z tohoto
davodu je pro ¢loveéka lepsi, jedna-li se o vadu ziskanou).
Podle stupné a rozsahu postiZeni na:

e funk¢ni vady - to jsou poruchy binokularniho vidéni
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» tupozrakost
» Silhavost
- poruchy barvocitu
» barvoslepost
» Seroslepost
e organové vady - to jsou poruchy organové na zaklad¢ snizeni nebo nevyvinuti
zrakového organu
> slabozrakost
» zbytky zraku
» prakticka nevidomost
» Uplnd nevidomost
Podle délky trvani:
e kratkodobé
e opakujici se
e dlouhodobé
e chronické
<http://www.heluli.estranky.cz>
Pii rozliSovani stupné zrakového postiZzeni se vychdzi z arovné zrakové ostrosti.
Zrakova ostrost je schopnost oka rozlisit rizné stupné detailniho zobrazeni okolniho
svéta promitnuté sitnici. Lidé s poruchou zrakové ostrosti nevidi zieteln€, maji
problémy s rozliSovanim detaili, ale identifikace velkych predmétii jim nemusi délat

potize (Kraus 1997).

Funk¢ni vady:

Tupozrakost - funkéni vada zraku, kterd se projevuje snizenim zrakové
ostrosti jednoho oka v dasledku utlumu zrakového vnimani
<http://www.heluli.estranky.cz>. Podle Krause (1997) tupozrakost vétSinou vznika
v atlém véku, kdy se zpravidla u jednoho oka objevi porucha, kterd pak zbrzdi
pfirozeny rozvoj funkci na postizeném oku.

Silhavost - porucha rovnovazného postaveni o&i. P¥i §ilhani vznikaji dva
odrazy, dvojité vidéni. Protoze toto vidéni je nesnesitelné, zac¢ina ¢loveék instinktivné
vytazovat z mysli obraz Silhavého oka, ktery je mén¢ jasny. Tim padem Silhavé oko

ztraci zrakovou schopnost a stava se tupozrakym. Proto je nutnd v€asna lécba (zdravé
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oko se zakryje a cvici se oko tupozraké, pak se ¢lovek uci na specidlnich ptistrojich
spojovat obraz vjeden. Pii velkém Silhani musi c¢loveék podstoupit operaci).
<http://www.heluli.estranky.cz >

Barvoslepost (daltonismus) — ¢aste¢na nebo plna neschopnost rozeznavat
barvy, zpusobena poruchou c¢ipkil, receptorii na sitnici. Barvoslepost muize byt
vrozena nebo ziskana. Castéjii je &aste¢na barvoslepost, pii niz postizeny

nerozeznava jen nékteré barvy (nejCastéji zelenou a Cervenou), pii vzacnéjsi aplné

barvosleposti postizeny vse vidi v Sedych odstinech (Diderot 1999).

Seroslepost — zhorené az zaniklé vidéni za $era, je porusena adaptace oka na
tmu. vznika v dasledku poruchy funkce sitnicovych tyginek. Seroslepost mize byt

bud’ vrozena nebo ziskana jako nasledek o¢nich onemocnéni (Diderot 1999).

Orgéanové vady:

Slabozrakost - projevuje ¢asteCnym nevyvinutim, snizenim nebo zkreslujici
¢innosti zrakového analyzatoru o¢i <http://www.heluli.estranky.cz>. Slabozrakost se
nedd vyrovnat brylemi nebo jinymi optickymi prostfedky. Slabozraci vétSinou
pouzivaji ke ¢teni lupy, které jim vSe zvétsi do potiebnych rozmért (Kraus 1997).

Zbytky zraku organova vada zraku, projevujici se zdvaznym nevyvinutim,
sniZzenim nebo zkreslujici ¢innosti zrakového analyzatoru (sitnice) obou o¢i a tim
poruchou zrakového vnimani <http://cs.wikipedia.org/wiki/Oftalmopedie>

Prakticka nevidomost — projevuje se zavaznym omezenim zrakovych
schopnosti a omezenim zrakovych ptedstav. Prakticky nevidomy vnimé svétlo, je
schopen lokalizovat jeho zdroj, z bezprostiedni blizkosti rozeznava obrysy predméti,
nekdy je schopen jejich pifesné identifikace, piipadné rozliSuje barvy a pfi
dostatecném osvétleni a pfi pouziti specialnich optickych pomticek je schopen precist
krat$i text psany nebo tiSt€ény nejméné centimetrovymi pismeny. Pfi prostorové
orientaci a samostatném pohybu jiz musi pouzivat bilou hual (Kraus 1997).

Uplna nevidomost — projevuje se nerozvinutim nebo naprostou ztratou
zrakovych schopnosti, nemoznosti vytvareni zrakovych piedstav a velmi ztiZenou

prostorovou orientaci. Nevidomi lidé jsou odkazani na zbylé smysly (Kraus 1997).
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2.1.2 Pismo pro nevidomé

Z historického a vyvojového hlediska se pismo pro nevidomé zacina rozvijet
individualnimi pokusy v 16. stoleti. Dominujici byly riizné transkripce b&zného
pisma. Soubézné pouzivani reliéfni latinky a specialnich pisem trvalo tfi stoleti, ale

nevidomi inklinovali spiSe ke znaktim specialnim (Smykal 1994).

Uplné prvni zminku o tom, jak nevidomi mohou &ist, viak nachazime uz
v dile fimského filozofa M. F. Quintiliana (pravdépodobné rok 90 ex Smykal 1994)

Institutio oratoria, kde se zmifiuje 0 moznosti Cist ryté nebo tesané pismo prsty.

Spanélsky védec Pero Mexia (1542 ex Smykal 1994) doporucoval slepym

psat na voskovou podlozku pomoci vhodného rydla.

K rozvoji pisma pro nevidomé vyrazné ptispél zakladatel a feditel videniského
ustavu pro slepé J. W. Klein. V roce 1800 vytvofil vlastni druh reliéfni latinky. Jeho
pismena jsou pfisné geometrickd. Kleinova jehlova pismena jsou vytvarena fadou
drobnych bodu. V roce 1809 tak vznika prvni skutecné pismo, které se nevidomym

1épe Cetlo. V roce 1811 byla vytisténa jehlovym pismem prvni kniha.

Mnozi navrhovatelé slepeckého pisma si byli védomi, ze latinka pro Cteni
hmatem nevyhovuje. Zacalo se uvazovat o tom, Ze pismo pro nevidomé se muze
naprosto liSit od béZného. Zajimava situace nastala v Pafizi v 19. stoleti, kde
s nastupem kazdého nového fteditele do Narodniho ustavu pro mladé slepce, se

zavadélo jim prosazovany druh pisma.

Vyraznou osobnosti byl zakladatel a feditel slepeckého ustavu W. L.
Lachmann (1845), ktery byl tviircem n¢kolika druhti pisem. Sestavil i prvni némecky
zkratkopis. Vytvotil propichovanou latinku, reliéfni latinku z psacich pismen,
geometrické pismo a pismo bodové. Rozdil proti Braillovu pismu byl v tom, Ze
jednotliva pismena propichované latinky se skladala z deviti bodti umisténych do

¢tverce s jednim bodem uprostied.

Navrhy na slepecké pismo byly opravdu velmi bohaté, ale plynulost ¢teni
nevyftesil ani Klein, ani perlickova latinka (viz. nize). AZ Braillovo pismo vzniklé
roku 1825 bylo vsouladu s fyziologii a psychikou vnimani hmatem. Na

elementarnim stupni ¢teni se jednotlivé body Cisluji. Postupné se piedstavy o
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umisténi bodd sdruzuji a vybavuji jako obrazce predstavujici pismena. Braillovo
pismo se ujalo také proto, ze uspotadani bodld do tvaru obdélniku je i
z morfologického hlediska idealni. Braillovo pismo umoziiuje zapis nejen vSech slov
Vv latince, ale také wvyjadfeni pocti fimskymi cCislicemi, notopis, zapis vyssi

matematiky, chemie, atd.

Louis Braill ¢ekal na uznani 25 let, tedy az do roku 1850, protoze ucitelé
nevidomych zakl a studentli se nechtéli vzdat Kleinovy latinky ani jinych zazitych
moznosti. Odivodiiovali to tim, ze bodové pismo nevidomé izoluje od spolecnosti.
Stale se hledaly moznosti, jak se Braillovu pismu vyhnout. U¢itelé (asponn néktefi)
byli presvédceni, ze dosavadni typy pisma pro nevidomé plné vyhovuji a nechapali,

pro¢ by se najednou méli ucit pismo jiné.

Pfi psani se zacinalo s nejjednodusS$imi Sablonami a dal§imi pomtckami.
V posledni ¢tvrting 19. stol. se zacala vyrabét prazska tabulka, Kleinliv psaci stroj,
Heboldovy $ablony a dal$i pomiicky. Vyznamny byl vynalez Pichtova psaciho stroje.
Kazd4 pomicka byla vzacna pro svou pracnou vyrobu a také proto, Ze se snadno

opotiebovala.

Koncem 19. stol. vyrobil Martens dfevénou desku s navrtanymi otvory pro
Braillovo pismo. Byla ur€ena pro zasunovani kolickli, kombinacemi se vytvarela
pismena. Pomiicka se osvédcila a pouZiva se 1 v dnesni dob¢. Je zndma jako pisanka

nebo jednotradkova (piipadné tiitadkova) tabulka.

Braillovo pismo se rozsifilo po celém svété. Tisknou se jim Casopisy, knihy,
buduji se bohaté¢ knihovny. Zacatkem Sedesatych let 20. stoleti dochdzi k zakladani
zvukovych knihoven. Braillovo pismo je zékladnim pilifem pro rozvijeni jazykového
mysleni, poznavani literarntho uméni a poezie pro nevidomé, kteti tvoii zhruba

1,74% populace u nas.

Pro pochopeni ptedchoziho textu je dilezité vysvétleni neékterych pojmi tykajicich

se pisma pro nevidomé.

Braillovo pismo (pismo bodové — viz. Obr.¢. 3) - pismena se tvofi
kombinacemi bodl. Téchto bodi je dvanact. Nejprve se vyryvaly do specialniho

papiru. O nékolik set let pozd¢ji Oskar Picht sestrojil stroj (viz. niZe) pro psani
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tohoto pisma. Tento stroj mél rovnéz dvanactibodovou klavesnici, tfinactou klapkou
byl mezernik. Protoze toto bodové pismo vynalezl Louis Braill, fik4 se mu Braillovo
pismo. Béhem let toto pismo proslo mnoha Upravami, pro usnadnéni se z dvanacti
bodu stal klasicky Sestibod. VSechna pismena se tedy skladaji z pouhych Sesti bodt
<http://estrella.blog.cz/0608/co-je-bodove-pismo>.

Pichtiv stroj (viz. Obr.c. 2) - vyznacoval se velkou jednoduchosti (tim, ze
psal pozitivné - body vytlacel proti pisateli, takze ten mohl svilj zdznam ihned Cist a
kontrolovat) a nékteré jeho stroje umoziovaly psat matematické a dokonce i hudebni
znacky. Klavesy na Pichtoveé stroji jsou uspotadany zleva doprava, tedy bod tii, dva,
jedna, mezernik, bod Ctyfi, pét a bod Sest. Pokud chcete napsat pismeno A, musite na
Pichtové stroji zmacknout bod jedna, pokud byste si prali napsat pismeno B, musite
stisknout body jedna a bod dva soucasné. Papir, na ktery se pise, je vétSinou ve

formatu A4 <http://estrella.blog.cz >.

Kleiniiv "psaci stroj" - (konec 19. stol.), je to dfevéna krabice, ve které je na
pravé stran¢ abecednim potfddkem posklddanad sada kovovych hranolkli opatienych
skupinami jehlicek tvoficich jedno pismeno. Jedna se vlastné o specidlni tiskatrskou
»Kasu“. Vlevo je na plsténé podloZce posuvny fadek. Na tuto plst’ se poklada list
papiru. Do posuvného fadku se hranolky s jehlickami sazeji jehlami dolt a papir tak
propichne ve tvaru zvolené¢ho pismene, jehoz Stocek si nevidomy vybral. PiSe se
zleva doprava, fadky zdola nahoru. Napsany text nelze ihned Cist, protoZze reliéf

vznikd na rubové strané listu (Smykal 1994).

Prazska tabulka (viz. Obr.C. 1) - skladala se ze dvou kovovych plath - lista.
Spodni byl opatten vylisovanymi doliky, v hornim byly fadky Sablon, kazda se Sesti
moznymi body. Mezi tyto platky se vlozil papir a pomoci specidlniho tupého $idla se
nedokonalé pomitcky, pii kterych bylo nutné psat zprava doleva a k tomu zrcadlove
obracené. Jeji vznik se datuje mezi 80. a 90. léta 19. stol. Prvni prototypy vyrobil
prazsky klempit J. Dvorak, pozdé¢ji se velkovyroba rozvinula ve Vidni

<http://mujweb.cz/spolecnost/pese/oboje.htmi>.

Perlickova latinka — (30. Iéta 19.stoleti), pismo nebylo vytvaieno
propichovanim, ale pouze jeho vytlaCovanim pomoci tupého hrotu. Vytvoii se tak

body velikosti zrnka maku. Naptiklad pro zéapis pismene B bylo tfeba vytlacit 11
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bodl. Pravdépodobné prvni, kdo tiskl timto zptisobem byl Francouz Bauford. Prti

tisku pouzival podlozku z vrstvené textilie.

Hallovo zafizeni (viz. Obr.C. 4) — jeden z dalSich mechanizmu, které lze

povazovat za psaci stroje pro Braillovo pismo.

Pozd¢ji zdokonalené 1. H. Perkinsem (viz. Obr.¢. 5), které se v mnohych
zemich pouzivad dodnes. Psalo se udajné na kotou¢ papirového pasku, ktery se
pouziva u telegrafu. Toto zafizeni je uz vybaveno klavesovym mechanizmem a

posouvaci tiskovou hlavu <http://mujweb.cz/spolecnost/pese/oboje.html>.

Zkratkopis je forma Braillova pisma, kdy kromé& zakladni podoby, tzv.
plnopis, ve které se slova ptepisuji znak po znaku, existuji komplexné¢jsi formy, tzv.
zkratkopis, ve kterych kazdy znak reprezentuje celou skupinu hlasek. V cesting se
tato forma pfili§ nepouziva, ale napt. v anglictiné ¢i némcing€ se Braillovo pismo

pouziva ptevazné prave takto (Smykal 1994).

Kleinova jehlova pismena jsou vytvaiena fadou drobnych bodid. Vznikaji
propichnutim papiru sadami jehel upravenych do dfevéného, pozdéji do kovového
hranolku. Z pismen odstranil necharakteristické¢ tvary i ozdoby. Neékterd pismena
dokonce zjednodusil. Napt. z pismene "A" odstranil vodorovnou pficku. V r. 1809

vznikd tak pismo, které se nevidomym relativné lépe cetlo neZ ostatni sestavy

(Smykal 1994).

Reliéfni latinka z psacich pisem (viz. Obr.C. 6) — (1784), vytvofil ji v Patizi
Valentin Haily podle nakresu patizského tiskate J. M. Moreaua. UzZil velka i mala
pismena psaci latinky. Pismena byla ale zbyte¢né velka a zabirala mnoho mista.
Haiiy byl ovSem piesvédceny, Ze pro hmat je nutnd pravé jim zvolend velikost.
Pozdé&ji se ukazalo, Ze je tfeba zmeénit nejen velikost, ale i1 tvar nékterych pismen

(Smykal 1994).

Heboldovy Sablony — (1853), je to kovova dvoulistova Sablona, ktera je na
hornim platu opatfena nékolika fadky obdélnikovych otvor, do kterych se na
podlozeny papir vpisuji pismena. Pro piesny tvar pismen jsou v otvorech zafezy.
Timto zptisobem sice mohli nevidomi psat, ale napsany text nemohli precist. Hebold
proto svilj vynalez doplnil podlozkou z mékké hmoty. V takovém piipadé se pouzilo

K psani rydlo a vétsi tlak. Bylo ov§em nutné psat zrcadlové obracené (Smykal 1994).
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Obr.¢. 1: Prazska tabulka

Obr.¢. 2: Pichtlv psaci stroj
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2.1.3 Specialni $koly pro nevidomé

V Ceské republice je osm zékladnich §kol pro nevidomé, z toho v Praze jsou
dvé gkoly. Stfednich $kol pro nevidomé je po celé Ceské republice Sest, z toho
v Praze Ctyfi Skoly <http://is.braillnet.cz>. V této diplomové praci je pozornost
vénovana Zakladni Skole Jaroslava Jezka (Loretanska 19, Praha 1) a Gymnaziu pro
zrakoveé postizené (Radlicka 591/115, Praha-Jinonice), protoze tyto $koly maji ve své
bezprostiedni blizkosti vhodna mista ke sledovani pta¢ich zastupci. Skola Jaroslava
Jezka se nachézi u Petfina a Gymnéazium Radlicka vedle Prokopského udoli.

Zakladni Skola Jaroslava Jezka. Budova soucasné Skoly se nachazi od roku
1807 v Praze na Hrad¢anech. V tomto roce zde byl zalozen Soukromy tustav pro
slepé déti a na o¢i choré a zaroven se tato budova stala prvnim vychovné
vzdélavacim zafizenim pro slepé déti v Ceskych zemich. Trvalou soucasti ustavu
bylo i malé lazkové oddé€leni, na kterém se provadély operativni zakroky pro

nemajetné pacienty.

Ustav, pozdgji pfejmenovany na $kolu, ¢asto ménil sviij nazev. Nejprve to byl
jiz vy8e zminény Soukromy ustav pro slepé déti a na oci choré, dale pak Cesky
soukromy vychovny a lécebny ustav pro slepé, HradCansky Ustav pro slepé, Zakladni

devitileta Skola internatni pro nevidomé a dalsi.

V roce 1836 byl zakoupen Vrbnovsky palac v Loretanské ulici ¢.p. 104 kvali
nedostatku mista v dosavadni budové. Ustav byl na pocatku velmi chudy, takze
chovanci zili v nepfili§ piivétivém prostiedi. Ve velkych salech se topilo jen Gsporng,
lazka byla s hrubymi hounémi, nébytek témét Zadny. I osobni hygiena byla Spatna —
chovanci se myli jednou za tyden. Vychézky mimo tustav byly sice stanoveny dvakrat
tydné, ale to se nedodrzovalo. Od roku 1879 piesel ustav do rukou Kongregace

Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, kterd jej spravovala az do roku 1948.

Celych 100 let byla skola jen dvouttidni, pozdéji pak trojtiidni a Ctyftiidni.
Roku 1930 byla ve stejné budové navic zalozena matetska Skola a tzv. opatrovna.
Historie soukromého, pfesnéji cirkevniho tstavu konci 28. 9. 1948, kdy je zestatnén
a stava se Matefskou, narodni a stfedni $kolou pro slepé a internat Zakovskym

domovem pro mladez od ti do patnécti let. Staronovou $kolu v té dob¢ navstévuje 88

20



zaki. Skola se 1 nadale zamétuje na vzdélavani a vychovu déti nevidomych a se

zbytky zraku.

Novou éru vedeni pred zacatkem 50. let, jiz Zakladni devitilet¢ Skoly
internatni pro nevidomé, zahgjil feditel Josef Podzimek, ktery se zajimal o
problematiku vyuky nevidomych déti. Vénoval se i1 tvorbé ucebnic a ucebnich

pomtucek.

V letech 1963 — 1967 je v ramci zakladni Skoly postupné odd€leno vzdélavani
zakl se zbytky zraku od zcela nevidomych a pro tyto zadky jsou zfizeny tfi
samostatné tfidy. V roce 1967 odchézeji do nové oteviené Zakladni devitileté skoly

internatni pro déti se zbytky zraku ve Sporkové ulici v Praze 1.

Po roce 1989 se Skola postupné vice oteviela vefejnosti, navdzaly se nové
kontakty se Skolami podobného typu v zahraniéi, organizuji se vymeénné pobyty pro
zaky (Némecko, Skotsko, Slovensko) i poznavaci zajezdy pro pedagogy (HeleSicova,
Vesela 2007).

V roce 1991 vznikd Poradenské centrum pro déti od tii do patnacti let
(HeleSicova, Veseld 2007). Rok 1993 je spojen se zacatkem oficidlni vyuky
Prostorové orientace a samostatného pohybu na této Skole (Kadlicova 2007). V roce
1997 vznika dvouleta Praktické skola, ktera pomaha fesit problém dalSiho vzdélavani

zakl s kombinovanym postiZzenim po splnéni povinné Skolni dochazky.

Soucasna Skola dostala nazev po slavném hudebnim skladateli Jaroslavu
Jezkovi, kterému byla jiZ po narozeni stanovena diagn6za — Sedy zékal v obou oc¢ich.
Do této Skoly nastoupil v roce 1914 jako 74k, kterému bylo osm let. U¢il se zde ¢teni
slepeckého pisma hmatem, hie na klavir, kytaru, klarinet a violoncello. Pronikl do
zakladi harmonie a sborového zpévu (Stanzelova, Popelkova 2007). Skola i dnes Zije
bohatym hudebnim Zivotem, a pravé proto nese jméno svého nejslavnéjSiho Zaka

skladatele Jaroslava Jezka (Tenglerova 2007).

V soucasné dob¢ je vysoka uroven vychovy a vzdélavani ve Skole Jaroslava
Jezka zaruCena kvalitnim tymem specialnich pedagogli, z nichZz mnozi jsou

aprobovani pro urcité pfedméty nebo specialni ¢innosti (kromé¢ béznych pfedmétii na
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Historie gymnazia zacala v roce 1956. Pfi Osmileté stfedni Skole pro
slabozraké v Praze 2, Kopernikové ulici (tehdejsi zakladni Skola podle sovétského
vzoru) vznikla v roce 1956 11leta stiedni Skola pro slabozraké ceského typu. V roce
1961, v disledku jedné ze zmén Ceskoslovenské Skolské soustavy, se zménila na
tiiletou Stfedni vSeobecné vzdélavaci Skolu pro mladeze s vadami zraku. Od
Skolniho roku 1968/1969 byla znovu zavadéna Ctyiletd gymnazia a bylo tak mozno
oteviit dvé humanitné zamétené tiidy cCtyflet¢tho Gymnazia pro mladez s vadami

zraku.

Piivodné byla skola uréena pro mladez nevidomou a mladez se zbytky zraku,
pozdéji byli pfijimani i slabozraci Zaci. V obdobi vétSiho poctu zakl slovenské
narodnosti se v jedné z paralelnich tfid vyucoval slovensky jazyk jako dopln&k
k ¢eskému jazyku. V dal$im obdobi byli v paralelnich tfidach rozdéleni zvlast zaci
nevidomi a zaci se zbytky zraku, zvlast slabozraci. Ve skolnim roce 1971/1972 doslo

dokonce ke spojeni 2. a 3. ro¢niku do jedné tiidy pro maly pocet zaki.

V roce 1981 byl otevien 1. ro¢nik pétiletého studia s maturitou Stfedni
ekonomické $koly (dale jen SES) pro zrakové postizenou mladez. 1 absolventi
tiiletého studia mohli pokracovat dvouletym ndvaznym studiem, které bylo
zakonCeno maturitni zkouSkou. Od roku 1981 byly soucasti ucebniho planu i
telekomunikaéni predméty. Zaci mohli ve 3. roéniku vykonat zkousku z telefonniho
provozu, &imz dosahli kvalifikace telefonniho manipulanta. V roce 1984 je i SES

pfemisténa do Michelské ulice, ¢.12, Praha 4 — Michle.

Ve skolnim roce 1988/1989 se zménil nazev skoly na Gymnazium a obchodni
akademie pro zrakov€ postizenou mladez. V roce 1991 se rozrostlo o tfiletou
obchodni Skolu. Ucilo se dle osnov dvouletého studia, studium bylo doplnéno
dvouletym telefonnim kurzem, ktery se od té doby pfestal vyu¢ovat na obchodni

akademii.

Skolni rok 1992/93 byl zahajen v novém internatu rozestavéného arealu SOU
Ktizik v Praze 5, Jinonicich. Divodem byl havarijni stav budovy v Michli.
Provizorni stav koncil v lednu 1994, kdy se za¢inalo vyucovat v dokoncené budovée

Skoly nového arealu (Radlicka 591/115, Praha-Jinonice).
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V soucasné dob¢ je skola pod vedenim feditele PhDr. Ivana Antova a je v ni
zaméstnan kvalitni tym zahrnujici pedagogy, vychovatele, pomocné vychovatele v
internatu skoly, psychologa a asistenta pedagoga.

Ve skole jsou individudlné integrovani zaci se specifickymi poruchami ucenti,
se soubéznym postizenim vice vadami, s jinymi formami postizeni nez zrakové
postizeni. Ttidy s malym poctem zdki, individudlni a odborny pfistup vyucujicich
jim umoznuji vytvorit prostfedi, kde mohou ziskat potiebné¢ vzdélani a kde jsou
vedeni k samostatnosti. Skola tak plni tlohu oteviené skoly. Ve $kole studuji i Zaci
se zdravotnim postizenim ze znevyhodnéného socialn¢ kulturniho prostiedi, Skola se
jim snazi vytvaret rovné podminky. Lze konstatovat, Ze prostfedi skoly umoziuje

ptekonat socialni bariéry.

Absolventi této Skoly maji vysoké procento uspeSnosti pfi pfijiméni na
vysoké Skoly, dostavaji zajimavé a lukrativni pracovni nabidky, jsou ¢asto spokojeni
1 ve svém osobnim zivoté. A to je dikazem toho, ze tato Skola odvadi kvalitni praci.

<http://goa.braillnet.cz/>.

2.2 Metody a formy prace ve vyuce zrakové

postiZzenych

V obecné didaktice pod pojmem vyucovaci metoda chapeme zplisoby
zamérného uspofadani Cinnosti ucitele 1 zaku, které sméfuji ke stanovenym cilim
(Skalkova 1999). Klasifikaci metod se zabyva fada autorii (Kofinek 1984, Skalkova
1999, Hornik 1988) z nichz pro potieby této prace vychazime z tfidéni Manaka
(2003):

Klasické vyukové metody
e Metody slovni
e Metody nazorn¢ demonstracni
e Metody praktické
Aktivizujici metody

Metody diskusni
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Metody heuristické, feSeni problémut
Metody situacni
Metody inscenacni
Didaktické hry

Komplexni vyukové metody
Frontélni vyuka
Skupinova a kooperativni vyuka
Partnerska vyuka
Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakt
Kritické mysleni
Brainstorming
Projektové vyuka
Vyuka dramatem
Otevfené uceni
Uceni v Zivotnich situacich
Televizni vyuka
Vyuka podporovana pocitatem
Sugestopedie a superlearning
Hypnopedie

V konkrétnim vyucCovacim procesu se uplatiuji rGzné vyucovaci metody
soubézné a ve vzdjemném propojeni. Nejsou vzajemne od sebe oddéleny. Metody se
mohou Vv pribéhu vyucovaci hodiny ménit, nekolikrat vystfidat. Jednostranné
pouzivani metod nevede obvykle k uspéSnym vysledkiim (Skalkova 1999).

V nasledujicim odstavci je pozornost vénovana pouze popisu aktivizujicich
vyukovych metod, protoze na jejich vyuzivani pfi praci se zrakove postizenymi zaky
je tato prace zaméiena.

Aktivizujici metody se vymezuji jako postupy, které vedou vyuku tak, aby se
vychovné-vzdelavacich cilti dosahovalo hlavné na zékladé¢ vlastni u€ebni prace zakd,
pficemz daraz se klade na mysleni a feSeni problémti (Manak 2003 ex Pricha 1988).
Napiiklad Skola Jaroslava Jezka se snazi pii praci s nevidomymi zaky vyuZivat
v pfedmétu pfirodopis predev§im metody praktické a to pii poznavani piirody

<www.skolajj.cz >.
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Organiza¢ni forma vyucovani je zpusob uspotfadani celého vyuclovaciho
procesu, jeho slozek (uclitele, zdka, uciva) a vzdjemnych vazeb v Case a v prostoru.
Kazda organiza¢ni forma vyjadfuje zaroven vnitini strukturu systému fizeni vyuky a
ovliviiuje fadu faktori jako naptiklad metody (Malach 2003).

Existuji rizné formy vyuky, napf. vyucovaci hodiny, laboratorni prace,
praktické cviceni (Hornik, Altmann 1988), ale i biologicky zajmovy krouzek, terénni
prace a biologické besedy (Rehak 1968). Jednotlivé organizadni formy se lisi
pracovni aktivitou ucitele 1 zakl, poctem zaki, mistem a dobou provadéni. Pro
organizac¢ni formy je typické, Ze se v nich Casto vyrazné¢ méni pomér vzijemné
pracovni aktivity mezi ucitelem a zdkem. Nejvice uzivanou organizacni formou ve
vyuce biologie je vyucovaci hodina a laboratorni prace, které probihaji v ucebné

nebo laboratofi (Altmann 1972). Neméné¢ dulezitou je také exkurze.

2.2.1 Exkurze — aktiviza¢ni forma vyuky zrakové postizenych

V této diplomové praci je pozornost zaméefena na vyuziti exkurze ve vyuce
nevidomych zakd.

Skolni exkurze je organizaéni formou se znaénym poznavacim vyznamem.
Realizuji se na ni témét vSechny tkoly vyplyvajici zZ jednotlivych sloZek vzdélavani i
vychovy, pomaha vytvaret kladny vztah k regionu, zivotnimu prostfedi a rozviji
mezilidské vtahy 1 etickou stranku osobnosti zaka. Exkurzi lze zatadit bud’ na
zacatek tématického celku, doprostied celku, kde slouzi k doplnéni a konkretizaci

poznatkli, nebo na zavér tématického celku k opakovani a prohloubeni uciva

(Pavelkova 2002).

Podle Kofinka (1984) je exkurze takova organiza¢ni forma vyu€ovani, kdy
ucitel se zaky odchézi ze Skoly na misto, kde maji ziskat nové dojmy, bezprostiedné
pozorovat V pfirozené situaci ty pfedméty a jevy, které nemohou dobie poznat ve
Skole. Podobn¢ definoval exkurzi i Altmann (1972), ktery uvadi, ze exkurze ve vyuce
biologie je organizacni forma v povinné vyuce i v mimottidni a mimoskolni zdjmové
¢innosti, pii které zaci pod vedenim ucitele odchazeji z obvyklého skolniho prostiedi
za Ucelem bezprosttedniho studia biologickych objekti v jejich pfirozeném Zivotnim

prostiedi (oblast ptirody neni pevné ohranicena a biologické objekty se zde nachézeji
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vétsinou jednotlivé a roztrousen¢) nebo v uméle vytvofenych podminkach
zemédelskych a  primyslovych zavodd, védeckych vyzkumnych ustavu,
mimosSkolnich vzdé¢lavacich a vychovnych =zafizenich (objekty jsou zde
koncentrovany ve velkém poctu na omezeném prostoru), jehoz cilem je nahromadéni
smyslové zkuSenosti, doplnéni a zpfesnéni védomosti a vytvofeni praktickych

dovednosti a navykii.

Jedna z mnoha dalSich definic exkurzi zni takto: ,,skupinova navstéva
vyznamného nebo zajimavého mista ¢i zafizeni, kterd méa poznavaci cil. Jedna z
organizacnich forem vyuky konanych v mimoskolnim prostiedi, méa ptfimy vztah k

obsahu vyucovani: ilustruje, dopliuje, rozsifuje zdkovu zkusenost (Priicha 1995).

Podle Jungera (1964) kromé vlastniho naukového cile zde Zaci ziskavaji
nekteré cenné dovednosti v praci s piirodninami (sbér, lov, preparace), uci se
spravnému chovani v pfirodé a ochranatské péci, upeviuji se vztahy v kolektivu,
ukaznénost, laska k rodnému kraji. Samoziejmé, pokud se bavime o zrakoveé

handicapovanych détech, nemiizeme mluvit o praci s pfirodninami v plném rozsahu.

Exkurze mohou byt klasifikovany podle obsahu, podle prostfedi, ve kterém se

konaji, podle mista uciva v tematickém planu a podle ¢asové naro¢nosti.

a) podle obsahu:

specializované — monotematické exkurze (botanické, zoologické,

geologické — zamétuji se na jeden biologicky obor)

- komplexni biologické exkurze (zaméiuji se na vSechny obory

biologickych véd)

- komplexni prirodovédné exkurze (jejich napli je biologicka,

geologicka, geograficka, chemicka) (Hornik, Altmann 1988)

-  komplexni exkurze se Sirokym zdbérem ptirodovédnym 1

spoleCenskovédnim €1 vyrobnim.
b) podle prostiedi:

- exkurze do prirody
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- exkurze do botanické nebo zoologické zahrady
- exkurze do muzea
- exkurze do chranéného uzemi (NP, CHKO, PR, PP)

- exkurze do védeckovyzkumnych ustavii a pracovist’

exkurze do vyroby
€) podle mista u¢iva v tematickém planu:

- uvodni biologické exkurze (cilem je motivovat zaky pro nové ucivo

nebo ziskat material pro nasledujici vyuku)
- prubézné biologické exkurze (cilem je ziskani novych poznatk)

- zavérecné¢ biologické exkurze (cilem je shrnuti, aplikace, opakovani

a prohloubeni osvojeného uciva)

d) podle doby trvani:

vychazky (kratkodobé exkurze trvajici zpravidla 1 - 2 hodiny, pfi
nichZ se vyuziva nejblizsi okoli Skoly ke studiu a sbéru biologickych

objektl)

- prohlidky (kratkodobé exkurze trvajici 1 - 2 hodiny, pfi nichz se
studuji biologické objekty koncentrované na mensSim prostoru —

skleniky, akvaria,...)

- polodenni exkurze (do rychle dosaZitelnych lokalit, trvaji zpravidla 5
— 6 hodin)

- celodenni exkurze (komplexni nebo piirodovédné exkurze do

vzdalenéjSich lokalit)

- nékolikadenni exkurze (zahrnuji studium rozsahlejSich pfirodnich

celkil, nevyskytujicich se v okoli Skoly)

- biologické putovni vylety (komplexni né€kolikadenni exkurze spojené

se slozkou rekreaéni)
(Hornik, Altmann 1988)

Pavelkova (2002) tadi do klasifikace exkurzi i jejich rozliSeni podle ro¢niho obdobi.
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Exkurze sleduji ruzné cile: podporuji nazornost vyucovani, prohlubuji
spoleCenskovédni, pfirodovédné, technické ¢i pracovni znalosti zdki, ukazuji
prakticky vyznam osvojovanych poznatki a jejich vyuziti, navozuji vztah vyucovani
Kk praktickému zivotu, posiluji motivaci, zajem, piedprofesni orientaci zaka

(Skalkova 1999).

Kotinek (1984) vidi vyznam exkurzi vtom, Ze nespoCiva jen v jejich
poznavaci hodnoté¢, ale i v jejich vysoké hodnoté vychovné. Vede-li je ucitel spravne,
pomahaji upeviiovat uvédomeélou kazen, podporuji rozvijeni kolektivu, umoziuji
vychovavat u déti Setrny vztah k pfirod€. Pii exkurzich zéaci ziskavaji také nové
citové prozitky, a proto i poznatky ziskané za takovych okolnosti si déti trvaleji

zapamatuji.

Podobné definoval vyznam exkurzi i Rehak (1967, str.34): ,,Uz soukromé
vychazky zakd do pfirody, vychazky neorganizované Skolou maji vyznam pro
ziskavani nazort, zkuSenosti a zajimavych poznatkli o pfirod¢, jez se vtiskuji

hluboko do paméti, protoze asto mivaji i zbarveni citové.*

Na exkurzich lze rovnéZ lépe poznat Zéky, jejich zvlastni nadani, sklony a

charakterové vlastnosti (Rehak 1967).

Didaktickd ucinnost exkurze do znacné miry zéavisi na jeji dikladné a
promyslené piipravé (Skalkova 1999). Exkurze je pro ucitele 1 zadky organizacné
naro¢na. Zahrnuje tf1 faze — ptipravu, provedeni a zhodnoceni (Hornik, Altmann

1988).

a) pripravna faze — ucitel nebo jiny vedouci exkurze si predevsim stanovi cil a
ukoly exkurze, zav€as se seznami s mistem exkurze, piecte si vhodnou
literaturu, pohovoii s odborniky, promysli si vlastni postup pii exkurzi,
seznamuje zaky predbézné s jejim obsahem, upozorni piedem na vyznamné
jevy, snimiz se zaci setkaji (Skalkova 1999), stanovi Casové rozmezi
exkurze, zpiisob dosazeni dané lokality, ur¢i a zajisti potfebné vybaveni
K provedeni naplanovanych tkolti (Hornik, Altmann 1988), pouci zaky o
bezpecnostnich predpisech, zapiSe datum konani exkurze do tfidni knihy a

zékovské knizky a informuje vedeni Skoly (Pavelkova 2002).
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b) vlastni provedeni exkurze — klade zna¢né naroky na metodicky postup
ucitele; pouziva pfi tom fady metod, vedouci roli vSak hraje demonstrace;
kladenim otazek, vysvétlovanim apod. ucitel nebo jiny vedouci exkurze
orientuje pozornost zakl tak, aby si v§imali podstatnych jevl a procesii, vede
kjejich analyze, chéapani vztahd, spojovani nazorného materidlu
s dosavadnimi poznatky a zkuSenostmi (Skalkova 1999), provadi kontrolu

prace zakt (Pavelkova 2002).

c) faze zhodnoceni a vyuZiti exkurze — byva obvykle realizovana jiz ve t¥idé;
za aktivni soucinnosti ulitele a zakl jsou pfipomenuty nové zkuSenosti a
poznatky, které zaci ziskali, jsou uvedeny do SirSich souvislosti, hodnoceny;
zaci zpracovavaji dokladovy material, piipravi vystavku apod. (Skalkova
1999). Zaci rovnéz maji referovat o dosaZenych vysledcich a v diskusi
zastavat vlastni nazor a obhajovat vysledky své prace (Hornik, Altmann

1988)

2.3 Vyuka tematického celku ptaci na Skolach se

zrakovym postiZenim

Podle skolniho vzdé€lavaciho programu pro zakladni vzdélavani zakd se
zrakovym postizenim predmét ptirodopis na Skole Jaroslava Jezka navazuje na
prvouku a ptirodovédu na prvnim stupni. Je vyu€ovan od 7. do 10. ro¢niku (na této
Skole je vyuka rozdélena do deseti ro¢nikll). Cilem pfedmétu je poznavani ptirodnich
zakonli pomoci vlastnich prozitki a rozumového poznani. Poznani ptirody jako
systému, jehoz soucasti jsou vzdjemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se.

Diiraz je kladen na udrzovani rovnovahy existence zivych soustav, v¢etn¢ ¢loveka.

Kompetence k uceni

U tézce zrakové postizenych vytvaii Skola pojmy a pfedstavy na zakladée
hmatového nazoru (Zivych i neZivych ptirodnin, modell a obrdzkd, audio, video).
Podporuje tviréi aktivitu zaka formou ekologickych soutézi, navstév mimoskolnich
zafizeni (botanické a zoologické zahrady, ptirodovédnych stanic apod.)

Kompetence k FeSeni problémi
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U¢i zéky vybirat a tfidit informace k danym tématim z dostupné literatury
nebo internetu ptipravou referati.
Kompetence komunikativni

Vede zaky k diskusi na aktudlni environmentalni témata (recyklace, globalni
oteplovani apod.)
Kompetence socialni a personalni

Béhem vzdelavani pouziva skupinovou praci zaki a néslednou prezentaci
spolecné dosazenych vysledkl (biologické pokusy, projektové uceni).
Kompetence ob¢anské

Vede zaky k hodnoceni konkrétnich ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSeni
aktivit, které mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat. Vede
zaky k environmentalnimu mysleni, k praci s recyklovanymi materidly a k tfidéni

odpadu do nadob umisténych ve skole.
Kompetence pracovni

Vede zdky k uplatiovani zakladnich dovednosti a navykl souvisejicich s

podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Ocekavané vystupy z RVP ZV

Zak:

-porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvétli funkei
jednotlivych organut (7 - 9. ro¢nik)

-rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje vybrané zivoc€ichy, zatfazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin (7 - 9. roénik)

-odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy chovani zivocichli v pfirodé€, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizpisobeni danému prostiedi (7. - 9.

ro¢nik)

-zhodnoti vyznam zivocichl v ptirodé€ 1 pro Clovéka a uplatiiuje zasady bezpecného

chovani ve styku se zvitaty (7 - 9. ro¢nik)

Tématicky celek ptaci se na Zakladni Skole Jaroslava Jezka uci podle

uéebnice Cernik, Martinec (1995) (viz. Analyza ugebnic). U&ebnice je pfevedena do
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¢ernotisku a do Braillova pisma. Déle je vyuzivano vycpanin a obrazkl vypalenych

ve specialni peci.

Na Gymnaziu pro zrakové postizené v Praze se vyucuje podle Ramcové
vzdélavaciho programu pro gymnazia. Biologie je tudiz vyucovana ve 2. ro¢niku.
Tématicky celek Ptaci se na této Skole vyucuje s pomoci ucebnice Papacek (1994)
(viz. Analyza ucebnic). Pii vyuce jsou také pouzity vycpaniny ptakd, kostra,
profilované folie s obrazky vajec, kostry ptaku atd., obrazky vypalené v peci, brka a

pefi.

2.3.1 Analyza ucebnic

Analyza byla zaméfena na ucebnice urcené k vyuce ptirodopisu pro zdkladni
Skoly a biologie pro gymnézia z hlediska zastoupeni tématického celku Ptaci.
Zucebnic pro zakladni Skoly bylo vybrano osm ucebnic a pro gymndzia Ctyfi
ucebnice. Byly zvoleny takové ucebnice, které se nejCastéji vyuZzivaji ve Skoléach.
Zajem byl soustfedén na vyskyt jednotlivych ptacich zéastupcti, z nichz mnozi jsou
pfedmétem této diplomové prace. Ptaci druhy byly usporddany do tabulek (viz. Tab.
¢.la?2).

Analyze byly podrobeny tyto ucebnice:

UCEBNICE PRO ZAKLADNI SKOLY:

Dobroruka L. a spol.: Prirodpis 1I. Scientia, Praha: 1998, 2003

Cernik V. a spol.: Prirodopis 1 - zoologie 1.¢dst. SPN, Praha: 1995
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Cabradova V. a spol.: Piirodopis 7. Fraus, Praha: 2005

Kvasnic¢kova D. a spol.: Prirodopis 6 - 1.cast - Poznavame zivot. Fortuna, Praha:

1994

Nejprve byly analyzovany ucebnice pro zdkladni Skoly, hlavné s dirazem na

obsahovou a grafickou prezentaci uciva.

Data jsou usporadana do tabulek, kde kazdy vyskyt (text, obrazek...) ptaciho

zastupce v ucebnici je zndzornén barevnym symbolem X. Kazda barva odpovida

jedné z ucebnic (viz. barevné rozliSeni vySe). Bylo zjistovano, zda je zde ptaci

jedinec pouze zminén nebo popsan, zda je v ucebnici zndzornén pomoci obrazku ¢i

fotografie.

Ucebnice pro gymnazia byly zpracovany stejnym zplsobem jako ucebnice

pro zékladni $koly, pouze byl ptidan vyskyt latinského nadzvu u ptaciho druhu.

rad

typ ptaka

jen
zminka

popsan

obrazek

fotografie

archeopteryx

X

X

X

BézZci

pstros africky

X

pStros dvouprsty

X
X
X

XX

XXX

kasuar prilbovy

emu australsky

nandu pampovy

XXX

kivi jizni

Brodivi

&ap bily

¢ap cerny

X | XX

volavka Cervena

volavka popelava

Tudnaci

tucnak patagonsky

XXX

XX

XX XX | X

X

tuciak brylaty

tuénak Humboldtuv

tucnak cisarsky

Trubkonosi

albatros st€éhovavy

Potapky

potapka mala

X

XX

potapka velké

potapka rohac

Veslonozi

pelikan bily

kormoran velky

Plamenaci

plamenak rizovy

X

X

Vrubozobi

kachna divoka

XXX XX

XX

XXX XX

¢irka obecna
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1zi¢ak pestry X
polak velky X X X
polak chocholacka X X X
kajka moiska X
pizmovka velka (kachna
piZzmova) X
husa velka XXAX X X
husa doméci X
kachna domaéci X
labut’ velka X X X
Dravci postolka obecna X X |X
kanég lesni XA AXX X X
krahujec obecny XX
jestrab lesni XAXX X X
orel motsky
sokol st¢hovavy X
orel kiiklavy
orlovec ficni
raroh
sup bélohlavy X XX XX X
sup hnédy X X
kondor velky X XX X
orel skalni XX
Hrabavi bazant obecny X X X
koroptev polni X X X
kiepelka polni XX X
tetfev hlusec XAXX XX
tetfivek obecny XX XX
jetabek lesni
kur doméci (vlaska koroptvi) | X X XX | X
kriita domaci
perlicka kropenata X X
pav korunkaty X XX XX
krocan domaci X X XX
Kratkok¥idli | lyska cernd X X
slipka zelenonohd X X
Dlouhok¥idli | sluka lesni
¢ejka chocholatd X X XX
racek chechtavy X X
rybék obecny X X
racek stiibfity X
Meékkozobi |dronte mauricijsky X
hrdlicka zahradni XXAX X XX
hrdlicka divoka X
holub htivnac XXX XX
holub skalni X
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holub domaéci XAXX XX
Papousci andulka vlnkovana XAX X X
korela chocholata X X
zebiiCka australska X
chtivicka X
ryzovnik Sedy X X
ara zelenokiidly X X
kakadu molucky X
Kukacka kukacka obecna XAXX X XX
Sovy pustik obecny XAAXX X XX
kalous usaty XAXX XXX
vyr velky XX XAXX
sycek obecny XX XX
sova palena XAX X X
Svist'ouni rorys obecny XX XX
kolibtik vlajkoocasy X X X X
kolibtik ¢melakovy X X
Srostloprsti | lednacek ficni XAAX XX
dudek chocholaty X X
Splhavci 7luna zelen4 XX XX
strakapoud velky X XX XAXX
datel ¢erny XX XX
Pévci sykora konadra XXX X XXX
sykora modfinka X X XAX
sykora parukarka X X
sykora uhelnicek XX X
mlynatik dlouhoocasy X X
moudivlacek luzni
sykora babka X X
pénice cernohlava XX XX
rakosnik velky
rakosnik zpévny X X
slavik obecny X X
skiivan polni XAXAX XXX X
konipas bily XAXX XAX X
konipas luéni
konipas horsky X X
vlaStovka obecna XAAXXX X XAXX
jificka obecna XAAXXX XX [X
biehule ficni
Zluva hajni
brhlik lesni X X
Soupalek dlouhoprsty
penkava obecna XHXAXXX XX | XX
zvonek zeleny XX XX X
stehlik obecny XXX X XAX
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kos cerny X XAXX XAX | XAX
drozd zpévny XXXX XX [ XXX
rehek domaci X X XX
Spacek obecny XA AXX XX X
tuhyk obecny XX XX
vrabec doméci XHXAXXX XX | XXX
vrabec polni X

vrana obecna X XX XXX X
kavka obecna X XXX XXX XX
havran polni X XAX X XX
straka obecna X XAX XXX
sojka obecna X XX XAXX
krkavec velky X X XX
chocholous obecny XX XX

hyl obecny XX XXX

strnad obecny XX X X
¢ervenka obecnd

budnicek lesni X

snovac (snova¢ ohnivy) X X
skorec vodni X X

Tab. €.1: Analyza ucebnic pro zakladni Skoly

Ucebnice Dobroruka a spol. (1998, 2003) obsahuje velké mnozstvi fotografii
(nejvice ze vsech ucebnic, které byly analyzovany) a ptacich zéastupcti. Vzdy byl
popsan jednotlivy fad a také vétSina zastupcl. Kazdy fad byl fazen do systematiky.
Anatomie ptaciho téla a zpiisob zivota také nechybél. Zpestfenim v této ucebnici je
jisté rubrika ,,vite, Ze...“, kde se autofi zmifluji o zajimavostech nékterych vybranych
ptacich druhd.

V ucebnici od Kocarka (1998) je oproti jinym ucebnicim zahrnut také zplisob
krouzkovani a ptaci budky. Nechybi ani anatomie ptaciho téla. Pro zajimavost jsou
zde uvedeny i rizné typy ptacich hnizd a zaklady etologie. U vétSiny popsanych
zastupcii nechybi obrazek. Bohuzel tato ucebnice postrdda fotografie a

charakteristiku jednotlivych ptac¢ich fadi.

Ucebnice Maleninského a spol. (1999) je na prvni pohled odlisné od ostatnich
ucebnic. VSechny obrazky jsou cernobilé. Ucebnice klade velky diraz na
systematiku. Opét nechybi anatomie ptaciho téla, je zde také zminéna 1 etologie.

Jednotlivé fady jsou vzdy popsany. Zajimava byla kapitola o fadu mékkozobi, kde se
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autofi rozepsali o chovu holubl a popsali n€kterd z holubich plemen. Tato u¢ebnice
byla v roce 2006 znova vydana a je jiz v barevné verzi.

V ucebnici od Havlika (1999) je zminéna anatomie ptaciho téla, systematika,
ale 1 zplisob zivota jednotlivych ptacich zastupct a ekologické pojeti tohoto tématu.
Skoro jako v kazdé ucebnici, i zde je charakterizovan kazdy tad. Ucebnice je
doplnéna fotografiemi.

Ucebnice Jurcak a spol. (1998) obsahuje velké mnozstvi ptacich zastupct,
ktefi jsou ale vétSinou pouze vyjmenovani. Tento zplisob zpracovani ucebnice plisobi
jako slovnik. Je zde bohuzel i malo obrazki. Fotografie chybi uplné. Razeni do
systematiky nechybi, stejné tak anatomie ptaciho téla a stru¢ny popis jednotlivych
radi. V této ucebnici je doplnén i zplisob Zivota nékterych ptaki.

Udebnice Cabradové a spol. (2005) ihned zaujme svou barevnosti, krasnymi
fotografiemi a péknou piehlednou grafikou. Jako v ostatnich ucebnicich i zde je
zpracovana anatomie ptaciho téla, systematika, stru¢né popsané fady a zptisob zivota
jednotlivych ptacich zastupct. Tato ucebnice se ale 1isi od jinych tim, Ze se pouziva
dohromady s interaktivni tabuli.

Pro Kvasni¢kovou a spol. (1994) je typicka tzka provazanost s ekologii, neni
tedy v ucebnici kladen diraz na systematiku, coz se projevuje nejniz§im poctem
ptac¢ich druhtt ze vSech zkoumanych ucebnic. Pta¢i zastupci jsou piedstaveni
Vv rizném prostredi, kde je mizeme nalézt, napf. ptaci zahrad, poli, luk....

Posledni uéebnici byl Cernik a spol. (1995). Této uéebnici byla vénovana
velka pozornost, protoze podle této ucebnice, jak jiz bylo dfive napsano, vyucuji na
Zakladni Skole Jaroslava JeZzka. Byla tedy rozpracovdna podrobnéji neZ ostatni
ucebnice, aby na ni mohlo byt 1épe prezentovano, jakym zpiisobem se nevidomi Z4ci

uci z u€ebnic pro zdravé zaky.

Ucebnice jako takova se nazyva Cernotisk. Kazdy Cernotisk, ktery se pouziva
pro praci s nevidomymi je pfeveden do tzv. pfepisu. A podle piepisu je vytvofena
ucebnice v Braillové pismu. Prepis vétSinou pouzivaji Zéci, ktefi maji zbytek zraku a
mohou ¢ist lupou. Piepis je i dobrou pomickou pro kantory, kteti se mohou lépe
orientovat v Braillové pismu. Pro snadnéj$i pochopeni ptikladam zpracovani

Cernotisku a pfepisu (viz. ptiloha).
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Z ucebnic pro zékladni Skoly si urcité kazdy vybere. Je zde velky vybér a

moznosti, jak zaklim nejlépe predat védomosti o tématickém celku Ptaci. Ucebnice

jsou vétsinou kvalitné zpracované. Ve vétSin€ ucebnic je kladen diraz na barevnost

obrazku, stru¢nost a srozumitelnost informaci.

UCEBNICE PRO GYMNAZIA:

Zichacek, V.: Zoologie. FIN, Olomouc: 1995 (ISBN 80-85572-74-5)
Papacek, M. a kol.: Zoologie. Scientia, Praha: 1994, 1997 (ISBN 80-7183-082-8)

(nema schvalovaci dolozku MSMT)

rad

typ ptaka

jen
zminka

lpopsan

obr.

foto

lat.nazev

archeopteryx

X

Bézci

pStros dvouprsty

XX

XX

emu australsky

XX

tinama chocholata

kasuar prilbovy

nandu pampovy

X

Kivi jizni

Brodivy

&ap bily

X

X

¢ap Cerny

c¢ap marabu

XX XXX XXX

bukacek maly

bukacek velky

XX XX XXX XX

buka& velky

kvako$ noéni

kolpik bily

ibis posvatny

volavka popelava

XXX

X

Tuénaci

tu€nak patagonsky

tucnak brylaty

tucnak cisarsky

XX

Trubkonosi

albatros stéhovavy

bufnak ledni

Potapka

potapka mala

X

potapka rohac

X

XX

X

potapka Cernokrka

Potaplice

potaplice severni

XXX XXX

XX XXX XX XX XXX

37



Veslonozi

pelikan bily

pelikan rdZzovy

kormoran velky

XX

Plamenaci

plamenak razovy

Vrubozobi

kamiS chocholaty

kachna divoka

XX [X1X
X

polak velky

polak chocholacka

XXX

¢irka modra

IZiCak pestry

kajka morska

XX

pizmovka velka (kachna piZzmova)

husa velka

XX

husa polni

morcak velky

labut velka

XX

X

labut zpévna

labut derna

XX

Dravci

postolka obecna

XX

X

kané lesni

kané rousna

vCelojed lesni

motak pochop

krahujec obecny

XXX XX

X

lunak hnéedy

jestrab lesni

X

orel skalni

sokol stéhovavy

ostfiz lesni

sup bélohlavy

kondor velky

XX XXX XXX

hadilov pisar

difemlik tundrovy

Hrabavi

bazant obecny

X

koroptev polni

X

kiepelka polni

XX XXX

X

tetfev hlusSec

XX [X]X

tetfivek obecny

jefabek lesni

kur domaci (kur bankivsky)

X

perliCka kropenata

krocan domaci

pav korunkaty

Kratkokridli

jefab popelavy

drop velky

XX

X

chrastal velky

XX XXX XXX

XXX XX XXX XXX XX XXX XXX XXX [ X[ X[ X
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chrastal polni X X

chrastal luéni

lyska Cerna X

slipka zelenonoha

Dlouhokfidlilvodous rudonohy

XX [X]X

sluka lesni X X

Cejka chocholata X X

X

kulik fiéni

bekasina otavni

XX

jespak bojovny

racek chechtavy XX XX X

rybak obecny

chaluha pfizivha

alka mala

papuchalk plochozoby

Mékkozobi [dronte mauricijsky

hrdlicka zahradni X

hrdlicka divoka

XKIXXXX XXX XXX | X

XXX XXX

holub hfivnac

holub skalni XX XX

P
>

holub doupnak

Papousci [andulka vinkovana XX XX

korela chocholata

nestor kea

XXX

ara zelenokfidly

>

rosela pestra

kakadu molucky X

Kukacky kukaCka obecna XX

Sovy pustik obecny X X

kalous uSaty XX

vyr velky XX

syCek obecny X

XXX XXX

sova palena X

Lelkové lelek lesni X X

P
x
X

Svist'ouni |rorys obecny X X

kolibfik vlajkoocasy

P

salagena bélobficha X

kolibfik Emelakovy X

Srostloprsti lednacek ficni XX X

mandelik hajni

viha pestra

dudek chocholaty

X XXX

Splhavci  [?luna zelena

strakapoud velky XX XX

datel Cerny XX

XX XX XXX X

krutihlav obecny X
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tukan obrovsky

Pévci

sykora konadra

sykora modfinka

XX

sykora parukarka

mlynafik dlouhoocasy

moudivladek luzni

pénice Cernohlava

X

pénice hnédokridla

XX XXX XX

rakosnik velky

XX XXX XXX

rakosnik zpévny

kralicek obecny

sedmihlasek hajni

slavik obecny

XXX X

skfivan polni

konipas bily

konipas Iucni

konipas horsky

linduska lesni

vlastovka obecna

X

jificka obecna

XX

X

brehule fiéni

XXX XXX

brhlik lesni

Soupalek dlouhoprsty

Soupalek kratkoprsty

pénkava obecna

XX

X

zvonek zeleny

X[ XXX

X

stehlik obecny

XXX X XXX XXX XXX | X

stehlik polni

konopka obecna

cedetka zimni

X[ X

zvonohlik obecny

XX

Cizek lesni

XX

kfivka obecna

X

kos Cerny

kos horsky

drozd zpévny

XXX XX XXX

drozd kvicala

drozd bravnik

XXX

Zluva hajni

bélofit Sedy

rehek zahradni

SpacCek obecny

tuhyk obecny

XX XXX

tuhyk Sedy

vrabec domaci
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vrabec polni X

vrana obecna

kavka obecna

havran polni X

X | X

straka obecna

XX XXX

ofeSnik kropenaty

sojka obecna

krkavec velky

chocholous obecny

XXX XXX XXX
XXX XXX XXX X
X | X <

XX XX

hyl obecny X

strnad obecny

cervenka obecna X X

budnidek mensSi XX

skorec vodni XX X

zednicek skalni X

dlask tlustozoby XX

brkoslav severni X

XXX XXX X

stfizlik obecny X X X

Tab.¢.2: Analyza ucebnic pro gymnazia

Ucebnice Zichacek (1995) obsahuje velké mnozstvi ptacich zastupcii, kde
velka vétSina z nich je popséna. Obrazkl je méné a fotografie chybi tplné. Ucebnice
nepostrada latinské nazvy, anatomii ptaciho téla, systematiku, popisuje jednotlivé
ptaci fady a nechybi ani etologie a zpusob Zivota ptacich jedincl.. Ucebnice byla
v roce 2007 aktualizovéana a ptevedena do jednoho velkého vydani pro stfedni Skoly.
Obsahuje jiz také vybér barevnych fotografii.

V ucebnici od Papacka a kol. (1994) jsou ptadi zastupci vétSinou pouze
zminény nebo stru¢né popsany. Ucebnice také obsahuje obrazky s popisem a nechybi
ani pfiloha s fotografiemi. Stejné jako v ucebnici Zichacka (1995), 1 zde je popsana
anatomie ptaciho téla, latinské nazvy jednotlivych zastupci, ptaci jsou fazeny do
systematiky, jednotlivé ptaci fady jsou popsany a etologie a zpisob ptaciho Zivota
také nechybi. Podle této ucebnice se vyucuje na Gymnaziu Radlicka.

Ucebnice Smrz a kol. (2004) vétsinou ptaci zastupce jen zmifluje a stru¢né
popisuje. Chybi barevné obrazky (pouze jedna fotografie labuté velké) a ¢ernobilych
obrazkt je velmi malo. VétSina zastupct je doplnéna latinskym nazvem a stru¢nym
popisem tadu. V ucebnici je zahrnuta také anatomie ptaciho téla.

Ucebnice Kislinger a kol. (1993) jako jedind nema schvalovaci dolozku

MSMT. Je psana formou skript. Zcela chybi obrazky, fad je vzdy popséan, ptaci
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zastupci jsou vyjmenovani a velmi struéné charakterizovani (maximélné¢ dvéma

slovy). Nechybi systematika ani popis anatomie ptaciho téla.

Ucebnice pro gymndazia nejsou tak vzhledové atraktivni jako ucebnice uréené
zakladnim Skolam. Diraz je kladen hlavné na mnozstvi informaci, které¢ zak musi

pojmout. Obrazky jsou vétsSinou ¢ernobilé nebo tplné chybi.

3. Metodika prace

Nésledujici kapitoly popisuji pfipravu na vyucovaci hodinu, kdy byly
nevidomym zdkiim demonstrovany ptaci hlasy a déle ptipravu pracovnich listi
urenych k doplnéni vyuky a K naslednému prezkouseni. Dalsi ¢ast metodiky je
vénovana pripravé a uskutec¢néni exkurzi do Zoologické zahrady hlavniho mésta

Prahy a exkurze po Pettin¢ a do Prokopského udoli.

3.1 Priprava na vyucovaci hodinu

Zikladni Skola

Vyucovaci hodina probihala na Zékladni Skole Jaroslava Jezka v 8. ro¢niku.
Vyucovaci hodiny se ucastnilo Sest zakt (divky 1 chlapci), z nichZ tfi Zaci byli tplné
slepi a tfi zdci méli jina zrakovd onemocnéni (Silhani, praktickd nevidomost).

Primérny vek zaka byl 15 let (od 14-ti let po 17let, nejvice patnactiletych zak).

Vyuka byla zaloZena na poslechu, kdy Zakiim byly z reproduktori poustény
hlasy riznych ptacich druhti. Kazdy ptaci druh, kterému reprodukovany hlas patil,
byl popsan. Byly vykladany zajimavosti z jeho biologie, aby si Z4ci zapamatovali co
nejvice informaci.

Vybrani byli zastupci riznych ptacich fada s vyraznymi hlasy, aby pro Zaky nebylo
poznavani ptacich hlast piili§ tézké. Zvoleni byli tito zastupci: Zluna zelena (fad:
Splhavci), holub hiivna¢ (fad: mékkozobi), Cervenka obecna (fad: pevci), Cecetka

zimni (fad: pévci), hrdlicka divoka (fad: meékkozobi), chidstal polni (f¥ad:
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kratkoktidli), kiepelka polni (fad: hrabavi), kukacka obecna (tad: kukacky), slavik
obecny (fad: pévci), sycek obecny (fad: sovy) a zvonohlik zahradni (fad: pévci) —

charakterizace viz. ptiloha.

Cilem této vyucCovaci metody bylo zjistit, zda zaci jsou schopni na zékladé
poslechu ptacich hlast je rozeznat mezi sebou a urcit. Dal$im cilem bylo vyzkouset,

zda jsou nevidomi lidé schopni se 1épe ucit sluchovym poznatkiim nez 1idé zdravi.

Gymnazium

Na Gymnéziu pro zrakoveé postizené probihala vyucovaci hodina ve druhém
ro¢niku Ctyfletého gymndézia. Pfitomno bylo deset zakd, z nichz dva Zaci byli tplné
slepi, ¢tyfi zaci méli jind zrakova onemocnéni (té€zce slabozraci, slabozraci, tézka
myopie) a Ctyfi zaci byli zdravi. Vékovy prumér téidy byl 18 let (od 17-ti let po 19let,

nejvice zaki bylo ve véku 18let).

Vyuka stejné jako na Zakladni Skole Jaroslava Jezka probihala formou
vykladu (zde jde o monologickou metodu), kdy byly zakiim opét ptehrdvany
z reproduktoru hlasy vybranych ptacich druhii a byly popsany. Typy ¢i druhy hlast

byly napt. vabeni, zpév, varovani apod. typické pro dany druh.

3.2 Priprava pracovnich lista a jejich ovérovani

Vzhledem k nedostatku vyukovych materialti k tématickému celku Ptaci pro
nevidomé zéky byl vytvofen soubor pracovnich listi (déale jen PL). Jeho tvorba se
opirala o cenné rady a doporuceni Mgr. BuSkové, ktera ma s tvorbou materidlu pro
zrakové postizené zaky velké zkuSenosti.

Pracovni list ve vyuce pfirodopisu 1 biologie plni rizné funkce. Slouzi
k opakovani, procvicovani, upeviiovani, rozSifovani a systematizaci uciva. Podle
zatazeni do vyuky rozdélujeme pracovni listy na:

- pracovni list vyuzitelny ihned po probrani uc¢iva
- pracovni list vyuzitelny pii opakovani vétSich useki uciva

- pracovni list vyuzitelny pii zavérecném opakovani
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Navrzeny soubor PL byl uréen k doplnéni vyuky nevidomych zaki. Zaci ve
Skolach pro nevidomé maji vétSinou moznost osahat si vycpaniny, kostru ptaka, pefi
¢1 vajicka, ale neni toho mnoho. Pozornost tedy byla soustfedéna na charakteristické
znaky ptacich fadul, jako jsou napf. stavba koncetin, zobédkd, hnizd, zbarveni vajec...
Inspiraci k nakresleni obrazkii byla ucebnice Papacka (1994), atlas ptakt Dungela
(2001), ornitologie Veselovského (2001), obrazky z internetu a pracovni listy ze
Z0O0O HMP.

Vsechny obrazky byly kresleny na obycejny papir velikosti A4 tlustym fixem.
Na kazdy list byly kresleny maximalné dva objekty, protoze obrazky mély byt velké,
aby je zaci mohli 1épe rozeznat. Po nakresleni byly pfedany Mgr. Buskové, ktera je
vlozila do specidlni pece, ktera se nazyva FUSER a obrazek vypalila plasticky (viz.
ptiloha).

PL urcené k doplnéni vyuky byly pfedany Mgr. Buskové, ktera je vyzkousela
Vv praxi a zaci méli tedy moZznost si podle nich rozsifit své znalosti. Na zéklad¢ téchto
PL byly po té sestaveny PL urcené k ptezkouSeni probraného uciva na konci

tématického celku Ptaci (viz. ptiloha).

3.3 Priprava na exkurzi a jeji ovérovani

3.3.1 Exkurze ¢. 1 — Petfin

Cilem této exkurze bylo rozsitit zrakov€ handicapovanym zakiim védomosti
o naSich sovach, predstavit jim jejich hlas pfimo v pfirodé a sezndmit je s jejich
zpiisobem soumra¢ného az no¢niho zivota, ktery pfinadsi spoustu zajimavosti.

Nez exkurze zacala, bylo nutné projit si lokalitu, kterd byla urcena k navstéve
se zaky. Petfin byl zvolen proto, ze Skola Jaroslava JeZka se nachazi hned v t€sném
sousedstvi a tudiz je snadno dostupna i1 pro nevidomé déti, které sem chodi na Casté
vychazky a terén znaji. Byla zvolena kratka trasa, cca 700m (viz. mapa €.1), kterd
zacinala na Zakladni Skole Jaroslava Jezka a koncila 250 metri vzduSnou Carou

severozapadné od petiinské rozhledny.
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Mapa ¢€.1: Petiin
Byli kontaktovani manzele Sladeckovi, amatérsti ornitologové, kteti jiz se

Skolou Jaroslava Jezka né¢kolikrat spolupracovali a méli mnoho cennych rad a

zkuSenosti s takto postizenymi détmi. Doprovazeli zadky bcéhem celé exkurze a

pomahali s pousténim ptacich hlast z reproduktoru.

Jako téma pfirodovédné exkurze bylo zvoleno téma Sovy, které je vhodné (v
souladu s osnovami programu Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi
potiebami) realizovat se Zaky 8. roc¢nikil v ramci hodin piirodopisu po probrani

tématického celku Ptaci.

Exkurze se realizovala v tinoru 2008 a byla rozd¢€lena na dvé casti. Prvni,
ktera trvala 20 minut a jejim obsahem bylo pfedstaveni sovich zastupcti, jako napf.
pustik obecny, vyr velky, sova palena... a druha, ktera trvala 45 — 60 minut a
zahrnovala vychazku po Petfin¢ a poslech sovich hlasti. Exkurze probéhla po 18.
hodiné. K této exkurzi byly potfeba vyrobené siluety sov z kartonu a reproduktor
S nahravkami sovich hlast.

Na exkurzi se dostavilo se 15 zaka, ktetfi byli rizného véku. VétSina zaka
byla bez slepeckych holi za doprovodu asistentky, jeden chlapec byl na vozicku,
zbytek zakii mélo slepecké hole. Celkem bylo 5 asistentek. Zaci byli vétsinou

Z internatu, ktery patfi k Zakladni Skole Jaroslava JeZka.
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Na zacatku bylo zjistovano formou otazek, co vSechno védi zaci o sovach,
jaké zastupce z fadu sov znaji, pro¢ maji sovy tak velkou hlavu s péfovyma uSima,
jaké maji pefi a pro¢, ¢im se zivi apod.

Po té se nechali kolovat vyrobené makety raznych zastupct sov (napt. vyr
velky, sova palend, sycek obecny...) z kartonu a déti si je mohly osahat. Pfi tom jim
ing. Sladecek zacal poustét do reproduktoru jednotlivé druhy sov.

Asi po 20minutach pokracovala exkurze na Petiin smérem k petiinské vézi.
Cesta probihala v klidu, déti znaly okoli Skoly velmi dobfe, takze mnohé ani
nepotiebovali doprovod.

Ptiblizné po 100 metrech chlze byla prvni zastavka. kdy se pustil
reprodukovany hlas samce pustika obecného. Hned na prvni pokus se podaftilo
,»vyhoukat* samici pustika obecného a v zapéti se ozval i jiny samec. Tyto hlasy pak

zaky doprovazely po celou dobu exkurze. Jiny par uz se ,,vyhoukat® nepodafilo.

3.3.2 Exkurze €. 2 - Zoologicka zahrada HMP

Cilem pfirodovédné exkurze bylo seznamit zrakové handicapované Zaky s
typickymi zastupci naSich i1 exotickych druhi ptakd, ptiblizit jim jejich zpasob
Zivota, jako napf. zplisob hnizdéni, sbéru ¢i lovu potravy, 1dkani samice, moZnosti

jejich pohybu atd.

Zoologicka zahrada HMP pracuje s handicapovanymi navstévniky jiz od 70.
let minulého stoleti. Tehdy zahajili program pfiblizeni zoo détem z Jedlickova
ustavu, Skoldm pro nevidomé a slabozraké a détem s vadami feci. Ptipraveny méli i
projekt informacniho systému pro zrakovée postizené navstévniky. V roce 1996 doslo
k navazani uzké spoluprace mezi Botanickou zahradou HMP a Zoologickou
zahradou HMP a zrodil se projekt hmatovych vystav a spole¢né sbirky ptirodnin

(Skruzna, Vilhumova, 2006).

Na pocatku prace bylo potfeba se podrobné sezndmit s moznostmi, které
Zoologicka zahrada hlavniho mésta Prahy (dale jen HMP) nabizi. Byla kontaktovana
RNDr. Ivu Vilhumova, kterd se zrakové postizenymi détmi jiz déle spolupracuje a
pfipravuje pro n¢ s ostatnimi kolegy rtizné projekty, v nichZ jim pfiblizuji ptirodu. Za

zminku stoji napf. hmatové vystavy, které¢ se konaji pravidelné jiz od roku 1996.
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Vystavy jsou urCeny nejen nevidomym, ale i vidicim néavstévnikim a jsou
koncipovany tak, aby poskytly opravdovy zazitek, kdy navstévnik zapoji nejen zrak,
ale je obohacen i o vjemy hmatové, Cichové, sluchové a chutové. Vystavy jsou
uspotradany podle zasad a pozadavkl pro dotekové expozice pro zrakoveé postizené —
prehlednost, bezpecnost, mnozstvi, velikost 1 umisténi exponati a predevsim
samostatnost pii prohlidce. Prostorova instalace vystav je vzdy jednoducha, tak aby
se Vneznamém prostoru vystavni siné mohl nevidomy navstévnik bez problému
orientovat a pohybovat. Exponaty jsou po obvodu mistnosti, lezi pfiblizné¢ ve vysi
pasu a jsou podlozené materidlem kontrastni barvy. Expondty jsou dostupné a
zietelné od sebe oddélené. Nedilnou soucésti vystav, pii dodrzeni vSech
bezpecnostnich zasad, byla vzdy Zivé zvifata vybirana tak, aby dobfe snaSela kontakt
s navstévniky. Popisky k jednotlivym exponatim jsou ve zvétSeném cernotisku a
bodovém Braillové pismu. Navstévnici si mohli zapaj¢it zvukového pravodce,
s komentarem doplnénym hudbou a ilustraénimi zvuky. Na vystavach je k dispozici

navstévnikiim odborna priivodcovska sluzba (Skruzna, Vilhumova, 2006).

Mezi dalsi projekty Zoologické zahrady HMP patii od roku 1984 exkurze,
kter¢ zahrnuji navstévu zoo s odbornym privodcem, bezprostiedni seznameni
S pfirodninami vztahujicimi se k ur¢itému tématu, navstévu zivych zvifat a opét
zapojeni vSech smysli. Zoologickd zahrada HMP také nabizi rtizné seminafe,
zapijCeni sbirky pfirodnin, ale i informacéni systém, ktery zajist'uje umisténi popisek

V bodovém pismu u vybranych expozic zvirat (Skruzna, Vilhumova, 2006).

Po sezndmeni s moznostmi Zoologické zahrady HMP byla zorganizovéana
s pomoci pani RNDr. Vilhumové exkurze na téma Ptaci, ktera byla ur¢ena v souladu
s u¢ebnimi osnovami pro specidlni zékladni Skoly v ramci pfedmétu ptirodopis v 8.
ro¢niku. Tuto exkurzi lze zatfadit i pfi probiraném tématu Praktické poznani ptirody
(podle osnov vzdélavaciho programu Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani zaki se zrakovym postizenim), kdy se aplikuji praktické metody
poznavani ptirody vzhledem k jejich zrakovym moznostem, dodrzuji se zakladni
pravidla bezpecnosti, prace a chovani pfi poznavani zivé piirody. Déle je mozné

exkurzi také realizovat v ramci pfedmétu biologie ve 2. rocniku podle osnov RVP G.
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Exkurze byla clenéna na 1.¢ast, ktera trvala jednu hodinu a probihala
V prostorach vystavniho salu a na 2. ¢ast, ktera probihala pfiblizn¢ 45 — 60 minut a
zahrnovala vychazku po zoologické zahrade¢.

Pfed piijezdem zaki bylo potieba upravit piednaskovy a vystavni sal
(mistnost pro biologické vzdélavani) tak, aby se mohli zrakové postizeni dobie
pohybovat a orientovat v cizim prostiedi. Stoly byly tedy pferovnany do pismene U a
dan knim piesny pocet zidli, jako byl pocet zaki. Zbylé zidle a stoly byly

prestéhovany co nejdale ke sténdm, aby nepiekazely pii pohybu zaki.

Dale bylo potfeba nanosit spoustu u¢ebnich pomtcek zaptijéenych od RNDr.
Iva Vilhumové, ktera pii exkurzi pomahala, protoze, jak jiz bylo zminéno dfive, méla

velké zkuSenosti se spolupraci s nevidomymi détmi.

Mezi u€ebni pomucky patfily:
vycpaniny (kormordn velky, kané rousnd, papouSek ara zelenokiidly, zluna
zelend, zvonek zeleny, brhlik lesni)
noha pelikana bilého
pera (pStros dvouprsty, bazant argus, letci)
vejce (pstros dvouprsty, nandu pampovy, tinama chocholatd, sova, cejka
chocholata, pévci-sykora, kos ¢erny)
hnizda (strakapoud velky, moudivlacek luzni, bahiiak)

lebky (kolpik bily, papousek ara zelenoktidly, plamenék riZzovy)

Aby byl vyklad obsahové spravny a srozumitelny, byly vSechny pomiicky

pfipraveny na velky still a pfehledné srovnany.

Nevidomi Zaci pfijeli autobusem piimo k Zoologické zahradée HMP. Bylo jich
Sest a dv¢ asistentky. Primérny vek byl 16let a navstévovali Zakladni Skolu Jaroslava

Jezka v Praze.

Pfemisténi od autobusové zastavky az po usazeni do zidli ke stoltim trvalo
cca 15 minut. Po t€ se mohlo zalit s vykladem. Nejdiive bylo metodou fizeného
rozhovoru zjisténo, co vSechno Zaci védi o ptacich a od tohoto pemza se pokracovalo

s ukazkami vycpanin a dalSich exponata.
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Naptiklad u vycpanin méli za ukol spocitat prsty u nohou a poznat, k jakému
zpusobu pohybu koncetiny slouzi. Dale méli ohmatat rizné druhy zobakd u vycpanin
a rozpoznat, k jaké potravé je zobak prizpusoben. Také mé¢li moznost poznat rtizné
druhy per, jejich délku, hebkost a tvar. Porovnavali prapory per ptacich skupin letcti

a neletcu.

U vajec zjistovali tvar, velikost a strukturu povrchu. V souvislosti s tvary
vajec byly demonstrovany i typy hnizd., napt. do hnizda bahnaka z pisku a kament
byly umistény pro ukéazku ctyii vajicka Spickami k sobé, tak jak jsou uspotradana

zZ prostorovych divodu i v prirode¢.

Asi po jedné hoding, kdy byly predstaveny vSechny exponaty, se vSichni
vydali do zahrady. Hned u pfednaskového salu méli zaci moznost si ohmatat
bronzovou sochu pelikdnd, o nichZ jim byla podana stru¢né informace. Po té jiz byla
exkurze sméfovana ke klecim s ptdky (viz. mapa ¢. 2). Prvni zastavka byla u
pavilénu s tuénaky, kde zaci mohli slySet jejich pozdravné troubeni. Zde si také
osahali Zebra a lopatku velryby, ktera visela na zdi. Dale navstivili plamenaky, ktefi
se neustale ozyvali, takze u nich zistali trochu déle. Byl jim pfipomenut zplisob
piijmu potravy u plamenakd, ktery jim byl popsan v prvni ¢asti exkurze, kdy mezi
nimi kolovaly lebky se zobaky ptaku, véetné plamenakd. Plamenaci bahno

proSlapavaji, pak ho cedi pfes zobdk a ziskavaji tak potravu.

Dalsi zastavka byla u klece s andulkami, které jsou také velmi hlu¢né. Zde
jim bylo opét néco malo feceno o téchto ptacich a po té exkurze pokracovala
k posledni kleci, kde je Cekali dravci (orel bélohlavy, sup hnédy). Bohuzel, ti se
vibec neozyvali, takZe se zde dlouho Zéci nezdrzeli.

V pribéhu cesty mezi jednotlivymi zastdvkami se ozyvala zluna zelena,
krkavec velky a kachna divoka. Na vse byli Zaci upozornéni.

Exkurze po Zoologické zahradé HMP trvala cca 45minut.
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Mapa €. 2: Zoologicka zahrada HMP

3.3.3 Exkurze €. 3 - Zoologicka zahrada HMP

Cil této ptirodovédné exkurze je stejny jako u exkurze €. 2, ktery zahrnoval
seznameni zrakoveé handicapovanych zaki s typickymi zastupci nasich i exotickych
druhii ptaki a ptiblizeni jejich zptisobu zivota.

Tato exkurze byla rozdélena na tfi Casti. Prvni ¢ast byla naprosto shodna
s exkurzi €. 2, neni tedy nutné znovu popisovat metodiku prace této ¢asti exkurze.
Druha ¢ast trvala ptiblizné 30 minut a bylo potieba zajit za RNDr. EvZzenem Kiisem a
domluvit s nim navstévu zoologické knihovny, kde ma spoustu dalSich zajimavych
vycpanin. Sdm se nabidl, ze o téchto exponétech zZaklim povi mnoho zajimavého.
Tteti Cast trvala 20 minut a zahrnovala prochazku po zoologické zahrad€. Z minulé
exkurze vyplynulo, Ze je nutné najit voliéry s, hlucnymi“ ptaky, aby vyklad

nevidomé déti zaujal.
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Mapa €. 3: Zoologicka zahrada HMP

Opét bylo nutné pied prichodem zakl ptferovnat stoly do pismene U a piidat
K nim piesny pocet zidli podle ohlaSeného poctu. Zbylé zidle a stoly byly opét

prestéhovany co nejdale ke sténam, aby neptekazely pti pohybu.

Po té byl nanoSen potiebny vzorek vycpanin a uéebnich pomtcek, které
zapujcila Zoologickd zahrada HMP. Seznam vycpanin a pomilcek je totoZny se

seznamem pii exkurzi €. 2.

Z4ci z Gymnézia pro zrakové postizené v Praze piijeli také autobusem pfimo
k Zoologické zahradé HMP a bylo jich 11 a tii asistenti. Primérny vék byl 16let.
Nekteti zaci byli upln€ zdravi, protoze Gymnazium pro zrakové postizené v Praze je

integrovane.
Vsem piechod od hlavniho vchodu az po usazeni ke stoldim trval cca 15minut.

Po té se pteslo k vykladu, ktery byl strukturou velmi podobny tomu z exkurze ¢. 2.
Opét byly prezentovany vycpaniny, vajicka, hnizda, vysvétleny rozdily mezi zobéky,

koncetinami a pefim u rtiznych druhii apod.

Asi po hoding se zaci premistili do knihovny, kde uz ¢ekal dr. Kis. Knihovna
nebyla daleko a cesta vedla skrz zahradu, takze to byla ptfijemna cesta. V knihovné
dr. Kas ukézal spoustu dal§ich zajimavych vycpanin, napf. morcdka velkého, u
kterého upozorioval na dlouhy zobék, kterym lovi kluzké ryby. U kachny divokeé
naopak upozornil na plochy zobak s rohovitymi zoubky, ktery slouzi k cezeni

drobnych bezobratlych Zivo¢ichi z vody. Po té piedstavil papouska alexandra, u
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kterého demonstroval mohutny zobak s pohyblivou horni Celisti na louskani semen a
uchopeni velkych ploda. Dalsi zastupce papouska byl ara, kterého zakim dr. Kis
také velmi dobie popsal a fekl spoustu zajimavosti. Pak vysvétloval na vycpaninach
kolpika bilého, plamendka rizového a ibise skalniho rozdily v jejich zptlisobu Zivota.

Dale popsal vycpaninu bazanta arguse, tukana, holuba hiivnace a dalsi.

Asi po pul hoding, kdy si zdci ohmatali vSechny exponaty, nasledovala
vychéazka po zoologické zahradé. Smétovala kolem kleci s papousky, kteti se hlasité
ozyvali. Po té exkurze pokracovala k pavilonu vodnich ptaku, ktefi také nezklamali a

vydavali spoustu zvukd.

3.3.4 Exkurze ¢. 4 — Petfin

Cilem pfirodovédné exkurze bylo rozsifit zrakové handicapovanym Zaktm
védomosti o naSich ptacich, pfedev§im jim piedstavit jejich hlasy pfimo v ptirod¢€ a
seznamit je s jejich zplisobem zivota, ktery zahrnuje obhajobu teritoria, vabeni
samicky apod. Dale zjistit, zda jsou zéaci schopni zapamatovat si ptac¢i hlasy na

zaklade poslechu v piirodé.

Pred zacatkem exkurze bylo nutné projit lokalitu, ur¢enou pro exkurzi se
zéky. Opét byl zvolen Petfin, protoze Skola Jaroslava Jezka, jak jiz bylo zminéno
v metodice u exkurze ¢.1, se nachazi hned v tésném sousedstvi a tudiz je snadno
dostupnéd 1 pro nevidomé déti, které sem chodi na casté vychazky a terén znaji.
Opakované byla zvolena kratka trasa, cca 900m (viz. mapa €. 4), zacinajici na
Zakladni Skole Jaroslava Jezka a koncici ve vzdalenosti 200 metrii severné¢ od

petifinské rozhledny.

Opét s exkurzi pomahal ing. Sladecek a Skolitel této diplomové prace RNDr.
Pavel Vasdk. Oba doplnovali vyklad a popis jednotlivych ptac¢ich druht a jejich

hlasu.
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Mapa €. 4: Petfin

Jako téma piirodovédné exkurze bylo zvoleno Hlasy ptadka v ptfirod€. Tuto
exkurzi bylo vhodné (v souladu sosnovami programu Vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami) realizovat se zéky 8. ro¢niki v rdmci hodin
pfirodopisu pii probirani tématického celku Ptaci a s Zdky gymnazii v ramci hodin

biologie ve 2. ro¢niku.

Exkurze byla rozd€lena do dvou dnti, kdy prvni den probihala samotna
exkurze v terénu, piiblizn¢ 1 - 1,5 hodiny a druhy den byli Zaci ptezkouseni béhem
30minut z ptacich hlasu, které si méli zapamatovat z prvniho dne. Pfi exkurzi byl
vyuzit reproduktor s nahravkami ptacich hlasu a atlas ptaka.

74kt bylo osm. Jejich praimérny vék byl 16 let. Doprovazely je tfi asistentky.
Pii exkurzi se §lo pomalu po Petfin¢ a jakmile se zaslechl néjaky ptaci hlas, tak se
zastavilo a poslouchalo. Zaci zkouseli uhodnout, co slysi. Po té nasledoval vyklad, ve
kterém byl popisovan ptaci druh, ktery byl zrovna slySet. Ing. Sladecek také poustél

pro zopakovani ptaci hlas z reproduktoru, aby si zaci mohli 1épe hlas zapamatovat.

Takto pomalym zpisobem pokracovala exkurze po Petiin€ cca 900m. Asi po
40 minutach se $lo stejnou cestou nazpét do Skoly a pfi cesté se opakovaly jiz jednou

slySené ptaci hlasy.
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Z reproduktoru byly zaktiim poustény i dalsi hlasy typickych ptaka prazskych

parkd, které mohli béhem exkurze nezaslechnout.

3.3.5 Exkurze ¢. 5 - Prokopské adoli

Stejné jako exkurzi €. 4, byla i tato exkurze nazvana Hlasy ptaka v piirodé a
byla také urcena pro zéky 8. ro¢nikl v ramci hodin pfirodopisu a pro studenty 2.
rocnikli Ctyfletého gymnazia v ramci hodin biologie. V obou pfipadech byla tato

exkurze vhodna jako doplnéni informaci pti tématickém celku Ptaci.

Pired konanim exkurze bylo potfeba navstivit Prokopské udoli, které je
V té¢sném sousedstvi s Gymnaziem pro zrakoveé postizené v Jinonicich, coz hralo
podstatnou roli pii volbé trasy exkurze dlouhé asi jeden kilometr. Trasa zacinala a

koncila na gymndéziu (viz. mapa €. 5).
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Mapa €. 5: Prokopské udoli
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Bylo dutlezit¢ nastudovat o Prokopském tudoli riizné materialy, abych se
zjistilo, jaci ptaci se zde vyskytuji. Hnizdi zde pravidelné¢ asi 60 druhli a dalsi se
zastavi na tahu. Nejvice jsou zastoupeni pévci - konipas bily, konipas horsky, slavik
obecny, stiizlik obecny, Cervenka obecnd. Bézni jsou budnicci, pénice, kralicek
obecny a dalsi <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana >.

Uzemi bylo statni piirodni rezervaci vyhldseno v roce 1978. Ma rozlohu
106ha a zasahuje do méstskych ¢asti Hlubocepy a Jinonice. Prokopské udoli patii
mezi nejecennéjsi piirodni uzemi v Praze <http://www.atlasceska.cz/praha/prokopske-
udoli-8757/>.

Cely prostor rezervace je vdéénym turistickym cilem. K nejptisobivéjsim
partiim patii centrdlni ¢ast kolem byvalého koupali§t¢ a nad nim poloZenym
Butovickym hradistém, Hlubocepské jezirko, soustava loml a dopravnich tunelti u
Reporyj nebo vysiny nad Zlichovem s poziistatky hradu Dévina. Butovické hradité a
Dévin, stejn¢ jako nékteré dalsi vrcholy nad Hlubocepy a Zlichovem (Ctirad,
Vysok4) jsou vynikajicimi vyhlidkovymi body s nadhernymi a neobvyklymi pohledy
na Prahu a Siroké okoli.

Exkurze se ucastnilo devét zakli druhého ro¢niku Ctyfletého gymndzia. Tii
byli Uplné slepi, pét mélo jiné ocni vady a jedna divka byla zdrava (protoZe toto
gymndzium je integrované). Doprovazela je Mgr. Buskova a Mgr. Jifi Briickner.

Exkurze probihala podobné jako se Zakladni Skolou Jaroslava JeZzka na
Petfin¢ (viz. Exkurze ¢.4). Kdykoli byl zaslechnut ptaci hlas, zastavilo se a Zaci se
pokouseli urcit jeho pavodce. Jednotlivé ptaky bylo potfeba co nejlépe popsat.
Béhem exkurze méli zaci moZnost zaslechnout napt. kosa ¢erného, pénici pokifovni,
strnada obecného, rakosnika zp&vného, budnicka mensiho atd. Také vidéli lysku

cernou, ale nijak se neozyvala, takZe se u ni zaci dlouho nezdrzovali.

Asi po jedné hoding€ se pokracovalo zpét ke Skole, kde ¢ekalo milé prekvapeni
od Mgr. Jitiho Briicknera, ktery je nejen ornitolog, ale také krouzkovatel. Povedlo se
mu odchytit do néarazovych siti na $kolni zahradé kosa &erného. Zaci si mohli
hmatem (pokud byli nevidomi), popft. vizualng, ovétit jaké ma pefi, jak je velky a

také slyseli zblizka jeho uzkostny hlas.
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4. Vyledky a jejich diskuze

Cilem této kapitoly je shrnuti vysledki z vyucovaci hodiny a nasledného
nevidomi s zaky jinak zrakové postizenymi, vSichni zaci mé€li po celou dobu vyuky i
zkouseni stejné podminky. Gymnéazium Radlicka je integrované a navstévuji ho i
zcela zdravi zaci, tudiz zde byla skupina nevidomych a jinak zrakové postizenych
zakl porovnavana se skupinkou zaki zcela zdravych. I zde méli vSichni zéci stejné

podminky po celou dobu vyuky i zkousSeni.

4.1 Vyucovaci hodina na Zakladni Skole

Jaroslava Jezka

Ovétovani ucinnosti vyucovaci hodiny zaméfené na poznavani ptacich hlast
bylo zjistovano bezprostiedné po realizaci vyuky. Jednalo se o poslechovou zkousku

obsahujici jedenact ptacich hlasi.
Zakam byly rozdany papiry, na které méli napsat pouze sviij vék a pohlavi.

Po té se zakiim vzdy nadiktovalo ¢islo ptaciho hlasu, pustilo se z reproduktoru a
dostali ¢as na rozmySlenou. KdyZz bylo vidét, Ze Zaci nevédi, zacal se ptaci druh,
kterému hlas patfil, popisovat v podobném rozsahu jako probihala vstupni prezentace
hlast. Takto byly pfezkouseny vSechny ptaci hlasy.

VSichni Zéci psali na Pichtové psacim stroji. Po zapsani vSech odpovédi je

Mgr. Machové a Mgr. Libusova pomohly piepsat z Braillova pisma do latinky.
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Graf ¢. 1: Vysledky 1. poznévaci zkousky ze zpévu ptakli — nevidomi a jinak zrakoveé

postizeni zaci

Celkovy primér poznanych ptacich hlast byl 5,2 (viz. Graf €. 1). Vysledky
byly ocekdvany lepsi, protoZe Zaci se pii vykladu neustdle vyptavali, byli velmi
aktivni a projevovali nadSeni, kdyz se jim néjaky ptaci hlas libil (napft. sy¢ek obecny,
chidstal polni a kiepelka polni). Celkové Uvodni vyucovaci hodina probéhla
pratelsky a uvolnéné, tudiZ bylo nemilé piekvapeni, Ze piezkouSeni notabene
bezprostiedné po vykladu, dopadlo takto negativné.

Dokonce nepoznali vSichni ani kukacku obecnou (fad: kukacky), coz bylo
pomérné zarazejici. Zvonohlika zahradniho (fad: pévci) nepoznal viibec nikdo, ale to
bylo nejspise zpiisobeno tézko zapamatovatelnym nazvem. Pirekvapive Zlunu zelenou
(fad: $plhavci) poznalo pét zaki z Sesti, coz byl velmi pozitivni vysledek.

Porovnani mezi zaky nevidomymi a jinak zrakové postiZenymi je znazornéno

na nasledujicim grafu €. 2:
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Graf €. 2: Vysledky 1. poznéavaci zkousky ze zpévu ptakl — nevidomi a jinak zrakoveé
postizeni zaci

Na tomto grafu je vidét, Ze rozdil mezi nevidomymi Zzaky a jinak zrakové
postizenymi Zaky byl minimalni. Primér poznanych ptacich hlast byl u nevidomych
zakl 5 a u 74kl jinak zrakoveé postizenych byl primér 5,3. Vysledky mohly byt jesté
vice vyrovnany, kdyby mezi nevidomymi Zaky nebyla autistka, kterd piezkouSeni
naprosto nezvladla a psala samé nesmysly. Tudiz méla nula bodi a to ovlivnilo
primér. Bylo ziejmé, Ze nevidomi Zaci byli v této tfidé nadané€jsi nez ostatni zici,
protoZze pii prezkousSeni jako jedini reagovali uZ na zvuk a ne na popisovani.

Druhé piezkouseni prob&hlo po sedmi dnech. Zaci se sesli ve stejném poctu a
sloZeni jako na tivodni vyu€ovaci hodiné.

Béhem zkouSeni byli u dvou nevidomych zakid opét rychlé reakce jiz na

samotny ptaci hlas.
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Graf €. 3: Vysledky 2. poznévaci zkousky ze zpévu ptakli — nevidomi a jinak zrakoveé

postizeni zaci

Ackoliv to nebylo ocekavané, vysledky se oproti prvnimu piezkouSeni
zlepsily (viz. Graf €. 1 a Graf €. 3). Celkovy primér poznanych ptacich hlasi byl 5,7.
Kukacku obecnou nyni uZ poznalo vSech Sest zaka, ale zvonohlika zahradniho opét
nepoznal nikdo. Na Zacich opét bylo vidét, Ze si nemohou vzpomenout na nazev.
Zlunu zelenou poznali nyni jen dva Z4ci, minulé zkouSeni az pét zakd.

Porovnani mezi zaky nevidomymi a jinak zrakové postizenymi je zndzornéno

na nasledujicim grafu ¢. 4:
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Graf €. 4: Vysledky 2. poznavaci zkousky ze zpévu ptakli — nevidomi a jinak zrakoveé

postizeni zaci

Vysledky nevidomych Z&kii se oproti prvnimu piezkouseni velmi zlepsily. Zaci
dosahli priméru 6,36 poznanych ptacich hlasti. Jinak zrakové postizeni zaci dosahli
pouze praméru 4,6 a oproti minulym vysledkiim se zhorsili (viz. Graf €. 2 a Graf ¢.

4),

Posledni ptezkouseni probéhlo piesné po péti tydnech od druhého prezkouseni.
Bohuzel se nedostavili dva nevidomi studenti, z toho jeden student byl pravé z téch

nadangjSich, ktery poznaval ptaci hlas jiz ze samotného poslechu bez mé napovédy.

Zaci pti zkouseni piili§ nereagovali, bylo vidét, Zze pét tydnd je dlouha doba.
Nemohli si vzpomenout na pojmenovani jednotlivych ptaka a ani pfili§ nepomahaly

informace, které zakiim me¢li usnadnit jejich premysleni.
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Graf €. 5: Vysledky 3. poznavaci zkousky ze zpévu ptakd — nevidomi a jinak zrakove

postizeni zaci

Vysledky nedopadly piili§ positivng, ale stadle maji vySSi primeér nez pii
prvnim piezkouseni (viz. Graf &. 1 a Graf &. 5). Zaci dosahli praméru 5,25 poznanych
ptacich hlast. Tento vysledek se dd povazovat za uspéch, kdyz bylo patrné, jak zaci
nebyli schopni vilbec reagovat. A vysledek mohl byt jesté lepsi, kdyby nechybél
nevidomy zak.

Porovnani mezi Zdky nevidomymi a jinak zrakové€ postiZenymi je zndzornéno

na nasledujicim grafu €. 6:
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Graf €. 6: Vysledky 3. poznavaci zkousky ze zpévu ptakl - nevidomi a jinak zrakoveé

postizeni zaci

Jelikoz byl nevidomy Zak jenom jeden, neni mozné porovnavat primeér.

Z grafu je ale patrné, Ze vSichni Zaci dosahli primérnych vysledki.
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Vysledky 1. poznavaci zkousky ze zpévu ptaku - nevidomi a
jinak zrakové postizeni zaci
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Vysledky 3. poznavaci zkousky ze zpévu ptaku - nevidomi a
jinak zrakové postizeni zaci
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Obr. €. 7: Srovnani vysledki z 1., 2. a 3. poznavaci zkousky ze zpévu ptakl —
nevidomi a jinak zrakov¢ postiZeni Zaci
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Vysledky 1. poznavaci zkousky ze zpévu ptaku - nevidomi a
jinak zrakové postizeni zaci
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Obr. €. 8: Srovnani vysledki z 1., 2. a 3. poznavaci zkousky ze zpévu ptakl —
porovnani nevidomych a jinak zrakové postizenych zakt
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4.2 Vyucovaci hodina na Gymnaziu Radlicka

PiezkouSeni probihalo uplné stejnym zpisobem jako na Zakladni Skole
Jaroslava Jezka. Prvni pfezkousSeni vSak nasledovalo az po tydnu po uvodni
vyucovaci hodin€, protoze vyklad byl vice obsahly a nezbyl €as na piezkousSeni

bezprostifedné po vykladu.
Zaci se sesli ve stejném podtu a sloZeni jako na uvodni vyudovaci hoding.
Dva tupln¢ slepi zaci psali do notebooku a po prezkouseni byly jejich vysledky

vytisknuty.
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Graf ¢. 7: Vysledky 1. poznavaci zkousky ze zpévu ptdkd - zdravi a zrakoveé

postiZeni studenti

Vysledky dopadly 1épe nez vSechna prezkouseni na Zakladni Skole Jaroslava
Jezka. Opét jeden z nejhlie poznatelnych ptacich hlast byl pro Zdky zvonohlik
zahradni a Cervenka obecna (oba zastupci patii do fadu: pévci), ale kukacku obecnou
(tfad: kukacky) a sycka obecného (tad: sovy), poznalo vSech deset zakt (viz. Graf €.
7). Slavika obecného poznalo devét zaki z deseti a ¢eCetku zimni poznalo osm zaka
z deseti. Zde je vidét, ze tyto ptaci hlasy jsou natolik charakteristické, ze je zaci

poznaji i piesto, Ze patii oba tito zastupci do fadu pévci.
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Porovnani mezi zaky zrakové postizenymi a zdravymi je zndzornéno na

nasledujicim grafu €. 8:
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(Graf ¢. 8: Vysledky 1. poznéavaci zkousky ze zpévu ptakli — odliSeni zdravych a

zrakové postizenych zakl

Z téchto vysledkt je vidét, ze zdravi zaci poznavali v priméru vice ptacich
hlasi nez Zaci zrakové handicapovani. Zdravi Zaci poznali v priméru 9,5 ptacich
hlast a zrakové handicapovani 7,3. Myslim si, Ze tento rozdil je pomérné velky pii

poctu deseti zaki.

Druh¢ prezkouseni z ptacich hlasii se uskutecnilo po péti tydnech. Bohuzel se
dostavilo jen sedm zakt, z toho pravé chybél nevidomy student, ktery mél minulé
ptezkouseni plny pocet bodd.

ZkouSeni probihalo stejnym zpisobem jako to minulé, Zaci opét spiSe

reagovali na dokreslujici komentaf nez na samotny ptaci hlas.
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Graf ¢. 9: Vysledky 2. poznavaci zkouSky ze zpévu ptakt - zdravi a zrakové

postizeni studenti

Vysledky dopadly opét pozitivné (viz. Graf €. 9). Pfi prvnim zkouSeni doséhli
zéci primeéru 8,2 poznanych ptacich hlast a pii tomto druhém zkouSeni dosahli Zaci
priméru 7,2. Zaci se sice zhorsili, ale myslim si, Ze tento rozdil je minimalni. Nesmi
se zapomenout, ze druhé zkouSeni bylo po Sesti tydnech od uvodni vyucovaci
hodiny.

Zvonohlik zahradni (fad: pévci) patiil 1 podruhé mezi nejméné rozpoznatelné
hlasy (viz. Graf ¢. 7 a Graf €. 9). Kukacku obecnou (fad: kukacky) opét poznali
vSichni Zaci. Zbylé ptaci hlasy si udrzely vétSinou ten samy vysledek jako pfi prvnim
pfezkouseni. Samoziejmé musi byt zohlednéno, Ze Zaki bylo o tfi méné.

Porovnani mezi zéky zrakové postizenymi a zdravymi je znazornéno na

nasledujicim grafu €. 10:
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Graf ¢. 10: Vysledky 2. poznavaci zkousky ze zpévu ptaklt — odliSeni zdravych a

zrakove postizenych zakt

Z tohoto grafu je patrné, Ze zdravi zaci jsou opé&t Uspé$ncjSi neZ zrakoveé
handicapovani studenti. Zdravi zaci dosahli priméru 8,3 poznanych ptacich hlasi a
zrakové handicapovani o 1,55 poznanych hlasti méné, coz je opét pomérmné velky
rozdil, 1 kdyZ se oproti prvnimu zkouSeni zmensSil (viz. Graf ¢. 8 a Graf ¢.10). Mozna
by vysledky pro zrakové handicapované Zaky dopadly mnohem lépe, kdyby nechybél

zak, ktery mél minulé zkouSeni plny pocet bodu.
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Vysledky 1. poznavaci zkousky ze zpévu ptaki - zdravi a
zrakové postizeni zaci
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Vysledky 2. poznavaci zkousky ze zpévu ptaku - zdravi a
zrakové postizeni zaci
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Obr. €. 9: Srovnani vysledkl z 1. a 2. poznavaci zkousky ze zpévu ptakt — zdravi a

zrakoveé postiZzeni Zaci
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Vysledky 1. poznavaci zkousky ze zpévu ptaku - odliseni
zdravych a zrakové postizenych zaku
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Obr. €. 10: Srovnani vysledkti z 1. a 2. poznédvaci zkousky ze zpévu ptakia —

porovnani zdravych a zrakové postizenych zakt
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4.3 Pracovni listy

Pracovni listy (viz. ptiloha) byly vyzkouSeny na osmi zacich, z nichz dva zaci
byli pln€ nevidomi, jeden zak byl kratkozraky autista a ostatni byli téZce slabozraci.
Vékovy pramér zaki byl 18 let. Zaci nav§tévovali Gymnazium Radlicka.

Pro nevidomé zaky se pracovni listy vytiskly v Braillové pismu a vypalily
V peci. Pro ostatni zaky se pouze zvétsily a vytiskly na format A3.

Nejprve bylo zakiim sdéleno, s ¢im se v pracovnich listech setkaji a jak s nimi
maji pracovat. Na splnéni ukold byl zakiim dan neomezeny cas, protoze cilem bylo
pfedev§im zjistit, zda jsou pracovni listy (ddle jen PL) pro nevidomé zaky
srozumitelné a jasné.

Vysledky zovéfovani PL jsou uvedeny v tabulce ¢.3 (viz. nize), ktera
ukazuje, ze vétSina uloh byla zéky zvladnuta, i pfesto, ze PL byly zkouseny
Z nedostatku Casu v dobé, kdy zaci méli probranou pouze anatomii ptaciho téla a
neméli probrany systém.

V nékterych ulohach byl chybny napi. pouze jeden obrazek, ale v tabulce je
zahrnuta jen spravné vytvorena celd uloha. Jen u 3. ulohy jsou zobrazeny vysledky
jednotlivych obrazki. V této uloze bylo nejvice chyb, ale bylo to zplisobeno prave
tim, Ze Z4ci jeSté neméli probranou systematiku. Také nikdo z zakl nenapsal druhovy
nazev ptaka, v tabulce je zafazena odpovéd pouze srodovym nazvem. Zcela bez
chyby to méla pouze nevidoma divka, které pro snadnéjsi orientaci byly napsany i

nazvy ptaki a ona si je dokazala podle toho pfifadit.

jednotlivé spravna

uloha obrazky odpoveéd’
1. Uloha 6 zaku
2. Uloha 5zaku
3. tloha 1.0brazek 6zaku
2.0obrazek 6zaku
3.obrazek 3zaci
4.obrazek 1zak
5.obrazek 3zaci
6.obrazek 6zaku
4. Uloha 6zaku
5. tloha 8zaku
6. uloha 6zaku
7. Uloha 7zaku
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8. uloha 5zaku
9. lloha 7zaku
10. Uloha 1zak

Tabulka €. 3: Vysledky ovétovani pracovnich listi

VyfteSeni PL trvalo cca 25 minut, pouze jednomu nevidomému zéku to trvalo
déle. Muselo se mu pii feSeni uloh asistovat, Spatné se v PL orientoval. Je mozné, zZe
to bylo zplsobeno i jinym papirem uréenym do pece, nez méla nevidomé divka,
ktera s orientaci v PL neméla zadné problémy.

Zaci, ktefi méli PL vytiitény v Cernotisku (vysvétleno v kapitole Analyza
ucebnic) nem¢li zadny problém, jen nckteti si st€Zovali na malé pismo. Problém byl
ve velikosti obrazkt, kdy byla nakreslena stejn¢ velka hlava volavky jako sykorky a
to je matlo.

PL listy byly hodnoceny jako zdafil¢, zakiim se obrazky libily a byly pro né

srozumitelné. Zaci projevili 1 radost s novym zptisobem zkouSeni.

4.4 Exkurze

Exkurze ¢. 1

Exkurze je hodnocena jako velmi tspésna. Sice byl ,,vyhoukan® jen hlas
pustika obecného, ale uZz to byl velky tspéch. Déti byly viditeln€ nadSené; kdyz se ze
stromi ozyval opravdovy pustik, tak byly uUpln€ potichu a bylo vidét, jak jsou
fascinované. Neustdle se vyptavaly a vSe je zajimalo. Libilo se jim také piehravani
riznych sovich hlast a potad je chtély opakovat.

Na otazky, které jim byly kladeny v prvni ¢asti exkurze, odpovidaly pfevazné
dobfe, nejcastéji odpovidaly déti, které byly nejen zrakové postizené, ale i jinak
handicapované.

Negativné jsou hodnoceny vyrobené makety z kartonu, protoze si déti s nimi

vétSinou neveédéEly rady, nedokazaly rozpoznat, kde maji hlavu a ocas. Asistentky jim

musely pomahat, aby se v tvaru makety alesponi trochu zorientovaly.
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Exkurze ¢. 2
Exkurze byla zdafila. Zaci projevovali velky zijem o exponéty, které jim byly
predstaveny béhem vykladu. Neustale se na néco dotazovali, i kdyz sami toho o

ptacich védeli ze skoly dost.

Pfi ohmatavani vycpanin doslo k né€kolika problémim, kdy napf. Zzaci
osahévali vycpaninu kormorana a misto na jeho nohy sahali na dfevény podstavec a
domnivali se, ze jsou to jeho nohy. Nebo u zluny nikdo nenahmatal vratiprst, protoze

byl velmi maly a schovany.

Oproti tomu méli velkou radost zvajec, které dokéazali od sebe dobie
rozpoznat. Velmi se jim libilo vajicko tinamy, které je velmi hladké a lesklé. Sovi
vejce bylo kulaté, pévei maji vejce mala a vejce bézcl jsou naopak velka. U vajec

vvvvv

pstrosa podle toho, Ze je svétlé od vejce nandu, které je tmavé.

Ostatni déti je ale dokazaly od sebe také odlisit diky riizné struktufe jejich

povrchu.

Podle nadSenych reakci zakt bylo usouzeno, Ze se jim také libily rGzné typy
hnizd, hlavné¢ umné spletené¢ hnizdo moudivlacka a strakapoudi dutina vytesana do

kmene.

Druha &ast exkurze byla také Gsp&$na. Zaci pozorné poslouchali hlasy
ozyvajicich se ptakl a jejich zdjem o né byl velky. Ptali se na kazdy zvuk, ktery
zaslechli. Byl trochu problém poznat, ktery zvuk méli zrovna na mysli, protoZe jich

Vv z00 bylo opravdu mnoho.

U kleci s dravci (orel bélohlavy, sup hnédy) doslo k negativni reakci ze strany
zaku. Jelikoz se dravci neozyvali, tak byli Zaci zklamani a zacali vyrusovat. Bylo by
dobré tuto zastavku nevolit nebo ji nacasovat na dobu, kdy jsou dravci krmeni a

vydavaji spoustu zvuki.

S celkovym rozvrzenim exkurze byla spokojenost, casové i rozsahem vyuky
byla pftijatelnd i pro zrakové handicapované déti. Dokdzaly se soustfedit témét po
celou dobu exkurze. V druh¢ ¢asti exkurze pii prochazce po zoo znaly odpovédi na

mé otazky, které vychazely z vykladu z prvni ¢asti exkurze.
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Exkurze €. 3
Tato exkurze se také povedla, zaci sice tolik nekomunikovali, ale byli klidni a

neru$ili. Kdyz probihal vyklad, tak potichu sed€li a poslouchali. Zdravé déti
spoluzékiim pomadhaly pfi ohmatavani vycpanin, coz bylo pfijemné, protoze
ucastniki bylo mnohem vice nez pti exkurzi ¢. 2 a nebyla moznost se vénovat
kazdému individualn¢ a ukazovat mu, kde ma co na vycpaniné hledat.
Druhé ¢asti exkurze v knihovné byla také zdafila, protoze zde byly velmi
pekné a kvalitni vycpaniny a zaci si je mohli ,,prohlédnout v pfirozené velikosti.
Tato exkurze byla realizovana se zdky Gymnazia pro zrakové postizené

Vv Praze jesté jednou pro zajem ze strany skoly.

Exkurze ¢. 4
Exkurze dopadla spiSe negativné. Zaci byli zpocatku pozorni, ale kdyz

pozdéji zjistili, Ze nejsou schopni od sebe rozeznat skoro zadny ptaci druh, protoze
jim vSechny hlasy splyvaly do jednoho, zacaly se mezi sebou bavit a jejich
soustiedéni bylo téméf nulové. Snaha o udrZeni jejich pozornosti vypravénim
zajimavosti o slySenych nebo reprodukovanych ptacich byla nakonec isp&$na. Zaci
si alespon zapamatovali z exkurze ty zajimavosti, které jim pfi pribézném zkouseni

pomahaly snadnéji urcit druh.

Dalsi negativni vliv na poslech ptaki bylo zvoleni Casu, kdy se exkurze
konala. BohuZel na Petfin¢ byl ve tfi hodiny odpoledne velky hluk a spousta lidi.

Bylo také velké vedro. Je lepsi poslouchat ptaky rano nebo navecer.

Druhy den po exkurzi byl sraz se Zaky v jejich Skole, kde se zamifilo do
ucebny s piipravenymi Pichtovymi psacimi stroji. Zaki bylo opét osm.

Zakam bylo pied zadatkem piezkouseni vysvétleno, jak bude probihat. Vzdy
bylo feceno ¢islo poradi ptaciho hlasu, pustil se ptaci hlas z reproduktoru a dal se ¢as
zaktim, aby hlas mohli poznat a zapsat. Poustély se pouze hlasy, které zaci slySeli
predchazejici den na exkurzi.

Pusténo bylo devét ptacich hlasti v tomto potradi: 1) budnicek mensi (fad:
pevci), 2) strnad obecny (fad: pévci), 3) kos Cerny (fad: pévci), 4) zluna zelend (fad:
Splhavci), 5) kavka obecna (fad: pé€vci), 6) sykora modiinka (fad: pévci), 7) pénkava

obecna (fad: pévci), 8) Cervenka obecna (fad: pévci), 9) brhlik lesni (fad: pevci).
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Graf €. 11: Vysledky poznavani zpévu ptaka

Bylo o¢ekavano, ze vysledky nedopadnou pfili§ pozitivng, protoze bylo vidét,
jak Zaci minuly den pii exkurzi v ,,pozndvacce® tapali. Ale nebylo ocekavano, Ze
budou vysledky az tak Spatné (viz. Graf ¢. 11).

Jakmile byl pustén ptaci hlas z reproduktoru, Zaci se zarazili a vibec nijak
nereagovali nebo se zacali smat. Az kdyzZ se zacalo o druhu povidat a popisovat je,
tak néktefi Zzaci napsali odpoveéd’. Ale na vétSinu hlasti nereagoval nikdo. Pouze u
kavky obecné a zluny zelené vétSina zakt urcila jiz podle poslechu spravny nazev.

Kosa ¢erného velmi dobie poznavali v terénu, ale ptfesto druhy den uz
nevedéEli ani s pomoci popisu, kdo zpiva. Asi zde hrala velkou roli nesoustfedénost.

Kdyby se prezentovaly tady, které jsou vice charakteristické svymi hlasy,
napt. zvuk bazanta (fad: hrabavi), sycka (fad: sovy), apod., Zaci by se orientovali
vice nez v hlasovych projevech pévct. Dokazuji to i vysledky (viz. Graf ¢. 11), ve
kterych nejlépe Zaci poznali kavku obecnou (i kdyz ta se fadi mezi pévce, ale
krkavcovité) a zlunu zelenou (fad: Splhavci), které jsou svymi hlasy nezaménitelné.

Z téchto vysledkl vyplyva, Ze exkurze nebyla ptili§ uspéSna a ze tento zpiisob
vyuky neni pro zaky tim Stastnym. Je mozné, ze Zaci byli jen nesoustfedéni a pokud

by méli vice klidu, ze by se ptaci hlasy naucili 1épe a zapamatovali si je. Je také
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pravda, Ze uceni ptacich hlast je tézké a chce to vice praxe, proto je urcité lepsi

prezentovat i jiné fady nez pévce.

Exkurze ¢. 5

Exkurze byla hodnocena jako zdafila. UGastnici byli velmi ukéznéni a
vnimavi, nerusili vyklad a oproti zaktim zékladni Skoly pfili§ neprojevovali emoce.
V udoli byl také klid, nerusili Zadni lidé ani auta, a tak se Zaci mohli vice soustiedit

na ptaci hlasy.

Zaci méli byt ptivodné také piezkouseni z ptadich hlast, které mohli slyset na
exkurzi, ale po neuspéchu na Zakladni Skole Jaroslava Jezka, bylo od tohoto planu

upusténo.
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Shrnuti

Poslech ptacich hlast ve vyuce podle vysledki (Grafy viz.vyse) neni pfilis
uspésny. Samoziejmé takto maly pocet zaka nelze brat jako vypovidajici hodnotu, ale i
tak to svédC¢i o tom, ze tento zpiisob vyuky nebyl nejlepSim feSenim, jak nevidomym
zakim (a 1 zdravym) pfiblizit tématicky celek ptaci. VEtSinou zaci pii zkouSeni
reagovali az na popis ptaciho jedince nez na zvuk samotny. Je tedy nutné, vybirat ptaci
druhy zvukové atraktivni a snadno rozpoznatelné. Také je dulezité vybirat jen maly

vzorek ptacich hlasii a pouze pro zajemce vybirat i hlasy mén¢ zndmé.

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

takto malém poctu zakl nelze tyto vysledky brat jako vypovidajici hodnotu.

Zaky tento zplsob vyuky spiSe trapil, protoze byli zklamani, Ze nemohou
nékteré¢ zvuky rozpoznat. Mozné by bylo leps$i, zvuky poustét vicekrat a CD s ptac¢imi
hlasy namnozit i mezi zaky, ktefi by se mohli pfipravit doma.

Vyrazny rozdil mezi Zaky zdravymi a zrakové postizenymi ve vnimani ptacich
hlasti nebyl. Stejn¢ jako zdravi zaci, tak i nevidomi potfebuji poslech ptacich hlasi
trénovat a opakovat. Mgr. Machovéa ze Zéikladni Skoly Jaroslava Jezka tika, Zze Zaci
velmi snadno rozpoznaji v lidském hlase zménu nélady, kdy €lov€k nemusi ani dat
najevo, ze mu neni dobfe, ale bézny zvuk, jako jsou napft. ptaci hlasy, vytésiuji.
viditeln¢ bavily a aktivné se zapojovali do vykladi. Exkurze zamétfené vyhradné na
poslech ptacich hlasti byly opét spiSe nezdatené. Je nutné u zakidl zapojovat i hmat,
nechat jim osahat vycpaniny, vejce a jiné pomucky. Pouze poslech je tolik nemotivuje
k n¢jakym vykontim.

Pracovni listy byly urcité¢ uspé$né, Zaci jsou zvykli takto pracovat a nové
obrazky jenom pfivitali. Je nutné tiknout velké a zfetelné obrazky a daleko od sebe, aby

se zaci mohli 1épe orientovat. Urcité je dilezité z pocatku u pracovnich listl asistovat.
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5. Zavér

Diplomovéa prace byla zaméfena na praci s nevidomymi zéky. Je zde popsano,
jak se zrakové postizeni zaci vzdélavaji, jaka zrakova onemocnéni existuji a jejich
strucny piehled. Déle je pfedstaveno pismo pro nevidomé a jeho historie s ukazkou
stroju, které se pouzivali a pouzivaji na tvorbu slepeckého pisma. V dalsi kapitole jsou
predstaveny specialni Skoly pro nevidomé, jejich historie a soucasnost.

Dale se diplomova prace zabyvala exkurzemi jako aktiviza¢ni formou vyuky pro
zrakové postizené. Exkurze zahrnovaly vSe od piipravy po provedeni az celkové
zhodnoceni.

Zajimavym bodem v této diplomové praci byla urcité analyza uéebnic, ktera
byla zaméfena na tématicky celek Ptaci a byla zde i popsana specialni uéebnice pro
nevidomé, tzv. Cernotisk a ptepis (viz. priloha).

Dal$im cilem diplomové prace bylo vypracovat pracovni listy pro nevidomé a
vyzkouset je v praxi. Cil byl splnén a pracovni listy se setkaly s Gspéchem. BohuZel
poslech ptacich hlast ve vyuce uz tak uspésny nebyl. I piesto tato diplomova prace
obsahuje CD s vypalenymi pta¢imi hlasy, které jsou vhodné k vyuce. Pracovni listy
budou poslany na Skoly pro nevidomé zaky, aby mohly byt i nadale vyuZivany a
pomohly K rozsiteni vyuky.

Vsechny cile, které byly na zacatku stanoveny, jsou splnény.
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7. PRILOHY



Priloha €. 1: Pracovni list

PRACOVNI LIST

1. uloha: Pokuste se pfifadit jednotlivé koncetiny k ptakiim, ke kterym patii a napiste,

k jakému zptisobu Zivota je noha pfizptisobena:




2. uloha: Pokuste se prifadit jednotlivé zobaky k ptakim, ke kterym patii a napiste, k jakému

zpisobu pfijimani potravy je zobak ptizpisoben:

®




3. uloha: K jednotlivym obrazkim napis nazvy ptaku:




4. uloha: Pokus se vybrat z nasledujicich obrazki ptacich nohou tu spravnou pro pstrosa

dvouprstého:




S.daloha: Z nasledujicich obrazki, znazoriujicich ponofenou hlavu plamenéaka do vody, vyber

tu spravnou variantu:

1.
¢
2.
o
3.



6. uloha: Poznej, co je na obrazku za ptaka:

A

7. uloha: Pokus se urcit, ktery tvar je nejvhodnéjsi pro pohyb ve vode¢:

4

E
@
K 4
B

nejvhodnéjsi tvar



8.uloha: Na nasledujicich obrazcich jsou znazornény ptaci vajicka. Pokus se k nim piifadit

spravné ptaci rady:

ptaci fady:
a) bézci
b) sovy
C) pévci

1.

2.




9. uloha: Pokus se z nasledujicich obrazka pta¢ich hnizd vybrat hnizdo datla ¢erného:




v

10. aloha: Ptaci se zacali vyvijet jiz ve druhohorach. Pojmenuj nejznaméjSiho piedchtidce

ptakd, ktery je na obrazku:




Piiloha €. 2: Autorské FeSeni pracovnich listi

Uloha ¢. 1:
1. vyr velky — noha je uzpisobena k uchvaceni kofisti pomoci vratiprstu
2. orel skalni - noha je uzptisobena k uchvaceni kofisti pomoci dlouhych  ostrych
drapi

3. kachna divoka — noha je uzptsobena k plavani

Uloha ¢. 2
1. volavka popelava — zobak je uzpusoben sbéru potravy pod vodou nebo na
poli
2. sykora modrinka — zobdk je uzptsoben sbéru semen
3. strakapoud velky — zobak je uzptisoben k ziskavani potravy zpod kiiry

stromu

Uloha ¢. 3

1. ¢&ap bily
labut’ velka
orel morsky
tetiev hluSec

vyr velky

o gk~ w N

vlastovka obecna

Uloha ¢. 4
1. datel ¢erny
2. volavka bila

3. psStros dvouprsty

Uloha &. 5

Spravna varianta je 3. obrazek

Uloha &. 6

Tucénak




Uloha ¢&. 7

5. tvar je nejvhodnéjsi

Uloha ¢. 8
1. pévci
2. bézci

3. sovy

Uloha &. 9
1. vrabec domaci
2. datel Cerny

3. vlastovka obecna

Uloha ¢&. 10

archeopteryx




r v r

Priloha €. 3: Pracovni listy — FeSeni Zaka

PRACOVNI LIST

1. Gloha; Pokuste se pfifadit jednotlivé kongetiny k ptakim, ke kterym patfi a

napiste, k jakému zpasobu Zivota je noha pfizpisobena:

ptict:
| a) orel skalni

"/, b) kachna divoka

¢) vyr velky

v

E D



2. uloha: Pokuste se pfifadit jednotlivé zobaky k ptakim, ke kterym patfi a

napiste, k jakému zptisobu pfijimani potravy je zobak pfizplsoben:

ptéci:
« a) volavka popelava

| b) strakapoud velky

'/ _¢) sykora modfinka

15



3. @loha: K jednotlivym obrazkim napis nazvy ptak:

=
»
»

/

/

o

4

}
=
_



4. dloha: Pokus se vybrat z nasledujicich obrazka ptacich nohou tu spravnou

pro pstrosa dvouprstého:




S.aloha: Z nasledujicich obrizkl, znazorfujicich ponofenou hlavu plamendka

do vody, vyber tu spravnou variantu:

1.
’
’
3.



6. aloha: Poznej, co je na obrazku za ptaka:

)

7. uloha: Pokus se uréit, ktery tvar je nejvhodnéjsi pro pohyb ve vode:

o

th

L 4
--



8.iloha: Na nasledujicich obrazcich jsou znazornény ptadi vajitka. Pokus se

v

k nim pfifadit spravné ptaci rady:
ptac¢i fady:

a) bézci

b) sovy

¢) pévei

tJ




9. dloha: Pokus se z nasledujicich obrazka ptacich hnizd vybrat hnizdo datla

¢erneho:

".‘I",

\.

'

———




10. tloha: Ptici se zacali vyvijet jiz ve druhohordch. Pojmenuj nejzndméjsiho

pfedchiidce ptakid, ktery je na obrazku:




Priloha €. 4: Pracovni listy urcéené k vyuce

PTACI ZOBAKY

©

zobék Splhaveil — uzptsoben k vydlabavani hmyzu zpod kiiry stromt

zobak pévei — uzpusoben sbéru semen a k lovu hmyzu

©

zobak volavky — uzptisoben sbéru potravy pod vodou i na poli



zobék vrubozobych — uzpiisoben procezovani vody

zobak papouski — uzplisoben ke sbéru semen a plodi

©

zobak dravcu — uzptsoben k trhani potravy



zobak kolibfika — uzptsoben k sani nektaru z kvéta

zobak plamenaka pod hladinou vody — uzptsoben k procezovani vody

zobak pelikana — uzptsoben Kk lovu ryb



PTACI KONCETINY

koncetina kachen — uzpusobena k plavani a potapéni

koncetina potapky — uzpiisobena k plavani a potapeni



koncetina draveii — uzptsobena k uchvacovani koftisti svymi dlouhymi ostrymi dréapy

koncetina Splhaveil — uzplisobena ke Splhani po stromech

koncetina Sov — uzptisobena k uchvacovani kofisti pomoci vratiprstu



Mrw__r

koncetina lednia¢ka rFi¢niho — uzptsobena k uchyceni na vétev, srist 2. a 3. prstu uplné a 1.a
2. prstu Castecné

koncetina béZci — uzpiisobena k béhani



PTACI SILUETY

skFivan polni — fad: pévci

sykora modrinka — fad: pévci

straka obecna — rad: pévci



vlastovka obecna — tad: pévci

baZant obecny — fad: hrabavi

tetirev hlusec — fad: hrabavi



jestirab lesni — rad: dravci

sokol stéhovavy — fad: dravci

orel morsky — fad: dravci



labut’ velka — fad: vrubozobi

kachna divoka — fad: vrubozobi

potapka rohac — tad: vrubozobi



vyr velky — fad: sovy

datel ¢erny — fad: Splhavci



¢ap bily — fad: brodivi

tenkozobec opaény — fad: dlouhokiidli

dudek chocholaty — tad: srostloprsti



pStros dvouprsty — fad: bézci

Yw o r

tucnak — fad: tucnaci



W

PTACI HNiZDA

hnizdo datla ¢erného

hnizdo vlastovky obecné



hnizdo rakosnika obecného

hnizdo vrabce domaciho s vajicky



hnizdo ¢apa bilého s mladétem (na komin¢)



—
O



STAVBA PTACIHO VEJCE

poutko

skotapka

Zloutek

embryo

vzduchova komurka



VYVOJ PTACIHO VEJCE




ZBARVENI VAJEC




STAVBA POHLAVNICH ORGANU SAMICE

vajecnik
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magnum
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STAVBA PTACI KOSTRY

/ hibetni §tit

licni kost

hieben kosti prsni stehno

holen

-



ARCHAEOPTERYX




Piiloha &. S: Ilustraéni fotografie z exkurzi v ZOO HMP s Gymnaziem Radlicka
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Priloha €. 6: Zpracovani ucebnice prirodopisu, tzv. cernotisk

CERNOTISK:

Piirodopis 2 — pro 7. ro¢nik zakladni Skoly a nizsi ro¢niky viceletych gymnazii (zoologie
botanika)

autoti: Vladimir Cernik, Vitézslav Bi¢ik, Ludmila Bi¢ikova, Zden&k Martinec

vydalo SPN — pedagogické nakladatelstvi, akciova spole¢nost, Praha 1999

ISBN 80 - 7235 - 069 — 2

PTACI -t¥ida

Uvodem jsou Zaci seznameni s vyvojem ptaki — ptaci jsou vyvojovym pokra¢ovanim
vymfelych plazl (ptakojestéti — praptak archeopteryx — je stru¢né popsan) + obrazek
kostry archeopteryxe a rozsifujici u¢ivo mensim pismem o praptacich
rozdéleni na bézce a letce a zékladni popis (vznik pefi, stala télesna teplota...)
podrobnéj$i popis téla na kuru domacim + obrazek s ptehlednymi popisky, dale
podrobny popis travici soustavy, cévni s., dychaci s., vyluCovaci s. a rozmnoZovani s.
a zpusob zivota kura domdciho + rozsifujici uivo mensim pismem o vejcich kura
domaciho
ptakt v jednom odstavci
otazky na zopakovani, napt. Co je typické pro predni koncetiny ptaka? Jaka je stavba
ptaciho pera?
obrazky: Pefi ptakl: prachové pefi a obrysové peti (pfehledné popisky) —Cernobily
obrazek

Travici soustava kura domaciho — popsano, barevny obrazek

Dychaci soustava ptakli — popséno, barevny obrazek

HRABAVI — Fad

obrazek — barevna fotografie krocana, samce pava korunkatého a samce tetfeva hlusce
a namalovany barevny obrazek samce koroptve polni

struény popis fadu hrabavych, tuéné zvyraznény duilezité znaky

struény popis krocana, pava korunkatého, koroptve polni, kiepelky polni, bazanta
obecného a tetfeva hlusce (zplsob zivota, popis téla)

otazky na zopakovani, napt. Jmenuj zastupce hrabavych ptaka? Ktery z hrabavych
ptékt je stechovavy?

MEKKOZOBI — ¥ad

obrazek — barevn€ namalovany holub hifivnac¢ a barevna fotografie hrdlicky zahradni
strucny popis fadu mekkozobich, tuéné zvyraznény dalezité¢ znaky

popis holuba domaciho a stru¢ny popis holuba hiivnace, hrdlicky divoké a zahradni
otazky na zopakovani, napt. Jak se staraji holubi o svd mlad’ata?

VRUBOZOBI — ¥ad

obrazek — barevné namalovany detail nohy kachny divoké a popsana, barevné
namalovany samec kachny divokeé, husa velka a fotografie labuté velké
struény popis fadu vrubozobich, tuéné zvyraznény duilezité znaky



e popis kachny divoké a struény popis kachny domadci, husy velké a labuté velké
(zminka o ¢irce obecné, 1zi¢aku pestrém, polaku chocholacce a polaku velkém)
e otazky na zopakovani, napt. Pro¢ maji kachny kolébavou chlizi?

DRAVCI —rad

e obrazek — barevné namalované kan¢ lesni, jestfab lesni, krahujec obecny a sokol
st¢hovavy a barevna fotografie postolky obecné a supa hnédého

e strucny popis fadu dravci, tuéné zvyraznény dilezité znaky
popis kané lesni a strucny popis jesttaba lesniho, krahujce obecného, postolky obecné,
sokola st¢hovavého, orla skalniho ( + rozsifujici u¢ivo), supa a kondora velkého

e otazky na zopakovani, napt. Ktefi dravci se zivi uhynulymi zvifaty?

SOVY —riad

e obrazek — barevné namalovany detail sovi nohy a barevnd fotografie kalouse usatého a
vyra velkého

e struény popis fadu sov, tuén€ zvyraznény dualezité znaky
struény popis kalouse uSatého, sycka obecného, sovy palené, vyra velkého a pustika
obecného

e otdzky na zopakovani, napt. Kde se u sov vytvaii zavoj?

SPLHAVCI - ¥ad
e obrazek — barevné namalovany detail nohy Splhavci a zobdk a jazyk Splhavct
(popsano), barevné¢ namalovany datel ¢erny a zluna zelena a barevna fotografie
strakapouda velkého
e strucny popis fadu Splhavct, tuéné zvyraznény diilezité znaky
e popis strakapouda velkého a stru¢ny popis datla ¢erného a zluny zelené
e otazky na zopakovani, napt. Ktefi Splhavci ziji v nasi piirodé?

KUKACKY - iad
e obrazek — barevné namalovana kukacka obecna
e popis kukacky obecné
e otazky na zopakovani, napt. Kam klade samice kukacky sva vejce?

PAPOUCCI — iad

e popis fadu papousk
e strucny popis papouska vinkovaného (andulka), zminka o korele chocholaté

PEVCI — ¥ad

e obrazek — barevné namalovany samec vrabce domadaciho, samec pénkavy obecné,
strnada obecného, samec stehlika obecného, zvonka zeleného, samec hyla obecného,
sykora modfinka, jificka obecna, konipas bily, slavik obecny, §pacek obecny, skiivan
polni, drozd zpévny, vrana obecna cerna, havran polni a barevna fotografie sykory
konadry, sojky obecné a straky obecné

e strucny popis fadu pévceil a rozdéleni na semenozravé, hmyzozravé a vSezravé, tucné
zvyraznény dilezité znaky

e skupina semenozravych: stru¢né¢ popsan vrabec domaci, pénkava obecna, strnad
obecny, stehlik obecny, hyl obecny, zvonek zeleny



e skupina hmyzozravych: stru¢né popsana sykora komnadra ( zminka o sykora babka,
sykora uhelnicek, sykora modfinka a pfibuzny sykoram mlynaiik dlouhoocasy),
vlaStovka obecna, jificka obecnd, konipas bily, skifivan polni, chocholous obecny,
slavik obecny (zminka o lejsek bélokrky a cernohlavy, rehek domaci, Cervenka,
pénice, rdkosnici, tuhyci, zvonohlici, dlask tlustozobi, ¢izek lesni, brhlik lesni, sttizlik
obecny, kralicci), drozd ¢erny, kos ¢erny, Spacek obecny

e skupina vSezravych: stru¢né¢ popsdna sojka obecnd, straka obecnd, kavka obecnd,
vrany, havran polni

e otazky na zopakovani, napt. Které pévce poznas podle zpévu?

PSTROSI — ¥ad

e obrazek - barevna fotografie pstrosa dvouprstého
e struény popis nadifddu bézcli, zminka o ptdku moa, nandu pampovém, emu
australském, stru¢ny popis pstrosa dvouprstého (+ rozsiteni uciva)

TUCNACI — ¥ad

e struény popis nadiadu plavcil, zminka o tu¢naku patagonském a tucnaku cisarském

DALSI VYBRANI ZASTUPCI TRIDY PTAKU

e obrazek — barevné namalovany tucndk patagonsky a zebficka pestrd a barevna
fotografie ¢apa cerné¢ho

e zminka o kormoranech, pelikdnech, plamenacich, brodivych (¢ap bily a cerny,
volavka), lysky, chiastalove, Cejky, rackové, strucny popis roryse, kolibtika, lediacka,
dudka chocholatého, zebric¢ek a chiivicek

NEKTERE POZNATKY Z ETOLOGIE PTAKU

terminy: etologie, chovani naucené, vrozené, vznik parQ, tok, stavéni hnizda, hnizdni
teritorium, zpév samce, vajeCny zub, mlad’ata krmiva a nekrmiva, stéhovani — tahy,
prostorova orientace

PREHLED ZAKLADNICH SYSTEMATICKYM JEDNOTEK KMENE STRUNATCU

e na konci ucebnice je vytvoiena piehlednad tabulka se zadkladnimi systematickymi
jednotkami kmene strunatcii, kde je tfida ptaci rozdélena na fady a rody

e je zde uvedeno mnohem vice fadi nez je v ucebnici: veslonozi, brodivi, plamenaci,
kratkoktidli, dlouhoktidli, svi§touni, srostloprsti

e U veslonohych se v u¢ebnici zminovali o kormoranech a pelikanech, ale zak z textu uz
nepozna, co je to za fad, musi se podivat do tabulky; stejné tak u plameniakli nepozna,
ze tad je plamenaci, v ucebnici jsou lysky, chiastalové, ¢ejky a rackové uvadény jako
druhy zijici u vody,ale zadk uZ nerozeznd, Ze lysky a chidstalové patii do fadu
kratkokfidlych a cejky a rackové do fadu dlouhoktidlych, pfesné tak neni napsano
Vv textu do jakého fadu patii rorysi a kolibfici, to samé plati o dudku chocholatém a
lednackovi

e zebiicky a chlivicky nejsou zatazeny viibec

e rody zahrnuji upIn€ vSechny zminéné druhy ptaki jez byly pouzity v textu

zakladni text: styl pisma - Times New Roman, velikost 12
rozsifujici u€ivo: styl pisma - Times New Roman, velikost 10



otazky: styl pisma - Times New Roman, velikost 11
popis obrazki: styl pisma - Times New Roman, velikost 9

tucné jsou zvyraznény nazvy ptakd, znaky ptakt a dulezité terminy
kurzivou jsou oznaceny jen odkazy na riizné knihy, které mohou rozsitit uc¢ivo pro pilné;si
studenty



Priloha €. 7: Zpracovani ucebnice prirodopisu, tzv. piepis

PREPIS:

PRILOHA UCEBNICE V BODOVEM PiSMU (Symbol # piedstavuje plny znak v bodové
ucebnici)

podle ucebnice Prirodopis 2 — pro 7. ro¢nik zakladni §koly a niZsi ro¢niky viceletych
gymnazii (1.¢ast)

Podle ptivodniho vydani pedagogického nakladatelstvi SPN, a.s., Praha 1999

zpracovala J. Zahradnikova, Lektoroval: Josef Skyba, do Braillova pisma pievedla J.
Ptacnikova

V roce 2003 vydala a vytiskla Knihovna a tiskdrna pro nevidomé K. Em. Macana

(Ve Smeckach 15, Praha 1)

e Vv krouzkové vazbé, aby se kniha dala 1épe otevfit a student s lupou mohl dobie piecist
1 text u kraje stranky

e text je doslova opsan, nechybi ani rozsitujici ucivo

e chybi veskeré obrazky, je to ruSivy element, pouze obrazek samce kachny divoké
(¢ernobily mensi obrazek bez popisu)

e poznamky k obrazkiim nebo otdzky typu: Vidé€l jsi nékdy pit vodu holuba, vrabce a
vlastovku? nebo odkazy na jiné knizky, napt. kapesni atlas cizokrajnych ptak,
oznacené v Cernotisku ¢ernou te¢kou () V piepisu vibec nejsou

e jednotlivé listy jsou rozdéleny na 2 stranky (na jednom listé je napfi. str. 65,66);
Cislovani stranek neodpovida ¢ernotisku

e jednotlivé odstavce jsou rizné znaceny:

??7? na zacatku fadku znaci otazky

### na zacatku radku znaci tkoly nebo dopliyjici otazky

k% text, ktery rozSifuje a doplituje ucivo predepsané osnovami, je ohraniCen tfemi
hvézdickami na zacatku fadku

- - - uprostied fadku zakoncuje ucivo o jednotlivych druzich (nebo rodech) organismi
------------ oznaCuje odstavce, Vnichz jsou obsazeny podstatné rysy a znaky
probiranych zastupcti

ptiklad textu z ucebnice:

* k%

Po sneseni 15 az 20 wvajec,
pokud je neodebirame, slepice pre-
stane snaset dalsi vejce. Zméni
zpusob svého chovani - kvoké. Zacne
na vejcich sedét a zahtrivat je tep-
lem svého téla. Po trech tydnech se
lihnou kurata. Mladé musi prorazit

skotapku vajecnym zubem na zobacku.
* k%

Znaky ptéakl



Télo kryje peri, pfedni konceti-
ny jsou pfeménény v kridla. Zanart-
ni a nartni kosti srtstaji v béhak.
Celisti jsou bezzubé, tvori zobak.
Dychaji plicemi. Teplota téla je
stdld. Mladata se lihnou z vajec
s vapenatou skorapkou. Ve srovnani
s plazy maji ptaci tak dokonalejsi
cévni soustavu, nervovou soustavu
a vyvinutéjsi sluch.

2727
1. Co je typické pro predni konce-
tiny ptéaka?
. Co je behak?
3. Jak je uzplsobeno ustni UGstroji
ptaka?

N

RAd: Hrabavi

Do tohoto *adu patti hospodarsky
nejvyznamneéjs3i ptaci, véetné zdomac-
nélych plemen...

text je psany ve sloupecku uprostied stranky, odstavce jsou vice oddélovany
prazdnymi fadky nez v normalni ucebnici, text je psany jinym stylem pisma ( Courier
New) a velikosti (12), nic neni zvyraznéno tuéné, ani kurzivou, ani velkymi pismeny
(pro mé je to dost nepiehledné a paradoxné mi ptipada, Ze jsou texty vice zhusténé, 1
ptesto, Ze jsou nékteré odstavce od sebe oddeleny fadkem; otazky jsou ale
prehledné;jsi, kazda zac¢ina na novém tadku a netvofii jeden odstavec jako je
V normalni ucebnici)
tim, Ze nejsou tuéné zvyraznény napt. nazvy ptaka, je prepis pro piehlednost trochu
upraven, piiklad:
cernotisk: TetFev hlusec
Zije v jehliénatych lesich. Je velmi plachy. V soudasné dobé& se u nés
vyskytuje velmi vzacné. Na jafe v dobé pafeni se samci ozyvaji pii toku
mlaskavymi a tahlymi zvuky. MenSi neZ tetfev hluSec je hojnéjsi tetfivek
obecny, ktery zije v lesnatych krajich s nizkymi porosty.

pfepis: Tetfev hlusSec

Zije v jehlicnatych lesich. Je
velmi plachy. V soucasné dobé se
u nas vyskytuje velmi vzacné. Na
jare v dobé pareni se samci ozyvaji
p¥i toku mlaskavymi a tahlymi zvuky.
Tetrivek obecny

Men$i nez tettfev hluSec je hoj-
néjsi tettrivek obecny, ktery Zije



v lesnatych krajich s nizkymi
porosty.

za fadem papouskil je v prepisu udélan obsah na vSechny témata od zac¢atku knihy a na
dalsich stranach je napsana nomenklatura a opét nadzev knihy podle kterého se ptepis
tvoril, pak pokracuje fad pévci (to samé je za tématem sudokopytnici a pak pokracuji
lichokopytnici a pak za tématem cykasy a pokracuje to stavbou rostlinného téla a to
kon¢i brukvovitymi a zase zaCina biizovitymi a kon¢i uz normalné



Piiloha ¢. 8: Zpracovani ucebnice piirodopisu, tzv. Braill

BRAILL:

Piirodopis — pro 7. ro¢nik ZS
1.svazek

V. Cernik, V. Bi¢ik, Z. Martinec
KTN - Ve Smeckach 15, Praha 1
2004

ISBN - 80 - 7061 — 385 -8

BRAILLOVO PISMO

e téma ptaci je doplnéno pouze jednim obrazkem kachny divoké — plasticky obrazek na
celou jednu stranku




Piiloha €. 9: Struény popis pouzitych ptacich zastupcii

Cetetka zimni patii do fadu pévci. Je mensi neZ vrabec, ma charakteristicky vzhled a
hlas (Hudec 2001). Samecek i samicka maji cervené temeno a ¢ernou skvrnu na brad¢ (Sauer
1995). V dob¢ mimo hnizdéni se vyskytuje prevazné v hejnech. Je velmi pohybliva, 1éta lehce
a vinkovang, obratné $plha a zavésuje se na tenkych vétvich nebo i na vysokych bylinach. Zije
v kefich, na rageliniStich, u rybnikd, v parcich atd. Zivi se drobnymi semeny stromtl, zvIasts

biiz (Hudec 2001).

Cervenka obecna patfi do fadu pévci. Pozname ji podle Gervené, Sedou olovénou
barvou ordmované hrudi a tvafi (Sauer 1995). ZdrZuje se jednotlivé v kiovinach nebo na
zemi, béha rychle s ponékud svéSenymi kiidly a vztyCenym ocasem, Casto podiepuje. Léta
rychle, pfi vyruseni jen do nejblizsiho kefe. Zpiva &asto za Sera (Hudec 2001). Cervenky

hledaji na zemi hmyz, pavouky, zizaly a plze. Na podzim zobaji i bobule (Sauer 1995).

Kukacka obecna patii do fadu kukacky <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.
Je to stiedné velky ptak s dlouhym ocasem. Je zbarveny doSeda s bile skvrnitym ocasem.
Samecek se ozyvad zndmym kukanim (Sauer 1995). Pii letu ploSe mava tzkymi kiidly.
Vyskytuje se jednotlivé, pouze v dobé toku se pronasleduji i tfi jedinci najednou (Hudec
2001). Kukacka je vyjimecné ptizplisobiva, u nds se vyskytuje v listnatych a jehli¢natych
lesich a na horskych raseliniStich. Hojna je vSude, kde Ziji drobni ptaci a hmyz (Sauer 1995).
Je zndma hnizdnim parasitismem <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Zivi se

vétSimi ¢lenovci i chlupatymi housenkami motylt.

Holub hrivna¢ patii do fadu meékkozobi <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.
Patfi mezi Je naSim nejvétSim divokym holubem. Ocas ma dlouhy pies 40 cm. Po strandch
krku ma bilé skvrny. Hfivna¢ byval je plachy lesni ptdk, vyhledavajici si potravu také na
polich. V poslednich 20 letech se ¢ast populace usadila ve méstech a hnizdi na stromech
Vv parcich 1 vétSich zahradach. S vyjimkou obdobi hnizdéni je prakticky némy (Sauer 1995).
V nehnizdni dobé Zije ve velkych hejnech <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.

Hiivnace jsme détem poustéli také proto, Ze jej zjara mohou slySet ve meste.

Hrdlicka divoka patii do radu mékkozobi

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Je to skoficové zbarveny ptak s bilym paskem



na konci ocasu. Zivi se hlavné semeny dievin, pleveltl nebo obilnin. Léta rychle, s prudkymi
razy kiidel a ob&asnym pieklapénim ze strany na stranu. Zije v rozvolnéné parkovité krajing

(Sauer 1995).

Slavik obecny patii do fadu pévci <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Ma
charakteristicky zvuény zpév (Hudec 2001). Hibetni strana je zbarvena dohnéda, ocas rezavé
cerveny. Zdrzuje se vétSinou v nejhust§im kiovi a po zemi skace dlouhymi velkymi skoky.
Zivi se vybranymi druhy hmyzu, které hled4 na zemi a s nim, kdy? je to nutné, busi do zems,

dokud se neptestane hybat (Sauer 1995). Je povazovan za naseho nejlepsiho ptaciho zpévéka.

Chrastal polni patfi do radu kratkoktidli
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Je podobny kiepelce, ale o néco vétsi. Léta jen
ziidka a vyjma tahu pouze na kratké vzdalenosti. Za letu mu visi nohy dolii, ndpadné jsou
kastanové hnédé kiidelni krovky. Prozradi se hlasem ktery zni, jak kdyz ptejizdime sirkou
pres hieben. Zije ve vlhkych loukéach, polich a jetelitich mezi kiovinami. Chiéstal si ve svém
reviru v travinach vybéhéva tunelovité chodby, jimiz dovede pobihat neuvétitelné rychle, aniz
by se nad nim pohnulo jediné stéblo (Sauer 1995). Patii mezi ohroZzené druhy

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Zivi se pfevazné ¢lenovci.

Krepelka polni patii do fadu hrabavi <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.
Samec je charakteristicky svym hlasem, kdy miZeme slySet ,,pét penéz*. Pii leknuti vyléta
z vegetace, ale jinak se pohybuje pobihdnim po zemi (Hudec 2001). Zije v rozlehlych
lucinach a obilnych polich. Kiepelky pfijimaji Zivo€iSnou potravu ve vétSim mnoZstvi nez
ostatni kurové. Zivi se hmyzem, pavouky, &ervy, plzi, kvéty, semeny. PfestoZe neni nijak
vykonny letec, je kiepelka daleko tdhnoucim ptakem, napt. az na Sicilii, pobiezi Maroka,

Alzirska, Tuniska (Sauer 1995).

Zluna zelena patii do fadu $plhavci <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.
Ob¢ pohlavi maji hlavu od &ela po tyl Servenou. Zije v zahradach, parcich a mensich lesich
(Sauer 1995). Splha po stromech, &asto poskakuje po zemi a vyhrabava mravence z mravenist

(Hudec 2001). Ma dlouhy jazyk az 10cm <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.

Sycek obecny patii do fadu sovy <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>. Patii

mezi naSe mensi sovy. Za dne 1éta vlnitym letem, ale v noci pfimocare a nad zemi a predtim,



nez pfistane na néjakém vyvySeném misté, piikie povyleti. Pozird bezobratlé zivocichy,
zv1a§té vétsi brouky nebo Zizaly, my$i a drobné ptaky (Sauer 1995). Zije dnes uz
vzacné zeméde€lskych a parkovych krajinach véetné lidskych sidlist. Hnizdo je v dutindch
stromi 1 budov (Hudec 2001). Vydava zvuky, ve kterych mizeme slyset ,,pajd* a lidé si

kdysi mysleli, ze je 1aka do zéhrobi.

Zvonohlik zahradni patfi do fadu pévci <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavni_strana>.
Samec je zluty, samice zelenava; Zije v zahradach, parcich, alejich, na okrajich lesti a v housti.
Zivi se hmyzem a semeny (Sauer 1995). Léta rychle, vinkovité, seda na draty, ¢asto sbira
potravu (semena bylin) v travnicich. Zpév ma silny; je to cvrciva dlouha smés, nepfilis

kolisajici vyskou tont (Hudec 2001). Lid¢ si ho n€¢kdy pletou s kanarkem.

Priloha €. 10: CD s ptacimi hlasy, které byly pouzity ve vyuce
Ptaci hlas ¢. 1: Cervenka obecna
: CeCetka zimni

: hrdlicka divoka

Ptaci hlas ¢.
Ptaéi hlas ¢.
Ptac¢i hlas ¢. 4: holub hiivna¢
Ptaci hlas ¢. 6: kiepelka polni
Ptacdi hlas ¢. 7: kukacka obecna

Ptaéi hlas ¢.

1
2
3
4
Ptaci hlas €. 5: chrastal polni
6
7
8: slavik obecny
9

Ptaci hlas €. 9: sy¢ek obecny
Ptaci hlas €. 10: zvonohlik zahradni

Ptaci hlas ¢. 11: zluna zelena

Priloha €. 11: Obrazek vypaleny ve specialni peci FUSER



