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Studentka si vytkla za cil (tak to formuluje v avodu své diplomové prace) zmapovani
problematiky epilepsie u klientd s mentadlnim postizenim, kteti jsou klienty chrdnéného
bydleni Spole¢nosti Duha. Jak dale sd€luje v ivodu k teoretické ¢asti, toto téma ji osobné
zaujalo zejména proto, Ze do socialnich sluzeb nastoupila bezprostiedné po ukonceni stiedni
Skoly, a to nikoli zdravotnického typu. Ptfiznava, Ze pfi préci s lidmi s mentalnim postizenim
zejména na pocatku pocitovala obavy, které reflektovala a zjistila, ze tyto obavy plynou spise
z ptidruzenych zdravotnich problémt klientli, nez ze samotného mentalniho postizené.
Nejvétsi strach pfitom pocitovala z mozného epileptického zachvatu, jehoZz soucasti bylo
bezvédomi. Obavy méla také z toho, Zze nebude umét adekvatné poskytnout prvni pomoc, a to
napfiiklad v situaci, kdy bude s klientem sama, nebo v situaci, kdy nebude moci ptivolat ihned
rychlou odbornou pomoc. Autorka uvadi, Ze si vybavuje skutecnosti, které ji tehdy pomohly,
atoipo 11 letech své praxe (kdy jiz ziskala pro tuto praci potiebné znalosti) a jejim pfanim je
usnadnit praci mladSim koleglim, ktefi se dostanou do podobné situace.

Prace zaCina urCitym historickym pfehledem o vztahu spole¢nosti k lidem s mentalnim
postizenim. Déle jsou v tvodu teoretické ¢asti jsou struéné vymezeny nékteré pojmy, které se
budou v praci déale vyskytovat. Stru¢né je definovano mentalni postizené a dale nasleduje
vycet jeho pfi¢in, patologickych situaci, které je zpiusobuji, projevy mentalniho postizeni,
klasifikace. Déle se studentka zabyva podrobné problematikou epilepsie, charakterizuje tento
syndrom, a to opét 1 s ohledem na vyvoj postoji k nému v historickém kontextu, pficinami
vzniku tohoto syndromu. Charakterizuje jednotlivé typy zachvati a jejich povahu, stru¢né
zminuje 1 zasady prvni pomoci pii epileptickém zachvatu. Povahovym zménam epileptiki je
vénovana strucnd kapitola. Daleko obsahlejsi je zato kapitola o 1é€bé, kde jsou zminovany i
jednotlivé Iéky, ale také jejich neptiznivé uinky. Dale diskutuje problematiku kvality Zivota
lidi s epilepsii 1 socidlni dopady tohoto syndromu. Déle v obecné casti uvadi problematiku
socidlni prace a socidlnich sluzeb pro lidi s mentdlnim postizenim a popisuje jednotlivé
sluzby, které jsou této problematice relevantni.

V uvodu k empirické c¢asti studentka nejprve popisuje struéné Spolecnost Duha, ktera se
zabyva integraci osob s mentalnim postizenim a sluzbu chranéné bydleni osob s mentalnim
postizenim a osobni asistenci s ohledem na specifickou problematiku mentéalniho postizeni.

Ve vyzkumu se studentka chtéla orientovat ptivodné zejména na klienty, nicméné vzhledem
k jejich postizeni byla moznost urcitych vyzkumnych metod limitovana (napiiklad rozhovory
a podobn¢). Proto autorka uvadi, ze se soustfedila sohledem na klienty zejména na



pozorovani. Dal§imi metodami, které v uvodu struéné charakterizuje, se zaméfila zejména na
asistenty, jejich postoje, ndzory a zkusSenosti. Jednotlivé vysledky velmi vystizné a ptehledné
charakterizuje.

Prace pfindsi velmi srozumitelné vysvétleni problematiky epilepsie ve své teoretické ¢asti.
Praktickd C¢éast zaméfena na zmapovani problematiky epilepsie sohledem na sluzby
chranéného bydleni a osobni asistence. Také prakticka ¢ast pfindsi vyznamné informace, ale
neoziejmuje podle mého nazoru dostatecné propojeni vlastniho vyzkumu a prezentovanych

vysledkd.

Presto se domnivam, Ze préace je natolik informativni, Ze bychom ji méli zafadit mezi seznam
praci k vyuziti v pfedmétu ,,sluzby z pohledu uzivatele®.

Hodnoceni: VELMI DOBRE

Vzhledem k tomu, Ze nebudu pfitomna obhajob¢, predkladdm takto pisemné nasledujici
otazky:

1) Jaky by byl obsah vzdélavaciho programu pro asistenty?

2) Jak se divate na spolupréci se zdravotniky s ohledem na VaSe zkuSenosti v péc¢i o lidi
s mentalnim postizenim a epilepsii?
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