
Hladina ethanolu v krvi se běžně využívá pro určení předešlého požití
alkoholu, avšak pouze po dobu 4-6hod. Nicméně jeho rychlá eliminace z
krevního oběhu ho vylučuje pro stanovení předchozího požití alkoholu po
době delší jak 6-8 hod od požití. Oproti tomu sérové hladiny ethyl esteru
mastných kyselin jsou detekovatelné jak v případě, kdy je ethanol ještě v
krevním oběhu, tak i v době, kdy je z krevního oběhu již zcela odstraněn. Z
tohoto hlediska se ethyl esteru mastných kyselin jeví jako vhodnější marker
pro detekci předchozího užití alkoholu.


