Rizikové faktory kardiovaskularnich onemocnéni po transplantaci ledviny

Prace se zabyva tradicnimi a novymi rizikovymi faktory kardiovaskularniho onemocnéni po
transplantaci ledviny. Velka pozornost byla vénovana novym markerlm jako jsou PAPP-A (téhotensky
plazmaticky protein-A), AGEs (produkty pokroCilé glykace) a matrix metaloproteinazdm (MMP-2 a
MMP-9). VSechny tyto markery maji podil na patogenezi a destabilizaci ateromového platu.

Metodika: Nové markery byly méfeny pomoci ELISA kitl. Renalni funkce je mérena jako inulinova
clearance v ml/s/1,73 m. K vyhodnoceni dat statisticky jsem pouZivala programy Excel a MedCalc.
Nové markery byly hodnoceny dvouvybérovym t-testem, parovym t-testem a vypoctem korelacniho
koeficientu dle Pearsona a Spearmana. Kontrolni skupinu tvofilo 21 zdravych osob.

Vysledky: obecné charakteristiky studované skupiny: soubor 142 pacientli, jejichZz transplantace
probéhla od dubna 2007 do dubna 2008. Nejpocetnéjsi vékovou skupinou byl vék v rozmezi 60-70 let
(31%), dale nasleduje vék mezi 50-60 roky (28%). Z celkového podtu 142 pacientl bylo 98 muz{ (69%)
a 44 Zen (31%). V dobeé studie koufilo pouze 25%, nikdy nekoufilo 49% a koureni zanechalo 26%. Body
mass index v rozmezi normy mélo 39%, nadvahou trpi 58%. Doba priimérné stravena na dialyze Cinila
12-18 mésicd. Pouze 8% pacientd mélo jako zakladni diagnozu stanovenou diabetickou nefropatii.
Korelovany byly hodnoty tésné pred transplantaci a tfi mésice po ni, téZ se provadéla porovnani se
zdravou kontrolni skupinou.

Téhotensky plazmaticky protein-A (PAPP-A) je vyznamné vyssi pfed transplantaci a signifikantné klesa
s rozvojem funkce Stépu. PAPP-A negativné koreluje s clearance inulinu (r-0,569, p<0,01). Solubilni
receptor produkt(l pokrocilé glykace (SRAGE) je vyznamné zvySen pred transplantaci a téZ klesa s
rozvojem funkce Stépu (p<0,001).Matrix metaloproteinaza-2 (MMP-2) je signifikantné sniZzena u
dialyzovanych nemocnych (proti kontrolam) a po transplantaci dale vyznamné klesa (p<0,01). Matrix
metaloproteinaza-9 (MMP9) se prfed transplantaci neliS§i od kontrolni skupiny. Za tfi mésice po
transplantaci dochazi k signifikantnimu zvy3eni této hodnoty (p<0,01).

Z&vérem mé prace lze Fici, Ze za tfi mésice po Uspé3né transplantaci ledvin, markery oxidativniho stresu
AGEs a mikrozanétu PAPP-A maji tendenci ke sniZeni. Je zde zavislost s rozvijejici se funkci ledvin.



