
Přenosné choroby jsou obecně dobře kontrolovány. Bylo dosaženo vysoké imunizace a její úroveň byla
zachována. Přestože prevalence schistosomózy v posledních letech poklesla, zůstává významným
problémem veřejného zdravotnictví, stejně jako virové hepatitidy a tuberkulóza. Mateřské a dětské
zdraví stále představují problém. Vysoká je mateřská a novorozenecká úmrtnost. Nepřenosné nemoci
jsou na vzestupu. Týká se to převážně kardiovaskulárních, metabolických, chronických plicních
onemocnění a zhoubných tumorů. Nejčastější malignitou jsou nádory prsu, jater, močového měchýře a
lymfomy. Přibývá nádorů tlustého střeva. Významnou roli v úmrtnosti hrají úrazy.
Okolo 1,2% populace je slepá, zejména v důsledku katarakty a trachomu, který je stále obvyklý v
některých oblastech. Vzrůstá význam chorob spojených s životním stylem. Kouření, nadměrná
konzumace alkoholu, tučných a slaných jídel, nedostatek pohybu, nepoužívání bezpečnostních pásů ve
vozidlech a nedodržování pravidel silničního provozu se podílejí na celkové úmrtnosti a nemocnosti.
Shrnutím představují největší problém tyto skutečnosti:Populační růst, Endemické a infekční choroby,
Mateřská, novorozenecká a dětská úmrtnost, Chronické choroby, renální selhání a nádory, Nehody a
úrazy, Kouření, jiné závislosti a jejich komplikace, Vrozené vady, Chudoba, vzdělání, Nedostatek pitné
vody.
S cílem reformy těchto problémů byl v roce 1997 založen The Egyptian Health Sector Reform Program,
který měl statistická data zlepšit cestou vylepšení kvality zdravotnického systému a to jeho
decentralizací a zlepšením dosažitelnosti.


