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1. PFehlednost a ¢lenéni price

BP je systematicky spravné utfidéna a jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Studentka
si zvolila aktualni téma, z BP je patrné jak je oblast hodnoceni posturalni stability, nejen u
hemiparetik(i, problematicka a zbyva jesté velky prostor na navazujici studie.

2. Formdlni nileZitosti price

BP je zatiZena minimem gramatickych chyb a pieklepii. Graficka viprava prace a obrazova
dokumentace je nazornd, pouze na strané ¢. 55 jsou $patné odkazy na graf a na stranu
vypod&tu. Mozna bych privitala jako pfiklad fotodokumentaci z praktického testovani
probandii. Rozsah prace a pomér teoretické a praktické &asti spliiuji pozadavky kladené na
BP. Autorka pouziva spravné odborné terminy a vyjadfuje se srozumiteln¢ a jasné.

K dodrZeni citaéni normy mam pouze piipominku k citaci ,.tamtéz"“, povazuji za vhodn&jsi
uvést citaci v plném znéni.

3. Charakteristika prace

Studentka pfesn& formulovala cile prace — stanoveni kritérii pro hodnoceni poruch posturalni
stability. Zvolila si i dil&i cile, kterych bylo dosaZeno a z nichz je patrno, Ze hlavni cil BP,
vytvoreni kritérii pro klasifikaci poruch stability je ,,béhem na dlouhou trat™. Cilem bylo
namé&fit na posturografu ,,zdravé* probandy a porovnat je s daty v minulosti naméfenych
hemiparetickych pacientii na Klinice rehabilitaéniho lékafstvi Albertov. Studentka vybrala
vhodné parametry stoje a vytvotila normy pro hodnoceni poruch stability. V teoretické &asti
BP shrnuje poznatky o posturdlni stabilité, hemiparéze a posturografii. V praktické &asti prace
popisuje metodologii, vysledky a statistické hodnoceni namétenych dat. V diskuzi vychazi

z teoretickych poznatkd, které aplikuje na zpracovana data. Studentka zjistila: nejvhodnéjsi
parametry pro hodnoceni poruch posturalni stability u hemiparetickych pacienti; hodnoty
méfenych parametri jsou zavislé na typu stoje (Siroka, izka baze); nejvyznamnéjsi statistické
rozdily mezi kontrolni a hemiparetickou skupinou u méfenych parametrii. Pfes vyznamné
rozdily mezi obéma sledovanymi skupinami osob nebyla ziskana data dostate€na pro
klasifikaci poruch posturalnich funkei.

4. Prehled problematiky a metodologie

Autorka vyuzila 60 zdroji literatury, z toho 13 zahrani¢nich a 8 internetovych, coZ odrazi
vynikajici pfehled ve zkoumané problematice. Z pouzité literatury vyplyvd, ze zvolené téma
je velmi aktudlni a Ze problematikou hodnoceni posturalni stability se zabyvaji v soucasné
dobg védci na celém svété.

Pouzité metody méfeni i statistické vypodty jsou kvalitn€ a pfesné popsany. Z BP vyplyvaji
problémy, které se pii méteni i pfi zpracovani objevily. Studentka poukazuje na vhodnost
vysetfovaci metody statické posturografie, ktera se jevi jako ne zcela vhodna pro



interindividualni hodnoceni poruch posturalni stability. Autorka vybrala parametry
hodnoceni, které se jevi jako nejprinosngjsi z hlediska hodnoceni poruch posturélni stability.
5. PFinos pro praxi

Pro dal¥{ studie v této oblasti jsou diilezité poznatky pfi hodnoceni stability pii statickém
vydetfeni: minimalni rozdily v namétenych datech mezi zdravymi a hemiparetickymi jedinci;
(ne)vhodnost statického méteni pro posuzovani poruch stability; normy by mély byt
stanoveny pro jednotlivé vékové skupiny; rozsédhlejsi skupina testovanych; rozlisné
stabilometrické pfistroje — obtiZnd objektivizace; statisticka korelace s jinym
standardizovanym testem, ktery hodnoti fyzicky potencial hemiparetického pacienta. Z BP i
z uvedenych literalnich zdroji je patrné, Ze vyzkum v oblasti objektivizace poruch posturalni
stability je nesnadny a Ze interindividualni hodnoceni poruch stability je nedostacujici.

6. Zavéry a doporuéeni

Vypracovana price odpovida narokim kladenym na BP. Tato prace mize byt podkladem pro
dal3i vyzkumy a z jejich zavéri miZzeme vychazet pfi dalich studiich posturéalni stability.

7. PFistup ke zpracovanému tématu

Studentka byla aktivni a postupovala zcela samostatn¢ pfi praktickém méfeni probandu.
Konzultace navitévovala v omezeném podtu. Vyhledavani internetovych zdroji nebylo zcela
dostatené, i vzhledem k omezenym piistupim k celym ¢lankam.

PFipominky a otazky k obhajobé:
Vlastni navrhy pro dalsi studie v této oblasti — praktické postiehy.
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