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Bakalafsk8 price: Tydenni reZim det1 miadsiho skoIru'ho veku v Praze 5 a 9 s ohledem na 
pravidelne pohybove cinnosti. 
Autor: Jana Cihakova 
Obor studia: Vychovatelstvi - kombinovane bakalatske 
Posudek vedouciho prace: 
Prace vychAzi z dlouhodobeho zajmu autorky 0 volnocasove aktivity deti v Praze. Pfistoupila k ni 
samostatne a aktivne. 
Teoreticka cast vykazuje meze pmce autorky s literaturou. Cituje minimrune, ackoliv z literatury 
vychAzi. Potesitelne jsou dva vjzkumne zdroje. Naopak nekde citace nesouvisi s tematem (str. 9). 
Celkove je jazyk pmce esejisticky-, novinatsky-, prokladany tecnicky-mi otazkami, coz neodpovida 
poffebam pmce. Na str. 11 - 12 autorka vychAzi, opisuje a necituje Vzdelavaci program ZaIdadnf 
skola, proc pmve tento? Pavkova neni v textu (str. 9 a 13) citovana spmvne. 
cn pmce je formulacne posunut. DilN cite jsou konkretni, odpovidaji zameriim autorky a uptesnuji 
hlavni cil. Stejne hypotezy jsou formulovany konkretne. Popis poufite ankety je dostatecny, anketa 
je v pnloze. Aby byl jasnejsi vjcet typu otazek, bylo by vhodne uvest je odniZkami, ctenar cte text 
jako jednolitj (str.17). 
Vysledkova cast obsahuje tadu tabulek, ktere by mely bjt cislovany a pojmenovany dIe zvyku Tab. 
c. 1, 2... Jako prvni by mela bjt tabulka s pocty chlapcu a divek celkem, dIe veku, dIe skoL Autorka 
pracovala velmi samostatne a tyto formaini nedostatky jdou spise na vrub vedouci prace. Grafy jsou 
barevne rozlisene, vhodne komentovane. V komentlli se prolinaji nazvy krouZky a aktivity, neni 
pfesne uvedeno, co je co. Aktivity jsou napt. 3 treninky jednoho krouZku? Neshoduji se pocty 
neaktivnich deti v sioupcovjch grafech (do 20%) a v kruhovjch grafech (50%)? Je mome, Ze 
autorka rozumi proc, ale z textu to jasne neni. Podobne se asi mis! nzene krouZky - aktivity, se 
spontannimi (vikendy turistika ... ). Tomu by bjvalo napomohlo vecnejsi zpracov8n1 teoreticke 
casti - ujasneni pojmu . 
.lavery odpovidaji na poloZene otazky konkretne a tim ukazuji na schopnost autorky zabjvat se 
objektivne zvolenjrn tematem, najit vhodnou metodu a zjistit poffebne udaje. 

Otazky: 

Charakterizujte zakladnf cleneni volnoCasovjch aktivit. 

Vysvetlete, jak byly pocitany krouZky a aktivity, rozpor v poctu neaktivnich deti, rozdily fizenych a 

spontannich aktivit. 

Zabjvaji se deti fizenjrni aktivitami 0 vikendech - kolik %? 


Doporucuji k obhajobe. 
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