
(" , 
Posudek vedouciho diplomove pnice: PaedDr.. B. Housarova ,Ph.D 

Anna Blabolova: Kvalita zivota osob s Parkinsonovou nemoci se zamerenim na oblast 
feci a komunikace 

Diplomovou pnici tvon 109 stran textu, zaver, seznam literatury a pruohy. Seznam pou
zite literatury efta vice nez 70 titulu, coz svedci 0 poctivem pi'istupu ke zpracovaru diplomove 
prace. Tema diplomove pnice se jevijako dome probadane, vZdyt' na vztah mezi kvalitou 
zivota a postiZenimlhandicapem poukazuji mnozi odbornici. Presto se ukazuje, Ze v soucasne 
dobe rykonnostne orientovane spolecnosti nabYv'a kvalita zivota osob s naruSenou komuni
kaeni schopnosti stale vetSi ryznam. 

Tema pnice je vjznamne protoZe se doiYlai problematiky dospelych osob s naruSenou 
komunikaCni schopnost~ kteni je v ceske odbome literature zpracov3na ojedinele. 

V teoreticke casti se prolinaji dve z8kladni oblasti: osoby s PN v dospelosti a seniorskem 
veku, pojem kvalita zivota. Obe zmlnene oblasti jsou predstaveny strukturovane, prehledne. 
Promyslenost ve svem pfistupu studentka demonstruje propojovanimjednotlirych fakt a 
udajii. Problematika osob s PN je predstavena v komplexni sif~ ale diilezita je vazba na oblast 
komunikace. 

Za dominantni lze povaZovat druhou kapitolu, venovanou problematice kvalite zivota. 
Autorka velmi vhodne venovala dostateeny prostor problematice rozsahu pojeti tohoto pojmu. 
Souhlasim s jejim postojem, protoze od vydefinovam pojmu je zavisle dalSi Setfeni a postup. 
DalSim vYznamnym bodemje vnim.ani kvality zivota v dichotomii: zdravi-nemoc. NaruSena 
komunikacni schopnost je postiZeni, ktere neni viditelne, ale ktere oddeluje a osamocuje je
dince. V tomto jsou osoby s PN velmi ohroZenou skupinou, protoZe problemy s komunikaci a 
reci jsou mnohdy prekryty problemy s pohybem a tresem. Pro predstaveni kvality Zivota osob 
s PN musela diplomantka cerpat pouze z£ zahranicnich zdrojii. Poukazuje na skutecnost, ze 
v ~ich podminkach data 0 kvalite zivota specifickYch skupin zcela absentuji. Zvlastni situa
ce se doiYka osob s naruSenou komunikaCni schopnost4 kde zjist'ovani kvality Zivota je ob
zvIaSte problematicke. 

Empiricka cast diky profesionalnimu pfistupu autorky a navclzani kontaktii s Laboraton 
socialni psychiatrie v Praze je wracovana nadstandardnim zpUsobem. Studentka predstavila 
ceskou standardizovanou verzt WHOQOL-BREF - zk:nicenou verzi, kterou obohatila 0 speci
fickou cast, venovanou obtiZim spojenY'ro s reel a komunikaci. Pocet respondentii zcela pre
vysuje befuy standart diplomove prace. 457 respondenru je dostatecne reprezentivni vzorek 
pro analYzu ziskanych dat. Ziskana data jsou predstavena v strukturovanych a pfehlednych 
tabullaich. Pro vetSi prehlednost jsou data zobrazeny v pfehlednych grafech. Nejvice je nutne 
ocenit dovednost studentky pracovat se ziskanymi daty. Predstavena analY'za manifestuje vy
sokou odbomou Uroveii, orientovanost v problematice, respektovaru zakladnich ryzkumnych 
kamenii. Zpracovaru rysledkU statisticky na riiznych hladinach ryznamnost~ demonstrovaru 
vzajemnych vztahii umomuje vyuZit rysledky a jejich analYzu pro dalSi vedecke ucely. 

Autorka vytvofila kapitoly v teoreticke casti strukturovane, s vnitfnim clenenim podle 
stanoveneho klice, ktery respektuje jak zvolene tema, tak zpracovane oblasti.Kapitoly ohrani
cuji zvolene tema, ale pntom umoZiiuji studentce dostatecne prohloubene pracovat 
v jednotlirych oblastech. Vbodne zvolene pfilohy dokumentuji postup realizace ryzkumne 
casti. 

Po fonruUni strance studentka dodrzela vsechny pOZadovane nalezitosti. Prace je pfehled
na, vnirrne propojena. 

Doporucuji nektere casti prace publikovat v odbomem tisku. 
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Otazky k obhajobe: Ukaite na sniZene domeny z hlediska pohlavi. Nastmte dalSi kroky 
vjzkumu. 

Diplomova pcice spLDuje poiadavky na ni kJadene ve vysoke kvalite. Doporucuji di
plomovou pcici k obbajobe. 

Hodnoceni: ryborne 
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