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POSUDEK OPONENTA DIPLOMOVE PRACE

Autor diplomové prace: Pitnerova Lenka

Nazev prace: Vyznam pohybové terapie a fyzioterapie pri 1éébé obézniho
pacienta

Oponent prace: Mgr.Markéta Majerova

Struktura diplomové prace: pfedkladana diplomova prace k obhajobé je
uvedena na 67 stranach textu véetné seznamu pouzitych literarnich, intemetovych
a jinych zdroju, ma deskriptivni charakter formou analyzy vyplyvajici z nazvu.

Cile prace: nejsou stanoveny

Uroven teoretické analyzy problému: ukazuje na orientovanost autorky v oblasti
obecne fyzioterapie a moderni fyzioterapie a jejich moznostech pohybové |&écby,

dale ukazuje na samostatnost pfi zpracovani daného tématu
Adekvatnost pouzitych metod a sbéru dat:

Struktura, obsah, prace je logicky a pfehledn& &lenéna, vhodn& seznamuje
s danou problematikou.

Diplomantka pouziva vhodnou terminologii z oblasti fyzioterapie.

Velmi pozitivné hodnotim aktualni pohled na problematiku nadvahy, zejména o jeji
histoni a aktualnich informacich a o jejim soutasném vyvoiji, jak v CR tak ve svéts.

Jazykova urovef prace je velmi dobra, zavazné gramatické chyby se v textu

nevyskytuji. Celkova formalni stranka je vyborna, pfilohy jsou velmi nazorné a
kvalitné zpracovany.

Konkrétni pfipominky:

Pohybova terapie spada pod fyzioterapii, v nazvu se tedy nemusela
vyclefiovat...méné je nékdy vice

Uvod prace zahrnuje cile prace, které nebyly stanoveny jak byva zvvkem!



Obsah uvodu se misi s obsahem abstraktu.Respektivé stuény popis, co bylo

v praci fe$eno a k jakym zhruba zavérim dosla diplomantka, se fesi v zavéru, do
Gvodu se uvadi obecné &i osobni inspirace, divody k napsanf prace se pie do
zavéru atd

V diskusi zminuje diplomantka hypotézu, ktera ale nebyla pfedem stanovena?!
Diskuse je vydafena a plna postfeht a nabytych poznatk(i béhem psani prace,
pfesto mé& mrzi, Ze opét zde neni az tolik diskuse o vyznamu pohybové lé¢by
rozvinuta. ..
Misty se v praci vyskytuji stylistické chyby viz.
Chybi &lenéni odstavcl napf. str. 9, fadek 21...véta- V praktickeé &asti. ..
V praktické ¢asti je popsana kazuistika 2 pacientd, prubéh rehabilitace, véetné
vstupniho vySetfeni. Chybi mi v8ak vystupni vy$etfeni, tvrzeni...zmenseni bolesti
nohou po dlouhém stani nebo, chlizi,coz svédéi o ovlivnéni klenby nozni je
zavadéjici...
Chybi mi taktéZ seznam zkratek, které se v textu vyskytuji.
Zavér:
Pfes uvedené drobné nedostatky prace spliiuje poZadavky bakalarské
prace, odpovida Grovni znalosti kongiciho studenta fyzioterapie a doporuéuji
k obhajobé.
10.5.2010

Navrhuiji: vyborné
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