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Souhrn:

Tématem této bakaigké prace bylo zmismi stresu pacientaied oper&nim vykonem. V
teoretickécasti jsem pomoci odborné literatury definovala @Zéa se objasnit pojem stres. Je
zde poukazano na vyvolavaji@hitele zpisobujici stres. Dale je zde charakterizovan vztah
mezi stresem a bolesti u pacienta, mezi streseetastaténou komunikaci u pacientaqu
oper&nim vykonem. V dalSkasti jsou popsany moznosticly bolesti. Popsano je také
nemocnéni prostedi a jeho vliv na vzniku stresu u pacienta. Véraveoretickécasti jsou
uvedeny zvladaci strategie, které by mohly paciéntmirnit jeho stres i@d operénim
vykonem. V empirickéc¢asti jsem se pomoci kvantitativnihno vyzkumu snaZijestit
negasgjSi priciny a souvislosti spojené se stresem u pacieitd pperanim vykonem.
Soubor byl sloZen z paciéntiznych wkovych skupin a siznymi diagndézami, kig byli v té
dobs hospitalizovani v Masaryk@émnemocnici v Usti nad Labem.



