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Zawrecna prace o rozsahu 100 stran kéoptiloh, je rozdlena do kapitol, které na sebe

logicky navazuiji.

Volba tématu:
Volba tématu je velmi aktualni vzhledem k dangblematice oS&tvatelské p&e.

V avodu prace studentka uvadivdd volby tématu a stanovuje hlavni cil bakské
prace.

Hlavnim cilem bakatéké prace bylo analyzovatquoperani bolest u paciefit pred
operaci totalni endoprotézy kolennich klbutbale analyzovat intenzitu bolesti pomoci
numerické Skaly Numerical Rating Scale vitych casovych intervalech. Poslednim cilem
empirické ¢ati bakaléské prace bylo zhodnotit efektivitu a optimalizarialgetické p&e
v zavilosti natase podavi a typu analgetika u sledovanych pacpot TEP kolene analyzou
ziskanych hodnot NRS.

Teoretickacast:

Teoretickoutast autorka rozdila do 5ti kapitol, které na sebe logicky navaziprvni
oblasti se zabyva problematickou Gonartroz, diatjkms a vliastni |8bou. Druh& kapitola
pojednava o problematice nahrad kolenniho kloubtedgperani pripraw pacienta a
vlastnim operénim vykonu, poopekmi p&i. Treti kapitola informuj&ten&e o symptomu —
bolest. Autorka sprawncharakterizovala bolest, nastinil@anéni bolesti a neopondta zminit

fyziologii bolesti. Ctvrta kapitola pojednava o vyznamu sestry dbéépooperani bolesti.



Cten&e potsi informace o hodnoceni bolesti, vlastniblébolesti a to farmakologickéi
nefarmakologické. Pata a posledni kapitola konkugi zpisoby tlumeni bolesti u paciént
po totélni ndhratlkolenniho kloubu na 1. Ortopedické klinice ve FNvtdl.

Teoretickacast je zpracovana kvalins vyuzitim adekvatnich literarnich zdioplané

problematiky.

Empirické ¢ast:
Je stanoven cil vyzkumu, metoda vyzkumu a vyzkuszupor.

Hlavnim cilem empirickéasti bylo:
analyzovat pedoper#ni bolest u pacieitpied operaci totalni endoprotézy kolennich kioub
analyzovat intenzitu bolesti pomoci numerické SkBlymerical Rating Scale vtitych
casovych intervalech
poslednim cilem empirickéasti bakal&ské prace bylo zhodnotit efektivitu a optimalizaci
analgetické p&e v zavislosti n&ase podani a typu analgetika u sledovanych pacpnTEP
kolene analyzou ziskanych hodnot NRS.

Zakladni metodou byl kvantitativni vyzkum, Ktebyl provaagn formou anonymniho
dotazniku u pacieftprijatych k planované nahradkolenniho kloubu.

Dotaznikového Sini se ztastnilo 76 respondeint Vysledky dotaznikového geni jsou
prezentovany dostate¢ dle jednotlivych otdzek dotazniku. K prezentactkanych dat
autorka pouzila procentualni a grafické zna#oin

Z vyzkumu vyplyvd, Ze jednotlivé dilcile empirickécasti byly splgny. Alarmujicim
zjistenim je jist vypowd’ responderit o délce trvani bolesti a to cca 5 let zadssmého
uzivani analgetik. DalSim zajimavym vysledkem doileavého Seéeni je rozdil intenzity
bolesti dle NRS podle typu anestézie. V&@avempirickécasti bakaléské prace analyzuje
pisatelka vysledky dotaznikového i&sti a pokousi se vysledné informadengst do své
sesterské praxe na své pracavist

Zaver prace:

Studentka shrnula ziskané informace z tedetec empirick&asti adekvathh Ze zavru
diplomové préce je patrnyipos bakalgské prace nejen pro Sirokou zdravotnickotejrest,
ale i pro oSébvatelskou praxi samotné studentky.



Literatura:
Je pouzito 41 literarnich zdiog let 1987 — 2009.

Kvalita pFiloh:
Kvalita priloh bakal&ské prace je dostates.

Celkové hodnoceni bakatké prace:
Celkow bakaldska prace je kvalitnim dilem a fsbude pinostem do oSstvatelské praxe.
Z hlediska Upravy jsou patrné drobné nedostatégreni kapitol obsahu prace a dale pouziti

spravné terminologie opiatové analgetikum mist@ioipii analgetikum.

Mozné otazky pro diskuzi:
« Jakym zjisobem by jste figvedla sva dopoteni ze zawru bakaléské prace do své

sesterské praxe?

Klasifikace bakalarské prace:

vyborné
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