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1. Volba tématu

Zvolené téma povaZzuji zailgzité a v praxi vyuZzitelné.

2. Teoretickaéast

Tato cast obsahuje 42 stranek se 4 kapitolami, pojedméavdstorickém vyvoji nahrad
kolenniho kloubu, definuje pojmy gonartr6za, ost&déaa, dale typy nahrad kolenniho
kloubu, indikace a kontraindikace. DalSi kapit@agnovana bolesti, tylm bolesti, rozdiim

v mirréni bolesti u muz a u Zen. Posledni kapitola teoreticisti je ¥novana zfisohim
tlumeni bolesti (farmakologické i nefarmakologick@&pdnoceni intenzity bolesti. Autorka
prokazuje znalost a vyuziti prostudované literatupouzila 15 citaci.

3. Empiricka ¢ast

Tato ¢ast obsahuje 43 stranek, je rozsahla, velmieapracovana. Metodou vyzkumu byl
kombinovany dotaznik s hodnotici NRS Skélou a pmactabulky. Odpovidalo 76 paciént
(89 %) z oslovenych s planovanou totalni nahradweriiho kloubu.

Autorka rozdlila pacienty podle typu provedeni anestezie. Hotinagkaly bolesti ped
oper&nim vykonem a po opeamim vykonu. V poopekamim obdobi autorka hodnotila
efektivitu analgetické @€ i v souvislosti s natmou pooperéni rehabilitaci. Jeji zavy
mohu potvrdit i dle své vilastni zkuSenosti, Ze pddanalgezie fied rehabilitaci umaitje
meére bolesti¥ provadnou rehabilitaci. Vysledky autorka graficky zpraata, grafy a
tabulky doplnila komentam.

Diskuze je kvalitni a vhodnzakorguje praci.

4. Zavéry prace

Hlavni pinos vidim ve volb tématu a jeho kvalitnim zpracovani. 28y Ize vyuZit ve
spolupraci s lIékapro praktické vyuziti.



5. Literatura a préce s literaturou

Studentka prostudovala 28 tiiuhodré vyuZitych ¥ zpracovani prace.

6. Kvalita p¥iloh
Prilohy tvori seznam grdf a tabulek, dotaznik, souhlas s dotaznikovynie&én, pracovni

tabulky.

7. Praci hodnotim jako velmiimosnou. Na sebe navazujici kapitoly v teoretigsti mohly
byt fazeny od historie k séasnosti. B predoperanim vyswtleni vykonu fisobi 1€ka, pak
sestra. Pojem ,pohlavni rozdily* bych pmd jinak formulovala.

Diskutovat bychom mohli:
1. Jak se budete snazit uvést do praxe VasSemjist

2. Co si redstavujete pod pojmem ,fyzikalni vysei“?

8. Préci klasifikujevyborné.
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