Alergick4 onemocnéni jsou fazena mezi choroby civiliza¢ni,jejich vzestup Je prlrozenym a nepiiznivym
disledkem rozvoje lidské spole¢nosti.Tém,kteti alerg1em1 trpi,Casto vyrazné zhorSuji zivot.Pocet
alergik stoupa v poslednich desetiletich velice vyrazné.Obrovské pokroky v medicinskych znalostech a
ve vyvoji novych ufinnych a bezpecnych 1€k nestaci tempu vyvoje onemocnéni. Alergické choroby
jsou znamy od starovéku. Vyraz alergie pochdzi z feckého slova ,,allos"-jiny a ,,ergon"-reakce.Pojem
astma pouzil Homér ve své Ilias,objevuje se i u Hippokratovych zaka.Presnou charakteristiku astmatu
lze zjistit u Aretaca v 1 .stol.po Kristu.Az do stiedovéku byly prlclny alergickych reakci reseny splse
filozoficky. Teprve van Helmont oznacil astma za mistni onemocnéni pridusek a Vyjmenoval 1 priciny
jeho vzniku,zejména prach a ryby .V 17.stoleti se 1ékafi vénovali popisu nemoci a zacali vyhledavat
puvodce astmatickych potizi.V 19.stoleti vynalezl Laénec vySetiovani poslechem,objasnil se
patologicky nélez astmatu a vdechovani kysliku bylo doporuceno jako l1é¢ebny krok pii zachvatu.V
mediciné bylo slovo alergie zavedeno Clemensem von Pirguetem v roce 1910.ktery jim nemyslel
zadnou konkrétni chorobu,pouze jim oznacil pozorovanou nezddouci reaktivitu u déti na podani séra
proti zaskrtu.Netusil,ze tim zahdjil rozvoj nového lékatského oboru-alergologie a klinické imunologie.
Alergologie jako lékaiské odvétvi zaznamenalo mohutny rozvoj ve 20.stoleti.Znacéné se vyviji také
imunologie,kterd zkouma podstatu alergickych reakci .Pozornost je vénovana nejen studiu slozeni latek
navozujicich alergii,poznani stupiii reakci,ale také protilatkdm uvolnujicim se pfi reakci.Jsou vyvijeny
nové 1écebné postupy a léky.Prestoze diagnostika 1 péce o nemocné alergii je stale kvalitnéjsi, jejich
pocet je stale vyssi.
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