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Student se ve své praci zabyva skolni télesnou vychovou, sportovanim Z4ka a jejich zajmem o tento
predmét na zakladni $kole. Jsou zde velmi fundované zpracovana teoreticka vychodiska prace a
zajimavé postiehy z historie télesné vychovy. Rovnéz je zde spravné vymezeni hlavnich pojmt a
jejich zafazeni do problematiky prace.

V prvni &asti prace se student vénuje teoretickou formou vliviim télesné vychovy a sportu na
mladez. Tato ¢ast je pak doplné&na praktickou ¢asti zaméfenou na t€lesnou vychovu Zikl vybranych
8. tfid zakladni 8koly. Pomoci dotazniku a ve spolupréci s uéiteli této 8koly oslovil celkem 83 Zaki.
Vyuzil pfitom metody dotazniku, pozorovani a neformalniho rozhovoru. Prakticky vyzkum byl
provadén z ¢asovych diivodd pouze v zimnich mésicich v télocvicné 8koly. Praci by jisté prospélo
roz8ifen{ prizkumu i na letni obdobi, coz také student zminuje ve své praci.

Na zéklad€ vhodné sestaveného dotazniku ziskal poslucha¢ zajimavé odpovédi na otazku
oblibenosti télesn€ vychovy ve Skole. Pokud by si takovy dotaznik zadali ucitelé t€lesné vychovy,
jisté by mohl prospét ke zkvalitnéni jejich dal$i pedagogické prace.

V diskuzi pak student spravné zhodnotil odpovédi a vyvodil spravné zavéry ze sledovani Zakd.
Rovnéz vyhodnoceni hypotéz v zavéru prace je zdafilé a odpovida dané problematice. Po formalni
strance prace odpovida svym zpracovanim a rozsahem podminkam na ni kladenym.

Préci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni velmi dobfe.

Otazky k obhajobé: Jaky by byl pfinos sledovani letni &innosti v télesné vychové pro zkvalitnéni
prace?
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