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Nacvik a osvojovani technické zptsobilosti je klicovym problémem tréninkové praxe, coz
bezprostiedné souvisi s danym tématickym zamérenim bakalarské prace. Autor dané téma,
strukturované do péti ¢asti, rozpracoval na 60 strankach textu, véetné tabulek a literarniho
ptehledu.
Na kratky tivod navazuje teoreticka ¢ast, ktera vymezuje nékteré teoretické problémy
vztahujici se k feSenému problému. Autor se snazi pregnantné vysvétlit pouzivané
frekventované pojmy se vztahem k motorickym schopnostem a dovednostem, diagnostickym
postuptiim (zasvéceny vyklad), vékovym a vyvojovym zvlaStnostem s dirazem na tzv. ,,
senzitivni obdobi*. Nabizela se i mozZnost retrospektivniho uchopeni nékterych testovych
baterii v pfipravé mladeze ( napt. v programech sportovni piipravy v TSM z roku 1980).
Zakladnim cilem prace bylo ovéfeni souboru testl pro potreby sportovni pfipravy déti a
mladeze s ukolem postihnout dil¢im zpusobem zptsobilost pro herni ¢innosti jednotlivce.
V metodologické ¢asti popsal danou baterii i pfislusné procedury pojici se k méfeni a
vlastnimu vyhodnoceni. Vysledkova ¢ast nabizi pfehledny soubor vysledki, které autor
v diskuzi podrobil vécnému zhodnoceni.Pfes komplexné a ucelené zpracovany problém
s vystupy do praxe se nabizely nékteré¢ dalsi moznosti uvedeni, které napft. souvisi:
e s pokusem vztahovat dosazené vysledky testii k ur¢enému vnéjsimu kritériu ( napf.
k hernimu vykonu, ptipadné k adekvatnim hernim ¢innostem jednotlivce ( viz.
obsahova ¢i externi validita)
e s piesnym vymezenim jednotlivych testli méfici konkrétni herni dovednost, piipadné
motorickou schopnost
e s piesnéj$im popisem postupu normovani testovych vysledku ( napt. pfevod ¢asovych
idaji na body) jednotlivych disciplin pro stanoveni celkového skére baterie

e se srovnanim vysledkl jednotlivet v jednotlivych testech
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Hodnoceni: ,62mcé/'

Prace splnila pozadavky kladené na bakalaiskou praci. Autor prokézal zaujeti pro feSeni
problému, realizoval testovou baterii v terénu s ovéfenim jejiho pouziti pro kontrolni ¢innost
v tréninkovém procesu.
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